
郵送 HIV検査に関するアンケート（日本語） 
Version: 2024 July 17 
研究代表者：北島勉、杏林大学 
 

Language settings 

Name Japanese (日本語) 

Q1 _ Survey Description 

Question text 

本研究にご関心をお寄せいただき、ありがとうございます。この度、日本に住む外国人の方々にとっ

て、HIV検査をより身近でフレンドリーなものにするための研究プロジェクトにご参加いただける方
を募集しています。本研究は、厚生労働科学研究費補助金エイズ対策政策研究事業（研究代表者：北

島勉、杏林大学）の助成を受けて実施します。 

この研究は以下の点で重要です： 

• 日本に住む外国人は、日本における HIV流行の影響を過重に受けています。在留外国人は日本
の人口の 3％に過ぎませんが、毎年新規 HIV感染者の約 15％を占めています。 

• 毎年診断される新規 HIV感染者の 30%近くが、診断時にエイズの症状を示しています。簡単に
利用できる HIV検査サービスは、検査頻度を増やし、人々が自分の状態を知り、感染を早期に
発見し、できるだけ早く効果的な治療を開始できるようにするのに役立ちます。 

この研究への参加は完全に任意であり、匿名です。私たちが収集したいかなる情報も、完全な機密情

報として扱われます。 

この研究には何が含まれ、収集された情報はどうなるのですか？ 

この研究に参加することを決めた場合、郵送 HIV検査に関するアンケートに答えていただきます。回
答には約 20分かります。回答が中断されても、回答は自動的に保存されますので、（同じデバイスを



使用している場合は）再度アンケートのリンクを開くことで、残りの質問に回答することができま

す。 

アンケートでは、あなたに関する質問（年齢、日本での生活状況、性行動など）と HIV検査の経験が
尋ねられます。その後、郵送による HIV検査サービスのさまざまな特徴を説明する一連のシナリオが
提示され、どのサービスを希望するか選択していただきます。調査で提供された情報はすべて極秘扱

いとし、データは研究チームが所有する安全なコンピューターネットワークとパスワードで保護され

たコンピューターに安全に保存されます。調査終了後、ブラウザーのウィンドウを閉じれば、いつで

も調査から離脱することができます。 

 

本調査に関するご質問やご不明な点がございましたら、北島勉（kitajima@ks.kyorin-u.ac.jp）までご
連絡ください。 

Q2 _ Participation agreement 

Question text 

以下の「この研究に参加することに同意します」ボタンを押し、アンケートに進むことで、 

 

• この研究に関する情報を読みました。 
• この研究への参加は任意であることを理解しています。 
• 私は、ブラウザのウィンドウを閉じることで、アンケートへの回答中にいつでも自由に参加を
取りやめることができることを理解します。 

• 私は、アンケートの質問に対して私が提供した回答は匿名であり、この研究の結果に基づく
いかなる報告書や記事にも、私に関する個人を特定できる情報は記載されないことを理解し

ています。 



Option 1 調査への参加に同意します。 

Option 2 調査への参加に同意しません。 

Q3 _ Japanese citizenship 

Question text 現在、日本国籍をお持ちですか？ 

Option 1 日本国籍を持っていない（日本のパスポートを持っていない） 

Option 2 日本国籍を持っている 

Q4 _ Current residence 

Question text 現在、日本に住んでいますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q5 _ Age eligibility 

Question text あなたは 16歳以上ですか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q6 _ First language 

Question text 母国語は何ですか？ 



Option 1 日本語 

Option 2 英語 

Option 3 中国語 

Option 4 ベトナム語 

Option 5 ポルトガル語 

Option 6 韓国語 

Option 7 ネパール語 

Option 8 タイ語 

Option 9 タガログ語 

Option 
"other" その他（具体的に） 

Q7 _ Sex assigned at birth 

Question text 出生時の性別は？ 

Option 1 女性 

Option 2 男性 

Option 3 回答したくない 



Option 
"other" その他（具体的に） 

Q8 _ Gender identity 

Question text 自分の性別は？ 

Option 1 女性 

Option 2 男性 

Option 3 ジェンダー・クィア（男性でも女性でもない） 

Option 
"other" その他（具体的に） 

Q9 _ Residential neighborhood type 

Question text 現在はどのような地域にお住まいですか？ 

Option 1 都市部 

Option 2 農村部 

Option 3 島しょ 

Option 4 どう表現していいかわからない 

Q10 _ Walking distance to nearest public transportation 

Question text 自宅から最寄りのバス／電車／鉄道／地下鉄の駅まで歩いてどのくらいかかりますか？ 



Option 1 0-10 分 

Option 2 11-20 分 

Option 3 20-30 分 

Option 4 30 分以上 

Q11 _ Mode of transportation 

Question text 普段、市内や地域内をどのように移動していますか？ 

Option 1 徒歩 

Option 2 自転車 

Option 3 自家用車 

Option 4 バス 

Option 5 電車 

Option 6 フェリー/船 

Option 7 タクシー 

Option 8 バイク 

Option 
"other" その他（具体的に） 

Q12 _ Japanese language proficiency 



Question text あなたの日本語能力はどのようなものですか？？ 

Option 1 日本語が母語 

Option 2 流ちょう（仕事の場で効果的に日本語でコミュニケーションがとれる） 

Option 3 中級（日本語でコミュニケーションはそこそこできるが、複雑な話や専門的な話になると難しいかも

しれない） 

Option 4 初級（日本語の基本的な理解があり、簡単な会話ができる） 

Option 5 限定的（基本的な会話はできるが、複雑な会話はできない） 

Option 6 日本は話せない。 

Q13 _ HIV infection likelihood 

Question text 現時点で、HIVに感染する可能性はどのくらいあると思いますか？ 

Option 1 可能性はとても低い 

Option 2 可能性は低い 

Option 3 どちらでもない 

Option 4 可能性は高い 

Option 5 可能性はとても高い 

Q14 _ Likelihood of HIV test in next 6 months 

Question text 全体として、今後 6カ月以内に HIV検査を受ける可能性はどのくらいあると思いますか？？ 



Option 1 可能性はとても低い 

Option 2 可能性は低い 

Option 3 どちらでもない 

Option 4 可能性は高い 

Option 5 可能性はとても高い 

Q15 _ Preferred HIV testing option 

Question text 以下の HIV検査の選択肢の中で、どれが一番良いと思いますか？ 

Option 1 保健所での HIV検査、無料で通常月に 1回開催。 

Option 2 クリニックでの HIV検査、通常 1回 3000〜4000円かかる、毎日受検可能。 

Option 3 郵送による HIV検査をオンラインで購入、通常 1回 3000〜4000円かかる、毎日受検可能。 

Option 4 通常、月に 1回開催される無料または少ない費用で受けられる検査イベントで HIV検査を受ける。 

Option 5 検査しない 

Option 
"other" その他（具体的に） 

Q16 _ Mail-in HIV testing preference 

Question text 次に、郵送 HIV検査について、あなたのご希望をお聞かせください。 



その前に、郵送 HIV検査について少しご紹介します。 

郵送 HIV検査とは、指先から少量の血液を採取するための用品を含む抗原・抗体検査のことです。血
液サンプルは自分で採取し、検査のために検査所に送る必要があります。1週間後、検査結果がオン
ラインで通知されます。 

郵送 HIV検査の手順  

• ステップ 1：HIV検査キットを受け取る、または検査キットを自宅まで届けてもらう。 
• ステップ 2：検査キットの指示に従って、自分で指先から血液を採取する。 
• ステップ 3：検査キットの指示に従い、血液サンプルを指定の検査機関に郵送する。 
• ステップ 4：約 1週間待ってから、安全なウェブサイトで検査結果を確認する。 

 次の質問では、HIV検査サービスについて 2つの「タイプ」を想定します。それぞれのオプションに
ついて、現実の世界でどちらを選ぶかを決めるように考え、どちらを選ぶかを教えてください。 

Q17 _ Mail-in HIV Testing Preferences 

Question text 

各シナリオは、郵送 HIV検査サービスの 3つの異なる特徴で構成されています。 

[1] 自己検体検査キットの受け取り場所 

ここで検査キットを受け取ることができます。外観からは HIV検査キットであることはわかりませ
ん。 

• 保健所： 通常、保健所は各市/区に 1つあり、通常の勤務時間内に開いています。 
• 薬局またはドラッグストア： 通常、週 7日、午前 9時から午後 10時まで営業しています。 
• コンビニエンスストア（セブンイレブン、ファミリーマート、ローソン、ミニストップな
ど）： 年中無休 



• 宅配： 荷物はご指定の住所に配達されます。 

[2] 検査を受検した後のカウンセリングのサポート 

HIV検査に関する質問に答えてくれるカウンセラーとのオンラインチャットによるサポートです。 

• カウンセリングサポートはあるが日本語のみ 
• 希望する言語でのカウンセリングサポートあり 
• カウンセリングサポートなし 

[3] 費用 

検査の費用。血液サンプルを検査所に送るための郵便料金を含む。 

• 無料 
• 500 円 
• 2000 円 
• 4000 円 

Q18 _ Survey question 

Question text 選択シナリオを開始する準備ができましたら、以下のボタンを押してお進みください： 

Option 1 次のページ 

Q19 _ HIV test preference 

Question text 1. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです： 



 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 薬局 自宅 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
利用不可 

費用 500 円 無料 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

2. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです： 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 コンビニエンスストア 自宅 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
利用不可 

費用 無料 500 円 

 
どちらがいいですか？  



 
¡ オプション A 
¡ オプション B  

 

3. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 コンビニエンスストア 薬局 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
日本語のみ利用可能 利用不可 

費用 500 円 無料 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

4. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 保健所 自宅 



検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
日本語のみ利用可能 

費用 2000 円 500 円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

 

5. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 保健所 コンビニエンスストア 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
日本語のみ利用可能 

費用 500 円 無料 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 



 

 

6. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 保健所 コンビニエンスストア 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
利用不可 

費用 4000 円 2000円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

 

7. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 薬局 コンビニエンスストア 



検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
日本語のみ利用可能 

選択した言語で利用可

能 

費用 2000 円 無料 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

 

8. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 自宅 薬局 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
選択した言語で利用可

能 
日本語のみ利用可能 

費用 4000円 2000 円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 



 

 

9. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 薬局 保健所 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
 利用不可 

選択した言語で利用可

能 

費用 4000 円 2000 円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

 

10. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 コンビニエンスストア 自宅 



検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
 利用不可 日本語のみ利用可能 

費用 500 円 2000 円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

 

11. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 コンビニエンスストア 薬局 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
 利用不可 

選択した言語で利用可

能 

費用 2000 円 無料 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 



 

 

12. 郵送 HIV検査を受けたいとします。以下は 2つの検査オプションです: 

 オプション A オプション B 

キットの受け取り場所 保健所 自宅 

検査後のカウンセリング・サポ

ート(オンライン) 
 日本語のみ利用可能 

選択した言語で利用可

能 

費用 500 円 2000 円 

 
どちらがいいですか？  
 

¡ オプション A 
¡ オプション B 

 

Q31 _ Difficulty of answering questions 

Question text 前のセクションの質問に答えるのはどの程度難しいと感じましたか？ 

Option 1 とても難しかった 

Option 2 難しかった 



Option 3 どちらでもない 
 

Option 4 簡単だった 
 

Option 5 とても簡単だった 
 

Q32 _ Question understanding  

Question text 前のセクションの質問はどの程度理解できましたか？ 

Option 1 十分に理解した 

Option 2 部分的に理解できた 

Option 3 まったく理解できなかった 

Q33 _ Number of scenarios  

Question text シナリオの数は？ 

Option 1 とても多かった 

Option 2 ちょうど良かった 

Option 3 少なかった 

Q34 _ Country/region of birth 

Question text どの国または地域で生まれましたか？ 



Option 1 中国 

Option 2 韓国 

Option 3 ベトナム 

Option 4 フィリピン 

Option 5 ブラジル 

Option 6 ネパール 

Option 7 インドネシア 

Option 8 米国 

Option 9 タイ語 

Option 10 その他（具体的に） 

Q35 _ Current nationality  

Question text あなたの現在の国籍は？（二重国籍の場合は、主なものを選んでください） 

Option 1 中国 

Option 2 韓国 

Option 3 ベトナム 

Option 4 フィリピン 



Option 5 ブラジル 

Option 6 ネパール 

Option 7 インドネシア 

Option 8 米国 

Option 9 タイ語 

Option 10 その他（具体的に） 

Q36 _ Year of birth  

Question text 何年に生まれましたか？ 

Q37 _ Year of first arrival/visit to Japan  

Question text 最初に日本に来た（または観光で日本に来た）のは何年ですか？ 

Q38 _ Length of stay in Japan 

Question text 現在の滞在で、日本での生活はどのくらいになりますか？月数を入力してください(1年＝12か月）: 

Option 1 3ヶ月未満 

Option 2 3～6ヶ月 

Option 3 6～12ヶ月 

Option 4 1～2年 



Option 5 2～3年 

Option 6 3～5年 

Option 7 5～10年 

Option 8 10年以上 

Q39 _ Visa type  

Question text 現在、日本に滞在しているビザの種類は何ですか？ 

Option 1 永住者 

Option 2 短期滞在（観光、親族の訪問、会議等のための短期間の滞在） 

Option 3 留学 

Option 4 技能実習 

Option 5 公用 

Option 6 教授 

Option 7 教育 

Option 8 芸術 

Option 9 宗教 

Option 10 報道 



Option 11 経営・管理 

Option 12 法律・会計業務 

Option 13 医療 

Option 14 技術 

Option 15 人文知識・国際業務 

Option 16 企業内転勤 

Option 17 興行 

Option 18 技能 

Option 19 文化活動 

Option 20 家族滞在 

Option 21 特定活動 

Option 22 日本人の配偶者等 

Option 23 永住者の配偶者等 

Option 24 定住者（第三国定住難民、日系 3世、中国残留邦人等） 

Option 25 難民 

Q40 _ Residence (Prefecture)  



Question text 現在お住まいの都道府県は？ 

Options 北海道、青森なと（４７options） 

Q41 _ Education level  

Question text 修了した最終学歴は？ 

Option 1 学校に行っていない 

Option 2 初等教育 

Option 3 中等教育（中学校から高校） 

Option 4 大学(学士） 

Option 5 大学院（修士、博士） 

Option 6 
その他（具体的に） 

Q42 _ Employment status  

Question text 現在の就業状況は？ 

Option 1 学生 

Option 2 常勤 

Option 3 非常勤 

Option 4 自営業 



Option 5 職に就いていない 

Option 6 その他（具体的に） 

Q43 _ Monthly income 

Question text あなたの月収（税込）はどのくらいですか？ 

Option 1 0-10 万円/月 

Option 2 10-20 万円/月  

Option 3 20-30 万円/月  

Option 4 30-40 万円/月  

Option 5 40-50 万円/月  

Option 6 50-60 万円/月  

Option 7 60-70 万円/月  

Option 8 70-80 万円/月  

Option 9 80-90 万円/月 

Option 10 90-100 万円/月  

Option 11 100万円より上/月 

Q44 _ Living arrangement in Japan  



Question text 日本では，誰と一緒に住んでいますか? 【複数回答可】 

Option 1 配偶者 

Option 2 子ども 

Option 3 親 

Option 4 親以外の親族 

Option 5 パートナー 

Option 6 友人 

Option 7 同僚 

Option 8 一人暮らし 

Option 9 その他 

Q45 _ Sexual orientation  

Question text あなた自身のセクシャリティは？ 

Option 1 異性愛 

Option 2 ゲイ/レズビアン/同性愛 

Option 3 バイセクシャル 

Option 4 無性愛 



Option 5 その他 

Q46 _ Relationship status  

Question text あなたの現在の恋愛状況を教えてください 

Option 1 独身、現在恋愛関係にない 

Option 2 交際中 

Option 3 オープンな関係である 

Option 4 結婚または婚約をしている 

Option 5 別居または離婚した 

Option 6 死別 

Option 7 複雑な状況 

Option 8 言いたくない 

Q47 _ Lifetime sexual experience 

Question text これまでの人生でセックス（オーラル、アナル、膣性交を含む）をしたことがありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q48 _ Number of sex partners in last 6 months 



Question text 過去 6ヶ月の間に、何人の異なるセックスパートナーとセックス（アナル、膣、またはオーラル）を
しましたか？ 

Option 1 0人 

Option 2 1人 

Option 3 2人 

Option 4 3−5人 

Option 5 6−10人 

Option 6 11人以上 

Option 7 覚えていない 

Option 8 その他（具体的に） 

Q49 _ Frequency of group sex  

Question text 過去 6ヶ月の間に、グループセックス（同時に少なくとも 2人の他人を含むセックス）をどれくらい
の頻度でしましたか？ 

Option 1 毎週 

Option 2 毎月 

Option 3 数回（3−5回以下） 

Option 4 1回 



Option 5 やっていない 

Option 6 やったが、6か月以上前 

Q50 _ Sexual partners in last 6 months 

Question text 過去 6ヶ月の間に、セックス（オーラル、アナル、膣を含む）をしたことがありますか？ 

Option 1 男性 

Option 2 女性 

Option 3 トランスジェンダー男性（女性から男性） 

Option 4 トランスジェンダー女性（男性から女性） 

Option 5 わからない 

Option 6 その他（具体的に） 

Q51 _ Number of regular partners in the last 6 months  

Question text 

正規のパートナーとは、性別や性自認を問わない安定したパートナー、あなたの主なパートナー、主な

ボーイフレンドまたはガールフレンドのことです。 
 

過去 6ヶ月の間に、何人の正規のパートナー（複数可）とセックスをしましたか（オーラル、アナ
ル、膣を含む）？ 

Option 1 0人 

Option 2 1人 



Option 3 2人 

Option 4 3−5人 

Option 5 6−10人 

Option 6 11人以上 

Option 7 覚えていない 

Option 8 
その他（具体的に） 

Q52 _ Condom usage with regular partner  

Question text 過去 6ヵ月間、正規のパートナーとのセックスで、どれくらいの頻度でコンドームを使用しました
か？ 

Option 1 いつも 

Option 2 ほとんど 

Option 3 ときどき 

Option 4 まったく使わなかった 

Q53 _ Partner's HIV test result  

Question text 

過去 6ヶ月間に複数の正規のパートナーがいる場合、主たるパートナー、または最も長く付き合った
パートナーについて考えてください。 

あなたの正規のパートナーの最後の HIV検査の結果はどうでしたか？ 



Option 1 陽性 

Option 2 陰性 

Option 3 検査を受けたかどうかわからない 

Option 4 検査を受けたが結果はわからない 

Option 5 検査を受けていない 

Option 6 言いたくない 

Q54 _ HIV treatment status 

Question text あなたの主なパートナーは HIVの治療をうけていますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Option 3 わからない 

Option 4 言いたくない 

Q55 _ Number of casual partners 

Question text 

「カジュアル・パートナー」とは、デートや交際はしていないがセックス（オーラル、アナル、膣を含

む）をする相手のことで、この調査では、「セフレ」はカジュアル・パートナーとします。 

過去 6ヶ月の間に、何人のカジュアル・パートナーとセックス（オーラル、アナル、膣内を含む）を
しましたか？ 



Option 1 0人 

Option 2 1人 

Option 3 2人 

Option 4 3−5人 

Option 5 6−10人 

Option 6 11人以上 

Option 7 覚えていない 

Option 8 その他（具体的に） 

Q56 _ Condom use with casual partners  

Question text 過去 6か月間、カジュアル・パートナーとのセックスで、どれくらいの頻度でコンドームを使用しま
したか？ 

Option 1 いつも 

Option 2 ほとんど 

Option 3 ときどき 

Option 4 まったく使わなかった 

Q57 _ Paid sexual activity 



Question text セックス（オーラル、アナル、膣内を含む）をするために（金銭や贈り物で）他人にお金を払ったこ
とがありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q58 _ Sexual transaction experience  

Question text 誰かとセックス（オーラル、アナル、膣を含む）をするために、お金や贈り物を受け取ったことがあ
りますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q59 _ Survey completion history  

Question text このアンケートに答えたことはありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q60 _ HIV status 

Question text あなたは HIVに感染していますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 



Option 3 言いたくない 

Q61 _ HIV diagnosis location  

Question text HIVに感染したことは日本で診断されたのですか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q62 _ HIV treatment status  

Question text 現在、HIV感染症の治療薬を服用していますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q63 _ HIV testing history  

Question text （結果は聞きません）HIV検査を受けたことはありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Option 3 わからない 

Q64 _ HIV testing history  

Question text （結果は聞きません）あなたの出身国で HIV検査を受けたことはありますか？ 



Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Option 3 わからない 

Q65 _ HIV testing in Japan  

Question text （結果は聞きません）日本で HIV検査を受けたことはありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Option 3 わからない 

Q66 _ HIV test frequency 

Question text 過去 12か月間に、何回 HIV検査を受けましたか？ 

Option 1 0 

Option 2 1回 

Option 3 2回 

Option 4 3回 

Option 5 4回 

Option 6 その他（具体的に） 



Q67 _ Last HIV test  

Question text 最後に HIV検査を受けたのはいつですか？ 

Option 1 1か月以内 

Option 2 3か月以内 

Option 3 6か月以内 

Option 4 12か月以内 

Option 5 12か月よりも前 

Q68 _ Tested in Japan  

Question text それは日本で受けましたか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q69 _ Last HIV testing in Japan  

Question text 最後に日本で HIV検査を受けたのはいつですか？ (年と月を回答してください。例えば、2023.8) 

Q70 _ HIV testing location in Japan 

Question text 日本では、通常、どこで HIV検査を受けますか？ 

Option 1 民間の診療所/病院 



Option 2 公立病院 

Option 3 保健所 

Option 4 NPO 

Option 5 検査会 

Option 6 薬局 

Option 7 オンライン薬局 

Option 8 自己検査 

Option 9 郵送 HIV検査 

Option 10 日本で HIV検査を受けたことがない 

Option 11 その他 

Q71 _ HIV test cost in Japan  

Question text 通常、日本での HIV検査にはいくら払っていますか？（検査会場までの交通費などの間接費用は含み
ません） 

Option 1 0円（無料） 

Option 2 1−1000円/回 

Option 3 1001−2000円/回 

Option 4 2001−3000円/回 



Option 5 3001−4000円/回 

Option 6 1回あたり 4000円より多い 

Option 7 わからない/いくらかかったか覚えていない 

Option 8 日本で HIV検査を受けたことがない 

Q72 _ HIV test result turnaround time  

Question text 平均して、日本で HIV検査の結果を受け取るのに何日かかりますか？ 

Option 1 検査を受けた日 

Option 2 2−3日 

Option 3 4−7日 

Option 4 1週間以上あと 

Option 5 わからない/覚えてない 

Q73 _ Mail-in HIV testing usage  

Question text 郵送 HIV検査を利用したことがありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q74 _ Mail-in HIV testing in Japan  



Question text 日本で郵送 HIV検査を利用したことはありますか？ 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q75 _ PrEP Usage 

Question text HIV感染を予防する薬（PrEP）を定期的に服用していますか？ 

Option 1 PrEPのことを聞いたことがない 

Option 2 日本で PrEPを服用中である 

Option 3 PrEPに興味はあるが、日本では使っていない。 

Option 4 以前日本で使っていたが、今は使っていない 

Option 5 自分の出身国で使っていたが、今は使っていない 

Option 6 自分の出身国や日本以外で使っていたが、今は使っていない 

Option 7 PrEPを使いたくない 

Q76 _ PEP usage history  

Question text HIVに接触したかもしれないときに服用する予防薬（PEP）を使ったことはありますか？ 

Option 1 PEPのことを聞いたことがない 

Option 2 日本で PEPを服用中である 



Option 3 日本で PEPを使ったことがある 

Option 4 PEPを使ったことがあるが、日本ではない 

Option 5 日本国内と海外の両方で、PEPを使ったことがある。 

Option 6 PEPのことを聞いたことがあるが、使ったことはない 

Q77 _ Awareness of STIs  

Question text 以下の性感染症を知っていますか？ 

Option 1 淋病 

Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 

Option 7 上記のどれも知らない 

Q78 _ STI Testing History  

Question text 以下の性感染症の検査を受けたことはありますか？【複数回答可】 

Option 1 淋病 



Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 

Option 7 上記のどれも知らない 

Q79 _ STI Testing in Japan  

Question text 日本で、以下の性感染症の検査を受けたことはありますか？【複数回答可】 

Option 1 淋病 

Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 

Option 7 上記のどれも知らない 

Q80 _ Diagnosed STIs  



Question text これまで、医師による以下の性感染症の診断を受けたことはありますか？【複数回答可】 

Option 1 淋病 

Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 

Option 7 上記のどれも知らない 

Q81 _ STI Diagnosis in Japan  

Question text 日本で、医師による以下の性感染症の診断を受けたことはありますか？【複数回答可】 

Option 1 淋病 

Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 



Option 7 上記のどれも知らない 

Q82 _ Awareness of DOXY-PEP  

Question text DOXY- PEPを知っていますか？（DoxyPEPは、セックスをした後に、性感染症の感染リスクを下げ
るために抗菌薬を服用することです） 

Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q83 _ DOXY-PEP effectiveness against STIs  

Question text 以下の性感染症のうち、DOXY-PEPが効果あるものはどれだと思いますか？【複数回答可】 

Option 1 淋病 

Option 2 梅毒 

Option 3 クラミジア 

Option 4 B型肝炎 

Option 5 性器ヘルペス 

Option 6 尖圭コンジローマ 

Option 7 上記のどれも知らない 

Q84 _ DOXY-PEP usage  

Question text DoxyPEPを使ったことはありますか? 



Option 1 はい 

Option 2 いいえ 

Q85 _ Interest in DOXY-PEP  

Question text もし利用可能なら、Doxy-PEPを使いたいですか？（DOXY-PEPとは、セックスをした後に、性感染
症への感染リスクを下げるために抗生物質を服用するということです） 

Option 1 とても興味がある 

Option 2 まあまあ興味がある 

Option 3 どちらでもない 

Option 4 あまり興味が無い 

Option 5 まったく興味が無い 

Q86 _ HIV testing advice recipients  

Question text これまで誰かに HIV検査を受けることを勧めたことはありますか? 

Option 1 誰かに HIV検査を受けることを勧めたことはない 

Option 2 正規のパートナー（安定的なパートナー、主なパートナー）に勧めた 

Option 3 カジュアルパートナー（デートや交際はしていないがセックスをする相手）に勧めた 

Option 4 友人に勧めた 

Option 5 家族に勧めた 



Option 6 その他 

Q87 _ HIV-positive and staying in Japan  

Question text 以下の文章が正しいか正しくないか答えてください： 
もし HIVに感染していることがわかったら 法的に日本に滞在できなくなる。 

Option 1 正しい 

Option 2 正しくない 

Option 3 わからない 

Q88 _ Drawing entry  

Question text 1000円相当のデジタルギフトカードが当たる抽選に参加したい場合は（当選確率は 5分の 1です）、
下記に連絡先のメールアドレスを記入してください。（参加しない場合は空白のままで結構です）。 

Q89 _ Comments  

Question text この調査に関するコメントがありましたら、下記にお願いします。 

 


