
アンケート回答者の基本属性① (n =256)
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（n＝256）

妊娠出産時期については、⽐較的いい
バランスの集団

図2 最終分娩時期
現在妊娠中の妊婦さん<Ⅰ>/すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>（n＝ 256）
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図3 HTLV-1⺟⼦感染や予防法について説明を受けた医療者

現在妊娠中の妊婦さん<Ⅰ>/すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>
2017~（n＝ 66）

70%6%
3%

9%

12%誰からも説明を
受けられなかった

その他

産婦⼈科医師
⼩児科医師

助産師

N＝66

図4 HTLV-1⺟⼦感染や予防法について説明の理解度
現在妊娠中の妊婦さん<Ⅰ>/すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>（n＝ 218）
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図5 キャリアマザーの授乳法の変化(妊娠中のお⺟さん含む）
現在妊娠中の妊婦さん<Ⅰ>/すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>（n＝ 256）

6

図6 困難さの理由（複数回答）
すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>（n＝ 232）

※⼦の⽣年⽉⽇ ①2011年3⽉31⽇以前  ②2011年4⽉1⽇〜2017年3⽉31⽇  ③2017年4⽉1⽇以後
※⼦の⽣年⽉⽇別の合計と地域別の合計は、無回答があるため⼀致しない
※設問10にて「b.容易ではなかった」と回答した85名を⺟数として％算出

全体 九州・沖縄 それ以外

① ② ③ 合計 ％ n ％ n ％
a. ⺟乳を中断することが難し
かった 8 9 3 20 23.5 6 37.5 14 20.3 

b. ⺟乳の凍結・解凍が煩雑で
あった 12 7 0 19 22.4 2 12.5 17 24.6 

c. 周囲から⼈⼯栄養にしてい
ることを指摘され肩⾝が狭かっ
た

12 17 10 39 45.9 11 68.8 28 40.6 

d. ⺟乳を与えられないことの
罪悪感にさいなまれた 23 25 15 63 74.1 12 75.0 51 73.9 

e. 医療者の⽀援が不⼗分で
あった 5 6 3 14 16.5 1 6.3 13 18.8 

f. 家族の協⼒が得られなかった 2 1 0 3 3.5 0 0.0 3 4.3 

g. その他 12 9 2 23 27.1 2 12.5 21 30.4 

合計 41 27 17 85 100.0 16 100.0 69 100.0 

20

19

39

63

14

3

23
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図7 ⽀援が不⼗分と考える理由（複数回答）
すでに出産されたお⺟さん<Ⅱ>（n＝ 232）

7

※⼦の⽣年⽉⽇ ①2011年3⽉31⽇以前  ②2011年4⽉1⽇〜2017年3⽉31⽇  ③2017年4⽉1⽇以後
※⼦の⽣年⽉⽇別の合計と地域別の合計は、無回答があるため⼀致しない
※設問12にて「b.不⼗分である」と回答した154名を⺟数として％算出

全体 九州・沖縄 それ以外

① ② ③ 合計 ％ n ％ n ％
a. ⺟⼦感染予防についての
説明が不⼗分である 22 15 6 43 27.9 11 40.7 32 25.2

b. 医療者がHTLV-1⺟⼦感染
についてよくわかっていない 30 20 7 57 37.0 9 33.3 48 37.8

c. 具体的な栄養法の⽀援が
欲しい 17 13 9 39 25.3 9 33.3 30 23.6

d. ⺟親の気持ちに寄り添っ
て指導して欲しい 33 25 15 73 47.4 15 55.6 58 45.7

e. 産婦⼈科から⼩児科への
連携がほとんどない 17 22 14 53 34.4 8 29.6 45 35.4

f. 相談先がわからなかった 47 20 13 80 51.9 10 37.0 70 55.1

g. その他 14 11 1 26 16.9 5 18.5 21 16.5

合計 83 45 26 154 100.0 27 100.0 127 100.0
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39

73

53

80

26
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図9

図10

kiyomi kubo
32



図11 産婦⼈科HTLV-1診療の基幹施設の分布

図12 東京プログラムでの⼩児相談窓⼝の分布
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