
J-SPEED健康チェック操作手順書①

J-SPEED健康チェック　操作手順書（職員向け）

 
手順 : 

1. 事前登録

​QRコード、下記URLから登録用サイトにアクセス​

https://j-speed.form.kintoneapp.com/public/usermember-new 

​画面に表示された内容に従い、自身の情報を入力​
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J-SPEED健康チェック操作手順書①

J-SPEED健康チェック　操作手順書（職員向け）
「あなたの健康が、地域の力になる。」​

― 自分のため、そして住民のために。まずは自分を守ることから ―

手順 : 

2. ログイン用メールを取得する

​手順１．と同じ自身のメールアドレスを再度、入力する 

1. QRコード、下記URLへアクセスする。

Toyokumo kintoneApp：https://account.kintoneapp.com/login

2. 表示された画面下部中央にある下図のバナーをクリックする。

3. 手順１．と同じ自身のメールアドレスを入力し、[Send]ボタンをクリックする。

※登録したメールアドレス宛に、件名が[Toyokumo kintoneApp] Sign in to

Toyokumo kintoneAppというメール（ログイン用リンク）が届きます。

メールからJ-SPEEDポータル画面にログインする。

1. noreply@kintoneapp.com　からのメールを開く。

2. メールに記載されている[Sign in to Toyokumo's kintone Integration Service]をク

リック

※下図の画面が表示された場合は、自身のメールアドレスを入力し［OK］ボタン

をクリックする。 

※登録ができない場合は、３分ほど待ってから再度施行してみてください。

3. 自身の健康状態を入力（毎日入力）

J-SPEEDポータル画面にアクセスする

1. QRコード、下記URLへアクセスする。

Sign in to Toyokumo kintoneApp: https://account.kintoneapp.com/en

​健康状態入力を行う 

1. ポータル画面に表示されている「01.【入力】 J-SPEED健康チェック」をクリック

2. 画面に表示された内容に従い、自身の健康状態等を入力する。

3. 画面最下部の[回答]ボタンをクリックする。

4. 以降は同じメールリンクからシステムにログインできます。

＊接続する端末（PC/スマホ）を変更した場合は、再度手順2を実施してください。

ご記入いただいた内容はプライバシーを守って管理され必要に応じて産業保健の専門家が支援を行いま

す。日々のご対応、誠にお疲れさまです。
 

【お問い合わせ先】 
● システム担当（広島大学公衆衛生学　J-SPEED解析支援チーム）村山090-6979-7362 永田090-9791-6285

● 産業保健担当（産業医科大学 災害産業保健センター　DOHAT）立石093-691-7180
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