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A. 研究目的 

本研究では、小児がん患者に対する在

宅医療を提供するにあたり、在宅移行

を積極的に実施している病院の在宅ク

リニック選定における Tipsや終末期

診療のノウハウを交換できるような情

報をまとめたハンドアウトやリーフレ

ットを作成し、小児がんの治療に関わ

る主治医が患者の在宅移行を目指した

時の一助にすることを目標とする。 

 

B. 研究方法 

3年目の令和 3年度は、研究分担者の

MSW（鈴木・大濱・清水・池田）を中

心に、患者および患者家族に在宅医療

とはどのようなものか、在宅医療で利

用できる医療資源はどのようなものか

を説明するためのパンフレットを作成

する。また、子ども療養支援士の加藤

を中心に小学生以下の低年齢の患者を

研究要旨 

在宅移行を検討する際、地域で利用可能な社会資源を探しアクセスするこ

とが最初のステップとなる。本検討チームにおいては、在宅移行を積極的に

実施している病院の在宅クリニック選定における Tips や終末期診療のノウハ

ウをまとめたパンフレットを作成し、患者の在宅移行を目指した時の一助に

することを目標とした。令和 2 年度に 11 施設の MSW や看護師を対象とした

Web ミーティングを実施、そのあとの大隅班班会議内での議論を通じて、在

宅医療の導入を検討している患者さんの家族に対し、在宅医療でどのような

医療資源が利用できるのかを説明するためのパンフレット作成することを決

定、令和 3 年度においては MSW の研究協力のもとパンフレットの内容につ

いて議論を重ね、令和 4 年度 4 月に患者家族および高校生以上の患者に提供

できるパンフレットの完成予定である。今後、小学生以下の患者を対象とし

た小児用のパンフレットも作成する。班員の所属する施設内において、実際

の説明時に用い、使用時の感想や意見をまとめ、改良し、完成させる。パン

フレットはワークショップを開催し、紹介する予定である。 



- 28 - 

 

対象として、在宅医療について説明す

るための小児向けのパンフレットを作

成する。 

（倫理面への配慮） 

本研究は医療機関間の情報共有および

患者に説明するためのパンフレットの

作成について検討する研究であり、個

人情報を取り扱うことは少なく、倫理

面の問題は少ない。ただし、例外的に

非公開情報を取扱う場合には、守秘義

務及び個人情報保護を厳守する。 

 

C. 研究結果 

令和 3年 7月の班会議後より、研究分

担者内で、患者さんおよびご家族が在

宅医療とはどのように行われるのかの

イメージを持ちやすいようなパンフレ

ットはどのようなものか、実際説明を

行う MSWの視点を重視しながら Webカ

ンファランスを実施し、内容の議論を

行った。令和 3年 11月より、実際の

パンフレットの内容の作成および、パ

ンフレットの中で使用する写真の選定

を開始、また、患者側に受け入れやす

い構成にするためパンフレット内にイ

ラストを使用することとし、イラスト

の作成を並行して行った。令和 4年 4

月にパンフレットの第 1版を完成させ

る。 

 

D. 考察 

本分担研究は、実際の在宅調整を受け

持ち、在宅移行に中心的な役割を担う

MSWを中心として議論を進め、より効

果的に現場の MSWや看護師間の情報共

有が可能となることを目指した。令和

2年度に本研究の分担医師の所属施設

11施設を対象として Webミーティング

を実施、その後の大隅班会議の中野議

論の中で、患者および患者家族に在宅

医療について説明するためのパンフレ

ットがあまりなく、本研究分担の中で

作成する提案があり、計画を変更して

本年度はパンフレットの作成を行っ

た。年度内にほぼパンフレットの作成

を終了し、年度の目標を達成した。 

 

E. 結論 

次年度は、小児向けの在宅医療を説明

するためのパンフレットの作成および

実際パンフレットを使用した際のフィ

ードバックを受けた上で、パンフレッ

トを改良、パンフレットを紹介する事

を目標としたワークショップの開催を

予定している。 

 

F. 健康危険情報 

なし 

 

G. 研究発表 

1. 論文発表 なし 

 

2. 学会発表 なし 

 

H. 知的財産権の出願・登録状況 

（予定を含む） 

1. 特許取得 なし 

 

2. 実用新案登録 なし 

 

3. その他 なし 

 


