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【図表】 

表 1-1 業務移譲により空いた時間の活用状況 

問 10 業務移譲により空いた時間

の活用状況 複数回答 割合 

 1. 患者のベッドサイドケア 632 83.7% 

 2. 看護の専門性の高い業務 215 28.5% 

 3. 休憩・休暇 206 27.3% 

 4. その他 68 9.0% 

 0. 未回答 20 2.6% 

 

表 1-2 業務移譲により空いた時間の活用状況で「２．看護の専門性の高い業務」

を回答した場合の具体的業務 

（n=99、延べ 158） 

84 看護業

務の大分類 

84 看護業務 

の小分類 

記述内容  計 

B:情報共

有 

カンファレンス（１２） カンファレンス準備 1   

看護問題や状態に応じてカンファレ

ンスを開けれる 

1  

ナースカンファ 1  

カンファレンス(8) 8  

他の職種への報告・

連絡・相談・調整（４） 

（Pt の思いを丁寧に聞き、）他職種

につなぐ 

1  

他職種とカンファレンスして具体的

内容を決定 

1  

チーム活動 1  

他職種連絡 1  

医師への報告・連絡・

相談 

医師との連携 1  

看護師間の報告・連

絡・相談 

勉強会の伝達 1  

患者等からの情報収

集 

情報収集が行いやすくなり病棟全

体の Pt をはあくしやすくなった 

1 18 
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C 診療・治

療 

診察・治療・処置の介

助（８） 

病棟特有の処置にあてる時間の延

長 

1   

看護師にしかできない業務（処置

等） 

1  

処置 1  

治療前処置 1  

NS でしかできない処置 1  

オペ出し,手術出し 2  

処置 1  

創傷管理（５） 褥瘡ケア、褥瘡処置 3  

創処置、創傷処置 2  

点滴の投与・管理

（４） 

点滴 1  

点滴など中断のない連続した作業 1  

投薬(化学療法等) 1  

点滴や薬の確認 1  

リハビリ・自律支援

（３） 

離床、離床活動 2  

離床やレクなどリハビリ 1  

検査の準備・実施・片

付け（採血・血糖測

定・X-P 等)（３） 

包交や採血 1  

ルートキープ 2  

吸引（２） 吸引(2) 2  

内服薬の投与（２） 薬剤投与(2) 2  

薬剤の残薬確認・処

方依頼・セット（２） 

薬剤管理 1  

配薬 1  

観察 観察 1  

人工呼吸器管理 呼吸器管理 1  

診察・治療・処置の介

助 

ope 出し、ope 準備 1  

バイタルサインの測

定 

検温 1 33 

D 患者のケ

ア 

心理的ケア（話を聞

く、寄り添うなど） 

（１２） 

Pt の思いを丁寧に聞き（、多職種

につなぐ） 

1  

寄り添い話を聞く 1  

寄り添う看護 1  

傾聴 1  



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

209 

 

患者一人一人とのコミュニケーショ

ンをとり、必要とされている看護を

考える 

1  

患者とのコミュニケーション 1  

コミュニケーション(3) 3  

患者と向き合う時間に 1  

不安に対するケア 1  

(Pt の)精神的ケアを行う 1  

身体の清潔（７） 整容 1  

清潔ケア(4) 4  

保清 1  

爪切りや洗髪など普段できていな

い看護ケアの提供 

1  

患者への説明（治療・

手術・検査・病状等）

（３） 

患者指導(2) 2  

Pt への指導 1  

家族への連絡・説明・

指導（２） 

Pt 家族とのコミュニケーション 1  

Fam(家族）への指導 1  

口腔ケア 口腔ケア 1  

苦痛緩和・安楽のた

めの世話（１） 

緩和 1  

他（３） 認知症ケア(2) 2  

ケア 1 29 

E:退院 退院指導（身体と生

活に関する指導）

(10) 

退院へ向けた情報収集 1   

療養生活支援 1  

療養指導 1  

退院調整(2) 2  

退院支援計画立案修正等 1  

退院に向けた支援(自宅環境、家族

環境) 

1  

患者の今後の方向性を考慮した療

養生活環境の調整や課題の整理な

ど 

1  

受け持ち患者の退院調整 1  

(患者アセスメントで）退院支援 1 10 
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F:看護記録 看護計画作成・アセ

スメント（１９） 

Pt ケアの検討 1  

計画評価、修正 1  

患者のアセスメント(2) 2  

患者アセスメントができ、Dr と考

えることができ質の向上が上がる 

1  

アセスメント(7) 7  

看護計画内容の検討 1  

業務時間内に患者の看護計画の見

直し，必要な看護の検討など 

1  

看護計画の見直しやケアの修正 1  

看護計画の変更 1  

看護計画の評価（２） 2  

看護計画の作成、見直し 1  

日々の看護実施記録

（１２） 

看護記録・記録（１０） 10  

タイムリーな記録 1  

記録（時間でのキロク） 1  

看護師にしかできない業務（看護記

録） 

1  

退院時サマリー作成

（７） 

記録(サマリーなど時間外となって

しまいがちなため) 

1  

サマリー（２） 2  

サマリー入力 1  

勤務時間内にサマリーや看護計画

の充足をしたい 

1  

看護サマリーの作成や判定日要約

など 

1  

サマリー更新 1 39 

K:その他 看護師間の指導（新

人や後輩等）（５） 

研修 1  

病棟新人育成活動 1  

指導（２） 2  

スタッフ教育 1  

指導 1  

院内研修（集合研修・

e-ラーニング） 

院内で担当している教育 1  

委員会 医療安全・感染・記録などの委員会 1 8 
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分類不能 その他(重症者・個別

対応）（７） 

呼吸器装着者の口腔ケア 1  

重症患者の対応等 1  

重症者の清潔ケア 1  

重患の対応、処置 1  

個別性に応じたケア 1  

個別性が重要となること 1  

個別性に応じたコミュニケーション 1  

その他（意思決定支

援）（４） 

意思決定支援のための介入等 1  

意思決定支援（２） 1  

その他(自己学習）

（４） 

勉強会（２） 2  

疾患の勉強 1  

学習 1  

その他 看護師しかできないことに時間を

かけたい 

1  

その他 入院業務 1  

その他 プライマリケア 1  

その他 受け持ち患者のカルテ整理 1  

その他 不穏患者のケア 1  

その他 病状理解 1  

その他 専門分野での外来のことなど 1  

その他 看護技術 1 21 

   158  
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表 1-3 業務移譲により空いた時間の活用状況で「４．その他」を回答した場合の

具体的業務 

（n＝77、延べ 98） 

84 看護業務 

の大分類 

記述 件数 

A 入院 入院業務 1 

B 情報共有 カンファレンス、症例カンファレンスなど 10 

C 診療・治療 毎日の処置、OPE 2 

D 患者のケア 受け持ち患者とのコミュニケーション、Pt の状態把

握(業務でない)とケア、普段できないケア（手浴や足

浴、シャワーなど）、話の傾聴、家族と話す 

17 

F 看護記録 看護計画・評価、サマリー作成、ADL 評価、プライマ

リの評価 

21 

K その他 委員会や係の業務、新人指導 15 

他 残業(サービス含む)時間短縮・改善 4 

他 時間外の短縮（２）、超勤の軽減（１） 3 

他 空いた時間があるとは今は思っていない、空いてい

る時間がない（２） 

3 

他 休憩時間をきちんととれていない 1 

他 カルテ整理（２）、カルテからの情報収集 3 

他 勉強会（３） 3 

他 自己学習、勉強（３） 3 

他 NR コール対応 1 

他 インシデント集計など 1 

他 他の看護師のサポート 1 

他 書類の作成 1 

他 講師をするための資料作成データ収集 1 

他 病棟ラウンド 1 

他 事務的なこと 1 

他 電子カルテの入力が可能 1 

他 PC 入力、 1 

他 病棟の質向上のためのミーティング 1 

他 報告の準備 1 

他 指示受け 1 

  ９８ 
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表 1-4 業務移譲による患者サービスの質の向上の有無 

問 11 業務移譲により患者サービスの質が上がった（患者の利便性が向上した）

ことはありますか。（〇は１つ） 

回答 ｎ % 

ある 281 37.2 

ない 413 54.7 

不明 61 8.1 

全体 755 100.0 

 

 

 

表 1-5「ある」と回答した者のうち「移譲した業務」の記載があったもの 

(n=103) 

移譲した業

務（84 分

類） 

件数 代表的な記述例 利便性 

身体の清潔 13 

シャワー浴など可能な限り助手に行ってもら

ったことで、看護師のできる業務が増えた 

看護業務への

集中 

清潔ケアを依頼することで、患者の状態を落

ち着いて観察できた 

ベッドサイドケ

アの充実 

清保の依頼 ― 

患者の搬送 8 

移動を伴う業務をクラークに依頼したこと

で、ベッドサイドに行く時間が増えた 

患者対応の時

間確保 

リハビリの送迎を助手に依頼することで、時

間通りに送迎できた 

患者の待ち時

間の減少 

搬送をお願いできたことで、患者への対応時

間を確保できた 

患者対応の時

間確保 

排泄介助（お

むつ交換・ト

イレ誘導等） 

8 

オムツ交換をケアワーカーに依頼すること

で、看護ケアに時間を当てることができた 

患者対応の時

間確保 

オムツ交換や更衣を看護補助者に移譲する

ことで、点滴や状態確認の時間ができた 

患者対応の時

間確保 

寝衣やオムツのレンタル業者介入で、家族へ

の依頼や説明の手間が省かれた 

説明・対応の質

向上 

検査の準備・

実施・片付け 
7 

検査出しを医療員が行うため、ラウンドに時

間を充てられた 

入院対応の時

間確保 
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検査案内やコール対応をしてもらうことで、

入院患者対応に時間をかけられた 

入院対応の時

間確保 

検査搬送の時間をカンファレンスに充てられ

た 

入院対応の時

間確保 

書類作成・確

認 
7 

書類チェックを事務職が行うことで、看護師

の負担が減り、患者と関わる時間が増えた 

患者対応の時

間確保 

内服管理や書類の印刷をクラークが行うこと

で、時間短縮につながった 

患者対応の時

間確保 

書類の一部スキャンを依頼することで、入院

対応に時間を割けるようになった 

入院対応の円

滑化 

見守り・付き

添い 
5 

ナースコール対応を看護補助者と分担するこ

とで、看護処置を行うことができた 

看護処置への

集中 

見守りを依頼することで、看護計画の作成に

時間を作ることができた 

看護計画作成

の時間確保 

見守りや付き添いを任せることで、他患者へ

の対応が落ち着いてできた 

患者対応の質

向上 

食事の世話 4 

看護補助者が食事介助にあたっている間に、

記録の時間を取ることができた 

記録時間の確

保 

食事介助を依頼することで、他の患者対応に

時間を充てることができた 

患者対応の時

間確保 

食事介助と出棟準備が重なる状況でも、業務

を分担することで対応できた 

業務の円滑化 
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表 1-６ 業務移譲にあたって困難を感じたこと 

問 12 業務移譲にあたって困難を感じたことを自由にご記入ください。 

困難の分類 件数 代表的な記述例 

1)移譲する側・

される側の認

識のずれ 

31 ・情報の伝達が難しい 

・決まりが変わっていても、新しいやり方は紙面での説明のみの

為、実際行うのが困難 

・伝達がうまく伝わっておらずケア不足が生じた 

・NsAs などに移譲する場合、注意点などきちんと伝えていない

と患者に不利益をあたえてしまうため、情報共有が必要 

・方法、指導 伝え方 コミュニケーション 

・移譲した内容が伝わらない、思った通りにできない 

・対面での会話でなければ、伝わらない事がある。（スマホでのや

り取りでは） 

・説明しても伝わっていないことがある 

・コミュニケーションエラーや知識や経験の相違 

・コミュニケーションが必要。業務のバランスをとるのが大変 

・他職種との共有，コミュニケーションのあり方 

2)移譲後も看

護師の負担・責

任がある 

29 ・責任の所在の関係がふれないことが多い 

・責任の回避、失敗の責任転嫁。 

・他職種が嫌な顔をする。他職種に頼んでも、結局は Nr の最終

確認がいる。 

・最終的には Ns の判断になること 

・業務移譲を行っても最終的には看護師が確認し、責任を持つこ

とになる。 

・書類作成で移譲できればしたいが、結局判断が付かなくて看護

師に戻ってくるため 2 度手間と感じる。 

・受け持ちが責任を持たなければいけず、依頼した内容ができる

か、確認や依頼する時間が必要 

・責任の所在の明確化 

・最終チェックは、結局看護師がする 

・責任問題 

3)移譲先がな

い・人手が少な

い 

22 ・業務移譲できるスタッフが少なく、ほとんどを看護師が担って

いる。事務的なこと例えば入院時の書類に関することは事務スタ

ッフが行うだけでも時間を有効活用できると思う。一部移譲する

場合は、専門知識がないスタッフにどこを注意するかしっかり伝

える必要がある。 
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・助手の人数が少ない 

・・看護補助者の人数が少ないため、業務移譲が進まない。 ・な

かなか業務が覚えられない。（年配の方が多いため。） 

・人員不足 

・導入コストがかかる 規制が整備されていない 

・他職種の人員不足 

・人が足りない 

・人員不足により、うまくいかないこともある。なかなか移譲はで

きない。（変化しない） 

・人手不足 

・人員不足，慣れるまでが大変 

4)移譲先の職

種に嫌がられ

る 

18 ・看護補助者に業務移譲をするにあたり、業務が増えることへの

嫌悪感があり、「No」から入ってしまう。なかなかすすめられてい

ない対応があります。 

・すべてが頼むような感じになるのでことわられることが多い 

・やってもらいたいことがあるが、契約に入っていないからでき

ないと言われる。管理者（Nr 以外）で決めており、現場の Nr が

依頼したことが含まれていないコードを把握して内容を決めて

欲しい 

・移譲相手からのクレーム 

・多職種の理解が得られない 

・看護補助者や事務、薬剤師などからの拒否（人員不足が理由） 

・助手が仕事増やすことを嫌がる 

・ドレーン管理中であるが、ADL 自律の人の検査出棟時の見守り

を看護助手に頼みたいがドレーンが入っているためと拒否され

たことがあり困った。 

・カルテ入力など減らしてほしいのに増えるばっかり。補助員さ

んに頼んでも嫌がられる。 

・看護補助者は患者の身体に触れることに抵抗があり協力を得る

ことがむずかしい。書類や記録するべきことが年々増え、全て看

護師が他職種の分もカバーしている。 

5)訓練や指導

に時間がかか

る 

16 ・説明時間がかかり、また相談や確認される時間もあり自分が行

う方が早いと感じ移譲できない。 

・指導する必要があり，かえって業務が圧迫した。 

・内服のセット等は薬剤師にしてほしいが、してくれない。使用量

のチェックや間違いのチェックは薬剤師がする方がいいと思う。
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インシデントが減らせるし、医師への確認もスムーズ。指導もしや

すいのではないか。 

・お互いの理解を得るのは時間がかかると思う。新しいことを始

める時はいつもそういうもの。 

・訓練や指導が必要な場合、研修に時間がかかる 

・イレギュラーが生じた時、対応することとなり、結果時間がかか

ることがある 

・移譲にあたり、研修など時間が必要である。研修にも看護補助

者など長期間雇用されずにすぐ退職、移動してしまうため楽に移

譲できる人材が確保できない。 

・慣れるまで、時間がかかるが、慣れたらありがたい。 

・移行期の不慣れさ 

・増員しても指導が必要 

6)移譲範囲（ど

こまで移譲可

能か）が不明 

15 ・どこまでやってくれたかが、不明なことがある 

・何でも看護師に依頼されるが、NR でなければいけないこと、

そうでなくてもいいことをはっきりさせて、業務を分けた方がい

い！！ 

・お互いの責任になるので、どこまで移譲したら良いか悩む 

・補助者、事務補助者のできることの制約が沢山ある 

・どこまで移譲するのか境界線が困難 移譲しすぎたことでイン

シデントも増える 

・どこからどこまで Ns の仕事なのか曖昧になる 

・どこまで移譲していいか不明確で結局 Nr でとなる 

・移譲していいことと、してはいけないことの区別が難しくなる。 

・どこまで移譲して、安全に行えるのか判断が難しい 資金、移譲

するためのルール等を施行する時間のなさ 

・どこまでしてもらっていいのかがあいまい。 

7)移譲につい

ての申し送り

（説明）が困難 

13 ・患者の状態を詳細に伝える必要があり、申し送り内容について

悩むことがあった。 

・申し送りが難しい、時間がかかる 

・患者情報の申し送り不足で移乗時患者の転倒・転落につながる

ことがあった。 

・申し送りをどこまでしたら良いのか 

・申し送り 

・説明を理解してもらうのが大変 

・色々なルールが変わり、覚えるのや NR だけでなく、アシスタン
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トにもルールを伝えるのが難しい 

・結局患者情報を確実に知っているのは Ns、Dr のため、説明し

たり確認したりする時間を含めると業務が減らせたと思えるこ

とは少ない。 

・初めてのことをお願いすると否定から入るので，必要性の説明

に時間がかかる。 

・移譲のための説明がたいへん。 

8)移譲される

職種の負担増 

12 ・移譲される側の受け入れや教育について。 

・相手も忙しいのではと思い頼みにくいことがある。 

・移譲することで移譲される側の仕事内容が増える。相手の負担

が増える。その為の業務調整。移譲される側の心と体の負担を考

えて移譲しなければならないため、気配り必要 

・看護助手が雑用を担っていると感じ、負担に思っている。看護

師は記録していても、座っていると思われる。 

・ICT（電カル等）を自分たちの活用しやすいようにシステムの変

更や改善を検討しても、結局はお金の問題でどうにもならない。

規模の大きい病院なら別だと思うが、「なんでもかんでも看護補

助者に」となると、今度はそちら側の負担感が増える。 

・移譲されることを、単に仕事を増やされたと受け取められる。 

・今まで看護師が行っていた事を次からはナースエイドへと移す

とナースエイドの業務が増加する 同じ理由で他職種に移行させ

るのは困難 

・薬関係全てを薬剤師さんへ頼むことは難しい 

・他職に仕事を増やしたくない 

・他職種へ移譲する際、負担感が強い 

9)移譲先の能

力不足 

11 ・移譲相手の能力や対応力 

・入院、？？？（解読不可）などの書類が多く、書類作成に時間が

かかる。しかし、患者状態の記載のため他のスタッフではできな

いと思う。看護師が記載や入力しないといけない書類が多すぎ

る。 

・内服を助手にお願いしたときに間違っていたが，インシデントレ

ポートは Ns になった。 

・業務移譲を感じないし期待できない。むしろ業務量多く、増えて

いく感覚しかしない（看護助手、介護福祉士の立場の主張などあ

り看護師が結局引き受けることもある為、自分でやったほうが早

いと思い移譲しないようにしている） 
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・患者の状態変化時（急変時）にすぐ気づき対応できない 

・入院時の書類など紙媒体と PC 上のデータで作成印刷するも

のが混在していた処理が煩雑。清潔ケアを看護補助者と協同して

行うことによる質の担保の難しさ。 

・看護補助者との協働が難しい 高齢者が多く、キャパオーバーに

なりがち 

・業務に追われ、質向上までには至らない。スタッフ不足の時は依

頼できないこともある。 

・看護助手の契約上の問題や意識の低さから完全に業務移譲で

きない（患者に触れる業務はできない等） 

・清拭や陰部洗浄、おむつ交換時等に皮膚の観察や異常の有無を

おこなうことが難しい 

10)ICT に関

する困難 

10 ・電子カルテが各病院によって違うため覚えるのに苦労する 使

い方が難しい機械がある 

・パソコン機器が使用できなくなる（故障等）が繰り返しある。登

録作業に時間を要することがある（動きが遅い、重いなど） 

・バイタルサインなどがすぐに自分の情報として入ってこない 

・システムが定着するまで困難さがある 

・機械不良や、つながりにくかったら円滑に進まない 

・ICT 業務全般 

・ICT 機器を導入するのに抵抗を感じるスタッフが多そう 

・マニュアル化や細分化、ICT 機器の劣化などで作業の効率化が

すすまない 

・ICT により記載することが多くなったり，業務としてやるべき

ことが増えた。流れ作業になり患者と関わる時間が減った。 

・システムエラー時の混乱 

11)看護補助者

間の能力の差 

9 ・助手さんによって依頼できる人とできない人がおり、病棟で統

一できていないことがあった 

・移乗した項目の確認行動がスタッフにより認識の差がある。 

・看護補助者の経験値により移譲できる業務に大きな差がある

こと 

・看護補助者の経験・能力・意欲の差 

・移譲する人（補助者）の知識やスキルを確認する必要があること 

・看護補助者により、態度や業務習得に差がある 

・留意点の受け止め方が違い 援助の程度にムラがでてしまう 
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・職種での理解度に差がある 

・看護補助者のスキルによって移譲できる業務に差があること 

12)看護師の

仕事と思われ

ている 

8 ・看護師以外の職種において、内服など行う、行わない、の実行が

個人によって認識が違う。 

・人手不足で移譲がうまくいなかい。何かあれば、すぐに NS に

押し付けられる。 

・事務でできそうなことも Nr にふられ業務が増える 

・看護師は「何でも屋」というような意識が根強い。薬剤に関して

も、検査に関しても、看護師がやっていれば、他の業種はなかな

か移譲を受け入れてくれない。結局こちらからお願いする形でし

か移譲できないスタイルはストレスが多い 

・内服セットがすべて看護師の対応になり，看護ケアの時間が確

保できなくなった 

・担当職種に当てはまらない業務はすべて看護師が・・・となる。

委員会業務においても看護師が・・・となる。断らない上司の対応

が不思議です。 

・Ns は院内で一番多いので，多くの仕事を振られてしまうこと 

・全部看護師がやれという雰囲気 伝統 

13)移譲され

る側も多忙 

8 ・みんなが忙しいので移譲できない 

・・移譲先が無い ・看護アシスタントに「忙しい」ことわられてしま

う。 

・他の職種も今ある自分の業務でいっぱいでなかなか業務移譲

ができない。マンパワー不足。 

・忙しい時間で頼めないときがあり、時間の調整が難しい。自分

で実施することになることが多い。 

・みんなが多忙なので移譲できない 

・みんなが多忙 

・どの職種もこれ以上自分の仕事は増やしたくないというのが正

直な所だと思うので、忙しさを理由になかなか移譲できないこと

も多い。 

・他職種（特に MSW、薬剤師）もすでに今かかえている業務が多

く多忙なため依頼するタイミングが難しい。 

14)他職種の

協力が得られ

ない 

8 ・業務移譲できたことがない、他職種の協力がない。 

・多重課題の調整 

・他職種の協力が得られないと難しい 協力的な人もいれば看護

業務と決めつけ、手伝ってくれない人が現状多いため 
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・他職種に業務依頼してもなかなかつうじないことがある 

・他職種が Yes といわない 

・他職種との調整 

・薬剤部と、薬の管理や配薬、残数チェックなど、Ns がやるのか

薬剤師がやるのかでずっとモメています。薬剤師の人数も足りて

いない現状なので、移譲できる仕事があっても難しいです。 

・他の職種に受け入れてもらえないことがあった。 

15)移譲先職

種の能力の見

極めが難しい 

5 ・人によって「できない。」と差がでてくる。 

・助手や若手スタッフにケアをお願いすると観察不足や汚染して

いる衣服をそのままにしていることが多い 

・移譲する相手の能力を見極めること。 

・助手への伝達は知識や技術の程度が分かりにくく、どこまで詳

しく情報提供したり、どこまで任せていいのかが人（看護師）によ

って判断が異なる 

・移譲する相手のキャリアや資質のみきわめがむずかしい。 

16)安全性に

不安がある 

5 ・助手にも実習がないと保清や移乗など安全にできない。医療の

知識が全く不要な看護業務は少ないので、結局全て頼みきれな

い。どの職種も人が足りないので移譲相手がいない。専門知識が

ない医師事務補助者が外来についたりするので、データの見落

としなどで医師のフォローをしきれず疲弊している。 

・スタッフ、助手さんの認識、意識が違うので、受け入れてもらい

にくい。助手業務も多いため、これ以上業務を増してほしくない

という思いがある。患者に対応することに不安のある場合があ

り、保清などいやがられる。 

・安全かどうか心理的に不安がある。 

・見守りを任せたとき，危険な行動があれば Ns の方が良い場合

もある。判断は Ns が行うべきである。 

・専門性や安全性を考えると移譲できないことが多い 

17)指示・指示

書が面倒 

4 ・看護補助者に業務を移譲するにあたり、看護師指示の下行う

が、互いの業務に対する優先順位の考えの違いから、スムーズに

いかない事がある。 

・細かく指示を出さなければならないので面倒 

・マニュアルを作成しないといけない事が多い 

・指示書の量や書く量が増えて、各手間ができた。 
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18)他職種と

の連携が困難 

2 ・他職種連携 

・うまく他職種との連携が図れないとインシデント等につながっ

てしまう 

19)自分でやっ

たほうが早い 

2 ・自分がやった方が良いと思うことが多い 

・自分でやった方が良いと思う事が多い。 

20)その他 77 ・今までのやり方がのこっており新たに何かを行うということに

対してムズカシサがあると思うことがある。例えば、補助員だか

らいいであるとか。今までしてなかったからとかという考えが残

っている。看護師じゃないからとかいう考え。 

・思うようなケアができない 

・取り決めからはずれかけた時にどう対応するか 

・実際に自分の目でみないとわからないことも多い 

・質がおちることがあった 

・新しいこと導入へ抵抗のあるスタッフが多数 
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表 1-７ 移譲したくない業務とその理由（85 分類別） 

問 13 業務移譲したくない業務がある場合、その業務とその理由を自由にご記

入ください。 

大

分

類 

移譲したく

ない業務

（84 分類） 

件

数 

移譲したく

ない業務 

（自由記述） 

 

理由 

A 

 

アナムネー

ゼ（入院時

情報） 

3 

 

プライマリー

業務 

自分の思っている評価や記載と異なることや

患者を迷わせることがあるため 

患者からの

情報収集 

実際の患者の声を聞きたいから 

アナムネ 聞き取りしないと情報がとれない 

転倒転落ア

セスメント 

1 環境整備 転倒リスクなどのアセスメントし、個別をいか

したケアができないから 

患者等から

の情報収集 

1 コミュニケー

ション 

（再掲）看護師として大切だから、多職種では

レスピのケアはできないから 

B 

 

他の職種へ

の報告・連

絡・相談・調

整 

1 他職種との

協議 

看護師の資格があってこそできるケアだから 

看護師間で

の報連相や

指導 

経験年数や経歴によって同じ看護師でも知識

量や技術、経験が大きく異なり、患者の安全・

安楽を守るために上記は必須と考える 

看護師間の

申し送り 

2 看護師間の

申し送り 

看護ケアにつながるので 

間違った内容やぬける内容があるため 

C 観察 13 

 

患者の観察 知識や患者理解への配慮は患者の個別性によ

って発揮され、看護師の総合的な経験（判断

力）が必要となるから 

患者の観察 看護は観察から始まるため 

患者の観察 患者と向き合いたいから 

観察 看護師の資格があってこそできるケアだから 

観察 自動化できないものがあるから 

観察 自分で確認しないと気付けない 

ベッドサイド

ケアや患者

の観察など 

そこなくして看護提供なんてできないと思う

から。ちゃんと自分がやりたい 

観察が必要

なこと 

自らの目で確かめたい 

ドレーンや全

身状態の観

察 

看護師として大切だから、多職種ではレスピ

のケアはできないから 

患者の ADL

や身体状況

の観察 

清潔ケアや食事・排泄の援助などについて、完

全に他職種に移譲することはしたくない。患

者の ADL や身体状況を観察できる場面であ

り、看護師としてアセスメントしなければなら

ないので、多職種（看護補助者等）へ丸投げし



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

225 

 

てしまうのではなく、看護師が責任を持つべ

き業務と考えているため 

 

 

 

看護師とし

て判断が必

要なこと、観

察とケア 

責任があるから 

排泄・廃液量

の観察 

実際に自分の目で確認したい 

病状観察（処

置介助含）等 

― 

 

バイタルサ

インの測定 

4 バイタルサイ

ンの測定 

ただ測定しているだけでない。観察や心理サ

ポートを含んでいるため 

看護師で評価しなければ専門性の高い業務に

繋がらない 

正しく把握するのは看護師業務 

検温  手で触れ、目で見て判断したら察知したりで

きるため、直接患者との対応で変化がわかる

ため数値や報告だけではわからない事がある 

点滴の投

与・管理 

4 薬剤投与（点

滴）、侵襲的

処置 

判断中手技のミスのリスクがあること、生命の

危険に関わるものは看護師が責任を持ってす

るべき 

点滴や与薬 ミスがあったとき命に関わる。責任の押し付

け合いになりかねな 

薬剤の管理

（点滴など） 

責任（調剤や準備段階で生じた）が専門職以外

に分散するのは良くない。機械や非専門職が

準備した薬剤は投与できない  

生命に関す

る管理（人工

呼吸装置や

点滴） 

専門性あってこその業務だと考える為 

救命救急処

置 

3 

 

救急対応 命に関わるから 

 

生命に関す

る管理（救命

処置） 

専門性あってこその業務だと考える為 

患者の命に

かかわる業

務 

患者の状態把握は Nr 一人ひとりの経験値に

よって考え方や見方などがかわるため、人の

命にかかわることは直接 Ns が対応したいと

思う 

 

食事摂取量

の観察 

1 ST 介入中

の Pt への

食事介助 

正しい知識やある程度の技術を身につけてい

ないと再誤嚥などのリスクとなるため 
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吸引（口腔

内・鼻腔内） 

1 吸引、口腔ケ

アなど 

緊急を要する業務を移譲することで、急変を

招く可能性のある処置 

採血 1 採血、血糖測

定、ルート確

保 

血液感染対策ができるか、心配 

薬剤のミキ

シング 

1 薬剤の照合

やミキシン

グや投与 

受け持ち Ns 以外が行うことは危険であるた

め 

診察・治療・

処置の介助 

1 処置 （再掲）知識や患者理解への配慮は患者の個別

性によって発揮され、看護師の総合的な経験

（判断力）が必要となるから 

D 心理的ケア

（話を聞く、

寄り添う

等） 

4 

 

不安定な患

者の対応 

自分が確認しておきたいから。 

患者のケア 

特に心理的

ケア 

看護師にしかできない 看護はゆずれないも

のだから。 

ベッドサイド

で患者の思

いの傾聴 

看護のやりがいの大きな部分を占めるため 

患者の心理

的ケア 

患者に寄り添うのは知識と経験のある Nr し

かできないと思うから 

病状説明へ

の同席 

4 患者や家族

に対する説

明 

寄り添う看護師でありたいから。 

患者への説

明 

Ns の方が詳しく正確であるため。 

告知の時の

病状説明の

同席 

メンタルケアなど、模試では人の気持ちに寄

り添うのは難しそう。 

IC（医師同

席） 

移譲したくない訳ではないが、患者の表情な

ど、業務移譲するよりは看護師が直接するこ

とでつかみやすく、信頼関係構築にも繋がる

と考える。 

死後の処置 3 死後処置 人間が関わる必要があるため 

死後の処理 教えればできると思うし、やってもらうことが

できたら負担も軽くなると思うが、やはり最

期のケアであるため、やってさしあげたい。 

死後の処置 心理的ケア 看護師として関わるうえで最も

大切にしたいと思うところです 

身の回りの

世話 

3 

 

清潔ケア，オ

ムツ交換 

完全に委譲するのは不安がある。すべて看護

師が行うのは大変だが，全身観察と排泄観察

はアセスメントする上で大切な情報源となる

から 

生活援助 清潔ケアや食事・排泄の援助などについて、完

全に他職種に移譲することはしたくない。患



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

227 

 

者の ADL や身体状況を観察できる場面であ

り、看護師としてアセスメントしなければなら

ないので、多職種（看護補助者等）へ丸投げし

てしまうのではなく、看護師が責任を持つべ

き業務と考えているため 

療養生活支

援 

看護師の存在理由 

身体の清潔 

 

3 

 

清潔ケア アセスメントの判断材料がなくなるため 

洗髪 機械で洗髪ができることがあっても個々の差

が大きい時に洗髪であればすすぎが不十分で

あるなど不安要素があるため 

洗髪 （再掲）看護師として大切だから、多職種では

レスピのケアはできないから 

体位交換 1 体動不能な

患者の体位

交換 

褥瘡に関係する。専門的な認識を持たない職

種には任せられない 

口腔ケア 1 口腔ケア 誤嚥リスクがあるため 

排泄介助

（おむつ交

換・トイレ誘

導・片づけ

等） 

1 

 

排泄ケア アセスメントの判断材料がなくなるため 

食事の世話 1 食事ケア アセスメントの判断材料がなくなるため 

家族への連

絡・説明・指

導 

1 患者・家族へ

の IC 

細やかなニュアンスまで汲み取って看護に生

かしたいから 

苦痛緩和・

安楽のため

の世話 

1 苦痛緩和や

術後の処置 

センシティブできめ細やかな対応を用する業

務は移譲すべきではない 

その他・患

者ケア全般 

6 直接 PT（患

者）と関わる

こと 

カルテ上では分からないこと，直接診て感じ

ることがあるから 

ベッドサイド

ケア 

看護の基本だから 

患者ケア、看

護 

患者さんを訪問、ケアしている時間が本当に

少なくなっている 

F 

 

看護計画作

成・アセス

メント 

 

8 アセスメント

が必要な業

務全般 

看護の質低下につながるため 

患者アセス

メント 

患者さんの状態を直接知らずにケアするのは

怖いから 

アセスメント Ns の専門性が高い部分だと思う 

アセスメント 個別性のために重要だから 
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看護計画の

立案、アセス

メント 

看護師の資格があってこそできるケアだから 

患者さんの

評価 

看護師が評価しその人に合った看護を提供す

ることで ADL 拡大や在宅復帰がスムーズに

なると思うから 

 

看護計画の

立案、評価 

（再掲）知識や患者理解への配慮は患者の個別

性によって発揮され、看護師の総合的な経験

（判断力）が必要となるから 

看護記録・

報告書作成 

3 

 

記録 Ns の役割だと思う 

看護記録 患者の状態を自分で確認したいため 

看護記録に

関する項目 

その業務が看護師としての意味を示している

と思うから 

H 医療機器・

医療材料の

管理・請求・

補充 

1 医療材料の

管理・請求 

毎月データを確認し、不必要な物品を置かな

いようにしている為、また請求伝票を必ず確

認している為 

K 

 

その他 6 リスクの高

い患者ケア 

任せられない 

医療的ケア 看護師の資格があってこそできるケアだか

ら。 

専門的なケ

ア 

状態が変わっていても業務としてとらえその

まま前と同じケアをすることがある 

その他（侵

襲を伴う行

為） 

2 

 

侵襲性の高

い処置。 

看護師の責任となるため。患者の安全が守ら

れない可能性があるため 

患者に侵襲

が伴う行為 

解剖生理等 リスクとベネフィットを理解して

行うべきだから 

学生指導 1 学生指導 楽を覚えさせたくない。直接接することで情

が入って学生にもよい 

患者の病状

に合わせた

受け持ち・

搬送等の采

配 

1 業務全体の

采配や管理 

経験年数や経歴によって同じ看護師でも知識

量や技術、経験が大きく異なり、患者の安全・

安楽を守るために上記は必須と考える 

看護師間の

指導（新人

や後輩等） 

1 看護師への

指導・教育 

看護の専門性が問われることだから 

X 

 

分類不能 

 

12 

 

直接的に患

者の生命に

かかわりう

る業務 

実際に行い観察、アセスメント必要のため。 

対応が統一

されていな

い業務 

慎重に対応する必要があるため。 
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責任が関わ

ること 

生命に関わることだから 
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表 2-1★ 業務の移譲可能性 上位 10 項目 

  割合 分類 看護業務 

1 92% D 患者のケア リネン交換 

2 92% D 患者のケア 更衣 

3 92% D 患者のケア 身体の清潔 

4 92% H 機器等の管理 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 

5 91% A 入院 入院時オリエンテーション 

6 91% D 患者のケア 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 

7 91% G 搬送・移送 薬・検体・書類 

8 90% C 診察・治療 体重測定 

9 90% D 患者のケア 見守り・付き添い（ベッド周囲の整理・整頓・清

掃等） 

10 90% D 患者のケア 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 

10 90% I 点検作業 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・DC 等） 

10 90% I 点検作業 病棟の安全や管理の点検（施錠・消防設備等） 

表 2-1★ 業務の移譲可能性 84 項目 
 

割合 分類 看護業務 

1 91.8% D 患者のケア リネン交換 

2 91.7% D 患者のケア 清潔 

3 91.7% H 機器等の管理 ME機器 

4 91.4% D 患者のケア 更衣 

5 91.1% D 患者のケア 環境整備 

6 91.1% A 入院 入院時オリエンテーション 

7 90.9% G 搬送・移送 物品搬送 

8 90.2% D 患者のケア 排泄介助 

9 90.1% C 診察・治療 体重測定 

10 89.9% I 点検作業 機器点検 

11 89.7% D 患者のケア 見守り 

12 89.5% D 患者のケア 体位交換 

13 89.4% H 機器等の管理 物品補充 

14 88.7% I 点検作業 期限点検 
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15 88.7% D 患者のケア 身の回り 

16 88.0% H 機器等の管理 医療材料 

17 88.0% I 点検作業 安全点検 

18 87.6% D 患者のケア 食事介助 

19 87.4% D 患者のケア 口腔ケア 

20 87.0% J 事務作業 面会 

21 86.0% A 入院 持参薬チェック・登録 

22 86.0% D 患者のケア 活動休息 

23 85.8% C 診察・治療 食事量観察 

24 85.2% J 事務作業 電話 

25 84.2% G 搬送・移送 患者搬送 

26 84.0% J 事務作業 書類作成 

27 83.4% A 入院 アナムネーゼ 

28 82.1% C 診察・治療 薬剤セット 

29 81.9% E 退院 服薬指導 

30 81.1% C 診察・治療 飲水量観察 

31 80.9% E 退院 栄養指導 

32 80.0% C 診察・治療 リハビリ 

33 79.9% D 患者のケア 心理ケア 

34 76.4% E 退院 退院書類 

35 75.4% A 入院 退院支援スクリーニング 

36 75.2% A 入院 入院診療計画書 

37 73.9% A 入院 退院支援計画書 

38 71.5% C 診察・治療 薬準備 

39 69.1% A 入院 転倒転落アセスメント 

40 67.3% C 診察・治療 ミキシング 

41 66.9% D 患者のケア 苦痛緩和 

42 66.4% B 情報共有 患者等からの情報収集 

43 64.9% C 診察・治療 検査 

44 62.5% A 入院 ベッドコントロール 

45 62.5% B 情報共有 他部門連携 

46 62.0% A 入院 褥瘡発生リスクアセスメント 
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47 61.1% B 情報共有 他職種連携 

48 59.3% C 診察・治療 感染予防 

49 56.8% B 情報共有 医師報告 

50 56.6% D 患者のケア 死後処置 

51 55.2% C 診察・治療 バイタル 

52 53.2% E 退院 退院指導 

53 53.1% C 診察・治療 病状説明同席 

54 52.7% C 診察・治療 その他薬投与 

55 51.1% D 患者のケア 患者説明 

56 49.1% C 診察・治療 内服投与 

57 49.0% B 情報共有 申し送り 

58 49.0% D 患者のケア 家族説明 

59 47.3% B 情報共有 カンファレンス 

60 46.9% C 診察・治療 診察介助 

61 46.6% F 看護記録 必要度チェック 

62 46.2% F 看護記録 必要度入力 

63 46.0% K その他 応援 

64 45.3% C 診察・治療 排泄量観察 

65 45.0% B 情報共有 看護師間の報連相 

66 43.8% D 患者のケア 訪問 

67 41.3% K その他 研修 

68 40.9% K その他 会議 

69 40.7% C 診察・治療 吸引口腔 

70 39.5% F 看護記録 情報提供書 

71 39.1% F 看護記録 サマリー 

72 37.6% C 診察・治療 点滴管理 

73 37.5% C 診察・治療 人工呼吸器 

74 36.0% C 診察・治療 観察 

75 35.6% F 看護記録 看護計画 

76 35.5% K その他 采配 

77 31.5% C 診察・治療 吸引気管 

78 31.0% K その他 打合せ 



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

233 

 

79 30.9% F 看護記録 看護記録 

80 30.7% C 診察・治療 創傷管理 

81 29.3% C 診察・治療 救急処置 

82 25.4% K その他 学生指導 

83 22.4% K その他 新人指導 

84 4.2% K その他 その他 

 

表 2-2★ 他職種への移譲 上位 10 項目 

  割合 分類 看護業務 

1 81.4% D 患者のケア リネン交換（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 

2 81.4% D 患者のケア 更衣（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 

3 81.1% D 患者のケア 身体の清潔 

4 81.0% D 患者のケア 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 

5 81.0% D 患者のケア 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 

6 79.8

% 

D 患者のケア 見守り・付き添い（ベッド周囲の整理・整頓・清

掃等） 

7 79.7

% 

C 診察・治療 口腔ケア 

8 78.7

% 

D 患者のケア 身の回りの世話（ベッド周囲の整理・整頓・清

掃等） 

9 78.5

% 

D 患者のケア 体位交換 

10 78.0

% 

D 患者のケア 食事の世話 
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表 2-3★ ICT への業務移譲可能性 上位 10 項目 

  割合 分類 看護業務 

1 76.5 B 情報共有 看護師間の申し送り 

2 72.1 B 情報共有 看護師間の報告・連絡・相談 

3 69.5 B 情報共有 医師への報告・連絡・相談 

4 66.6 B 情報共有 他の職種への報告・連絡・相談・調整 

5 64 B 情報共有 他部門への連絡・調整 

6 62.4 F 看護記録 退院時サマリー作成 

６ 62.4 F 看護記録 看護情報提供書作成 

7 61.7 F 看護記録 看護計画作成・アセスメント 

8 61.6 F 看護記録 重症度・医療看護必要度の入力 

9 58.8 F 看護記録 日々の看護実施記録 

10 57.5 A 入院 褥瘡発生リスクアセスメント 

 

古いもの 

  割合 分類 看護業務 

1 41.7% A 入院 入院時オリエンテーション 

2 39.3

% 

A 入院 アナムネーゼ 

3 38.7

% 

B 情報共有 他の職種への報告・連絡・相談・調整 

4 38.0

% 

B 情報共有 他部門への連絡・調整 

5 37.5

% 

B 情報共有 医師への報告・連絡・相談 

6 35.6

% 

B 情報共有 看護師間の申し送り 

7 33.9

% 

A 入院 褥瘡発生リスクアセスメント 

8 33.1% A 入院 ベッドコントロール 

9 32.4

% 

A 入院 転倒転落アセスメント 

10 32.4

% 

A 入院 入院診療計画書 
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図１ 機械（ICT）への移譲可能性 2024 年／2018 年の比較 

(n=794/926) 

＊2024 年の n 数が他の図表類と異なるのは、比較ため集計基準を 2018 年と

揃えたため 
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表３ (参考) 業務移譲可能性(全 84 業務) 

項

番 

分

類 

分類

名 

設問 割合

（%） 

 

項

番 

分

類 

分類

名 

設問 割合

（%） 

1 A 入院 
入院時オリエンテ

ーション 
48.1  39 D 

患者

のケア 

環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 
9.7 

2 A 入院 
転倒転落アセスメ

ント 
49.2  40 D 

患者

のケア 

リネン交換 
9.5 

3 A 入院 
褥瘡発生リスクア

セスメント 
57.5  41 D 

患者

のケア 

見守り・付き添い 
8.1 

4 A 入院 
退院支援スクリー

ニング 
43.6  42 D 

患者

のケア 

活動と休息援助 
7.6 

5 A 入院 
退院支援計画書 

42.1  43 D 
患者

のケア 

身の回りの世話 
7.5 

6 A 入院 
入院診療計画書 

45.2  44 D 
患者

のケア 

更衣 
6.4 

7 A 入院 
アナムネーゼ 

49.5  45 D 
患者

のケア 

身体の清潔 
6.4 

8 A 入院 
持参薬チェック・登

録 
35.1  46 D 

患者

のケア 

口腔ケア 
5.8 

9 A 入院 
ベッドコントロール 

55.7  47 D 
患者

のケア 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 
6.8 

10 B 
情報

共有 

患者等からの情報

収集 
45.9  48 D 

患者

のケア 

体位交換 
10.8 

11 B 
情報

共有 

看護師間の報告・

連絡・相談 
72.1  49 D 

患者

のケア 

苦痛緩和・安楽のための世話 
8.7 

12 B 
情報

共有 

看護師間の申し送

り 
76.5  50 D 

患者

のケア 

食事の世話 
6.7 

13 B 
情報

共有 

医師への報告・連

絡・相談 
69.5  51 D 

患者

のケア 

心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 
8.3 

14 B 
情報

共有 

他の職種への報

告・連絡・相談・調

整 

66.6  52 D 
患者

のケア 

患者への説明（治療・手術・検

査・病状等） 22.8 

15 B 
情報

共有 

他部門への連絡・

調整 
64  53 D 

患者

のケア 

家族への連絡・説明・指導 
19.5 
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16 B 
情報

共有 

カンファレンス 

50.1  54 D 
患者

のケア 

患者宅への訪問(訪問看護、退

院支援、退院後訪問指導等を含

む) 

12.1 

17 C 

診

察・

治療 

薬剤の残薬確認・

処方依頼・セット 31  55 D 
患者

のケア 

死後の処置 

8.7 

18 C 

診

察・

治療 

薬剤のミキシング 

20.7  56 E 退院 

退院指導（身体と生活に関する

指導） 24.4 

19 C 

診

察・

治療 

薬剤の準備 

22.2  57 E 退院 

退院時の栄養指導 

12.1 

20 C 

診

察・

治療 

内服薬の投与 

18.3  58 E 退院 

退院時の服薬指導 

11.3 

21 C 

診

察・

治療 

点滴の投与・管理 

32.7  59 E 退院 

退院時の書類チェック 

18.9 

22 C 

診

察・

治療 

その他の薬（湿布

薬・点眼薬等）の投

与 

15.3  60 F 
看護

記録 

看護計画作成・アセスメント 

61.7 

23 C 

診

察・

治療 

観察 

34.9  61 F 
看護

記録 

日々の看護実施記録 

58.8 

24 C 

診

察・

治療 

バイタルサインの

測定 53  62 F 
看護

記録 

退院時サマリー作成 

62.4 

25 C 

診

察・

治療 

体重測定 

27.8  63 F 
看護

記録 

看護情報提供書作成 

62.4 

26 C 

診

察・

治療 

検査の準備・実施・

片付け（採血・血糖

測定・X-P 等) 

18  64 F 
看護

記録 

重症度・医療看護必要度の入力 

61.6 

27 C 

診

察・

治療 

診察・治療・処置の

介助 22.3  65 F 
看護

記録 

重症度、医療・看護必要度のチ

ェック(記入もれや記載内容

等)・修正 

57.4 
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28 C 

診

察・

治療 

病状説明への同席 

30.2  66 G 
搬送・

移送 

患者 

10.2 

29 C 

診

察・

治療 

リハビリ・自立援助 

12.4  67 G 
搬送・

移送 

薬・検体・書類 

22.2 

30 C 

診

察・

治療 

食事摂取量の観察 

19.9  68 H 

機器

等の

管理 

ME 機器の取り寄せ・管理・返却 

19.7 

31 C 

診

察・

治療 

飲水量の観察 

20.4  69 H 

機器

等の

管理 

医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 22.9 

32 C 

診

察・

治療 

感染予防 

19.9  70 H 

機器

等の

管理 

その他物品の管理・請求・補充 

21.9 

33 C 

診

察・

治療 

人工呼吸器管理 

41.7  71 I 
点検

作業 

機器類の点検（車いす・酸素ボ

ンベ・DC 等） 15 

34 C 

診

察・

治療 

吸引（口腔内・鼻腔

内） 19.2  72 I 
点検

作業 

病棟の安全や管理の点検（施

錠・消防設備等） 15.8 

35 C 

診

察・

治療 

吸引（気管内） 

23.5  73 I 
点検

作業 

薬品や物品の使用期限の点検 

18.5 

36 C 

診

察・

治療 

創傷管理 

25  74 J 
事務

作業 

書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 22.2 

37 C 

診

察・

治療 

排泄・廃液量の観

察（尿･ｽﾄﾏ･ﾄﾞﾚｰﾝ

等） 

25.1  75 J 
事務

作業 

電話対応 

12.4 

38 C 

診

察・

治療 

救命救急処置 

29.9  76 J 
事務

作業 

面会者対応 

12.5 

   

 

  77 K 
その

他 

患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 
24.3 
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  78 K 
その

他 

他の病棟等への応援 
11.8 

   

 

  79 K 
その

他 

学生指導 
24.5 

   

 

  80 K 
その

他 

看護師間の指導（新人や後輩

等） 
30.8 

   

 

  81 K 
その

他 

業務に関する打ち合わせ 
30.8 

   

 

  82 K 
その

他 

委員会・会議 
35.3 

   

 

  83 K 
その

他 

院内研修（集合研修・e-ラーニ

ング） 
49.7 

   

 

  84 K 
その

他 

その他 

（         ） 
8.8 

 

表 4-1 看護師票の問５（ICT 意識調査）回答者の属性別分類 

（1）問 5 全体の傾向 

設問番号 回答

数 

まった

くそう

思わな

い（%） 

そう思

わない

（%） 

そう思

う（%） 

とても

そう思

う（%） 

不明

（%） 

肯定

（%） 

否定

（%） 

問 5-1 755 1.1 7 70.7 19.9 1.3 90.6 8.1 

問 5-2 755 0.9 6.9 69.7 21.3 1.2 91 7.8 

問 5-3 755 0.9 13.1 63.8 20.9 1.2 84.7 14 

問 5-4 755 0.9 14.2 66.6 16.7 1.6 83.3 15.1 

問 5-5 755 5.8 58.4 30.9 3.4 1.5 34.3 64.2 

問 5-6 755 8.5 70.9 17.5 1.6 1.6 19.1 79.4 

問 5-7 755 8.6 63.7 23.7 2.6 1.3 26.3 72.3 

問 5-8 755 16.8 61.2 18.3 2.1 1.6 20.4 78 

問 5-9 755 7.5 63.2 24.9 2.5 1.9 27.4 70.7 

問 5-10 755 14.8 57.5 25.3 1.1 1.3 26.4 72.3 
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（2）問 5 役職別の傾向 

設問番号 役職 副師長相当 主任 無し その他 

問 5-1 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 0 0 1.1 1.9 

  そう思わない（%） 6.7 7.1 7.2 5.7 

  そう思う（%） 76.7 78.6 70.1 67.9 

  とてもそう思う（%） 16.7 14.3 20.2 22.6 

  不明（%） 0 0 1.3 1.9 

  肯定（%） 93.4 92.9 90.3 90.5 

  否定（%） 6.7 7.1 8.3 7.6 

問 5-2 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 0 0 1 1.9 

  そう思わない（%） 6.7 7.1 6.9 7.5 

  そう思う（%） 80 73.8 68.9 69.8 

  とてもそう思う（%） 13.3 19 22 20.8 

  不明（%） 0 0 1.3 0 

  肯定（%） 93.3 92.8 90.9 90.6 

  否定（%） 6.7 7.1 7.9 9.4 

問 5-3 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 3.3 0 0.8 1.9 

  そう思わない（%） 10 4.8 14.1 11.3 

  そう思う（%） 70 76.2 62.4 67.9 

  とてもそう思う（%） 16.7 19 21.3 18.9 

  不明（%） 0 0 1.3 0 

  肯定（%） 86.7 95.2 83.7 86.8 

  否定（%） 13.3 4.8 14.9 13.2 

問 5-4 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 0 0 1 1.9 

  そう思わない（%） 20 19 13.8 13.2 

  そう思う（%） 70 71.4 66.6 64.2 

  とてもそう思う（%） 10 9.5 17 18.9 

  不明（%） 0 0 1.6 1.9 

  肯定（%） 80 80.9 83.6 83.1 

  否定（%） 20 19 14.8 15.1 

問 5-5 回答数 30 42 623 53 
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  まったくそう思わない（%） 3.3 4.8 6.3 1.9 

  そう思わない（%） 66.7 71.4 57.8 52.8 

  そう思う（%） 26.7 21.4 31.1 37.7 

  とてもそう思う（%） 3.3 2.4 3.2 7.5 

  不明（%） 0 0 1.6 0 

  肯定（%） 30 23.8 34.3 45.2 

  否定（%） 70 76.2 64.1 54.7 

問 5-6 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 6.7 9.5 8.8 3.8 

  そう思わない（%） 80 83.3 70.1 67.9 

  そう思う（%） 10 7.1 17.8 24.5 

  とてもそう思う（%） 0 0 1.6 3.8 

  不明（%） 3.3 0 1.6 0 

  肯定（%） 10 7.1 19.4 28.3 

  否定（%） 86.7 92.8 78.9 71.7 

問 5-7 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 0 16.7 9 1.9 

  そう思わない（%） 66.7 59.5 63.9 66 

  そう思う（%） 33.3 21.4 23.1 26.4 

  とてもそう思う（%） 0 2.4 2.6 5.7 

  不明（%） 0 0 1.4 0 

  肯定（%） 33.3 23.8 25.7 32.1 

  否定（%） 66.7 76.2 72.9 67.9 

問 5-8 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 13.3 23.8 16.7 15.1 

  そう思わない（%） 70 59.5 61.2 60.4 

  そう思う（%） 16.7 14.3 18.6 17 

  とてもそう思う（%） 0 2.4 1.9 5.7 

  不明（%） 0 0 1.6 1.9 

  肯定（%） 16.7 16.7 20.5 22.7 

  否定（%） 83.3 83.3 77.9 75.5 

問 5-9 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 6.7 2.4 8.2 3.8 

  そう思わない（%） 60 66.7 63.6 62.3 

  そう思う（%） 30 23.8 24.2 28.3 
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  とてもそう思う（%） 3.3 0 2.6 3.8 

  不明（%） 0 7.1 1.4 1.9 

  肯定（%） 33.3 23.8 26.8 32.1 

  否定（%） 66.7 69.1 71.8 66.1 

問 5-10 回答数 30 42 623 53 

  まったくそう思わない（%） 10 16.7 15.2 11.3 

  そう思わない（%） 76.7 54.8 57.1 58.5 

  そう思う（%） 13.3 26.2 25.4 28.3 

  とてもそう思う（%） 0 0 1 1.9 

  不明（%） 0 2.4 1.3 0 

  肯定（%） 13.3 26.2 26.4 30.2 

  否定（%） 86.7 71.5 72.3 69.8 
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（3) 年齢別の傾向 

設問番

号 

カテゴリ 20 歳

未満 20 代 30 代 40 代 50 代 

60 歳

以上 

問 5-1 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 1 0.5 1.7 1.1 0 

  そう思わない（%） 0 4.1 8.3 7.6 13.6 0 

  そう思う（%） 100 70 70.8 72.1 69.3 77.8 

  とてもそう思う（%） 0 24.1 19.8 16.9 12.5 11.1 

  不明（%） 0 0.7 0.5 1.7 3.4 11.1 

  肯定（%） 100 94.1 90.6 89 81.8 88.9 

  否定（%） 0 5.1 8.8 9.3 14.7 0 

問 5-2 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 0.7 0.5 1.7 1.1 0 

  そう思わない（%） 0 4.5 8.3 8.1 10.2 0 

  そう思う（%） 100 69.3 69.8 68.6 71.6 77.8 

  とてもそう思う（%） 0 24.8 20.8 20.3 13.6 11.1 

  不明（%） 0 0.7 0.5 1.2 3.4 11.1 

  肯定（%） 100 94.1 90.6 88.9 85.2 88.9 

  否定（%） 0 5.2 8.8 9.8 11.3 0 

問 5-3 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 0.7 0.5 1.7 1.1 0 

  そう思わない（%） 0 7.9 18.2 16.9 11.4 22.2 

  そう思う（%） 100 66.6 58.3 63.4 68.2 55.6 

  とてもそう思う（%） 0 24.1 22.4 16.9 15.9 11.1 

  不明（%） 0 0.7 0.5 1.2 3.4 11.1 

  肯定（%） 100 90.7 80.7 80.3 84.1 66.7 

  否定（%） 0 8.6 18.7 18.6 12.5 22.2 

問 5-4 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 1 0.5 1.2 1.1 0 

  そう思わない（%） 0 10.3 13 19.8 20.5 0 

  そう思う（%） 100 67.6 67.7 62.8 67 77.8 
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  とてもそう思う（%） 0 20.3 17.7 14 8 11.1 

  不明（%） 0 0.7 1 2.3 3.4 11.1 

  肯定（%） 100 87.9 85.4 76.8 75 88.9 

  否定（%） 0 11.3 13.5 21 21.6 0 

問 5-5 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 5.5 8.3 5.8 2.3 0 

  そう思わない（%） 100 59.3 60.9 55.8 55.7 44.4 

  そう思う（%） 0 30 27.6 32 37.5 44.4 

  とてもそう思う（%） 0 4.1 2.1 5.2 1.1 0 

  不明（%） 0 1 1 1.2 3.4 11.1 

  肯定（%） 0 34.1 29.7 37.2 38.6 44.4 

  否定（%） 100 64.8 69.2 61.6 58 44.4 

問 5-6 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 9.7 10.4 5.8 5.7 11.1 

  そう思わない（%） 100 69 70.3 73.8 71.6 77.8 

  そう思う（%） 0 16.9 18.2 17.4 19.3 0 

  とてもそう思う（%） 0 3.4 0.5 0.6 0 0 

  不明（%） 0 1 0.5 2.3 3.4 11.1 

  肯定（%） 0 20.3 18.7 18 19.3 0 

  否定（%） 100 78.7 80.7 79.6 77.3 88.9 

問 5-7 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 10.3 11.5 4.7 4.5 0 

  そう思わない（%） 100 63.1 64.6 67.4 59.1 44.4 

  そう思う（%） 0 21.4 21.9 25 30.7 44.4 

  とてもそう思う（%） 0 4.5 1 1.7 2.3 0 

  不明（%） 0 0.7 1 1.2 3.4 11.1 

  肯定（%） 0 25.9 22.9 26.7 33 44.4 

  否定（%） 100 73.4 76.1 72.1 63.6 44.4 

問 5-8 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 14.8 21.4 19.2 10.2 0 

  そう思わない（%） 100 61 60.9 59.3 65.9 66.7 
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  そう思う（%） 0 19.3 15.6 19.2 18.2 22.2 

  とてもそう思う（%） 0 3.4 1 1.2 2.3 0 

  不明（%） 0 1.4 1 1.2 3.4 11.1 

  肯定（%） 0 22.7 16.6 20.4 20.5 22.2 

  否定（%） 100 75.8 82.3 78.5 76.1 66.7 

問 5-9 回答数 1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 0 7.6 10.9 6.4 3.4 0 

  そう思わない（%） 100 68.3 61.5 59.9 58 44.4 

  そう思う（%） 0 19.7 25.5 28.5 31.8 44.4 

  とてもそう思う（%） 0 3.4 0.5 3.5 2.3 0 

  不明（%） 0 1 1.6 1.7 4.5 11.1 

  肯定（%） 0 23.1 26 32 34.1 44.4 

  否定（%） 100 75.9 72.4 66.3 61.4 44.4 

問 5-

10 

回答数 

1 290 192 172 88 9 

  

まったくそう思わない

（%） 100 11.7 10.4 19.2 22.7 33.3 

  そう思わない（%） 0 60 56.8 55.2 56.8 55.6 

  そう思う（%） 0 26.2 31.3 22.7 17 0 

  とてもそう思う（%） 0 1.4 1 1.2 0 0 

  不明（%） 0 0.7 0.5 1.7 3.4 11.1 

  肯定（%） 0 27.6 32.3 23.9 17 0 

  否定（%） 100 71.7 67.2 74.4 79.5 88.9 
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（4) 看護師経験年数別の傾向 

設問番

号 

カテゴリ 

6 年未

満 

6～10

年未満 

10～

20 年

未満 

20～

30 年

未満 

30～

40 年

未満 

40 年

以上 

問 5-1 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 0.8 0.8 1.1 2.2 0 0 

  そう思わない（%） 4.8 6.3 8.5 8.8 12.5 0 

  そう思う（%） 70.3 73.4 70.4 69.1 72.5 80 

  とてもそう思う（%） 24.1 18 19 17.6 12.5 20 

  不明（%） 0 1.6 1.1 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 94.4 91.4 89.4 86.7 85 100 

  否定（%） 5.6 7.1 9.6 11 12.5 0 

問 5-2 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 0.4 0.8 1.1 2.2 0 0 

  そう思わない（%） 4.8 6.3 10.1 6.6 10 0 

  そう思う（%） 67.9 75.8 67.2 68.4 77.5 80 

  とてもそう思う（%） 26.9 15.6 20.6 20.6 10 20 

  不明（%） 0 1.6 1.1 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 94.8 91.4 87.8 89 87.5 100 

  否定（%） 5.2 7.1 11.2 8.8 10 0 

問 5-3 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 0.4 0.8 1.1 2.2 0 0 

  そう思わない（%） 8 14.8 18 13.2 15 40 

  そう思う（%） 65.1 64.1 61.4 63.2 70 40 

  とてもそう思う（%） 26.5 18.8 18.5 19.1 12.5 20 

  不明（%） 0 1.6 1.1 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 91.6 82.9 79.9 82.3 82.5 60 

  否定（%） 8.4 15.6 19.1 15.4 15 40 

問 5-4 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 0.4 1.6 1.1 1.5 0 0 

  そう思わない（%） 11.2 9.4 18 16.9 17.5 40 
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  そう思う（%） 65.9 72.7 64.6 64.7 72.5 40 

  とてもそう思う（%） 22.5 14.8 14.3 14 7.5 20 

  不明（%） 0 1.6 2.1 2.9 2.5 0 

  肯定（%） 88.4 87.5 78.9 78.7 80 60 

  否定（%） 11.6 11 19.1 18.4 17.5 40 

問 5-5 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 5.2 7 8.5 4.4 0 0 

  そう思わない（%） 62.2 59.4 59.8 51.5 60 20 

  そう思う（%） 28.1 30.5 27 38.2 35 60 

  とてもそう思う（%） 4 1.6 3.2 3.7 2.5 20 

  不明（%） 0.4 1.6 1.6 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 32.1 32.1 30.2 41.9 37.5 80 

  否定（%） 67.4 66.4 68.3 55.9 60 20 

問 5-6 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 10 7 9.5 5.9 5 20 

  そう思わない（%） 69.9 73.4 69.8 71.3 72.5 80 

  そう思う（%） 16.1 17.2 18 19.9 20 0 

  とてもそう思う（%） 3.6 0.8 1.1 0 0 0 

  不明（%） 0.4 1.6 1.6 2.9 2.5 0 

  肯定（%） 19.7 18 19.1 19.9 20 0 

  否定（%） 79.9 80.4 79.3 77.2 77.5 100 

問 5-7 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 10.8 8.6 9 5.9 5 0 

  そう思わない（%） 64.7 66.4 64.6 61 57.5 80 

  そう思う（%） 20.9 19.5 23.8 29.4 32.5 20 

  とてもそう思う（%） 3.2 3.9 1.6 1.5 2.5 0 

  不明（%） 0.4 1.6 1.1 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 24.1 23.4 25.4 30.9 35 20 

  否定（%） 75.5 75 73.6 66.9 62.5 80 

問 5-8 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 17.3 17.2 19.6 14.7 12.5 0 
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  そう思わない（%） 61.4 60.2 59.8 62.5 62.5 80 

  そう思う（%） 18.1 17.2 18 19.9 20 20 

  とてもそう思う（%） 2.4 3.1 1.6 0.7 2.5 0 

  不明（%） 0.8 2.3 1.1 2.2 2.5 0 

  肯定（%） 20.5 20.3 19.6 20.6 22.5 20 

  否定（%） 78.7 77.4 79.4 77.2 75 80 

問 5-9 回答数 249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 9.2 8.6 9 4.4 0 0 

  そう思わない（%） 67.9 65.6 60.3 58.8 57.5 40 

  そう思う（%） 18.5 22.7 27.5 30.1 37.5 60 

  とてもそう思う（%） 3.6 1.6 1.1 3.7 2.5 0 

  不明（%） 0.8 1.6 2.1 2.9 2.5 0 

  肯定（%） 22.1 24.3 28.6 33.8 40 60 

  否定（%） 77.1 74.2 69.3 63.2 57.5 40 

問 5-

10 

回答数 

249 128 189 136 40 5 

  

まったくそう思わない

（%） 12 8.6 16.4 18.4 22.5 20 

  そう思わない（%） 60.2 60.9 52.9 57.4 57.5 80 

  そう思う（%） 26.1 28.1 28.6 20.6 17.5 0 

  とてもそう思う（%） 1.6 0.8 1.1 0.7 0 0 

  不明（%） 0 1.6 1.1 2.9 2.5 0 

  肯定（%） 27.7 28.9 29.7 21.3 17.5 0 

  否定（%） 72.2 69.5 69.3 75.8 80 100 
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（5) 保有資格別の傾向 

設問番号 カテゴリ 専 門 看

護師 

認 定 看

護師 

特 定 行

為 研 修

修了・一

部 行 為

修了 

NP （ ナ

ー ス プ

ラクティ

シ ョ ナ

ー、診療

看護師） 

保 有 し

て い な

い 

問 5-1 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 0 0 0 0 1.1 

  そう思わない（%） 0 15.4 10 0 6.9 

  そう思う（%） 50 61.5 70 0 71.2 

  とてもそう思う（%） 50 23.1 20 0 19.5 

  不明（%） 0 0 0 0 1.3 

  肯定（%） 100 84.6 90 0 90.7 

  否定（%） 0 15.4 10 0 8 

問 5-2 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 0 0 0 0 1 

  そう思わない（%） 0 7.7 20 0 6.7 

  そう思う（%） 50 69.2 50 0 70.3 

  とてもそう思う（%） 50 23.1 30 0 20.9 

  不明（%） 0 0 0 0 1.1 

  肯定（%） 100 92.3 80 0 91.2 

  否定（%） 0 7.7 20 0 7.7 

問 5-3 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 0 0 0 0 1 

  そう思わない（%） 0 15.4 10 0 13.3 

  そう思う（%） 50 53.8 60 0 64.2 

  とてもそう思う（%） 50 30.8 30 0 20.3 

  不明（%） 0 0 0 0 1.1 

  肯定（%） 100 84.6 90 0 84.5 

  否定（%） 0 15.4 10 0 14.3 

問 5-4 回答数 2 13 10 0 713 
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まったくそう思わない

（%） 0 0 0 0 1 

  そう思わない（%） 0 30.8 50 0 13.5 

  そう思う（%） 50 61.5 40 0 67.5 

  とてもそう思う（%） 50 7.7 10 0 16.5 

  不明（%） 0 0 0 0 1.5 

  肯定（%） 100 69.2 50 0 84 

  否定（%） 0 30.8 50 0 14.5 

問 5-5 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 50 7.7 0 0 5.6 

  そう思わない（%） 0 53.8 40 0 59.3 

  そう思う（%） 50 38.5 40 0 30.3 

  とてもそう思う（%） 0 0 20 0 3.4 

  不明（%） 0 0 0 0 1.4 

  肯定（%） 50 38.5 60 0 33.7 

  否定（%） 50 61.5 40 0 64.9 

問 5-6 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 50 7.7 0 0 8.4 

  そう思わない（%） 50 69.2 70 0 71.1 

  そう思う（%） 0 23.1 20 0 17.5 

  とてもそう思う（%） 0 0 10 0 1.4 

  不明（%） 0 0 0 0 1.5 

  肯定（%） 0 23.1 30 0 18.9 

  否定（%） 100 76.9 70 0 79.5 

問 5-7 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 100 7.7 0 0 8.6 

  そう思わない（%） 0 61.5 80 0 63.7 

  そう思う（%） 0 30.8 10 0 23.8 

  とてもそう思う（%） 0 0 10 0 2.7 

  不明（%） 0 0 0 0 1.3 

  肯定（%） 0 30.8 20 0 26.5 

  否定（%） 100 69.2 80 0 72.3 
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問 5-8 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 50 30.8 20 0 16.7 

  そう思わない（%） 50 53.8 50 0 61.3 

  そう思う（%） 0 15.4 20 0 18.4 

  とてもそう思う（%） 0 0 10 0 2.1 

  不明（%） 0 0 0 0 1.5 

  肯定（%） 0 15.4 30 0 20.5 

  否定（%） 100 84.6 70 0 78 

問 5-9 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 50 15.4 10 0 7.2 

  そう思わない（%） 0 69.2 50 0 63.8 

  そう思う（%） 50 7.7 40 0 24.7 

  とてもそう思う（%） 0 7.7 0 0 2.5 

  不明（%） 0 0 0 0 1.8 

  肯定（%） 50 15.4 40 0 27.2 

  否定（%） 50 84.6 60 0 71 

問 5-10 回答数 2 13 10 0 713 

  

まったくそう思わない

（%） 50 38.5 10 0 14.7 

  そう思わない（%） 50 30.8 60 0 57.6 

  そう思う（%） 0 30.8 30 0 25.4 

  とてもそう思う（%） 0 0 0 0 1 

  不明（%） 0 0 0 0 1.3 

  肯定（%） 0 30.8 30 0 26.4 

  否定（%） 100 69.3 70 0 72.3 
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表 4-2 看護師票の問５（ICT 意識調査）の回答と回答者が所属する病院の病床

規模とクロス集計 

 

  

  

問 5-1ICT によるケアの価値_ICT 機器の使用は患者へ

のケアの向上に役立っている。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 1.1 7.0 70.7 19.9 1.3 

小規模病院：～199 床 

139 0.7 9.4 70.5 18.7 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 0.9 4.9 75.6 17.2 1.4 

大規模病院：500 床以上 

268 1.5 8.6 64.6 23.9 1.5 
 

       

      

  

  

問 5-2ICT によるケアの価値_ICT 機器から得られる情

報は、患者により良いケアを提供するために役立ってい

る。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 0.9 6.9 69.7 21.3 1.2 

小規模病院：～199 床 

139 0.7 7.9 70.5 20.1 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 0.6 5.5 73.6 19.0 1.4 

大規模病院：500 床以上 

268 1.5 8.2 64.2 25.0 1.1 
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問 5-3ICT によるケアの価値_ICT 機器の使用は他の医

療従事者とのコミュニケーションを速くする。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 0.9 13.1 63.8 20.9 1.2 

小規模病院：～199 床 

139 0.7 15.8 66.2 16.5 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 0.3 11.8 67.8 18.7 1.4 

大規模病院：500 床以上 

268 1.9 13.4 57.5 26.1 1.1 
 

       

      

  

  

問 5-4ICT によるケアの価値_ICT 機器は個々に合わせ

たケアを提供するのに役立つことができると考えてい

る。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 0.9 14.2 66.6 16.7 1.6 

小規模病院：～199 床 

139 0.7 13.7 68.3 15.8 1.4 

中規模病院：200～499 床 

348 0.6 15.5 68.4 13.8 1.7 

大規模病院：500 床以上 

268 1.5 12.7 63.4 20.9 1.5 
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問 5-5ICT によるケアの価値_ICT 機器の使用は、その

価値以上に面倒だ。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 5.8 58.4 30.9 3.4 1.5 

小規模病院：～199 床 

139 7.2 61.2 26.6 4.3 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 3.7 61.2 30.7 2.6 1.7 

大規模病院：500 床以上 

268 7.8 53.4 33.2 4.1 1.5 
 

       

      

  
  

問 5-6ICT によるケアの価値_私の職場（周り）では、

ICT 機器はスタッフの生産性を下げる。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 8.5 70.9 17.5 1.6 1.6 

小規模病院：～199 床 

139 9.4 75.5 12.9 0.7 1.4 

中規模病院：200～499 床 

348 7.8 68.7 20.1 1.7 1.7 

大規模病院：500 床以上 

268 9.0 71.3 16.4 1.9 1.5 
 

      
 

      

  
  

問 5-7ICT によるケアの価値_現在、ICT 機器が多く存

在しすぎていると感じている。 
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病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 8.6 63.7 23.7 2.6 1.3 

小規模病院：～199 床 

139 10.8 66.9 20.1 1.4 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 8.6 62.6 23.9 3.2 1.7 

大規模病院：500 床以上 

268 7.5 63.4 25.4 2.6 1.1 
 

      
 

      

  
  

問 5-8ICT によるケアの価値_私たちは ICT 機器に乗っ

取られる危険性があると思う。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 16.8 61.2 18.3 2.1 1.6 

小規模病院：～199 床 

139 15.8 67.6 14.4 1.4 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 14.9 61.2 19.3 2.9 1.7 

大規模病院：500 床以上 

268 19.8 57.8 19.0 1.5 1.9 
 

      
 

      

  
  

問 5-9ICT によるケアの価値_ICT 機器に費やした時間

とメリットは釣り合っていない。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 7.5 63.2 24.9 2.5 1.9 
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小規模病院：～199 床 

139 5.8 72.7 18.0 2.9 0.7 

中規模病院：200～499 床 

348 7.2 61.5 26.4 2.9 2.0 

大規模病院：500 床以上 

268 9.0 60.4 26.5 1.9 2.2 
 

      
 

      

  
  

問 5-10ICT によるケアの価値_一般的に ICT 機器の操

作に自信がある。 

病床規模 合計 まったくそ

う思わない 

そう思

わない 

そう思う とても

そう思

う 

不明 

全体 755 14.8 57.5 25.3 1.1 1.3 

小規模病院：～199 床 

139 15.8 64.7 17.3 0.7 1.4 

中規模病院：200～499 床 

348 14.4 56.3 26.1 1.7 1.4 

大規模病院：500 床以上 

268 14.9 55.2 28.4 0.4 1.1 
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表 4-3 看護師票の問６（移譲可能性）の回答と回答者の属性とクロス集計 

 

問６ 移譲可能性 

全てできる 

属性 回答者属性 回答

数 

まっ

たく

でき

ない

（％） 

一部

でき

る

（％） 

すべ

てで

きる

（％） 

40__リネン交換 資格 上記の資格はいずれも保有していない 713 6.6 29.0 62.8 

40__リネン交換 役職 役職には就いていない 623 6.7 28.1 63.4 

39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 年齢 30 代 192 5.2 26.0 68.2 

40__リネン交換 年齢 30 代 192 6.3 26.6 66.7 

71__機器類の点検

（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 年齢 30 代 192 6.8 28.6 64.1 

73__薬品や物品の

使用期限の点検 年齢 30 代 192 8.9 28.1 62.5 

39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 経験年数 10～20 年未満 189 4.2 26.5 68.8 

40__リネン交換 経験年数 10～20 年未満 189 5.3 26.5 67.7 

71__機器類の点検

（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 経験年数 10～20 年未満 189 7.9 27.5 64.0 

39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 年齢 40 代 172 4.7 27.9 65.7 

39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 経験年数 20～30 年未満 136 3.7 28.7 65.4 

40__リネン交換 経験年数 20～30 年未満 136 4.4 30.1 63.2 

40__リネン交換 年齢 50 代 88 5.7 26.1 65.9 
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39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 年齢 50 代 88 6.8 27.3 63.6 

68__ＭＥ機器の取り

寄せ・管理・返却 役職 主任 42 4.8 26.2 69.0 

71__機器類の点検

（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 役職 主任 42 2.4 33.3 64.3 

72__病棟の安全や

管理の点検（施錠・

消防設備等） 役職 主任 42 7.1 28.6 64.3 

67__薬・検体・書類

の搬送 役職 主任 42 2.4 33.3 64.3 

39__環境整備（ベッ

ド周囲の整理・整頓・

清掃等） 経験年数 30～40 年未満 40 5.0 20.0 72.5 

40__リネン交換 経験年数 30～40 年未満 40 0.0 32.5 65.0 

       

       

問６ 移譲可能性 

一部できる 

属性 回答者属性 回答

数 

まっ

たく

でき

ない

（％） 

一部

でき

る

（％） 

すべ

てで

きる

（％） 

50__食事の世話 資格 上記の資格はいずれも保有していない 713 10.8 64.4 22.9 

50__食事の世話 経験年数 10～20 年未満 189 6.9 65.1 27.5 

50__食事の世話 年齢 40 代 172 7.0 72.7 18.6 

50__食事の世話 経験年数 20～30 年未満 136 8.1 70.6 18.4 

66__患者の搬送 経験年数 6～10 年未満 128 15.6 65.6 18.8 

66__患者の搬送 年齢 50 代 88 9.1 68.2 20.5 

50__食事の世話 年齢 50 代 88 8.0 64.8 23.9 

66__患者の搬送 役職 主任 42 4.8 78.6 16.7 

26__検査の準備・実

施・片付け（採血・血

糖測定・Ｘ－Ｐ等） 役職 主任 42 19.0 76.2 4.8 

50__食事の世話 役職 主任 42 7.1 73.8 19.0 
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29__リハビリ・自立

援助 役職 主任 42 14.3 71.4 14.3 

45__身体の清潔 役職 主任 42 4.8 69.0 26.2 

46__口腔ケア 役職 主任 42 9.5 69.0 21.4 

31__飲水量の観察 役職 主任 42 7.1 66.7 26.2 

44__更衣 役職 主任 42 4.8 66.7 28.6 

47__排泄介助（おむ

つ交換・トイレ誘導・

片づけ等） 役職 主任 42 4.8 66.7 28.6 

24__バイタルサイン

の測定 役職 主任 42 26.2 64.3 7.1 

41__見守り・付き添

い 役職 主任 42 4.8 64.3 31.0 

50__食事の世話 経験年数 30～40 年未満 40 5.0 65.0 25.0 

66__患者の搬送 経験年数 30～40 年未満 40 5.0 65.0 25.0 

       

       

問６ 移譲可能性 

まったくできない 

属性 回答者属性 回答

数 

まっ

たく

でき

ない

（％） 

一部

でき

る

（％） 

すべ

てで

きる

（％） 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 資格 上記の資格はいずれも保有していない 713 76.0 18.0 4.6 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 役職 役職には就いていない 623 75.1 18.6 4.7 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 年齢 30 代 192 76.0 19.8 3.6 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 経験年数 10～20 年未満 189 78.3 17.5 3.7 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 年齢 40 代 172 79.1 15.7 4.1 

79__学生指導 年齢 40 代 172 75.0 19.2 4.7 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 経験年数 20～30 年未満 136 75.0 20.6 3.7 
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80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 経験年数 6～10 年未満 128 80.5 16.4 3.1 

79__学生指導 経験年数 6～10 年未満 128 76.6 19.5 3.9 

38__救命救急処置 経験年数 6～10 年未満 128 75.8 21.1 3.1 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 年齢 50 代 88 77.3 14.8 6.8 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 役職 主任 42 88.1 9.5 2.4 

81__業務に関する打

ち合わせ 役職 主任 42 85.7 14.3 0.0 

79__学生指導 役職 主任 42 85.7 14.3 0.0 

36__創傷管理 役職 主任 42 83.3 16.7 0.0 

38__救命救急処置 役職 主任 42 81.0 19.0 0.0 

35__吸引（気管内） 役職 主任 42 78.6 19.0 2.4 

63__看護情報提供

書作成 役職 主任 42 76.2 21.4 2.4 

80__看護師間の指

導（新人や後輩等） 経験年数 30～40 年未満 40 80.0 10.0 7.5 

79__学生指導 経験年数 30～40 年未満 40 75.0 12.5 10.0 
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表 4-4 看護師票の問７（移譲先）の回答と回答者の属性とのクロス集計 

・役職：副師長相当 

業務 

番号 

業務項目 回答

数 

他職

種

(%) 

 業務 

番号 

業務項目 回答数 機械

（ICT）

(%) 

35 吸引（気管内） 5 100  12 看護師間の申し送り 15 93.3 

36 創傷管理 8 100  61 日々の看護実施記録 11 90.9 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

28 100  13 医師への報告・連絡・相談 21 90.5 

41 見守り・付き添い 27 100  09 ベッドコントロール 20 80 

43 身の回りの世話 28 100  11 看護師間の報告・連絡・相談 15 80 

46 口腔ケア 27 100  60 看護計画作成・アセスメント 10 80 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

26 100  14 他の職種への報告・連絡・相談・

調整 

23 78.3 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 20 100  62 退院時サマリー作成 15 73.3 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 

11 100  64 重症度・医療看護必要度の入力 18 72.2 

55 死後の処置 17 100  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニ

ング） 

10 70 

30 食事摂取量の観察 27 96.3  24 バイタルサインの測定 19 68.4 

44 更衣 27 96.3  65 重症度、医療・看護必要度のチ

ェック（記入もれや記載内容

等）・修正 

18 66.7 

45 身体の清潔 27 96.3  15 他部門への連絡・調整 23 65.2 

48 体位交換 27 96.3  10 患者等からの情報収集 19 63.2 

32 感染予防 16 93.8  04 退院支援スクリーニング 23 60.9 

01 入院時オリエンテーション 29 93.1  63 看護情報提供書作成 17 58.8 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 14 92.9  01 入院時オリエンテーション 29 58.6 

76 面会者対応 28 92.9  77 患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 

7 57.1 

29 リハビリ・自立援助 27 92.6  02 転倒転落アセスメント 23 56.5 

40 リネン交換 27 92.6  16 カンファレンス 9 55.6 
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42 活動と休息援助 27 92.6  80 看護師間の指導（新人や後輩

等） 

6 50 

50 食事の世話 26 92.3  06 入院診療計画書 25 48 

31 飲水量の観察 25 92  03 褥瘡発生リスクアセスメント 21 47.6 

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 

25 92  07 アナムネーゼ 26 46.2 

18 薬剤のミキシング 24 91.7  23 観察 9 44.4 

19 薬剤の準備 24 91.7  25 体重測定 26 42.3 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ド

レーン等） 

12 91.7  52 患者への説明（治療・手術・検

査・病状等） 

17 41.2 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

23 91.3  82 委員会・会議 13 38.5 

57 退院時の栄養指導 23 91.3  74 書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 

25 36 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

22 90.9  67 薬・検体・書類の搬送 28 35.7 

75 電話対応 28 89.3  05 退院支援計画書 22 31.8 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の

投与 

18 88.9  53 家族への連絡・説明・指導 16 31.2 

20 内服薬の投与 17 88.2  33 人工呼吸器管理 13 30.8 

38 救命救急処置 8 87.5  69 医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 

27 29.6 

53 家族への連絡・説明・指導 16 87.5  70 その他物品の管理・請求・補充 27 29.6 

58 退院時の服薬指導 24 87.5  08 持参薬チェック・登録 28 28.6 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 29 86.2  79 学生指導 7 28.6 

08 持参薬チェック・登録 28 85.7  81 業務に関する打ち合わせ 7 28.6 

70 その他物品の管理・請求・補充 27 85.2  56 退院指導（身体と生活に関する

指導） 

18 27.8 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

27 85.2  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 29 27.6 

27 診察・治療・処置の介助 13 84.6  21 点滴の投与・管理 11 27.3 

73 薬品や物品の使用期限の点検 26 84.6  38 救命救急処置 8 25 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 25 84  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 

25 24 
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56 退院指導（身体と生活に関する指

導） 

18 83.3  27 診察・治療・処置の介助 13 23.1 

67 薬・検体・書類の搬送 28 82.1  31 飲水量の観察 25 20 

05 退院支援計画書 22 81.8  30 食事摂取量の観察 27 18.5 

21 点滴の投与・管理 11 81.8  26 検査の準備・実施・片付け（採

血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

22 18.2 

59 退院時の書類チェック 22 81.8  59 退院時の書類チェック 22 18.2 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・

補充 

27 81.5  75 電話対応 28 17.9 

66 患者の搬送 26 80.8  58 退院時の服薬指導 24 16.7 

28 病状説明への同席 15 80  73 薬品や物品の使用期限の点検 26 15.4 

78 他の病棟等への応援 14 78.6  71 機器類の点検（車いす・酸素ボ

ンベ・ＤＣ等） 

27 14.8 

04 退院支援スクリーニング 23 78.3  76 面会者対応 28 14.3 

07 アナムネーゼ 26 76.9  78 他の病棟等への応援 14 14.3 

52 患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 

17 76.5  28 病状説明への同席 15 13.3 

06 入院診療計画書 25 76  57 退院時の栄養指導 23 13 

74 書類の作成（○○指導料のための

書類等） 

25 76  18 薬剤のミキシング 24 12.5 

10 患者等からの情報収集 19 73.7  19 薬剤の準備 24 12.5 

77 患者の病状に合わせた受け持ち・

搬送等の采配 

7 71.4  20 内服薬の投与 17 11.8 

33 人工呼吸器管理 13 69.2  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）

の投与 

18 11.1 

25 体重測定 26 65.4  54 患者宅への訪問(訪問看護、退

院支援、退院後訪問指導等を含

む) 

11 9.1 

02 転倒転落アセスメント 23 60.9  37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 

12 8.3 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 21 57.1  72 病棟の安全や管理の点検（施

錠・消防設備等） 

25 8 

79 学生指導 7 57.1  66 患者の搬送 26 7.7 

23 観察 9 55.6  40 リネン交換 27 7.4 
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82 委員会・会議 13 53.8  41 見守り・付き添い 27 7.4 

65 重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 

18 50  42 活動と休息援助 27 7.4 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 6 50  44 更衣 27 7.4 

16 カンファレンス 9 44.4  48 体位交換 27 7.4 

15 他部門への連絡・調整 23 43.5  39 環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

28 7.1 

63 看護情報提供書作成 17 41.2  55 死後の処置 17 5.9 

62 退院時サマリー作成 15 40  51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

23 4.3 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 

10 40  47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

26 3.8 

64 重症度・医療看護必要度の入力 18 38.9  50 食事の世話 26 3.8 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調

整 

23 34.8  45 身体の清潔 27 3.7 

24 バイタルサインの測定 19 31.6  46 口腔ケア 27 3.7 

09 ベッドコントロール 20 30  43 身の回りの世話 28 3.6 

60 看護計画作成・アセスメント 10 30  29 リハビリ・自立援助 27 0 

81 業務に関する打ち合わせ 7 28.6  32 感染予防 16 0 

61 日々の看護実施記録 11 27.3  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 14 0 

11 看護師間の報告・連絡・相談 15 26.7  35 吸引（気管内） 5 0 

13 医師への報告・連絡・相談 21 23.8  36 創傷管理 8 0 

12 看護師間の申し送り 15 6.7  49 苦痛緩和・安楽のための世話 20 0 

84 その他 0 0  84 その他 0 0 
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・役職：主任 

業

務 

番

号 

業務項目 回答

数 

他職

種

(%) 

 業

務 

番

号 

業務項目 回答

数 

機械

（ICT）

(%) 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 

18 100  11 看護師間の報告・連絡・相談 15 100 

40 リネン交換 41 97.6  12 看護師間の申し送り 18 100 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

33 97  13 医師への報告・連絡・相談 24 83.3 

32 感染予防 23 95.7  60 看護計画作成・アセスメント 13 76.9 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

41 95.1  14 他の職種への報告・連絡・相談・

調整 

24 75 

48 体位交換 39 94.9  24 バイタルサインの測定 30 73.3 

58 退院時の服薬指導 38 94.7  62 退院時サマリー作成 11 72.7 

55 死後の処置 29 93.1  15 他部門への連絡・調整 25 72 

41 見守り・付き添い 40 92.5  63 看護情報提供書作成 10 70 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

40 92.5  64 重症度・医療看護必要度の入力 20 70 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 26 92.3  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニ

ング） 

17 64.7 

46 口腔ケア 38 92.1  16 カンファレンス 16 62.5 

57 退院時の栄養指導 38 92.1  80 看護師間の指導（新人や後輩等） 5 60 

42 活動と休息援助 37 91.9  65 重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 

17 58.8 

59 退院時の書類チェック 37 91.9  33 人工呼吸器管理 16 56.2 

27 診察・治療・処置の介助 24 91.7  07 アナムネーゼ 37 54.1 

53 家族への連絡・説明・指導 24 91.7  10 患者等からの情報収集 28 53.6 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

34 91.2  03 褥瘡発生リスクアセスメント 23 52.2 

20 内服薬の投与 22 90.9  09 ベッドコントロール 25 52 

56 退院指導（身体と生活に関する指

導） 

21 90.5  01 入院時オリエンテーション 42 47.6 
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73 薬品や物品の使用期限の点検 41 90.2  82 委員会・会議 13 46.2 

44 更衣 40 90  23 観察 11 45.5 

45 身体の清潔 40 90  61 日々の看護実施記録 11 45.5 

30 食事摂取量の観察 39 89.7  25 体重測定 41 43.9 

43 身の回りの世話 39 89.7  02 転倒転落アセスメント 28 39.3 

50 食事の世話 39 89.7  04 退院支援スクリーニング 29 37.9 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・

補充 

39 89.7  05 退院支援計画書 32 37.5 

29 リハビリ・自立援助 36 88.9  06 入院診療計画書 32 37.5 

01 入院時オリエンテーション 42 88.1  21 点滴の投与・管理 16 37.5 

18 薬剤のミキシング 33 87.9  38 救命救急処置 8 37.5 

70 その他物品の管理・請求・補充 41 87.8  28 病状説明への同席 22 36.4 

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 

39 87.2  35 吸引（気管内） 9 33.3 

36 創傷管理 7 85.7  81 業務に関する打ち合わせ 6 33.3 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

41 85.4  36 創傷管理 7 28.6 

52 患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 

20 85  08 持参薬チェック・登録 39 28.2 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 40 85  30 食事摂取量の観察 39 28.2 

31 飲水量の観察 39 84.6  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 

40 27.5 

74 書類の作成（○○指導料のための

書類等） 

39 84.6  31 飲水量の観察 39 25.6 

19 薬剤の準備 38 84.2  52 患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 

20 25 

75 電話対応 38 84.2  37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 

17 23.5 

76 面会者対応 37 83.8  67 薬・検体・書類の搬送 41 22 

79 学生指導 6 83.3  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 14 21.4 

04 退院支援スクリーニング 29 82.8  19 薬剤の準備 38 21.1 

23 観察 11 81.8  56 退院指導（身体と生活に関する

指導） 

21 19 
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77 患者の病状に合わせた受け持ち・

搬送等の采配 

11 81.8  18 薬剤のミキシング 33 18.2 

06 入院診療計画書 32 81.2  69 医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 

39 17.9 

67 薬・検体・書類の搬送 41 80.5  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 40 17.5 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 40 80  32 感染予防 23 17.4 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の

投与 

25 80  70 その他物品の管理・請求・補充 41 17.1 

66 患者の搬送 40 80  79 学生指導 6 16.7 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 14 78.6  66 患者の搬送 40 15 

05 退院支援計画書 32 78.1  20 内服薬の投与 22 13.6 

08 持参薬チェック・登録 39 76.9  27 診察・治療・処置の介助 24 12.5 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ド

レーン等） 

17 76.5  53 家族への連絡・説明・指導 24 12.5 

02 転倒転落アセスメント 28 75  77 患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 

11 9.1 

10 患者等からの情報収集 28 75  26 検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

34 8.8 

21 点滴の投与・管理 16 75  29 リハビリ・自立援助 36 8.3 

78 他の病棟等への応援 16 75  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）

の投与 

25 8 

28 病状説明への同席 22 72.7  57 退院時の栄養指導 38 7.9 

09 ベッドコントロール 25 72  74 書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 

39 7.7 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 23 69.6  71 機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

41 7.3 

81 業務に関する打ち合わせ 6 66.7  78 他の病棟等への応援 16 6.2 

25 体重測定 41 65.9  76 面会者対応 37 5.4 

07 アナムネーゼ 37 64.9  58 退院時の服薬指導 38 5.3 

65 重症度、医療・看護必要度のチェッ

ク（記入もれや記載内容等）・修正 

17 64.7  75 電話対応 38 5.3 

16 カンファレンス 16 62.5  43 身の回りの世話 39 5.1 

82 委員会・会議 13 61.5  50 食事の世話 39 5.1 
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63 看護情報提供書作成 10 60  72 病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 

39 5.1 

35 吸引（気管内） 9 55.6  41 見守り・付き添い 40 5 

61 日々の看護実施記録 11 54.5  47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

40 5 

62 退院時サマリー作成 11 54.5  40 リネン交換 41 4.9 

33 人工呼吸器管理 16 50  73 薬品や物品の使用期限の点検 41 4.9 

38 救命救急処置 8 50  49 苦痛緩和・安楽のための世話 26 3.8 

64 重症度・医療看護必要度の入力 20 50  42 活動と休息援助 37 2.7 

24 バイタルサインの測定 30 46.7  59 退院時の書類チェック 37 2.7 

60 看護計画作成・アセスメント 13 46.2  44 更衣 40 2.5 

15 他部門への連絡・調整 25 44  45 身体の清潔 40 2.5 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調

整 

24 41.7  39 環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

41 2.4 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 

17 41.2  46 口腔ケア 38 0 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 5 40  48 体位交換 39 0 

13 医師への報告・連絡・相談 24 37.5  51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

33 0 

11 看護師間の報告・連絡・相談 15 13.3  54 患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 

18 0 

12 看護師間の申し送り 18 11.1  55 死後の処置 29 0 

84 その他 1 0  84 その他 1 0 
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・役職：その他 

業

務 

番

号 

業務項目 回答数 他職種

(%) 

 業務 

番号 

業務項目 回答

数 

機械

（ICT）

(%) 

57 退院時の栄養指導 41 82.9  60 看護計画作成・アセスメント 21 66.7 

58 退院時の服薬指導 41 82.9  63 看護情報提供書作成 20 65.0 

42 活動と休息援助 46 80.4  61 日々の看護実施記録 16 62.5 

46 口腔ケア 46 80.4  62 退院時サマリー作成 21 61.9 

45 身体の清潔 50 80.0  13 医師への報告・連絡・相談 32 59.4 

44 更衣 49 79.6  11 看護師間の報告・連絡・相談 27 59.3 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

49 79.6  12 看護師間の申し送り 29 58.6 

66 患者の搬送 44 79.5  64 重症度・医療看護必要度の入力 26 57.7 

41 見守り・付き添い 48 79.2  65 重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 

27 55.6 

43 身の回りの世話 48 79.2  03 褥瘡発生リスクアセスメント 33 54.5 

47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

48 79.2  09 ベッドコントロール 37 54.1 

50 食事の世話 46 78.3  01 入院時オリエンテーション 46 52.2 

69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

49 77.6  14 他の職種への報告・連絡・相談・調

整 

34 50.0 

73 薬品や物品の使用期限の

点検 

49 77.6  15 他部門への連絡・調整 35 48.6 

40 リネン交換 48 77.1  80 看護師間の指導（新人や後輩等） 13 46.2 

48 体位交換 48 77.1  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 

26 46.2 

29 リハビリ・自立援助 39 76.9  07 アナムネーゼ 43 44.2 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

47 76.6  10 患者等からの情報収集 37 43.2 

75 電話対応 47 76.6  16 カンファレンス 27 40.7 

76 面会者対応 47 76.6  24 バイタルサインの測定 32 40.6 
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51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

42 76.2  02 転倒転落アセスメント 37 40.5 

59 退院時の書類チェック 42 76.2  05 退院支援計画書 39 38.5 

70 その他物品の管理・請求・

補充 

50 76.0  08 持参薬チェック・登録 45 37.8 

71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

50 76.0  06 入院診療計画書 36 36.1 

72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

50 76.0  81 業務に関する打ち合わせ 20 35.0 

26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

36 72.2  04 退院支援スクリーニング 39 33.3 

74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

48 70.8  79 学生指導 15 33.3 

77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

20 70.0  37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 

28 32.1 

30 食事摂取量の観察 46 69.6  33 人工呼吸器管理 19 31.6 

54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪問

指導等を含む) 

23 69.6  35 吸引（気管内） 19 31.6 

19 薬剤の準備 36 69.4  36 創傷管理 21 28.6 

18 薬剤のミキシング 39 69.2  38 救命救急処置 21 28.6 

31 飲水量の観察 42 69.0  82 委員会・会議 25 28.0 

49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

35 68.6  28 病状説明への同席 30 26.7 

67 薬・検体・書類の搬送 50 68.0  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 24 25.0 

52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

28 67.9  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 

42 23.8 

78 他の病棟等への応援 23 65.2  23 観察 21 23.8 

56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

31 64.5  27 診察・治療・処置の介助 26 23.1 

55 死後の処置 28 64.3  56 退院指導（身体と生活に関する指

導） 

31 22.6 

53 家族への連絡・説明・指導 30 63.3  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 49 22.4 

25 体重測定 46 60.9  69 医療機器・医療材料の管理・請求・

補充 

49 22.4 
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22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

30 60.0  19 薬剤の準備 36 22.2 

17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

42 59.5  20 内服薬の投与 32 21.9 

20 内服薬の投与 32 59.4  21 点滴の投与・管理 23 21.7 

08 持参薬チェック・登録 45 57.8  25 体重測定 46 21.7 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

28 57.1  52 患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 

28 21.4 

01 入院時オリエンテーション 46 56.5  18 薬剤のミキシング 39 20.5 

06 入院診療計画書 36 55.6  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の

投与 

30 20.0 

04 退院支援スクリーニング 39 53.8  70 その他物品の管理・請求・補充 50 20.0 

28 病状説明への同席 30 53.3  77 患者の病状に合わせた受け持ち・

搬送等の采配 

20 20.0 

21 点滴の投与・管理 23 52.2  74 書類の作成（○○指導料のための

書類等） 

48 18.8 

07 アナムネーゼ 43 51.2  67 薬・検体・書類の搬送 50 18.0 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 24 50.0  30 食事摂取量の観察 46 17.4 

05 退院支援計画書 39 48.7  78 他の病棟等への応援 23 17.4 

02 転倒転落アセスメント 37 48.6  26 検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

36 16.7 

82 委員会・会議 25 48.0  31 飲水量の観察 42 16.7 

38 救命救急処置 21 47.6  53 家族への連絡・説明・指導 30 16.7 

32 感染予防 34 47.1  59 退院時の書類チェック 42 16.7 

24 バイタルサインの測定 32 46.9  73 薬品や物品の使用期限の点検 49 16.3 

79 学生指導 15 46.7  71 機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

50 16.0 

27 診察・治療・処置の介助 26 46.2  72 病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 

50 16.0 

80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

13 46.2  75 電話対応 47 14.9 

23 観察 21 42.9  32 感染予防 34 14.7 

36 創傷管理 21 42.9  54 患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 

23 13.0 
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62 退院時サマリー作成 21 42.9  39 環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

47 12.8 

33 人工呼吸器管理 19 42.1  76 面会者対応 47 12.8 

35 吸引（気管内） 19 42.1  40 リネン交換 48 12.5 

65 重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

27 40.7  43 身の回りの世話 48 12.5 

10 患者等からの情報収集 37 40.5  48 体位交換 48 12.5 

16 カンファレンス 27 37.0  42 活動と休息援助 46 10.9 

03 褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

33 36.4  46 口腔ケア 46 10.9 

63 看護情報提供書作成 20 35.0  50 食事の世話 46 10.9 

81 業務に関する打ち合わせ 20 35.0  55 死後の処置 28 10.7 

64 重症度・医療看護必要度の

入力 

26 34.6  41 見守り・付き添い 48 10.4 

15 他部門への連絡・調整 35 34.3  47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

48 10.4 

09 ベッドコントロール 37 29.7  29 リハビリ・自立援助 39 10.3 

14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

34 29.4  44 更衣 49 10.2 

60 看護計画作成・アセスメン

ト 

21 28.6  45 身体の清潔 50 10.0 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

26 26.9  57 退院時の栄養指導 41 9.8 

13 医師への報告・連絡・相談 32 25.0  58 退院時の服薬指導 41 9.8 

61 日々の看護実施記録 16 18.8  49 苦痛緩和・安楽のための世話 35 8.6 

12 看護師間の申し送り 29 13.8  51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

42 7.1 

11 看護師間の報告・連絡・相

談 

27 11.1  66 患者の搬送 44 6.8 

84 その他 5 0.0  84 その他 5 0.0 
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・役職：役職には就いていない 

業

務 

番

号 

業務項目 回答

数 

他職

種

(%) 

 業務 

番号 

業務項目 回答

数 

機械

（ICT）

(%) 

46 口腔ケア 542 88.0  12 看護師間の申し送り 306 75.8 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・

片づけ等） 

560 87.3  11 看護師間の報告・連絡・相談 281 71.2 

44 更衣 567 86.9  13 医師への報告・連絡・相談 349 68.2 

50 食事の世話 544 86.8  14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

376 66.8 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・

清掃等） 

565 86.7  15 他部門への連絡・調整 386 64.8 

29 リハビリ・自立援助 499 86.6  63 看護情報提供書作成 249 62.7 

41 見守り・付き添い 556 86.5  62 退院時サマリー作成 246 61.8 

43 身の回りの世話 548 86.5  64 重症度・医療看護必要度の

入力 

282 61.0 

57 退院時の栄養指導 502 86.5  60 看護計画作成・アセスメント 223 60.1 

45 身体の清潔 568 86.4  03 褥瘡発生リスクアセスメント 388 58.2 

58 退院時の服薬指導 508 86.2  61 日々の看護実施記録 193 58.0 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

499 86.0  65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

288 56.9 

66 患者の搬送 521 85.8  09 ベッドコントロール 387 54.8 

42 活動と休息援助 535 85.8  24 バイタルサインの測定 334 51.5 

40 リネン交換 570 85.8  16 カンファレンス 302 50.3 

48 体位交換 555 84.9  02 転倒転落アセスメント 430 50.0 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 422 83.6  07 アナムネーゼ 518 49.8 

75 電話対応 524 83.6  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

257 48.2 

76 面会者対応 538 83.5  01 入院時オリエンテーション 564 47.3 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 568 82.6  06 入院診療計画書 470 46.4 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

554 82.5  10 患者等からの情報収集 414 44.7 
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72 病棟の安全や管理の点検（施錠・消

防設備等） 

543 82.3  04 退院支援スクリーニング 475 44.0 

55 死後の処置 350 82.3  05 退院支援計画書 460 43.0 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・

補充 

543 81.6  33 人工呼吸器管理 234 41.9 

53 家族への連絡・説明・指導 297 81.5  08 持参薬チェック・登録 530 35.8 

67 薬・検体・書類の搬送 561 81.1  23 観察 230 35.2 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支

援、退院後訪問指導等を含む) 

277 80.9  82 委員会・会議 256 35.2 

73 薬品や物品の使用期限の点検 547 80.4  21 点滴の投与・管理 234 33.8 

70 その他物品の管理・請求・補充 551 80.4  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

507 32.3 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・血

糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

395 80.3  28 病状説明への同席 332 31.0 

30 食事摂取量の観察 531 79.3  81 業務に関する打ち合わせ 199 30.2 

59 退院時の書類チェック 472 79.2  38 救命救急処置 182 29.7 

18 薬剤のミキシング 410 79.0  80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

145 27.6 

52 患者への説明（治療・手術・検査・病

状等） 

318 78.9  25 体重測定 561 26.4 

31 飲水量の観察 503 78.5  36 創傷管理 196 25.5 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の

投与 

324 77.8  37 排泄・廃液量の観察（尿・スト

マ・ドレーン等） 

283 25.1 

19 薬剤の準備 440 77.7  56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

329 24.6 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 507 77.7  77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

228 24.6 

20 内服薬の投与 300 77.7  79 学生指導 163 23.9 

78 他の病棟等への応援 291 77.3  74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

516 23.3 

74 書類の作成（○○指導料のための

書類等） 

516 76.9  27 診察・治療・処置の介助 291 23.0 

56 退院指導（身体と生活に関する指

導） 

329 76.6  69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

543 23.0 
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27 診察・治療・処置の介助 291 74.9  19 薬剤の準備 440 23.0 

25 体重測定 561 74.7  35 吸引（気管内） 205 22.9 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 255 74.1  70 その他物品の管理・請求・補

充 

551 22.3 

32 感染予防 374 73.8  67 薬・検体・書類の搬送 561 21.9 

08 持参薬チェック・登録 530 72.5  52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

318 21.7 

01 入院時オリエンテーション 564 72.3  18 薬剤のミキシング 410 21.5 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ド

レーン等） 

283 70.7  32 感染予防 374 21.4 

35 吸引（気管内） 205 69.3  59 退院時の書類チェック 472 20.6 

28 病状説明への同席 332 68.7  31 飲水量の観察 503 20.5 

36 創傷管理 196 66.8  73 薬品や物品の使用期限の点

検 

547 20.1 

77 患者の病状に合わせた受け持ち・

搬送等の采配 

228 66.7  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 255 19.6 

79 学生指導 163 65.6  30 食事摂取量の観察 531 19.6 

38 救命救急処置 182 64.3  53 家族への連絡・説明・指導 297 19.5 

21 点滴の投与・管理 234 63.2  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

568 19.2 

04 退院支援スクリーニング 475 62.5  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

395 19.0 

05 退院支援計画書 460 62.2  20 内服薬の投与 300 18.7 

10 患者等からの情報収集 414 61.8  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

543 17.1 

07 アナムネーゼ 518 61.4  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

324 15.7 

23 観察 230 61.3  71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

554 15.7 

06 入院診療計画書 470 60.0  29 リハビリ・自立援助 499 13.6 

81 業務に関する打ち合わせ 199 58.8  76 面会者対応 538 13.0 

82 委員会・会議 256 57.0  57 退院時の栄養指導 502 12.7 
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80 看護師間の指導（新人や後輩等） 145 56.6  54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

277 12.6 

33 人工呼吸器管理 234 56.0  75 電話対応 524 12.6 

16 カンファレンス 302 55.3  58 退院時の服薬指導 508 11.8 

02 転倒転落アセスメント 430 55.1  48 体位交換 555 11.7 

24 バイタルサインの測定 334 52.7  78 他の病棟等への応援 291 11.7 

09 ベッドコントロール 387 46.8  66 患者の搬送 521 10.4 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 388 46.4  39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

565 10.3 

65 重症度、医療・看護必要度のチェッ

ク（記入もれや記載内容等）・修正 

288 45.1  40 リネン交換 570 9.8 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 

257 44.4  49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

422 9.5 

15 他部門への連絡・調整 386 40.4  55 死後の処置 350 9.4 

64 重症度・医療看護必要度の入力 282 38.3  51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

499 9.2 

62 退院時サマリー作成 246 37.8  41 見守り・付き添い 556 8.1 

61 日々の看護実施記録 193 36.8  42 活動と休息援助 535 7.7 

63 看護情報提供書作成 249 36.5  43 身の回りの世話 548 7.3 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調

整 

376 36.2  47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

560 6.8 

60 看護計画作成・アセスメント 223 33.6  50 食事の世話 544 6.6 

13 医師への報告・連絡・相談 349 31.5  45 身体の清潔 568 6.5 

11 看護師間の報告・連絡・相談 281 26.7  44 更衣 567 6.3 

12 看護師間の申し送り 306 20.9  46 口腔ケア 542 5.9 

84 その他 26 11.5  84 その他 26 0.0 
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（2）年齢別の傾向 

・年齢：20 代 

業

務

番

号 

業務内容 回答

数 

他職

種% 

 

業務

番号 

業務内容 回答

数 

機械

（ICT

）% 

50 食事の世話 240 87.1 
 

12 看護師間の申し送り 131 72.5 

46 
口腔ケア 243 86.8 

 

11 
看護師間の報告・連

絡・相談 

121 66.1 

57 
退院時の栄養指導 222 86.5 

 

64 
重症度・医療看護必

要度の入力 

116 64.7 

58 
退院時の服薬指導 225 86.2 

 

13 
医師への報告・連絡・

相談 

16

4 

61.0 

51 
心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

222 85.6 

 

63 
看護情報提供書作成 10

5 

61.0 

44 
更衣 254 85.4 

 

14 
他の職種への報告・

連絡・相談・調整 

17

0 

60.6 

40 
リネン交換 259 85.3 

 

03 
褥瘡発生リスクアセ

スメント 

17

4 

59.8 

47 
排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

251 85.3 

 

62 
退院時サマリー作成 10

9 

59.6 

66 
患者の搬送 235 85.1 

 

15 
他部門への連絡・調

整 

17

2 

58.1 

41 
見守り・付き添い 248 84.7 

 

09 
ベッドコントロール 18

5 

57.8 

43 

身の回りの世話 248 84.7 

 

65 

重症度、医療・看護必

要度のチェック（記入

もれや記載内容等）・

修正 

116 57.8 

39 
環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

254 84.6 

 

61 
日々の看護実施記録 91 56.0 

29 
リハビリ・自立援助 212 84.4 

 

07 
アナムネーゼ 23

6 

55.9 
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42 
活動と休息援助 237 84.4 

 

60 
看護計画作成・アセ

スメント 

99 55.6 

45 
身体の清潔 254 84.3 

 

24 
バイタルサインの測

定 

15

3 

52.3 

48 
体位交換 249 83.9 

 

02 
転倒転落アセスメン

ト 

19

6 

49.0 

54 

患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪問

指導等を含む) 

112 83.9 

 

01 

入院時オリエンテー

ション 

25

0 

47.6 

75 電話対応 233 82.8 
 

06 入院診療計画書 211 46.9 

76 
面会者対応 239 82.4 

 

05 
退院支援計画書 20

6 

44.7 

71 
機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

249 82.3 

 

10 
患者等からの情報収

集 

18

4 

44.6 

72 
病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

248 81.9 

 

04 
退院支援スクリーニ

ング 

211 44.5 

55 
死後の処置 142 81.7 

 

83 
院内研修（集合研修・

ｅ－ラーニング） 

115 44.3 

53 
家族への連絡・説明・指導 133 81.2 

 

33 
人工呼吸器管理 10

6 

44.3 

49 
苦痛緩和・安楽のための世

話 

189 81.0 

 

16 
カンファレンス 13

7 

43.1 

52 
患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

140 80.0 

 

08 
持参薬チェック・登録 24

4 

41.8 

70 
その他物品の管理・請求・

補充 

250 79.6 

 

28 
病状説明への同席 14

0 

35.7 

69 
医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

248 79.4 

 

21 
点滴の投与・管理 112 34.8 

73 
薬品や物品の使用期限の

点検 

248 79.4 

 

17 
薬剤の残薬確認・処

方依頼・セット 

23

9 

33.5 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

257 79.4 

 

82 
委員会・会議 115 31.3 

59 
退院時の書類チェック 204 78.9 

 

23 
観察 10

3 

31.1 

67 薬・検体・書類の搬送 250 78.8 
 

38 救命救急処置 84 31.0 

19 薬剤の準備 196 78.6 
 

36 創傷管理 89 30.3 
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56 
退院指導（身体と生活に関

する指導） 

147 77.6 

 

81 
業務に関する打ち合

わせ 

96 30.2 

18 薬剤のミキシング 187 77.5 
 

35 吸引（気管内） 87 29.9 

26 

検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

177 77.4 

 

37 

排泄・廃液量の観察

（尿・ストマ・ドレーン

等） 

131 29.8 

17 
薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

239 77.0 

 

80 
看護師間の指導（新

人や後輩等） 

66 28.8 

22 
その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

136 75.7 

 

25 
体重測定 25

4 

28.0 

31 
飲水量の観察 227 75.3 

 

27 
診察・治療・処置の介

助 

12

2 

27.9 

74 
書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

231 75.3 

 

56 
退院指導（身体と生

活に関する指導） 

14

7 

26.5 

78 
他の病棟等への応援 121 75.2 

 

34 
吸引（口腔内・鼻腔

内） 

10

2 

26.5 

20 

内服薬の投与 129 75.2 

 

77 

患者の病状に合わせ

た受け持ち・搬送等

の采配 

101 25.7 

30 

食事摂取量の観察 244 74.2 

 

74 

書類の作成（○○指

導料のための書類

等） 

23

1 

25.5 

32 
感染予防 163 71.2 

 

69 
医療機器・医療材料

の管理・請求・補充 

24

8 

25.4 

25 体重測定 254 70.9 
 

79 学生指導 71 25.4 

27 
診察・治療・処置の介助 122 70.5 

 

67 
薬・検体・書類の搬送 25

0 

24.8 

01 
入院時オリエンテーション 250 70.4 

 

31 
飲水量の観察 22

7 

23.8 

08 
持参薬チェック・登録 244 69.3 

 

18 
薬剤のミキシング 18

7 

23.5 

37 
排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

131 68.7 

 

19 
薬剤の準備 19

6 

23.5 

28 
病状説明への同席 140 67.9 

 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・

管理・返却 

25

7 

23.3 
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34 
吸引（口腔内・鼻腔内） 102 66.7 

 

20 
内服薬の投与 12

9 

23.3 

35 
吸引（気管内） 87 65.5 

 

70 
その他物品の管理・

請求・補充 

25

0 

23.2 

79 
学生指導 71 64.8 

 

59 
退院時の書類チェッ

ク 

20

4 

23.0 

77 
患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

101 64.4 

 

73 
薬品や物品の使用期

限の点検 

24

8 

22.2 

80 
看護師間の指導（新人や後

輩等） 

66 63.6 

 

30 
食事摂取量の観察 24

4 

22.1 

23 
観察 103 63.1 

 

32 
感染予防 16

3 

22.1 

38 

救命救急処置 84 63.1 

 

26 

検査の準備・実施・片

付け（採血・血糖測

定・Ｘ－Ｐ等） 

17

7 

22.0 

36 
創傷管理 89 62.9 

 

22 
その他の薬（湿布薬・

点眼薬等）の投与 

13

6 

19.1 

21 

点滴の投与・管理 112 62.5 

 

72 

病棟の安全や管理の

点検（施錠・消防設備

等） 

24

8 

18.1 

16 
カンファレンス 137 60.6 

 

52 
患者への説明（治療・

手術・検査・病状等） 

14

0 

17.9 

05 
退院支援計画書 206 60.2 

 

29 
リハビリ・自立援助 21

2 

16.5 

04 

退院支援スクリーニング 211 60.2 

 

71 

機器類の点検（車い

す・酸素ボンベ・ＤＣ

等） 

24

9 

16.1 

06 
入院診療計画書 211 59.7 

 

53 
家族への連絡・説明・

指導 

13

3 

15.8 

10 患者等からの情報収集 184 59.2 
 

78 他の病棟等への応援 121 14.0 

82 
委員会・会議 115 59.1 

 

76 
面会者対応 23

9 

13.8 

81 
業務に関する打ち合わせ 96 58.3 

 

75 
電話対応 23

3 

13.7 

07 
アナムネーゼ 236 53.8 

 

40 
リネン交換 25

9 

13.5 



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

281 

 

33 

人工呼吸器管理 106 53.8 

 

39 

環境整備（ベッド周

囲の整理・整頓・清掃

等） 

25

4 

13.4 

02 
転倒転落アセスメント 196 53.1 

 

57 
退院時の栄養指導 22

2 

13.1 

24 

バイタルサインの測定 153 51.6 

 

54 

患者宅への訪問(訪

問看護、退院支援、

退院後訪問指導等を

含む) 

112 12.5 

15 
他部門への連絡・調整 172 48.3 

 

48 
体位交換 24

9 

12.4 

83 
院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

115 47.8 

 

58 
退院時の服薬指導 22

5 

12.0 

09 
ベッドコントロール 185 44.9 

 

55 
死後の処置 14

2 

12.0 

03 
褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

174 44.8 

 

66 
患者の搬送 23

5 

11.9 

62 
退院時サマリー作成 109 43.1 

 

49 
苦痛緩和・安楽のた

めの世話 

18

9 

11.1 

65 

重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

116 43.1 

 

41 

見守り・付き添い 24

8 

8.9 

14 
他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

170 42.4 

 

42 
活動と休息援助 23

7 

8.9 

63 
看護情報提供書作成 105 40.0 

 

51 
心理的ケア（話を聞

く、寄り添う等） 

22

2 

8.6 

61 
日々の看護実施記録 91 38.5 

 

43 
身の回りの世話 24

8 

8.5 

60 

看護計画作成・アセスメン

ト 

99 38.4 

 

47 

排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づ

け等） 

25

1 

8.4 

64 
重症度・医療看護必要度の

入力 

116 37.1 

 

44 
更衣 25

4 

8.3 

13 
医師への報告・連絡・相談 164 36.0 

 

45 
身体の清潔 25

4 

8.3 
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11 
看護師間の報告・連絡・相

談 

121 28.9 

 

50 
食事の世話 24

0 

7.9 

12 
看護師間の申し送り 131 21.4 

 

46 
口腔ケア 24

3 

7.0 

84 その他 11 9.1 
 

84 その他 11 0.0 
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・年齢：30 代 

業

務

番

号 

業務内容 回答

数 

他職

種% 

 

業

務

番

号 

業務内容 回答

数 

機械

（ICT）

% 

46 口腔ケア 173 87.9 
 

12 看護師間の申し送り 94 81.9 

47 
排泄介助（おむつ交換・

トイレ誘導・片づけ等） 

182 87.4 

 

13 
医師への報告・連絡・相談 98 78.6 

44 
更衣 180 87.2 

 

11 
看護師間の報告・連絡・相

談 

89 77.5 

41 
見守り・付き添い 178 87.1 

 

14 
他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

111 77.5 

45 身体の清潔 182 86.3 
 

15 他部門への連絡・調整 116 73.3 

43 
身の回りの世話 173 86.1 

 

6

2 

退院時サマリー作成 72 65.3 

51 
心理的ケア（話を聞く、

寄り添う等） 

158 86.1 

 

16 
カンファレンス 83 63.9 

57 
退院時の栄養指導 158 86.1 

 

0

3 

褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

111 63.1 

29 
リハビリ・自立援助 160 85.6 

 

6

0 

看護計画作成・アセスメ

ント 

73 63.0 

58 退院時の服薬指導 160 85.6 
 

61 日々の看護実施記録 57 61.4 

42 
活動と休息援助 172 85.5 

 

6

3 

看護情報提供書作成 73 58.9 

50 
食事の世話 175 85.1 

 

0

9 

ベッドコントロール 107 57.0 

39 

環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

181 85.1 

 

6

5 

重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

93 55.9 

40 
リネン交換 179 84.9 

 

6

4 

重症度・医療看護必要度

の入力 

90 55.6 

53 
家族への連絡・説明・指

導 

99 84.8 

 

2

4 

バイタルサインの測定 104 54.8 

48 体位交換 178 84.8 
 

10 患者等からの情報収集 128 53.1 
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49 
苦痛緩和・安楽のための

世話 

131 84.7 

 

0

2 

転倒転落アセスメント 131 52.7 

55 
死後の処置 117 83.8 

 

8

3 

院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

85 51.8 

76 
面会者対応 175 83.4 

 

01 
入院時オリエンテーショ

ン 

182 51.6 

75 
電話対応 167 83.2 

 

0

7 

アナムネーゼ 157 51.0 

54 

患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

88 83.0 

 

0

6 

入院診療計画書 146 47.9 

52 
患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

109 82.6 

 

0

5 

退院支援計画書 137 43.8 

66 
患者の搬送 160 82.5 

 

0

4 

退院支援スクリーニング 142 43.7 

26 

検査の準備・実施・片付

け（採血・血糖測定・Ｘ－

Ｐ等） 

134 81.3 

 

8

2 

委員会・会議 83 41.0 

73 
薬品や物品の使用期限

の点検 

174 81.0 

 

3

3 

人工呼吸器管理 71 39.4 

72 
病棟の安全や管理の点

検（施錠・消防設備等） 

173 80.9 

 

2

3 

観察 68 38.2 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

181 80.7 

 

0

8 

持参薬チェック・登録 166 35.5 

59 
退院時の書類チェック 153 80.4 

 

17 
薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

155 34.2 

69 
医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

173 80.3 

 

2

8 

病状説明への同席 109 33.9 

71 
機器類の点検（車いす・

酸素ボンベ・ＤＣ等） 

178 79.8 

 

21 
点滴の投与・管理 67 31.3 

30 
食事摂取量の観察 162 79.6 

 

8

0 

看護師間の指導（新人や

後輩等） 

45 31.1 

70 
その他物品の管理・請

求・補充 

175 79.4 

 

81 
業務に関する打ち合わせ 55 30.9 

67 
薬・検体・書類の搬送 180 78.3 

 

2

5 

体重測定 175 29.1 
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18 
薬剤のミキシング 124 78.2 

 

3

8 

救命救急処置 55 29.1 

74 
書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

169 78.1 

 

5

6 

退院指導（身体と生活に

関する指導） 

105 28.6 

31 
飲水量の観察 159 78.0 

 

3

6 

創傷管理 52 26.9 

19 薬剤の準備 142 76.8 
 

19 薬剤の準備 142 26.1 

78 
他の病棟等への応援 91 75.8 

 

6

9 

医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

173 26.0 

22 
その他の薬（湿布薬・点

眼薬等）の投与 

103 74.8 

 

7

9 

学生指導 51 25.5 

20 
内服薬の投与 97 74.2 

 

3

7 

排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

75 25.3 

27 
診察・治療・処置の介助 97 73.2 

 

7

0 

その他物品の管理・請求・

補充 

175 25.1 

01 
入院時オリエンテーショ

ン 

182 73.1 

 

6

8 

ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

181 24.9 

25 
体重測定 175 72.0 

 

6

7 

薬・検体・書類の搬送 180 23.9 

17 
薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

155 71.6 

 

7

7 

患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

68 23.5 

32 感染予防 116 71.6 
 

18 薬剤のミキシング 124 23.4 

56 
退院指導（身体と生活に

関する指導） 

105 71.4 

 

3

2 

感染予防 116 23.3 

34 
吸引（口腔内・鼻腔内） 76 71.1 

 

5

3 

家族への連絡・説明・指導 99 23.2 

08 
持参薬チェック・登録 166 70.5 

 

5

2 

患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

109 22.9 

37 
排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

75 66.7 

 

2

7 

診察・治療・処置の介助 97 22.7 

77 
患者の病状に合わせた

受け持ち・搬送等の采配 

68 66.2 

 

2

0 

内服薬の投与 97 21.6 

28 
病状説明への同席 109 66.1 

 

7

4 

書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

169 20.1 

79 
学生指導 51 64.7 

 

3

0 

食事摂取量の観察 162 19.8 
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07 
アナムネーゼ 157 63.1 

 

5

9 

退院時の書類チェック 153 19.6 

04 退院支援スクリーニング 142 62.0 
 

31 飲水量の観察 159 19.5 

21 
点滴の投与・管理 67 61.2 

 

7

3 

薬品や物品の使用期限の

点検 

174 19.0 

35 
吸引（気管内） 59 61.0 

 

3

5 

吸引（気管内） 59 18.6 

38 
救命救急処置 55 60.0 

 

71 
機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

178 18.5 

81 
業務に関する打ち合わ

せ 

55 60.0 

 

7

2 

病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

173 17.9 

05 

退院支援計画書 137 59.9 

 

2

6 

検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

134 17.2 

06 
入院診療計画書 146 57.5 

 

3

4 

吸引（口腔内・鼻腔内） 76 17.1 

23 
観察 68 57.4 

 

2

2 

その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

103 14.6 

36 
創傷管理 52 55.8 

 

5

7 

退院時の栄養指導 158 14.6 

33 
人工呼吸器管理 71 54.9 

 

5

8 

退院時の服薬指導 160 13.8 

10 
患者等からの情報収集 128 54.7 

 

7

5 

電話対応 167 13.2 

02 
転倒転落アセスメント 131 54.2 

 

7

6 

面会者対応 175 13.1 

80 
看護師間の指導（新人や

後輩等） 

45 51.1 

 

2

9 

リハビリ・自立援助 160 12.5 

82 

委員会・会議 83 50.6 

 

5

4 

患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

88 12.5 

24 
バイタルサインの測定 104 47.1 

 

4

8 

体位交換 178 12.4 

65 

重症度、医療・看護必要

度のチェック（記入もれ

や記載内容等）・修正 

93 46.2 

 

6

6 

患者の搬送 160 11.3 
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09 
ベッドコントロール 107 45.8 

 

7

8 

他の病棟等への応援 91 11.0 

16 
カンファレンス 83 42.2 

 

4

9 

苦痛緩和・安楽のための

世話 

131 9.9 

62 退院時サマリー作成 72 41.7 
 

41 見守り・付き添い 178 9.6 

60 
看護計画作成・アセスメ

ント 

73 41.1 

 

3

9 

環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

181 9.4 

64 
重症度・医療看護必要度

の入力 

90 40.0 

 

51 
心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

158 8.9 

03 
褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

111 39.6 

 

4

2 

活動と休息援助 172 8.7 

83 
院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

85 38.8 

 

4

3 

身の回りの世話 173 8.7 

61 
日々の看護実施記録 57 38.6 

 

5

5 

死後の処置 117 8.5 

63 
看護情報提供書作成 73 38.4 

 

4

0 

リネン交換 179 7.8 

15 
他部門への連絡・調整 116 25.0 

 

4

5 

身体の清潔 182 7.1 

14 
他の職種への報告・連

絡・相談・調整 

111 21.6 

 

4

7 

排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

182 6.6 

13 
医師への報告・連絡・相

談 

98 21.4 

 

4

6 

口腔ケア 173 6.4 

84 
その他 10 20.0 

 

5

0 

食事の世話 175 6.3 

11 
看護師間の報告・連絡・

相談 

89 16.9 

 

4

4 

更衣 180 6.1 

12 
看護師間の申し送り 94 14.9 

 

8

4 

その他 10 0.0 
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・年齢：40 代 

業

務

番

号 

業務内容 回答

数 

他職

種% 

 

業

務

番

号 

業務内容 回答

数 

機械

（ICT）

% 

45 身体の清潔 162 92.0 
 

12 看護師間の申し送り 88 77.3 

39 
環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

161 91.9 

 

11 
看護師間の報告・連絡・相談 79 74.7 

47 
排泄介助（おむつ交換・

トイレ誘導・片づけ等） 

160 91.9 

 

6

0 

看護計画作成・アセスメント 60 71.7 

43 
身の回りの世話 157 91.7 

 

13 
医師への報告・連絡・相談 10

9 

71.6 

46 
口腔ケア 155 91.6 

 

6

3 

看護情報提供書作成 66 71.2 

44 
更衣 162 91.4 

 

15 
他部門への連絡・調整 12

0 

66.7 

41 
見守り・付き添い 159 91.2 

 

14 
他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

116 65.5 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

159 91.2 

 

6

4 

重症度・医療看護必要度の

入力 

87 65.5 

42 活動と休息援助 155 91.0 
 

61 日々の看護実施記録 49 65.3 

29 
リハビリ・自立援助 144 90.3 

 

6

2 

退院時サマリー作成 66 65.2 

48 

体位交換 159 89.9 

 

6

5 

重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

89 58.4 

58 
退院時の服薬指導 149 89.9 

 

8

3 

院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

74 56.8 

57 
退院時の栄養指導 148 89.9 

 

2

4 

バイタルサインの測定 93 53.8 

50 食事の世話 157 89.8 
 

16 カンファレンス 84 53.6 

40 
リネン交換 162 89.5 

 

0

9 

ベッドコントロール 12

3 

51.2 

51 
心理的ケア（話を聞く、

寄り添う等） 

141 89.4 

 

0

3 

褥瘡発生リスクアセスメント 119 49.6 
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49 
苦痛緩和・安楽のための

世話 

121 89.3 

 

01 
入院時オリエンテーション 16

5 

47.3 

30 
食事摂取量の観察 149 87.9 

 

3

3 

人工呼吸器管理 63 44.4 

66 
患者の搬送 151 87.4 

 

8

0 

看護師間の指導（新人や後

輩等） 

34 44.1 

69 
医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

157 87.3 

 

0

2 

転倒転落アセスメント 12

3 

43.9 

26 

検査の準備・実施・片付

け（採血・血糖測定・Ｘ－

Ｐ等） 

115 87.0 

 

8

2 

委員会・会議 74 41.9 

71 
機器類の点検（車いす・

酸素ボンベ・ＤＣ等） 

160 86.9 

 

0

6 

入院診療計画書 13

7 

41.6 

76 面会者対応 156 85.9 
 

10 患者等からの情報収集 116 41.4 

31 
飲水量の観察 141 85.8 

 

0

7 

アナムネーゼ 15

2 

40.1 

70 
その他物品の管理・請

求・補充 

159 85.5 

 

0

4 

退院支援スクリーニング 13

9 

39.6 

72 
病棟の安全や管理の点

検（施錠・消防設備等） 

157 85.4 

 

0

5 

退院支援計画書 14

0 

38.6 

75 電話対応 156 85.3 
 

81 業務に関する打ち合わせ 52 38.5 

20 
内服薬の投与 94 85.1 

 

2

3 

観察 59 37.3 

55 死後の処置 105 84.8 
 

21 点滴の投与・管理 64 35.9 

17 
薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

142 84.5 

 

3

8 

救命救急処置 49 30.6 

67 
薬・検体・書類の搬送 161 84.5 

 

7

7 

患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

60 30.0 

56 
退院指導（身体と生活に

関する指導） 

96 84.4 

 

5

2 

患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

87 26.4 

73 
薬品や物品の使用期限

の点検 

160 84.4 

 

0

8 

持参薬チェック・登録 15

2 

26.3 

18 
薬剤のミキシング 126 84.1 

 

17 
薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

14

2 

24.6 

34 
吸引（口腔内・鼻腔内） 81 84.0 

 

7

9 

学生指導 41 24.4 
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19 
薬剤の準備 128 82.8 

 

2

5 

体重測定 15

8 

24.1 

27 
診察・治療・処置の介助 81 82.7 

 

3

5 

吸引（気管内） 55 21.8 

36 
創傷管理 52 82.7 

 

5

3 

家族への連絡・説明・指導 92 21.7 

22 
その他の薬（湿布薬・点

眼薬等）の投与 

98 82.7 

 

5

6 

退院指導（身体と生活に関

する指導） 

96 20.8 

59 
退院時の書類チェック 143 82.5 

 

7

0 

その他物品の管理・請求・補

充 

15

9 

20.8 

54 

患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

86 81.4 

 

3

7 

排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

82 20.7 

53 
家族への連絡・説明・指

導 

92 80.4 

 

6

9 

医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

15

7 

20.4 

35 
吸引（気管内） 55 80.0 

 

6

7 

薬・検体・書類の搬送 161 19.9 

25 
体重測定 158 79.7 

 

7

4 

書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

151 19.9 

74 
書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

151 79.5 

 

2

8 

病状説明への同席 91 19.8 

08 
持参薬チェック・登録 152 78.9 

 

2

7 

診察・治療・処置の介助 81 19.8 

32 
感染予防 108 78.7 

 

3

0 

食事摂取量の観察 14

9 

19.5 

52 
患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

87 78.2 

 

3

6 

創傷管理 52 19.2 

28 病状説明への同席 91 76.9 
 

31 飲水量の観察 141 18.4 

37 
排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

82 76.8 

 

3

2 

感染予防 10

8 

17.6 

78 
他の病棟等への応援 83 75.9 

 

18 
薬剤のミキシング 12

6 

15.9 

01 
入院時オリエンテーショ

ン 

165 75.8 

 

19 
薬剤の準備 12

8 

15.6 

10 
患者等からの情報収集 116 75.0 

 

3

4 

吸引（口腔内・鼻腔内） 81 14.8 
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07 
アナムネーゼ 152 74.3 

 

2

6 

検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

115 14.8 

04 
退院支援スクリーニング 139 74.1 

 

5

9 

退院時の書類チェック 14

3 

14.0 

77 
患者の病状に合わせた

受け持ち・搬送等の采配 

60 71.7 

 

7

3 

薬品や物品の使用期限の点

検 

16

0 

13.8 

38 
救命救急処置 49 71.4 

 

7

8 

他の病棟等への応援 83 13.3 

79 

学生指導 41 70.7 

 

5

4 

患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

86 12.8 

06 
入院診療計画書 137 70.1 

 

6

8 

ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

15

9 

12.6 

05 
退院支援計画書 140 69.3 

 

71 
機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

16

0 

12.5 

21 
点滴の投与・管理 64 68.8 

 

7

2 

病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

15

7 

12.1 

23 
観察 59 67.8 

 

2

2 

その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

98 11.2 

02 
転倒転落アセスメント 123 67.5 

 

7

6 

面会者対応 15

6 

10.9 

03 
褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

119 59.7 

 

2

0 

内服薬の投与 94 10.6 

16 
カンファレンス 84 59.5 

 

7

5 

電話対応 15

6 

10.3 

82 
委員会・会議 74 59.5 

 

6

6 

患者の搬送 151 9.9 

24 
バイタルサインの測定 93 55.9 

 

2

9 

リハビリ・自立援助 14

4 

9.7 

81 
業務に関する打ち合わ

せ 

52 55.8 

 

4

0 

リネン交換 16

2 

8.6 

33 
人工呼吸器管理 63 55.6 

 

4

8 

体位交換 15

9 

8.2 

80 
看護師間の指導（新人や

後輩等） 

34 52.9 

 

5

8 

退院時の服薬指導 14

9 

8.1 
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65 

重症度、医療・看護必要

度のチェック（記入もれ

や記載内容等）・修正 

89 51.7 

 

51 

心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

141 7.8 

09 
ベッドコントロール 123 50.4 

 

41 
見守り・付き添い 15

9 

7.5 

15 
他部門への連絡・調整 120 45.0 

 

3

9 

環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

161 6.8 

14 
他の職種への報告・連

絡・相談・調整 

116 42.2 

 

5

7 

退院時の栄養指導 14

8 

6.8 

83 
院内研修（集合研修・ｅ

－ラーニング） 

74 41.9 

 

4

3 

身の回りの世話 15

7 

6.4 

64 
重症度・医療看護必要度

の入力 

87 40.2 

 

4

7 

排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

16

0 

6.3 

13 
医師への報告・連絡・相

談 

109 34.9 

 

4

2 

活動と休息援助 15

5 

5.8 

62 
退院時サマリー作成 66 33.3 

 

5

0 

食事の世話 15

7 

5.7 

63 
看護情報提供書作成 66 33.3 

 

5

5 

死後の処置 10

5 

5.7 

61 
日々の看護実施記録 49 32.7 

 

4

9 

苦痛緩和・安楽のための世

話 

121 5.0 

11 
看護師間の報告・連絡・

相談 

79 26.6 

 

4

4 

更衣 16

2 

4.9 

60 
看護計画作成・アセスメ

ント 

60 25.0 

 

4

6 

口腔ケア 15

5 

4.5 

12 
看護師間の申し送り 88 19.3 

 

4

5 

身体の清潔 16

2 

3.7 

84 
その他 7 0.0 

 

8

4 

その他 7 0.0 
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・年齢：50 代 

業

務

番

号 

業務内容 回

答

数 

他職

種% 

 

業

務

番

号 

業務内容 回

答

数 

機械

（ICT）

% 

39 
環境整備（ベッド周囲

の整理・整頓・清掃等） 

8

0 

91.3 

 

12 
看護師間の申し送り 51 76.5 

46 
口腔ケア 7

8 

88.

5 
 

13 
医師への報告・連絡・相談 51 74.5 

47 

排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づけ

等） 

7

6 

88.

2 

 

11 

看護師間の報告・連絡・相談 45 71.1 

41 
見守り・付き添い 8

0 

87.

5 
 

14 
他の職種への報告・連絡・相談・

調整 

56 69.6 

43 
身の回りの世話 8

0 

87.

5 
 

6

2 

退院時サマリー作成 43 65.1 

66 
患者の搬送 7

8 

87.

2 
 

6

0 

看護計画作成・アセスメント 33 63.6 

29 
リハビリ・自立援助 7

6 

86.

8 
 

6

4 

重症度・医療看護必要度の入力 51 62.7 

40 
リネン交換 81 86.

4 
 

6

3 

看護情報提供書作成 50 62.0 

44 
更衣 8

2 

85.

4 
 

15 
他部門への連絡・調整 56 60.7 

45 
身体の清潔 8

2 

85.

4 
 

0

3 

褥瘡発生リスクアセスメント 54 59.3 

42 

活動と休息援助 7

4 

85.1 

 

6

5 

重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 

49 59.2 

78 
他の病棟等への応援 4

6 

84.

8 
 

61 
日々の看護実施記録 32 56.3 

48 
体位交換 7

8 

84.

6 
 

0

9 

ベッドコントロール 51 54.9 

69 
医療機器・医療材料の

管理・請求・補充 

7

8 

83.

3 
 

8

3 

院内研修（集合研修・ｅ－ラーニ

ング） 

33 54.5 
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58 
退院時の服薬指導 7

7 

83.1 

 

2

4 

バイタルサインの測定 59 52.5 

76 
面会者対応 7

7 

83.1 

 

0

2 

転倒転落アセスメント 63 52.4 

75 
電話対応 7

6 

82.

9 
 

0

4 

退院支援スクリーニング 68 48.5 

30 
食事摂取量の観察 81 82.

7 
 

10 
患者等からの情報収集 64 46.9 

57 
退院時の栄養指導 7

5 

82.

7 
 

01 
入院時オリエンテーション 80 46.3 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・

管理・返却 

8

4 

82.1 

 

0

7 

アナムネーゼ 74 45.9 

50 
食事の世話 7

8 

82.1 

 

16 
カンファレンス 45 44.4 

55 
死後の処置 5

5 

81.8 

 

0

6 

入院診療計画書 65 41.5 

72 

病棟の安全や管理の

点検（施錠・消防設備

等） 

7

7 

81.8 

 

0

5 

退院支援計画書 66 37.9 

51 
心理的ケア（話を聞く、

寄り添う等） 

71 81.7 

 

2

3 

観察 35 37.1 

18 
薬剤のミキシング 6

3 

81.0 

 

3

3 

人工呼吸器管理 38 34.2 

49 
苦痛緩和・安楽のため

の世話 

5

6 

80.

4 
 

2

5 

体重測定 81 33.3 

70 
その他物品の管理・請

求・補充 

81 80.

2 
 

5

2 

患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 

44 29.5 

31 
飲水量の観察 7

5 

80.

0 
 

0

8 

持参薬チェック・登録 78 28.2 

67 
薬・検体・書類の搬送 8

4 

79.

8 
 

3

8 

救命救急処置 29 27.6 

73 
薬品や物品の使用期

限の点検 

7

8 

79.

5 
 

2

8 

病状説明への同席 56 26.8 

71 

機器類の点検（車い

す・酸素ボンベ・ＤＣ

等） 

8

2 

79.

3 

 

17 

薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 

75 26.7 
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26 

検査の準備・実施・片

付け（採血・血糖測定・

Ｘ－Ｐ等） 

5

6 

78.

6 

 

21 

点滴の投与・管理 36 25.0 

22 
その他の薬（湿布薬・

点眼薬等）の投与 

5

3 

77.

4 
 

8

2 

委員会・会議 32 25.0 

32 
感染予防 5

2 

76.

9 
 

7

9 

学生指導 25 24.0 

01 
入院時オリエンテーシ

ョン 

8

0 

76.

3 
 

81 
業務に関する打ち合わせ 26 23.1 

17 
薬剤の残薬確認・処方

依頼・セット 

7

5 

76.

0 
 

19 
薬剤の準備 66 22.7 

08 
持参薬チェック・登録 7

8 

75.

6 
 

3

7 

排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 

45 22.2 

20 
内服薬の投与 4

5 

75.

6 
 

7

4 

書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 

73 21.9 

59 
退院時の書類チェック 6

9 

75.

4 
 

8

0 

看護師間の指導（新人や後輩等） 19 21.1 

74 
書類の作成（○○指導

料のための書類等） 

7

3 

75.

3 
 

5

3 

家族への連絡・説明・指導 41 19.5 

19 
薬剤の準備 6

6 

74.

2 
 

3

5 

吸引（気管内） 31 19.4 

34 
吸引（口腔内・鼻腔内） 4

2 

73.

8 
 

5

6 

退院指導（身体と生活に関する

指導） 

47 19.1 

27 
診察・治療・処置の介

助 

4

5 

73.

3 
 

3

6 

創傷管理 32 18.8 

77 

患者の病状に合わせ

た受け持ち・搬送等の

采配 

3

3 

72.

7 

 

18 

薬剤のミキシング 63 17.5 

54 

患者宅への訪問(訪問

看護、退院支援、退院

後訪問指導等を含む) 

3

9 

69.

2 

 

6

7 

薬・検体・書類の搬送 84 16.7 

25 
体重測定 81 69.1 

 

7

3 

薬品や物品の使用期限の点検 78 16.7 

37 

排泄・廃液量の観察

（尿・ストマ・ドレーン

等） 

4

5 

68.

9 

 

3

0 

食事摂取量の観察 81 16.0 



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

296 

 

56 
退院指導（身体と生活

に関する指導） 

4

7 

68.1 

 

31 
飲水量の観察 75 16.0 

53 
家族への連絡・説明・

指導 

41 65.

9 
 

5

7 

退院時の栄養指導 75 16.0 

36 
創傷管理 3

2 

65.

6 
 

5

9 

退院時の書類チェック 69 15.9 

05 
退院支援計画書 6

6 

65.

2 
 

7

7 

患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 

33 15.2 

21 
点滴の投与・管理 3

6 

63.

9 
 

2

2 

その他の薬（湿布薬・点眼薬等）

の投与 

53 15.1 

52 
患者への説明（治療・

手術・検査・病状等） 

4

4 

63.

6 
 

7

0 

その他物品の管理・請求・補充 81 14.8 

06 
入院診療計画書 6

5 

61.5 

 

2

6 

検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

56 14.3 

35 
吸引（気管内） 31 61.3 

 

3

4 

吸引（口腔内・鼻腔内） 42 14.3 

28 
病状説明への同席 5

6 

60.

7 
 

6

9 

医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 

78 14.1 

33 
人工呼吸器管理 3

8 

60.

5 
 

2

0 

内服薬の投与 45 13.3 

04 
退院支援スクリーニン

グ 

6

8 

58.

8 
 

2

7 

診察・治療・処置の介助 45 13.3 

10 
患者等からの情報収

集 

6

4 

57.

8 
 

7

5 

電話対応 76 13.2 

07 
アナムネーゼ 7

4 

56.

8 
 

6

8 

ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 84 13.1 

38 
救命救急処置 2

9 

55.

2 
 

7

2 

病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 

77 13.0 

79 
学生指導 2

5 

52.

0 
 

5

8 

退院時の服薬指導 77 11.7 

23 
観察 3

5 

51.4 

 

3

2 

感染予防 52 11.5 

02 
転倒転落アセスメント 6

3 

50.

8 
 

71 
機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 

82 11.0 

82 
委員会・会議 3

2 

50.

0 
 

7

6 

面会者対応 77 10.4 
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24 
バイタルサインの測定 5

9 

49.

2 
 

5

4 

患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 

39 10.3 

16 
カンファレンス 4

5 

46.

7 
 

4

8 

体位交換 78 9.0 

03 
褥瘡発生リスクアセス

メント 

5

4 

40.

7 
 

51 
心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 

71 8.5 

09 
ベッドコントロール 51 39.

2 
 

4

9 

苦痛緩和・安楽のための世話 56 7.1 

65 

重症度、医療・看護必

要度のチェック（記入

もれや記載内容等）・

修正 

4

9 

38.

8 

 

2

9 

リハビリ・自立援助 76 6.6 

81 
業務に関する打ち合

わせ 

2

6 

38.

5 
 

7

8 

他の病棟等への応援 46 6.5 

80 
看護師間の指導（新人

や後輩等） 

19 36.

8 
 

3

9 

環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 

80 6.3 

63 
看護情報提供書作成 5

0 

36.

0 
 

5

5 

死後の処置 55 5.5 

15 
他部門への連絡・調整 5

6 

35.

7 
 

4

2 

活動と休息援助 74 5.4 

64 
重症度・医療看護必要

度の入力 

51 35.

3 
 

5

0 

食事の世話 78 5.1 

14 
他の職種への報告・連

絡・相談・調整 

5

6 

30.

4 
 

6

6 

患者の搬送 78 5.1 

83 
院内研修（集合研修・ｅ

－ラーニング） 

3

3 

30.

3 
 

41 
見守り・付き添い 80 5.0 

62 
退院時サマリー作成 4

3 

30.

2 
 

4

7 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 

76 3.9 

11 
看護師間の報告・連

絡・相談 

4

5 

28.

9 
 

4

6 

口腔ケア 78 3.8 

61 
日々の看護実施記録 3

2 

28.1 

 

4

3 

身の回りの世話 80 3.8 

13 
医師への報告・連絡・

相談 

51 27.

5 
 

4

0 

リネン交換 81 3.7 

12 
看護師間の申し送り 51 23.

5 
 

4

4 

更衣 82 3.7 
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60 
看護計画作成・アセス

メント 

3

3 

18.2 

 

4

5 

身体の清潔 82 3.7 

84 
その他 3 0.0 

 

8

4 

その他 3 0.0 
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・年齢：60 代 

業

務

番

号 

業務内容 回

答

数 

他職

種% 

 

業

務

番

号 

業務内容 回

答

数 

機械

（ICT）

% 

50 
食事の世話 7 100.

0 
 

11 
看護師間の報告・連絡・相談 4 100.0 

53 
家族への連絡・説明・指導 3 100.

0 
 

13 
医師への報告・連絡・相談 5 80.0 

54 

患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

5 100.

0 

 

09 

ベッドコントロール 4 75.0 

57 
退院時の栄養指導 6 100.

0 
 

12 
看護師間の申し送り 4 75.0 

58 
退院時の服薬指導 5 100.

0 
 

08 
持参薬チェック・登録 6 66.7 

59 
退院時の書類チェック 5 100.

0 
 

02 
転倒転落アセスメント 7 57.1 

29 
リハビリ・自立援助 8 87.5 

 

17 
薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

6 50.0 

39 

環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

8 87.5 

 

65 

重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

4 50.0 

40 リネン交換 8 87.5 
 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 7 42.9 

44 更衣 8 87.5 
 

04 退院支援スクリーニング 7 42.9 

45 身体の清潔 8 87.5 
 

05 退院支援計画書 7 42.9 

47 
排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

8 87.5 

 

06 
入院診療計画書 7 42.9 

51 
心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

8 87.5 

 

07 
アナムネーゼ 8 37.5 

67 
薬・検体・書類の搬送 8 87.5 

 

14 
他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

6 33.3 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

8 87.5 

 

15 
他部門への連絡・調整 6 33.3 
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71 
機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

8 87.5 

 

33 
人工呼吸器管理 3 33.3 

75 電話対応 8 87.5 
 

60 看護計画作成・アセスメント 3 33.3 

01 
入院時オリエンテーショ

ン 

7 85.7 

 

61 
日々の看護実施記録 3 33.3 

72 
病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

7 85.7 

 

63 
看護情報提供書作成 3 33.3 

76 面会者対応 7 85.7 
 

23 観察 4 25.0 

56 
退院指導（身体と生活に

関する指導） 

6 83.3 

 

24 
バイタルサインの測定 4 25.0 

19 
薬剤の準備 5 80.0 

 

52 
患者への説明（治療・手術・検

査・病状等） 

4 25.0 

26 

検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

5 80.0 

 

62 

退院時サマリー作成 4 25.0 

37 
排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

5 80.0 

 

64 
重症度・医療看護必要度の入

力 

4 25.0 

77 
患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

5 80.0 

 

16 
カンファレンス 5 20.0 

20 内服薬の投与 4 75.0 
 

59 退院時の書類チェック 5 20.0 

22 
その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

4 75.0 

 

10 
患者等からの情報収集 6 16.7 

25 
体重測定 8 75.0 

 

69 
医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

6 16.7 

30 食事摂取量の観察 8 75.0 
 

01 入院時オリエンテーション 7 14.3 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 4 75.0 
 

31 飲水量の観察 7 14.3 

35 
吸引（気管内） 4 75.0 

 

70 
その他物品の管理・請求・補

充 

7 14.3 

36 
創傷管理 4 75.0 

 

73 
薬品や物品の使用期限の点

検 

7 14.3 

41 
見守り・付き添い 8 75.0 

 

74 
書類の作成（○○指導料のた

めの書類等） 

7 14.3 

42 活動と休息援助 8 75.0 
 

76 面会者対応 7 14.3 

43 身の回りの世話 8 75.0 
 

67 薬・検体・書類の搬送 8 12.5 

46 口腔ケア 8 75.0 
 

18 薬剤のミキシング 6 0.0 
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48 体位交換 8 75.0 
 

19 薬剤の準備 5 0.0 

52 
患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

4 75.0 

 

20 
内服薬の投与 4 0.0 

55 死後の処置 4 75.0 
 

21 点滴の投与・管理 3 0.0 

62 
退院時サマリー作成 4 75.0 

 

22 
その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

4 0.0 

64 
重症度・医療看護必要度

の入力 

4 75.0 

 

25 
体重測定 8 0.0 

65 

重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

4 75.0 

 

26 

検査の準備・実施・片付け（採

血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

5 0.0 

78 他の病棟等への応援 4 75.0 
 

27 診察・治療・処置の介助 6 0.0 

82 委員会・会議 4 75.0 
 

28 病状説明への同席 3 0.0 

83 
院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

4 75.0 

 

29 
リハビリ・自立援助 8 0.0 

49 
苦痛緩和・安楽のための

世話 

7 71.4 

 

30 
食事摂取量の観察 8 0.0 

70 
その他物品の管理・請求・

補充 

7 71.4 

 

32 
感染予防 6 0.0 

73 
薬品や物品の使用期限の

点検 

7 71.4 

 

34 
吸引（口腔内・鼻腔内） 4 0.0 

74 
書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

7 71.4 

 

35 
吸引（気管内） 4 0.0 

10 患者等からの情報収集 6 66.7 
 

36 創傷管理 4 0.0 

18 
薬剤のミキシング 6 66.7 

 

37 
排泄・廃液量の観察（尿・スト

マ・ドレーン等） 

5 0.0 

21 点滴の投与・管理 3 66.7 
 

38 救命救急処置 2 0.0 

27 
診察・治療・処置の介助 6 66.7 

 

39 
環境整備（ベッド周囲の整理・

整頓・清掃等） 

8 0.0 

28 病状説明への同席 3 66.7 
 

40 リネン交換 8 0.0 

32 感染予防 6 66.7 
 

41 見守り・付き添い 8 0.0 

60 
看護計画作成・アセスメ

ント 

3 66.7 

 

42 
活動と休息援助 8 0.0 

61 日々の看護実施記録 3 66.7 
 

43 身の回りの世話 8 0.0 

63 看護情報提供書作成 3 66.7 
 

44 更衣 8 0.0 
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69 
医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

6 66.7 

 

45 
身体の清潔 8 0.0 

79 学生指導 3 66.7 
 

46 口腔ケア 8 0.0 

66 
患者の搬送 8 62.5 

 

47 
排泄介助（おむつ交換・トイレ

誘導・片づけ等） 

8 0.0 

31 飲水量の観察 7 57.1 
 

48 体位交換 8 0.0 

07 アナムネーゼ 8 50.0 
 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 7 0.0 

08 持参薬チェック・登録 6 50.0 
 

50 食事の世話 7 0.0 

14 
他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

6 50.0 

 

51 
心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

8 0.0 

15 他部門への連絡・調整 6 50.0 
 

53 家族への連絡・説明・指導 3 0.0 

17 

薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

6 50.0 

 

54 

患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導等

を含む) 

5 0.0 

23 観察 4 50.0 
 

55 死後の処置 4 0.0 

24 
バイタルサインの測定 4 50.0 

 

56 
退院指導（身体と生活に関す

る指導） 

6 0.0 

38 救命救急処置 2 50.0 
 

57 退院時の栄養指導 6 0.0 

80 
看護師間の指導（新人や

後輩等） 

4 50.0 

 

58 
退院時の服薬指導 5 0.0 

81 業務に関する打ち合わせ 4 50.0 
 

66 患者の搬送 8 0.0 

03 
褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

7 42.9 

 

68 
ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返

却 

8 0.0 

04 
退院支援スクリーニング 7 42.9 

 

71 
機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

8 0.0 

05 
退院支援計画書 7 42.9 

 

72 
病棟の安全や管理の点検（施

錠・消防設備等） 

7 0.0 

06 入院診療計画書 7 42.9 
 

75 電話対応 8 0.0 

16 
カンファレンス 5 40.0 

 

77 
患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

5 0.0 

33 人工呼吸器管理 3 33.3 
 

78 他の病棟等への応援 4 0.0 

02 転倒転落アセスメント 7 28.6 
 

79 学生指導 3 0.0 

09 
ベッドコントロール 4 25.0 

 

80 
看護師間の指導（新人や後輩

等） 

4 0.0 

13 医師への報告・連絡・相談 5 20.0 
 

81 業務に関する打ち合わせ 4 0.0 
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11 
看護師間の報告・連絡・相

談 

4 0.0 

 

82 
委員会・会議 4 0.0 

12 
看護師間の申し送り 4 0.0 

 

83 
院内研修（集合研修・ｅ－ラー

ニング） 

4 0.0 

84 その他 1 0.0 
 

84 その他 1 0.0 
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（3）経験年数別の傾向 

・経験年数：6 年未満 

業務番号 業務内容 回答

数 

他職

種

(%) 

 業務番号 業務内容 回答

数 

機械

(ICT)(%) 

57 退院時の栄養指導 188 85.1  12 看護師間の申し送り 115 71.3 

50 食事の世話 206 85  11 看護師間の報告・連絡・相談 110 64.5 

58 退院時の服薬指導 190 84.7  64 重症度・医療看護必要度の

入力 

98 62.2 

46 口腔ケア 208 84.6  13 医師への報告・連絡・相談 141 61 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

194 83.5  14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

146 61 

66 患者の搬送 200 83  15 他部門への連絡・調整 148 60.1 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ

誘導・片づけ等） 

216 82.9  63 看護情報提供書作成 86 59.3 

43 身の回りの世話 213 82.6  61 日々の看護実施記録 75 58.7 

44 更衣 219 82.6  03 褥瘡発生リスクアセスメント 147 58.5 

29 リハビリ・自立援助 182 82.4  60 看護計画作成・アセスメント 86 58.1 

41 見守り・付き添い 213 82.2  62 退院時サマリー作成 89 57.3 

40 リネン交換 223 82.1  09 ベッドコントロール 161 56.5 

42 活動と休息援助 204 81.9  65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

99 55.6 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

219 81.7  07 アナムネーゼ 198 55.1 

45 身体の清潔 219 81.7  24 バイタルサインの測定 132 53.8 

48 体位交換 215 81.4  02 転倒転落アセスメント 165 51.5 

54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

96 81.2  06 入院診療計画書 176 47.2 

75 電話対応 200 80  01 入院時オリエンテーション 213 46.9 

55 死後の処置 123 79.7  04 退院支援スクリーニング 177 46.3 

76 面会者対応 204 79.4  05 退院支援計画書 171 45 



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

305 

 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 163 78.5  10 患者等からの情報収集 161 43.5 

71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

213 78.4  16 カンファレンス 123 43.1 

53 家族への連絡・説明・指導 115 78.3  33 人工呼吸器管理 91 42.9 

72 病棟の安全や管理の点検（施

錠・消防設備等） 

209 78  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

96 39.6 

52 患者への説明（治療・手術・検

査・病状等） 

121 77.7  08 持参薬チェック・登録 208 37.5 

59 退院時の書類チェック 181 76.8  21 点滴の投与・管理 96 35.4 

67 薬・検体・書類の搬送 215 76.3  38 救命救急処置 73 34.2 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

220 75.9  36 創傷管理 75 33.3 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

198 75.8  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

198 32.8 

18 薬剤のミキシング 152 75.7  27 診察・治療・処置の介助 107 30.8 

69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

210 75.7  35 吸引（気管内） 78 30.8 

70 その他物品の管理・請求・補

充 

212 75.5  28 病状説明への同席 118 30.5 

31 飲水量の観察 198 75.3  23 観察 96 30.2 

73 薬品や物品の使用期限の点

検 

206 75.2  81 業務に関する打ち合わせ 86 30.2 

56 退院指導（身体と生活に関す

る指導） 

123 74.8  82 委員会・会議 97 28.9 

19 薬剤の準備 160 74.4  56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

123 28.5 

26 検査の準備・実施・片付け（採

血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

148 74.3  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 89 28.1 

30 食事摂取量の観察 210 73.8  80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

61 27.9 

74 書類の作成（○○指導料のた

めの書類等） 

194 72.7  37 排泄・廃液量の観察（尿・スト

マ・ドレーン等） 

112 27.7 

78 他の病棟等への応援 105 72.4  69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

210 27.6 

20 内服薬の投与 112 72.3  25 体重測定 218 27.5 
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01 入院時オリエンテーション 213 70.9  19 薬剤の準備 160 26.2 

08 持参薬チェック・登録 208 70.7  70 その他物品の管理・請求・補

充 

212 25.9 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

118 70.3  77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

90 25.6 

25 体重測定 218 69.3  79 学生指導 63 25.4 

32 感染予防 136 69.1  18 薬剤のミキシング 152 25 

37 排泄・廃液量の観察（尿・スト

マ・ドレーン等） 

112 68.8  67 薬・検体・書類の搬送 215 24.7 

28 病状説明への同席 118 67.8  74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

194 24.7 

27 診察・治療・処置の介助 107 66.4  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

220 24.5 

77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

90 65.6  73 薬品や物品の使用期限の点

検 

206 23.8 

35 吸引（気管内） 78 65.4  32 感染予防 136 23.5 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 89 65.2  20 内服薬の投与 112 23.2 

21 点滴の投与・管理 96 62.5  31 飲水量の観察 198 22.7 

79 学生指導 63 61.9  59 退院時の書類チェック 181 22.7 

23 観察 96 61.5  52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

121 20.7 

36 創傷管理 75 61.3  30 食事摂取量の観察 210 20.5 

05 退院支援計画書 171 60.8  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

118 20.3 

80 看護師間の指導（新人や後輩

等） 

61 60.7  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

148 20.3 

38 救命救急処置 73 60.3  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

209 20.1 

06 入院診療計画書 176 60.2  53 家族への連絡・説明・指導 115 18.3 

04 退院支援スクリーニング 177 59.9  71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

213 17.4 

82 委員会・会議 97 59.8  29 リハビリ・自立援助 182 16.5 

81 業務に関する打ち合わせ 86 59.3  57 退院時の栄養指導 188 14.4 
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10 患者等からの情報収集 161 57.8  54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

96 13.5 

33 人工呼吸器管理 91 57.1  78 他の病棟等への応援 105 13.3 

16 カンファレンス 123 56.9  39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

219 13.2 

07 アナムネーゼ 198 53  40 リネン交換 223 13 

02 転倒転落アセスメント 165 50.9  58 退院時の服薬指導 190 12.6 

24 バイタルサインの測定 132 50  76 面会者対応 204 12.3 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

96 50  55 死後の処置 123 12.2 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 147 46.3  48 体位交換 215 12.1 

09 ベッドコントロール 161 46  66 患者の搬送 200 11 

15 他部門への連絡・調整 148 44.6  75 電話対応 200 11 

62 退院時サマリー作成 89 43.8  49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

163 9.8 

65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

99 43.4  44 更衣 219 8.2 

14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

146 40.4  45 身体の清潔 219 8.2 

63 看護情報提供書作成 86 39.5  41 見守り・付き添い 213 8 

64 重症度・医療看護必要度の入

力 

98 36.7  47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

216 7.9 

13 医師への報告・連絡・相談 141 34.8  42 活動と休息援助 204 7.8 

60 看護計画作成・アセスメント 86 33.7  50 食事の世話 206 7.3 

61 日々の看護実施記録 75 33.3  51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

194 7.2 

11 看護師間の報告・連絡・相談 110 30  43 身の回りの世話 213 7 

12 看護師間の申し送り 115 21.7  46 口腔ケア 208 6.7 

84 その他 12 0  84 その他 12 0 
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・経験年数：6～10 年未満 

業務 

番号 

業務内容 回答

数 

他職種

(%) 

 業務 

番号 

業務内容 回答

数 

機械

(ICT)(%) 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

112 90.2  12 看護師間の申し送り 54 88.9 

46 口腔ケア 110 90  11 看護師間の報告・連絡・相

談 

54 85.2 

66 患者の搬送 108 89.8  13 医師への報告・連絡・相談 68 73.5 

44 更衣 115 89.6  14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

74 73 

45 身体の清潔 115 89.6  64 重症度・医療看護必要度

の入力 

51 72.5 

40 リネン交換 114 89.5  62 退院時サマリー作成 45 71.1 

43 身の回りの世話 113 89.4  15 他部門への連絡・調整 78 67.9 

50 食事の世話 111 89.2  60 看護計画作成・アセスメ

ント 

42 64.3 

47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

115 88.7  65 重症度、医療・看護必要

度のチェック（記入もれや

記載内容等）・修正 

50 64 

41 見守り・付き添い 114 88.6  63 看護情報提供書作成 45 62.2 

42 活動と休息援助 109 88.1  03 褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

76 61.8 

55 死後の処置 59 88.1  61 日々の看護実施記録 39 61.5 

57 退院時の栄養指導 101 88.1  09 ベッドコントロール 72 59.7 

58 退院時の服薬指導 101 88.1  24 バイタルサインの測定 64 59.4 

76 面会者対応 109 88.1  83 院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

59 59.3 

71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

116 87.9  16 カンファレンス 58 56.9 

75 電話対応 107 87.9  07 アナムネーゼ 111 55.9 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

95 87.4  33 人工呼吸器管理 45 53.3 

72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

118 87.3  10 患者等からの情報収集 79 53.2 
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48 体位交換 113 86.7  01 入院時オリエンテーショ

ン 

120 51.7 

54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪問

指導等を含む) 

52 86.5  06 入院診療計画書 96 46.9 

70 その他物品の管理・請求・

補充 

117 86.3  02 転倒転落アセスメント 86 45.3 

29 リハビリ・自立援助 100 86  82 委員会・会議 51 45.1 

53 家族への連絡・説明・指導 63 85.7  80 看護師間の指導（新人や

後輩等） 

25 44 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

118 85.6  81 業務に関する打ち合わせ 32 43.8 

69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

115 85.2  08 持参薬チェック・登録 104 43.3 

73 薬品や物品の使用期限の

点検 

118 84.7  23 観察 42 42.9 

49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

78 84.6  28 病状説明への同席 73 42.5 

22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

58 82.8  21 点滴の投与・管理 43 41.9 

59 退院時の書類チェック 86 82.6  04 退院支援スクリーニング 98 41.8 

52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

63 82.5  05 退院支援計画書 97 41.2 

19 薬剤の準備 92 81.5  37 排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

56 37.5 

26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

85 81.2  56 退院指導（身体と生活に

関する指導） 

67 37.3 

18 薬剤のミキシング 83 80.7  79 学生指導 30 36.7 

67 薬・検体・書類の搬送 113 80.5  17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

105 36.2 

74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

107 80.4  38 救命救急処置 31 35.5 

27 診察・治療・処置の介助 54 79.6  25 体重測定 113 32.7 

17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

105 78.1  36 創傷管理 34 32.4 
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30 食事摂取量の観察 108 77.8  20 内服薬の投与 56 32.1 

78 他の病棟等への応援 54 77.8  77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

42 31 

56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

67 76.1  35 吸引（気管内） 36 30.6 

31 飲水量の観察 98 75.5  67 薬・検体・書類の搬送 113 28.3 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 50 74  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

85 27.1 

32 感染予防 80 73.8  74 書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

107 26.2 

25 体重測定 113 73.5  19 薬剤の準備 92 26.1 

79 学生指導 30 73.3  27 診察・治療・処置の介助 54 25.9 

20 内服薬の投与 56 71.4  59 退院時の書類チェック 86 25.6 

01 入院時オリエンテーション 120 70.8  52 患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

63 25.4 

08 持参薬チェック・登録 104 69.2  53 家族への連絡・説明・指導 63 25.4 

28 病状説明への同席 73 68.5  69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

115 25.2 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

56 67.9  31 飲水量の観察 98 24.5 

23 観察 42 66.7  18 薬剤のミキシング 83 24.1 

77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

42 66.7  70 その他物品の管理・請求・

補充 

117 23.9 

36 創傷管理 34 64.7  30 食事摂取量の観察 108 23.1 

38 救命救急処置 31 64.5  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

118 22.9 

04 退院支援スクリーニング 98 64.3  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 50 22 

02 転倒転落アセスメント 86 64  75 電話対応 107 21.5 

35 吸引（気管内） 36 63.9  32 感染予防 80 21.2 

05 退院支援計画書 97 62.9  22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

58 20.7 

10 患者等からの情報収集 79 62  73 薬品や物品の使用期限の

点検 

118 19.5 
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21 点滴の投与・管理 43 60.5  49 苦痛緩和・安楽のための

世話 

78 19.2 

06 入院診療計画書 96 60.4  78 他の病棟等への応援 54 18.5 

80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

25 60  29 リハビリ・自立援助 100 18 

07 アナムネーゼ 111 59.5  76 面会者対応 109 17.4 

81 業務に関する打ち合わせ 32 59.4  48 体位交換 113 16.8 

82 委員会・会議 51 56.9  57 退院時の栄養指導 101 16.8 

16 カンファレンス 58 55.2  58 退院時の服薬指導 101 16.8 

24 バイタルサインの測定 64 51.6  71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

116 16.4 

60 看護計画作成・アセスメン

ト 

42 50  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

118 16.1 

61 日々の看護実施記録 39 48.7  54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

52 15.4 

65 重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

50 48  55 死後の処置 59 15.3 

03 褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

76 47.4  43 身の回りの世話 113 15 

33 人工呼吸器管理 45 46.7  41 見守り・付き添い 114 14.9 

63 看護情報提供書作成 45 46.7  42 活動と休息援助 109 14.7 

62 退院時サマリー作成 45 44.4  39 環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

112 14.3 

09 ベッドコントロール 72 43.1  51 心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

95 13.7 

15 他部門への連絡・調整 78 42.3  40 リネン交換 114 13.2 

64 重症度・医療看護必要度の

入力 

51 39.2  66 患者の搬送 108 13 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

59 37.3  47 排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

115 12.2 

14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

74 35.1  46 口腔ケア 110 11.8 

13 医師への報告・連絡・相談 68 29.4  50 食事の世話 111 11.7 
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84 その他 4 25  44 更衣 115 11.3 

11 看護師間の報告・連絡・相

談 

54 16.7  45 身体の清潔 115 11.3 

12 看護師間の申し送り 54 13  84 その他 4 0 
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・経験年数：10～20 年未満 

業務 

番号 

業務内容 回答

数 

他職

種

(%) 

 業務 

番号 

業務内容 回答

数 

機械

(ICT)(%) 

29 リハビリ・自立援助 164 90.2  12 看護師間の申し送り 97 77.3 

46 口腔ケア 173 89.6  11 看護師間の報告・連絡・相談 82 73.2 

57 退院時の栄養指導 162 89.5  13 医師への報告・連絡・相談 104 72.1 

47 排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

178 89.3  14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

117 71.8 

58 退院時の服薬指導 166 89.2  15 他部門への連絡・調整 119 68.9 

26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

129 88.4  03 褥瘡発生リスクアセスメント 118 61.9 

44 更衣 178 88.2  63 看護情報提供書作成 73 61.6 

41 見守り・付き添い 177 88.1  62 退院時サマリー作成 75 58.7 

42 活動と休息援助 169 87.6  60 看護計画作成・アセスメント 71 57.7 

49 苦痛緩和・安楽のための

世話 

137 87.6  65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

99 57.6 

45 身体の清潔 180 87.2  61 日々の看護実施記録 54 55.6 

51 心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

161 87  16 カンファレンス 85 54.1 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

180 86.7  09 ベッドコントロール 116 53.4 

43 身の回りの世話 172 86.6  02 転倒転落アセスメント 135 53.3 

40 リネン交換 178 86.5  64 重症度・医療看護必要度の

入力 

95 52.6 

48 体位交換 176 86.4  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

82 50 

69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

168 85.7  01 入院時オリエンテーション 181 49.7 

30 食事摂取量の観察 161 85.1  24 バイタルサインの測定 106 49.1 

50 食事の世話 175 85.1  06 入院診療計画書 153 47.1 
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68 ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

175 84.6  10 患者等からの情報収集 134 47 

55 死後の処置 125 84  05 退院支援計画書 143 46.2 

53 家族への連絡・説明・指導 99 83.8  07 アナムネーゼ 160 45.6 

73 薬品や物品の使用期限の

点検 

173 83.8  04 退院支援スクリーニング 146 43.8 

75 電話対応 165 83.6  33 人工呼吸器管理 70 35.7 

20 内服薬の投与 97 83.5  82 委員会・会議 85 35.3 

31 飲水量の観察 158 83.5  08 持参薬チェック・登録 173 33.5 

70 その他物品の管理・請求・

補充 

172 83.1  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

158 30.4 

54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪問

指導等を含む) 

94 83  23 観察 64 29.7 

52 患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

109 82.6  28 病状説明への同席 101 26.7 

76 面会者対応 172 82.6  25 体重測定 174 25.9 

67 薬・検体・書類の搬送 177 82.5  80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

40 25 

72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

170 82.4  81 業務に関する打ち合わせ 58 24.1 

66 患者の搬送 161 82  21 点滴の投与・管理 64 23.4 

18 薬剤のミキシング 127 81.9  77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

67 20.9 

59 退院時の書類チェック 159 81.8  52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

109 20.2 

22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

105 81  19 薬剤の準備 145 19.3 

71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

173 80.9  69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

168 18.5 

56 退院指導（身体と生活に

関する指導） 

108 79.6  38 救命救急処置 60 18.3 

19 薬剤の準備 145 79.3  30 食事摂取量の観察 161 18 

78 他の病棟等への応援 94 78.7  67 薬・検体・書類の搬送 177 17.5 
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74 書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

168 78.6  37 排泄・廃液量の観察（尿・スト

マ・ドレーン等） 

81 17.3 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 77 77.9  32 感染予防 118 16.9 

27 診察・治療・処置の介助 98 77.6  56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

108 16.7 

32 感染予防 118 76.3  79 学生指導 48 16.7 

17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

158 74.1  18 薬剤のミキシング 127 16.5 

25 体重測定 174 73.6  31 飲水量の観察 158 16.5 

37 排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

81 71.6  27 診察・治療・処置の介助 98 16.3 

08 持参薬チェック・登録 173 71.1  70 その他物品の管理・請求・補

充 

172 16.3 

01 入院時オリエンテーション 181 70.7  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

175 16 

35 吸引（気管内） 57 70.2  74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

168 15.5 

28 病状説明への同席 101 69.3  59 退院時の書類チェック 159 14.5 

21 点滴の投与・管理 64 68.8  53 家族への連絡・説明・指導 99 14.1 

79 学生指導 48 68.8  36 創傷管理 57 14 

36 創傷管理 57 66.7  71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

173 12.7 

38 救命救急処置 60 66.7  73 薬品や物品の使用期限の点

検 

173 12.7 

07 アナムネーゼ 160 66.2  20 内服薬の投与 97 11.3 

77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

67 65.7  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

170 11.2 

04 退院支援スクリーニング 146 63  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

129 10.9 

23 観察 64 60.9  35 吸引（気管内） 57 10.5 

10 患者等からの情報収集 134 60.4  76 面会者対応 172 9.9 

81 業務に関する打ち合わせ 58 60.3  54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

94 9.6 
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05 退院支援計画書 143 58.7  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 77 9.1 

06 入院診療計画書 153 58.2  51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

161 8.1 

80 看護師間の指導（新人や

後輩等） 

40 55  75 電話対応 165 7.9 

33 人工呼吸器管理 70 54.3  66 患者の搬送 161 7.5 

82 委員会・会議 85 52.9  48 体位交換 176 7.4 

02 転倒転落アセスメント 135 52.6  57 退院時の栄養指導 162 7.4 

24 バイタルサインの測定 106 51.9  78 他の病棟等への応援 94 7.4 

16 カンファレンス 85 51.8  29 リハビリ・自立援助 164 7.3 

09 ベッドコントロール 116 48.3  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

105 6.7 

65 重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

99 46.5  58 退院時の服薬指導 166 6.6 

64 重症度・医療看護必要度

の入力 

95 42.1  41 見守り・付き添い 177 6.2 

03 褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

118 40.7  39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

180 5 

83 院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

82 40.2  43 身の回りの世話 172 4.7 

62 退院時サマリー作成 75 40  40 リネン交換 178 4.5 

60 看護計画作成・アセスメン

ト 

71 38  49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

137 4.4 

61 日々の看護実施記録 54 37  42 活動と休息援助 169 4.1 

63 看護情報提供書作成 73 32.9  50 食事の世話 175 4 

15 他部門への連絡・調整 119 29.4  55 死後の処置 125 4 

84 その他 7 28.6  45 身体の清潔 180 3.9 

13 医師への報告・連絡・相談 104 27.9  47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

178 3.9 

14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

117 27.4  44 更衣 178 2.8 

11 看護師間の報告・連絡・相

談 

82 19.5  46 口腔ケア 173 2.3 
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12 看護師間の申し送り 97 16.5  84 その他 7 0 
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・経験年数：20～30 年未満 

業務番

号 

業務内容 回答

数 

他職種

(%) 

 業務番号 業務内容 回答数 機械

(ICT)(%) 

41 見守り・付き添い 123 93.5  12 看護師間の申し送り 73 78.1 

43 身の回りの世話 123 93.5  13 医師への報告・連絡・相談 84 76.2 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

128 93  11 看護師間の報告・連絡・相

談 

67 73.1 

45 身体の清潔 127 92.9  60 看護計画作成・アセスメ

ント 

49 71.4 

47 排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

125 92.8  14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

90 67.8 

42 活動と休息援助 121 92.6  63 看護情報提供書作成 65 67.7 

46 口腔ケア 121 92.6  62 退院時サマリー作成 61 65.6 

44 更衣 127 92.1  64 重症度・医療看護必要度

の入力 

74 64.9 

50 食事の世話 121 90.9  15 他部門への連絡・調整 93 64.5 

51 心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

109 90.8  61 日々の看護実施記録 42 61.9 

40 リネン交換 127 90.6  16 カンファレンス 63 55.6 

48 体位交換 126 90.5  83 院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

54 55.6 

49 苦痛緩和・安楽のための

世話 

92 89.1  09 ベッドコントロール 92 55.4 

58 退院時の服薬指導 116 87.9  65 重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

74 54.1 

29 リハビリ・自立援助 115 87.8  24 バイタルサインの測定 83 53 

57 退院時の栄養指導 115 87.8  01 入院時オリエンテーショ

ン 

126 47.6 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

130 87.7  03 褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

93 45.2 

66 患者の搬送 120 87.5  10 患者等からの情報収集 91 42.9 

71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

129 86.8  02 転倒転落アセスメント 96 41.7 
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76 面会者対応 125 86.4  07 アナムネーゼ 115 40.9 

72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

122 86.1  38 救命救急処置 37 40.5 

75 電話対応 127 85  23 観察 52 40.4 

20 内服薬の投与 77 84.4  33 人工呼吸器管理 52 40.4 

55 死後の処置 90 84.4  06 入院診療計画書 104 39.4 

30 食事摂取量の観察 121 84.3  04 退院支援スクリーニング 107 39.3 

53 家族への連絡・説明・指導 67 83.6  82 委員会・会議 59 39 

59 退院時の書類チェック 112 83  21 点滴の投与・管理 56 37.5 

17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

116 82.8  80 看護師間の指導（新人や

後輩等） 

33 36.4 

26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

93 82.8  05 退院支援計画書 108 34.3 

56 退院指導（身体と生活に

関する指導） 

75 82.7  81 業務に関する打ち合わせ 42 33.3 

18 薬剤のミキシング 103 82.5  17 薬剤の残薬確認・処方依

頼・セット 

116 27.6 

73 薬品や物品の使用期限の

点検 

125 82.4  08 持参薬チェック・登録 117 26.5 

69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

123 82.1  25 体重測定 126 26.2 

31 飲水量の観察 115 81.7  35 吸引（気管内） 47 25.5 

70 その他物品の管理・請求・

補充 

124 81.5  70 その他物品の管理・請求・

補充 

124 25 

19 薬剤の準備 102 81.4  74 書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

120 25 

01 入院時オリエンテーション 126 81  67 薬・検体・書類の搬送 131 24.4 

67 薬・検体・書類の搬送 131 80.9  52 患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

66 24.2 

27 診察・治療・処置の介助 66 80.3  28 病状説明への同席 83 24.1 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 66 80.3  36 創傷管理 46 23.9 

08 持参薬チェック・登録 117 79.5  69 医療機器・医療材料の管

理・請求・補充 

123 23.6 
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74 書類の作成（○○指導料

のための書類等） 

120 79.2  37 排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

68 23.5 

22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

85 78.8  77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

47 23.4 

54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪問

指導等を含む) 

66 78.8  79 学生指導 39 23.1 

36 創傷管理 46 78.3  30 食事摂取量の観察 121 21.5 

78 他の病棟等への応援 64 78.1  18 薬剤のミキシング 103 21.4 

52 患者への説明（治療・手

術・検査・病状等） 

66 77.3  53 家族への連絡・説明・指導 67 20.9 

25 体重測定 126 77  31 飲水量の観察 115 20 

32 感染予防 82 76.8  56 退院指導（身体と生活に

関する指導） 

75 20 

37 排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

68 76.5  73 薬品や物品の使用期限の

点検 

125 20 

77 患者の病状に合わせた受

け持ち・搬送等の采配 

47 74.5  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 66 19.7 

07 アナムネーゼ 115 73  19 薬剤の準備 102 19.6 

04 退院支援スクリーニング 107 72.9  32 感染予防 82 19.5 

35 吸引（気管内） 47 72.3  27 診察・治療・処置の介助 66 18.2 

05 退院支援計画書 108 72.2  22 その他の薬（湿布薬・点眼

薬等）の投与 

85 17.6 

10 患者等からの情報収集 91 71.4  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ

等） 

93 17.2 

06 入院診療計画書 104 71.2  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

130 16.9 

28 病状説明への同席 83 71.1  59 退院時の書類チェック 112 16.1 

02 転倒転落アセスメント 96 66.7  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

122 15.6 

38 救命救急処置 37 64.9  71 機器類の点検（車いす・酸

素ボンベ・ＤＣ等） 

129 15.5 

79 学生指導 39 64.1  78 他の病棟等への応援 64 14.1 
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21 点滴の投与・管理 56 62.5  54 患者宅への訪問(訪問看

護、退院支援、退院後訪

問指導等を含む) 

66 13.6 

03 褥瘡発生リスクアセスメ

ント 

93 62.4  66 患者の搬送 120 13.3 

23 観察 52 61.5  75 電話対応 127 12.6 

33 人工呼吸器管理 52 61.5  76 面会者対応 125 12 

82 委員会・会議 59 61  20 内服薬の投与 77 11.7 

16 カンファレンス 63 55.6  29 リハビリ・自立援助 115 11.3 

65 重症度、医療・看護必要度

のチェック（記入もれや記

載内容等）・修正 

74 52.7  58 退院時の服薬指導 116 11.2 

24 バイタルサインの測定 83 50.6  48 体位交換 126 11.1 

81 業務に関する打ち合わせ 42 50  57 退院時の栄養指導 115 10.4 

80 看護師間の指導（新人や

後輩等） 

33 48.5  40 リネン交換 127 9.4 

83 院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

54 48.1  39 環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

128 8.6 

09 ベッドコントロール 92 46.7  55 死後の処置 90 7.8 

15 他部門への連絡・調整 93 41.9  41 見守り・付き添い 123 7.3 

64 重症度・医療看護必要度

の入力 

74 41.9  43 身の回りの世話 123 7.3 

63 看護情報提供書作成 65 40  51 心理的ケア（話を聞く、寄

り添う等） 

109 7.3 

62 退院時サマリー作成 61 36.1  42 活動と休息援助 121 6.6 

61 日々の看護実施記録 42 35.7  50 食事の世話 121 6.6 

14 他の職種への報告・連絡・

相談・調整 

90 35.6  49 苦痛緩和・安楽のための

世話 

92 6.5 

11 看護師間の報告・連絡・相

談 

67 31.3  47 排泄介助（おむつ交換・ト

イレ誘導・片づけ等） 

125 5.6 

13 医師への報告・連絡・相談 84 29.8  44 更衣 127 5.5 

60 看護計画作成・アセスメン

ト 

49 24.5  46 口腔ケア 121 5 

12 看護師間の申し送り 73 23.3  45 身体の清潔 127 3.9 
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84 その他 6 0  84 その他 6 0 
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・経験年数：30～40 年未満 

業務番号 業務内容 回答

数 

他職

種

(%) 

 業務番号 業務内容 回答

数 

機械

(ICT)(%) 

39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

37 91.9  13 医師への報告・連絡・相談 23 73.9 

47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

35 88.6  62 退院時サマリー作成 18 72.2 

76 面会者対応 35 88.6  11 看護師間の報告・連絡・相談 22 68.2 

48 体位交換 34 88.2  12 看護師間の申し送り 25 68 

29 リハビリ・自立援助 33 87.9  03 褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

25 64 

46 口腔ケア 37 86.5  63 看護情報提供書作成 22 63.6 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

37 86.5  60 看護計画作成・アセスメント 16 62.5 

66 患者の搬送 36 86.1  64 重症度・医療看護必要度の

入力 

23 60.9 

69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

36 86.1  14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

25 60 

75 電話対応 33 84.8  15 他部門への連絡・調整 24 58.3 

40 リネン交換 39 84.6  61 日々の看護実施記録 16 56.2 

44 更衣 39 84.6  65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

22 54.5 

45 身体の清潔 39 84.6  09 ベッドコントロール 26 53.8 

67 薬・検体・書類の搬送 39 84.6  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

15 53.3 

41 見守り・付き添い 38 84.2  24 バイタルサインの測定 27 51.9 

43 身の回りの世話 37 83.8  02 転倒転落アセスメント 30 50 

73 薬品や物品の使用期限の点

検 

37 83.8  10 患者等からの情報収集 29 44.8 

50 食事の世話 36 83.3  04 退院支援スクリーニング 32 43.8 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

33 81.8  07 アナムネーゼ 35 42.9 
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72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

33 81.8  16 カンファレンス 21 42.9 

30 食事摂取量の観察 37 81.1  01 入院時オリエンテーション 37 40.5 

71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

36 80.6  23 観察 15 40 

57 退院時の栄養指導 35 80  05 退院支援計画書 28 35.7 

58 退院時の服薬指導 35 80  06 入院診療計画書 28 35.7 

78 他の病棟等への応援 25 80  25 体重測定 38 31.6 

31 飲水量の観察 34 79.4  33 人工呼吸器管理 19 31.6 

42 活動と休息援助 34 79.4  08 持参薬チェック・登録 36 30.6 

70 その他物品の管理・請求・補

充 

38 78.9  52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

19 26.3 

01 入院時オリエンテーション 37 78.4  28 病状説明への同席 20 25 

18 薬剤のミキシング 32 78.1  21 点滴の投与・管理 18 22.2 

08 持参薬チェック・登録 36 77.8  79 学生指導 9 22.2 

74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

33 75.8  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

32 21.9 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・

セット 

32 75  56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

22 18.2 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

24 75  74 書類の作成（○○指導料の

ための書類等） 

33 18.2 

19 薬剤の準備 31 74.2  81 業務に関する打ち合わせ 11 18.2 

26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

27 74.1  38 救命救急処置 17 17.6 

32 感染予防 23 73.9  53 家族への連絡・説明・指導 18 16.7 

49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

23 73.9  82 委員会・会議 12 16.7 

55 死後の処置 23 73.9  19 薬剤の準備 31 16.1 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 21 71.4  36 創傷管理 13 15.4 

59 退院時の書類チェック 28 71.4  26 検査の準備・実施・片付け

（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 

27 14.8 

25 体重測定 38 71.1  20 内服薬の投与 21 14.3 

27 診察・治療・処置の介助 24 70.8  57 退院時の栄養指導 35 14.3 
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54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

17 70.6  80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

7 14.3 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

20 70  70 その他物品の管理・請求・補

充 

38 13.2 

77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

16 68.8  27 診察・治療・処置の介助 24 12.5 

20 内服薬の投与 21 66.7  77 患者の病状に合わせた受け

持ち・搬送等の采配 

16 12.5 

35 吸引（気管内） 17 64.7  72 病棟の安全や管理の点検

（施錠・消防設備等） 

33 12.1 

05 退院支援計画書 28 64.3  31 飲水量の観察 34 11.8 

06 入院診療計画書 28 64.3  35 吸引（気管内） 17 11.8 

04 退院支援スクリーニング 32 62.5  30 食事摂取量の観察 37 10.8 

21 点滴の投与・管理 18 61.1  59 退院時の書類チェック 28 10.7 

53 家族への連絡・説明・指導 18 61.1  37 排泄・廃液量の観察（尿・ス

トマ・ドレーン等） 

20 10 

28 病状説明への同席 20 60  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 21 9.5 

38 救命救急処置 17 58.8  18 薬剤のミキシング 32 9.4 

33 人工呼吸器管理 19 57.9  75 電話対応 33 9.1 

52 患者への説明（治療・手術・

検査・病状等） 

19 57.9  32 感染予防 23 8.7 

07 アナムネーゼ 35 57.1  58 退院時の服薬指導 35 8.6 

10 患者等からの情報収集 29 55.2  22 その他の薬（湿布薬・点眼薬

等）の投与 

24 8.3 

56 退院指導（身体と生活に関

する指導） 

22 54.5  69 医療機器・医療材料の管理・

請求・補充 

36 8.3 

36 創傷管理 13 53.8  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・

返却 

37 8.1 

02 転倒転落アセスメント 30 53.3  73 薬品や物品の使用期限の点

検 

37 8.1 

24 バイタルサインの測定 27 51.9  76 面会者対応 35 5.7 

23 観察 15 46.7  71 機器類の点検（車いす・酸素

ボンベ・ＤＣ等） 

36 5.6 
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14 他の職種への報告・連絡・相

談・調整 

25 44  39 環境整備（ベッド周囲の整

理・整頓・清掃等） 

37 5.4 

15 他部門への連絡・調整 24 41.7  67 薬・検体・書類の搬送 39 5.1 

09 ベッドコントロール 26 38.5  55 死後の処置 23 4.3 

16 カンファレンス 21 38.1  29 リハビリ・自立援助 33 3 

65 重症度、医療・看護必要度の

チェック（記入もれや記載内

容等）・修正 

22 36.4  51 心理的ケア（話を聞く、寄り

添う等） 

33 3 

81 業務に関する打ち合わせ 11 36.4  42 活動と休息援助 34 2.9 

79 学生指導 9 33.3  66 患者の搬送 36 2.8 

82 委員会・会議 12 33.3  40 リネン交換 39 2.6 

03 褥瘡発生リスクアセスメン

ト 

25 32  41 見守り・付き添い 38 0 

13 医師への報告・連絡・相談 23 30.4  43 身の回りの世話 37 0 

64 重症度・医療看護必要度の

入力 

23 30.4  44 更衣 39 0 

80 看護師間の指導（新人や後

輩等） 

7 28.6  45 身体の清潔 39 0 

11 看護師間の報告・連絡・相談 22 27.3  46 口腔ケア 37 0 

61 日々の看護実施記録 16 25  47 排泄介助（おむつ交換・トイ

レ誘導・片づけ等） 

35 0 

12 看護師間の申し送り 25 24  48 体位交換 34 0 

63 看護情報提供書作成 22 22.7  49 苦痛緩和・安楽のための世

話 

23 0 

62 退院時サマリー作成 18 16.7  50 食事の世話 36 0 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラ

ーニング） 

15 13.3  54 患者宅への訪問(訪問看護、

退院支援、退院後訪問指導

等を含む) 

17 0 

60 看護計画作成・アセスメント 16 12.5  78 他の病棟等への応援 25 0 

84 その他 1 0  84 その他 1 0 
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表4−5 看護師票の問６（移譲可能性）の回答と回答者の所属する病院の病床規

模とクロス集計 

（1）小規模病院 

業務内容 

まったくできない 

（％） 業務内容 

一部できる 

（％） 業務内容 

すべてできる 

（％） 

看護師間の指導（新人

や後輩等） 

79.9 食事の世話 66.2 リネン交換 58.3 

学生指導 76.3 アナムネーゼ 62.6 環境整備（ベッド周囲

の整理・整頓・清掃

等） 

54.0 

日々の看護実施記録 72.7 体位交換 61.9 機器類の点検（車い

す・酸素ボンベ・ＤＣ

等） 

43.2 

救命救急処置 71.9 入院時オリエンテーシ

ョン 

59.7 書類の作成（○○指

導料のための書類

等） 

41.0 

業務に関する打ち合わ

せ 

71.9 身体の清潔 59.7 薬・検体・書類の搬送 40.3 

創傷管理 70.5 リハビリ・自立援助 59.0 病棟の安全や管理の

点検（施錠・消防設備

等） 

40.3 

看護計画作成・アセスメ

ント 

69.8 患者の搬送 58.3 ＭＥ機器の取り寄せ・

管理・返却 

40.3 

患者の病状に合わせた

受け持ち・搬送等の采配 

66.9 患者等からの情報収

集 

58.3 薬品や物品の使用期

限の点検 

40.3 

吸引（気管内） 66.9 口腔ケア 57.6 面会者対応 40.3 

看護情報提供書作成 63.3 体重測定 57.6 見守り・付き添い 39.6 

退院時サマリー作成 63.3 更衣 57.6 その他物品の管理・

請求・補充 

38.8 

点滴の投与・管理 62.6 排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づけ

等） 

56.8 医療機器・医療材料

の管理・請求・補充 

37.4 

他の病棟等への応援 62.6 食事摂取量の観察 56.8 持参薬チェック・登録 37.4 

人工呼吸器管理 61.9 身の回りの世話 56.1 更衣 33.8 
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委員会・会議 61.2 退院支援スクリーニ

ング 

55.4 退院時の栄養指導 33.8 

観察 60.4 心理的ケア（話を聞

く、寄り添う等） 

54.7 電話対応 33.1 

院内研修（集合研修・ｅ

－ラーニング） 

59.0 活動と休息援助 54.0 退院時の服薬指導 31.7 

看護師間の報告・連絡・

相談 

58.3 飲水量の観察 54.0 体重測定 31.7 

吸引（口腔内・鼻腔内） 58.3 転倒転落アセスメント 52.5 排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づ

け等） 

31.7 

患者宅への訪問(訪問

看護、退院支援、退院後

訪問指導等を含む) 

57.6 苦痛緩和・安楽のた

めの世話 

51.8 身体の清潔 31.7 
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（２）中規模病院 

業務内容 

まったくできない 

（％） 業務内容 

一部できる 

（％） 業務内容 

すべてできる 

（％） 

看護師間の指導（新人や

後輩等） 

75.6 患者の搬送 61.2 環境整備（ベッド周囲の

整理・整頓・清掃等） 

64.4 

学生指導 70.4 食事の世話 60.9 リネン交換 62.9 

吸引（気管内） 69.8 リハビリ・自立援助 59.2 機器類の点検（車いす・

酸素ボンベ・ＤＣ等） 

56.9 

救命救急処置 69.0 更衣 55.7 ＭＥ機器の取り寄せ・管

理・返却 

56.0 

創傷管理 68.7 口腔ケア 53.7 薬品や物品の使用期限

の点検 

55.5 

日々の看護実施記録 65.2 身体の清潔 53.4 病棟の安全や管理の点

検（施錠・消防設備等） 

54.9 

業務に関する打ち合わ

せ 

64.9 医師への報告・連

絡・相談 

51.7 その他物品の管理・請

求・補充 

53.4 

観察 64.4 苦痛緩和・安楽のた

めの世話 

51.7 医療機器・医療材料の

管理・請求・補充 

53.2 

患者の病状に合わせた

受け持ち・搬送等の采配 

63.8 他の職種への報告・

連絡・相談・調整 

51.4 書類の作成（○○指導

料のための書類等） 

53.2 

点滴の投与・管理 61.8 退院支援スクリーニ

ング 

51.1 面会者対応 50.9 

看護計画作成・アセスメ

ント 

60.1 他部門への連絡・調

整 

50.9 薬・検体・書類の搬送 50.3 

人工呼吸器管理 59.8 体位交換 50.9 電話対応 50.0 

吸引（口腔内・鼻腔内） 57.8 転倒転落アセスメン

ト 

50.9 見守り・付き添い 46.6 

退院時サマリー作成 56.3 体重測定 50.6 持参薬チェック・登録 46.6 

看護情報提供書作成 54.6 排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づ

け等） 

50.3 退院時の服薬指導 44.0 

排泄・廃液量の観察（尿・

ストマ・ドレーン等） 

53.7 検査の準備・実施・

片付け（採血・血糖

測定・Ｘ－Ｐ等） 

49.7 入院時オリエンテーシ

ョン 

43.4 
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院内研修（集合研修・ｅ－

ラーニング） 

53.4 心理的ケア（話を聞

く、寄り添う等） 

49.7 薬剤の残薬確認・処方

依頼・セット 

42.5 

委員会・会議 52.6 食事摂取量の観察 48.9 退院時の栄養指導 42.2 

診察・治療・処置の介助 50.6 飲水量の観察 48.6 身の回りの世話 41.4 

他の病棟等への応援 50.6 身の回りの世話 48.3 排泄介助（おむつ交換・

トイレ誘導・片づけ等） 

40.8 
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（3）大規模病院 

業務内容 

まったくできない 

（％） 業務内容 

一部できる 

（％） 業務内容 

すべてできる 

（％） 

学生指導 75.0 食事の世話 66.4 リネン交換 64.9 

看護師間の指導（新人

や後輩等） 

74.6 身体の清潔 65.7 環境整備（ベッド周

囲の整理・整頓・清掃

等） 

63.8 

救命救急処置 69.8 更衣 64.6 薬品や物品の使用期

限の点検 

62.3 

日々の看護実施記録 67.9 患者の搬送 62.7 機器類の点検（車い

す・酸素ボンベ・ＤＣ

等） 

60.8 

業務に関する打ち合わ

せ 

67.9 口腔ケア 61.6 病棟の安全や管理の

点検（施錠・消防設備

等） 

58.6 

創傷管理 66.4 体位交換 61.6 ＭＥ機器の取り寄せ・

管理・返却 

57.1 

吸引（気管内） 65.3 排泄介助（おむつ交

換・トイレ誘導・片づけ

等） 

59.7 その他物品の管理・

請求・補充 

54.5 

看護計画作成・アセスメ

ント 

63.4 アナムネーゼ 58.2 薬・検体・書類の搬送 54.5 

人工呼吸器管理 63.4 心理的ケア（話を聞く、

寄り添う等） 

56.0 医療機器・医療材料

の管理・請求・補充 

54.5 

委員会・会議 61.9 リハビリ・自立援助 54.9 持参薬チェック・登録 49.6 

観察 61.6 身の回りの世話 54.9 面会者対応 48.9 

看護情報提供書作成 61.6 他部門への連絡・調整 53.7 入院時オリエンテー

ション 

46.6 

院内研修（集合研修・ｅ

－ラーニング） 

61.2 体重測定 53.4 書類の作成（○○指

導料のための書類

等） 

45.5 

退院時サマリー作成 60.4 活動と休息援助 53.0 電話対応 44.0 

点滴の投与・管理 60.1 転倒転落アセスメント 52.6 退院時の服薬指導 43.7 
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患者宅への訪問(訪問

看護、退院支援、退院後

訪問指導等を含む) 

59.7 他の職種への報告・連

絡・相談・調整 

51.9 薬剤の残薬確認・処

方依頼・セット 

43.3 

吸引（口腔内・鼻腔内） 59.7 退院支援スクリーニン

グ 

51.5 退院時の栄養指導 42.9 

患者の病状に合わせた

受け持ち・搬送等の采

配 

59.3 検査の準備・実施・片

付け（採血・血糖測定・

Ｘ－Ｐ等） 

51.1 食事摂取量の観察 41.0 

重症度、医療・看護必要

度のチェック（記入もれ

や記載内容等）・修正 

56.0 患者等からの情報収集 51.1 見守り・付き添い 39.2 

重症度・医療看護必要

度の入力 

56.0 見守り・付き添い 50.4 体重測定 36.6 
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表4−6 看護師票の問 7（移譲先）の回答を回答者の所属する病院の病床規模と

クロス集計 

小規模病院 

業務 

 番号 

業務 

 内容 

他職

種 

 (%)  

業務 

 番号 

業務 

 内容 

機械・

ICT 

 (%) 

46 口腔ケア 87.5  12 看護師間の申し送り 71.7 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・

片づけ等） 87  

11 

看護師間の報告・連絡・相談 68.4 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 86.1  63 看護情報提供書作成 64 

43 身の回りの世話 86  14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 62.3 

45 身体の清潔 85.8  13 医師への報告・連絡・相談 62.1 

42 活動と休息援助 85.5  64 重症度・医療看護必要度の入力 61.3 

44 更衣 85  15 他部門への連絡・調整 60.8 

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・消

防設備等） 84.9  

62 

退院時サマリー作成 60 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・

清掃等） 84.7  

65 重症度、医療・看護必要度のチェック

（記入もれや記載内容等）・修正 56.9 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補

充 84.5  

03 

褥瘡発生リスクアセスメント 56.3 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・

ＤＣ等） 84.4  

60 

看護計画作成・アセスメント 53.7 

50 食事の世話 84.4  16 カンファレンス 50.8 

66 患者の搬送 84.3  09 ベッドコントロール 50 

75 電話対応 84.1  83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニング） 50 

41 見守り・付き添い 84  61 日々の看護実施記録 48.6 

58 退院時の服薬指導 84  24 バイタルサインの測定 48 

76 面会者対応 83.6  01 入院時オリエンテーション 45.2 

40 リネン交換 83.6  06 入院診療計画書 44.6 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う等） 83.5  33 人工呼吸器管理 44.2 

57 退院時の栄養指導 82.9  02 転倒転落アセスメント 41.6 

29 リハビリ・自立援助 82.6  07 アナムネーゼ 40.5 
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48 体位交換 82.4  23 観察 38.9 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 81.7  82 委員会・会議 37.7 

67 薬・検体・書類の搬送 81.1  28 病状説明への同席 36.8 

70 その他物品の管理・請求・補充 80.8  38 救命救急処置 36.8 

74 書類の作成（○○指導料のための書

類等） 79.1  

08 

持参薬チェック・登録 36.8 

31 飲水量の観察 78.9  05 退院支援計画書 35.9 

73 薬品や物品の使用期限の点検 78.8  04 退院支援スクリーニング 34.6 

59 退院時の書類チェック 77.6  10 患者等からの情報収集 34.4 

30 食事摂取量の観察 76.7  21 点滴の投与・管理 34 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 76.7  17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 33 

55 死後の処置 75.9  81 業務に関する打ち合わせ 32.4 

56 退院指導（身体と生活に関する指

導） 75.8  

80 

看護師間の指導（新人や後輩等） 29.6 

20 

内服薬の投与 74.6  

77 患者の病状に合わせた受け持ち・搬

送等の采配 28.9 

19 

薬剤の準備 73.9  

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ドレ

ーン等） 25.9 

01 入院時オリエンテーション 73.8  27 診察・治療・処置の介助 25.8 

52 患者への説明（治療・手術・検査・病

状等） 73.8  

36 

創傷管理 25.6 

77 患者の病状に合わせた受け持ち・搬

送等の采配 73.3  

25 

体重測定 25 

25 

体重測定 72.6  

26 検査の準備・実施・片付け（採血・血糖

測定・Ｘ－Ｐ等） 23.5 

78 他の病棟等への応援 72.5  18 薬剤のミキシング 23 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支

援、退院後訪問指導等を含む) 72.4  

32 

感染予防 22.6 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 71.9  35 吸引（気管内） 22.2 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・血

糖測定・Ｘ－Ｐ等） 71.8  

74 書類の作成（○○指導料のための書

類等） 21.7 

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の投

与 71.6  

30 

食事摂取量の観察 21.6 
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53 

家族への連絡・説明・指導 71.2  

52 患者への説明（治療・手術・検査・病状

等） 21.3 

32 感染予防 70.2  70 その他物品の管理・請求・補充 20 

18 

薬剤のミキシング 70.1  

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補

充 19.8 

04 退院支援スクリーニング 70.1  56 退院指導（身体と生活に関する指導） 19.7 

27 診察・治療・処置の介助 67.7  67 薬・検体・書類の搬送 19.7 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ドレ

ーン等） 67.2  

19 

薬剤の準備 19.6 

79 学生指導 65.6  59 退院時の書類チェック 19.4 

28 病状説明への同席 64.5  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 19.3 

35 吸引（気管内） 64.4  79 学生指導 18.8 

02 転倒転落アセスメント 64.4  73 薬品や物品の使用期限の点検 18.6 

08 持参薬チェック・登録 64  31 飲水量の観察 18.3 

07 アナムネーゼ 61.2  20 内服薬の投与 17.5 

05 退院支援計画書 61.2  48 体位交換 16 

36 創傷管理 59  29 リハビリ・自立援助 15.6 

23 観察 57.4  53 家族への連絡・説明・指導 15.3 

10 

患者等からの情報収集 57  

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・消防

設備等） 15.1 

06 

入院診療計画書 56.4  

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・Ｄ

Ｃ等） 14.8 

24 バイタルサインの測定 56  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 14.8 

21 

点滴の投与・管理 56  

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支

援、退院後訪問指導等を含む) 13.8 

82 

委員会・会議 54.7  

22 その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の投

与 13.5 

38 救命救急処置 52.6  76 面会者対応 13.1 

33 人工呼吸器管理 51.9  78 他の病棟等への応援 11.8 

81 業務に関する打ち合わせ 51.4  75 電話対応 11.5 

16 カンファレンス 49.2  57 退院時の栄養指導 11.4 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 47.1  51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う等） 10.4 

09 ベッドコントロール 45.7  58 退院時の服薬指導 10.4 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 44.4  66 患者の搬送 10.2 
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65 重症度、医療・看護必要度のチェッ

ク（記入もれや記載内容等）・修正 43.1  

49 

苦痛緩和・安楽のための世話 9.7 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 41.1  

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清

掃等） 8.9 

15 他部門への連絡・調整 40.5  41 見守り・付き添い 8.8 

63 看護情報提供書作成 38  40 リネン交換 8.6 

61 日々の看護実施記録 37.8  50 食事の世話 7.4 

60 看護計画作成・アセスメント 36.6  55 死後の処置 7.2 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 36.4  42 活動と休息援助 6.8 

62 退院時サマリー作成 36  43 身の回りの世話 6.6 

64 

重症度・医療看護必要度の入力 35.5  

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片

づけ等） 5.7 

13 医師への報告・連絡・相談 33.3  45 身体の清潔 5.5 

11 看護師間の報告・連絡・相談 24.6  44 更衣 4.7 

12 看護師間の申し送り 21.7  46 口腔ケア 4.2 

84 その他 20  84 その他 0 
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（2) 中規模病院 

業務 

 番号 

業務 

 内容 

他職種 

 (%)  

業務 

 番号 

業務 

 内容 

機械・ICT 

 (%) 

46 口腔ケア 89.6  12 看護師間の申し送り 74.9 

39 

環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 89  13 医師への報告・連絡・相談 68.9 

47 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・

片づけ等） 89  11 看護師間の報告・連絡・相談 68.3 

54 

患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 89  14 

他の職種への報告・連絡・相談・

調整 65.8 

41 見守り・付き添い 88.8  15 他部門への連絡・調整 62.2 

57 退院時の栄養指導 88.6  62 退院時サマリー作成 62.1 

43 身の回りの世話 88.5  64 重症度・医療看護必要度の入力 61.7 

44 更衣 88.4  63 看護情報提供書作成 61.6 

51 

心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 88.3  60 看護計画作成・アセスメント 61 

29 リハビリ・自立援助 88.1  61 日々の看護実施記録 59.5 

42 活動と休息援助 88.1  65 

重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 55.7 

58 退院時の服薬指導 88  07 アナムネーゼ 55.4 

40 リネン交換 87.7  03 褥瘡発生リスクアセスメント 55.3 

45 身体の清潔 87.4  09 ベッドコントロール 55 

50 食事の世話 87.1  24 バイタルサインの測定 54.8 

53 家族への連絡・説明・指導 86.7  10 患者等からの情報収集 51.1 

48 体位交換 86.6  01 入院時オリエンテーション 51 

55 死後の処置 86.4  02 転倒転落アセスメント 50.8 

75 電話対応 85.5  16 カンファレンス 49.4 

18 薬剤のミキシング 85.4  4 退院支援スクリーニング 46 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 85.4  06 入院診療計画書 45.6 

66 患者の搬送 85.3  83 

院内研修（集合研修・ｅ－ラーニ

ング） 45.2 

76 面会者対応 85.2  5 退院支援計画書 41.9 
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26 

検査の準備・実施・片付け（採血・血

糖測定・Ｘ－Ｐ等） 83.8  33 人工呼吸器管理 40.4 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 83.4  08 持参薬チェック・登録 35.5 

52 

患者への説明（治療・手術・検査・病

状等） 83.2  23 観察 31.4 

70 その他物品の管理・請求・補充 82.9  82 委員会・会議 31.2 

69 

医療機器・医療材料の管理・請求・

補充 82.7  25 体重測定 30.2 

19 薬剤の準備 82.6  17 

薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 29.5 

72 

病棟の安全や管理の点検（施錠・消

防設備等） 81.7  80 看護師間の指導（新人や後輩等） 28.7 

73 薬品や物品の使用期限の点検 81.4  21 点滴の投与・管理 28.5 

30 食事摂取量の観察 81.4  28 病状説明への同席 28.4 

71 

機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 81.4  81 業務に関する打ち合わせ 27.6 

78 他の病棟等への応援 80.8  38 救命救急処置 26.7 

22 

その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の

投与 80.4  37 

排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 25.9 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 80.1  35 吸引（気管内） 24.3 

59 退院時の書類チェック 80.1  36 創傷管理 23.4 

31 飲水量の観察 80.1  74 

書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 22.9 

67 薬・検体・書類の搬送 79.7  56 

退院指導（身体と生活に関する

指導） 22.7 

20 内服薬の投与 79.4  69 

医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 22.5 

56 

退院指導（身体と生活に関する指

導） 79.2  67 薬・検体・書類の搬送 22.5 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 77.9  79 学生指導 22.4 

32 感染予防 75.9  77 

患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 21.7 

74 

書類の作成（○○指導料のための

書類等） 75.8  19 薬剤の準備 21.2 



別添 4. 分担研究③病棟看護師の看護業務効率化に関する意識調査 

 

339 

 

27 診察・治療・処置の介助 75.6  70 その他物品の管理・請求・補充 20.3 

25 体重測定 74.9  27 診察・治療・処置の介助 20.1 

08 持参薬チェック・登録 74.1  20 内服薬の投与 20 

01 入院時オリエンテーション 72.8  30 食事摂取量の観察 19.6 

36 創傷管理 72  31 飲水量の観察 19.6 

77 

患者の病状に合わせた受け持ち・

搬送等の采配 70.8  32 感染予防 19.4 

79 学生指導 70.4  73 薬品や物品の使用期限の点検 18.9 

37 

排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ド

レーン等） 70.3  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 18.5 

21 点滴の投与・管理 70  18 薬剤のミキシング 18.3 

35 吸引（気管内） 69.9  52 

患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 17.8 

28 病状説明への同席 69.6  59 退院時の書類チェック 17.4 

38 救命救急処置 67.6  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 17.2 

23 観察 66.1  72 

病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 16.9 

05 退院支援計画書 65  53 家族への連絡・説明・指導 16.6 

06 入院診療計画書 64.2  26 

検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 16.2 

10 患者等からの情報収集 64.1  71 

機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 16 

81 業務に関する打ち合わせ 63.8  22 

その他の薬（湿布薬・点眼薬等）

の投与 13.6 

82 委員会・会議 62.5  75 電話対応 12.1 

4 退院支援スクリーニング 62.5  76 面会者対応 11.8 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 60  57 退院時の栄養指導 11.7 

07 アナムネーゼ 59.3  29 リハビリ・自立援助 11.2 

16 カンファレンス 56.7  58 退院時の服薬指導 10.7 

33 人工呼吸器管理 56.6  78 他の病棟等への応援 10.2 

02 転倒転落アセスメント 56.6  39 

環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 10 

24 バイタルサインの測定 53.8  40 リネン交換 9.8 
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65 

重症度、医療・看護必要度のチェッ

ク（記入もれや記載内容等）・修正 51.1  66 患者の搬送 9 

3 褥瘡発生リスクアセスメント 50.4  48 体位交換 8.9 

83 

院内研修（集合研修・ｅ－ラーニン

グ） 49  55 死後の処置 7.8 

09 ベッドコントロール 48.6  49 苦痛緩和・安楽のための世話 7.3 

62 退院時サマリー作成 44.1  51 

心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 7.1 

63 看護情報提供書作成 43.7  54 

患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 7 

15 他部門への連絡・調整 42.2  41 見守り・付き添い 6.7 

61 日々の看護実施記録 41.4  42 活動と休息援助 6.3 

64 重症度・医療看護必要度の入力 41.1  43 身の回りの世話 6.1 

14 

他の職種への報告・連絡・相談・調

整 39.6  47 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 5.7 

60 看護計画作成・アセスメント 38.2  50 食事の世話 5.5 

13 医師への報告・連絡・相談 35.4  45 身体の清潔 5.3 

11 看護師間の報告・連絡・相談 30.5  44 更衣 5.3 

12 看護師間の申し送り 22.4  46 口腔ケア 4.5 

84 その他 8.3  84 その他 0 
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(3)大規模病院 

業務 

 番

号 

業務 

 内容 

他職種 

 (%) 

 

業務 

 番号 

業務 

 内容 

機械・

ICT 

 (%) 

50 食事の世話 87.3  12 看護師間の申し送り 81.1 

46 口腔ケア 87  11 看護師間の報告・連絡・相談 79.3 

57 退院時の栄養指導 86.5  13 医師への報告・連絡・相談 73.5 

44 更衣 86.5  
14 

他の職種への報告・連絡・相談・

調整 69.8 

58 退院時の服薬指導 86.3  15 他部門への連絡・調整 67.9 

47 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片

づけ等） 86.3  
60 

看護計画作成・アセスメント 66.3 

41 見守り・付き添い 86.2  62 退院時サマリー作成 64 

45 身体の清潔 86.2  63 看護情報提供書作成 62.9 

29 リハビリ・自立援助 86.1  61 日々の看護実施記録 62.5 

39 

環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清

掃等） 86.1  
64 

重症度・医療看護必要度の入力 61.6 

40 リネン交換 85.9  03 褥瘡発生リスクアセスメント 61.3 

48 体位交換 85.7  

65 

重症度、医療・看護必要度のチェ

ック（記入もれや記載内容等）・修

正 60.4 

43 身の回りの世話 85.2  09 ベッドコントロール 60 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う等） 85  
83 

院内研修（集合研修・ｅ－ラーニ

ング） 56.6 

66 患者の搬送 84.6  24 バイタルサインの測定 53.1 

42 活動と休息援助 83.9  02 転倒転落アセスメント 51.4 

71 

機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・Ｄ

Ｃ等） 82.9  
16 

カンファレンス 50.9 

49 苦痛緩和・安楽のための世話 82.5  07 アナムネーゼ 46.7 

72 

病棟の安全や管理の点検（施錠・消防

設備等） 82.4  
01 

入院時オリエンテーション 46 

73 薬品や物品の使用期限の点検 81.6  05 退院支援計画書 45.6 
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76 面会者対応 81.5  04 退院支援スクリーニング 45.3 

59 退院時の書類チェック 81.3  06 入院診療計画書 45.1 

26 

検査の準備・実施・片付け（採血・血糖

測定・Ｘ－Ｐ等） 81.2  
10 

患者等からの情報収集 45 

55 死後の処置 81.2  33 人工呼吸器管理 42.1 

75 電話対応 80.7  82 委員会・会議 40.6 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 80.5  21 点滴の投与・管理 37.5 

67 薬・検体・書類の搬送 80.2  23 観察 37 

69 

医療機器・医療材料の管理・請求・補

充 79.8  
81 

業務に関する打ち合わせ 34.6 

30 食事摂取量の観察 79.2  80 看護師間の指導（新人や後輩等） 33.9 

70 その他物品の管理・請求・補充 78.4  08 持参薬チェック・登録 33.8 

74 

書類の作成（○○指導料のための書

類等） 77.5  
17 

薬剤の残薬確認・処方依頼・セッ

ト 32 

31 飲水量の観察 77  38 救命救急処置 30.8 

18 薬剤のミキシング 76.2  79 学生指導 30.6 

53 家族への連絡・説明・指導 76.2  
52 

患者への説明（治療・手術・検査・

病状等） 30 

20 内服薬の投与 76.1  
56 

退院指導（身体と生活に関する

指導） 29.5 

27 診察・治療・処置の介助 75.8  28 病状説明への同席 29 

22 

その他の薬（湿布薬・点眼薬等）の投

与 75.7  
36 

創傷管理 26.7 

19 薬剤の準備 74.6  25 体重測定 26.1 

08 持参薬チェック・登録 74.4  53 家族への連絡・説明・指導 25.4 

54 

患者宅への訪問(訪問看護、退院支

援、退院後訪問指導等を含む) 74.3  
77 

患者の病状に合わせた受け持

ち・搬送等の采配 25.2 

52 

患者への説明（治療・手術・検査・病状

等） 73.6  
70 

その他物品の管理・請求・補充 24.9 

01 入院時オリエンテーション 73.2  19 薬剤の準備 24.9 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 72.9  
69 

医療機器・医療材料の管理・請

求・補充 24.8 

56 退院指導（身体と生活に関する指導） 72.9  
37 

排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・

ドレーン等） 23.8 
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78 他の病棟等への応援 72.9  68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 23.5 

32 感染予防 72.3  27 診察・治療・処置の介助 23.4 

37 

排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ドレ

ーン等） 72.2  
35 

吸引（気管内） 23.3 

25 体重測定 70.1  67 薬・検体・書類の搬送 23 

28 病状説明への同席 68.7  18 薬剤のミキシング 22.7 

34 吸引（口腔内・鼻腔内） 67.6  31 飲水量の観察 22.6 

35 吸引（気管内） 65.6  34 吸引（口腔内・鼻腔内） 21.9 

07 アナムネーゼ 63.8  
74 

書類の作成（○○指導料のため

の書類等） 21.6 

36 創傷管理 62.8  59 退院時の書類チェック 20.7 

77 

患者の病状に合わせた受け持ち・搬

送等の采配 62.1  
54 

患者宅への訪問(訪問看護、退院

支援、退院後訪問指導等を含む) 19.8 

04 退院支援スクリーニング 61.6  30 食事摂取量の観察 19.5 

38 救命救急処置 61.5  32 感染予防 18.9 

06 入院診療計画書 60.6  
22 

その他の薬（湿布薬・点眼薬等）

の投与 18.6 

05 退院支援計画書 60.5  73 薬品や物品の使用期限の点検 18 

10 患者等からの情報収集 60.2  
26 

検査の準備・実施・片付け（採血・

血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 17.6 

21 点滴の投与・管理 59.6  20 内服薬の投与 16.7 

23 観察 56  
72 

病棟の安全や管理の点検（施錠・

消防設備等） 14.8 

79 学生指導 54.8  78 他の病棟等への応援 14 

33 人工呼吸器管理 54.7  
71 

機器類の点検（車いす・酸素ボン

ベ・ＤＣ等） 13.9 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 53.2  75 電話対応 13.3 

16 カンファレンス 52.6  76 面会者対応 13 

2 転倒転落アセスメント 50.8  57 退院時の栄養指導 13 

81 業務に関する打ち合わせ 46.9  58 退院時の服薬指導 12.7 

82 委員会・会議 46.9  29 リハビリ・自立援助 12.4 

24 バイタルサインの測定 44.1  66 患者の搬送 11.8 

03 褥瘡発生リスクアセスメント 41.9  55 死後の処置 10.9 

09 ベッドコントロール 41.9  48 体位交換 10.5 
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65 

重症度、医療・看護必要度のチェック

（記入もれや記載内容等）・修正 39.6  
49 

苦痛緩和・安楽のための世話 10.2 

64 重症度・医療看護必要度の入力 37.5  
39 

環境整備（ベッド周囲の整理・整

頓・清掃等） 9.8 

15 他部門への連絡・調整 37.5  43 身の回りの世話 9.7 

62 退院時サマリー作成 34  40 リネン交換 9.7 

83 院内研修（集合研修・ｅ－ラーニング） 33.3  41 見守り・付き添い 9.6 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 30.9  42 活動と休息援助 9.6 

63 看護情報提供書作成 28.9  
51 

心理的ケア（話を聞く、寄り添う

等） 8.7 

61 日々の看護実施記録 28.7  
47 

排泄介助（おむつ交換・トイレ誘

導・片づけ等） 8.7 

60 看護計画作成・アセスメント 27.2  44 更衣 8.6 

13 医師への報告・連絡・相談 24.5  46 口腔ケア 8.2 

11 看護師間の報告・連絡・相談 17.2  45 身体の清潔 8.1 

12 看護師間の申し送り 14.2  50 食事の世話 7.9 

84 その他 6.7  84 その他 0 
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表 5-1 看護師の実施時間は減少したが、【まったく（移譲）できない】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比

（％） 

回答数（人） 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 71.43 21 

61 日々の看護実施記録 64.29 14 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ドレーン等） 57.69 26 

60 看護計画作成・アセスメント 57.14 14 

33 人工呼吸器管理 53.85 39 

32 感染予防 50.00 30 

52 患者への説明（治療・手術・検査・病状等） 48.00 25 

09 ベッドコントロール 45.83 24 

12 看護師間の申し送り 44.25 113 

24 バイタルサインの測定 42.86 35 

15 他部門への連絡・調整 40.00 20 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 40.00 20 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支援、退院後訪問指導等を含む) 38.89 18 

56 退院指導（身体と生活に関する指導） 38.89 18 

77 患者の病状に合わせた受け持ち・搬送等の采配 38.89 18 

64 重症度・医療看護必要度の入力 38.10 21 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 37.76 98 

65 重症度、医療・看護必要度のチェック（記入もれや記載内容等）・修

正 

36.84 19 

18 薬剤のミキシング 35.80 81 

53 家族への連絡・説明・指導 33.33 18 
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表5−2 看護師の実施時間は減少したが、【一部移譲できる】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比

（％） 

回答数（人） 

06 入院診療計画書 100.00 2 

78 他の病棟等への応援 66.67 18 

45 身体の清潔 65.02 283 

50 食事の世話 64.53 172 

44 更衣 62.93 205 

66 患者の搬送 62.65 249 

13 医師への報告・連絡・相談 61.54 78 

56 退院指導（身体と生活に関する指導） 61.11 18 

31 飲水量の観察 60.87 23 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 57.52 226 

43 身の回りの世話 56.99 93 

48 体位交換 56.90 116 

53 家族への連絡・説明・指導 55.56 18 

29 リハビリ・自立援助 55.12 127 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 55.00 20 

15 他部門への連絡・調整 55.00 20 

46 口腔ケア 54.62 130 

42 活動と休息援助 53.23 62 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支援、退院後訪問指導等を含む) 50.00 18 

07 アナムネーゼ 50.00 148 
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表5−3 看護師の実施時間は減少したが、【すべて（移譲）できる】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比（％） 回答数（人） 

40 リネン交換 65.23 325 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 62.55 259 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・ＤＣ等） 61.36 220 

73 薬品や物品の使用期限の点検 57.64 203 

70 その他物品の管理・請求・補充 54.20 238 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 54.10 183 

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・消防設備等） 53.33 75 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補充 50.84 179 

01 入院時オリエンテーション 50.47 212 

67 薬・検体・書類の搬送 49.68 314 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 47.22 108 

76 面会者対応 44.70 217 

74 書類の作成（○○指導料のための書類等） 44.30 79 

30 食事摂取量の観察 43.81 105 

08 持参薬チェック・登録 43.62 337 

25 体重測定 42.26 168 

59 退院時の書類チェック 41.84 141 

41 見守り・付き添い 40.55 254 

57 退院時の栄養指導 40.47 215 

75 電話対応 40.10 197 
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表5−4 看護師の実施時間は変わらないが、【まったく（移譲）できない】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比（％） 回答数（人） 

80 看護師間の指導（新人や後輩等） 76.41 640 

61 日々の看護実施記録 67.54 647 

77 患者の病状に合わせた受け持ち・搬送等の采配 63.76 643 

60 看護計画作成・アセスメント 62.75 647 

33 人工呼吸器管理 61.09 622 

54 患者宅への訪問(訪問看護、退院支援、退院後訪問指導等を含

む) 

54.59 643 

37 排泄・廃液量の観察（尿・ストマ・ドレーン等） 53.70 635 

78 他の病棟等への応援 53.19 643 

64 重症度・医療看護必要度の入力 52.03 640 

65 重症度、医療・看護必要度のチェック（記入もれや記載内容等）・

修正 

51.71 642 

12 看護師間の申し送り 50.91 548 

53 家族への連絡・説明・指導 50.08 643 

52 患者への説明（治療・手術・検査・病状等） 46.54 636 

56 退院指導（身体と生活に関する指導） 45.41 643 

13 医師への報告・連絡・相談 44.25 583 

24 バイタルサインの測定 43.29 626 

55 死後の処置 41.89 623 

32 感染予防 37.72 631 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 37.13 641 

15 他部門への連絡・調整 35.41 641 
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表5−5 看護師の実施時間は変わらないが、【一部移譲できる】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比（％） 回答数（人） 

50 食事の世話 63.80 489 

66 患者の搬送 59.71 412 

29 リハビリ・自立援助 58.24 534 

44 更衣 57.02 456 

48 体位交換 56.88 545 

46 口腔ケア 56.87 531 

51 心理的ケア（話を聞く、寄り添う等） 53.99 602 

25 体重測定 53.75 493 

45 身体の清潔 53.17 378 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 53.10 435 

15 他部門への連絡・調整 52.89 641 

01 入院時オリエンテーション 52.78 449 

26 検査の準備・実施・片付け（採血・血糖測定・Ｘ－Ｐ等） 51.51 563 

14 他の職種への報告・連絡・相談・調整 51.48 641 

43 身の回りの世話 51.23 568 

07 アナムネーゼ 50.88 513 

42 活動と休息援助 50.25 599 

30 食事摂取量の観察 49.64 556 

31 飲水量の観察 49.06 638 

13 医師への報告・連絡・相談 46.83 583 
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表5−6 看護師の実施時間は変わらないが、【すべて（移譲）できる】業務 

業務番

号 

業務内容（移譲可能性） 構成比（％） 回答数（人） 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 64.43 402 

40 リネン交換 62.50 336 

73 薬品や物品の使用期限の点検 55.02 458 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・ＤＣ等） 54.42 441 

72 病棟の安全や管理の点検（施錠・消防設備等） 54.27 586 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 53.97 478 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補充 51.24 482 

76 面会者対応 50.90 444 

70 その他物品の管理・請求・補充 50.12 423 

08 持参薬チェック・登録 49.69 324 

74 書類の作成（○○指導料のための書類等） 49.48 582 

67 薬・検体・書類の搬送 49.28 347 

75 電話対応 46.77 464 

41 見守り・付き添い 44.72 407 

58 退院時の服薬指導 43.72 446 

57 退院時の栄養指導 42.38 446 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 39.96 553 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 38.62 435 

43 身の回りの世話 38.20 568 

45 身体の清潔 37.83 378 
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表5−7 実施時間が減った業務のうち他職種への移譲を回答した者 

業務番

号 

業務内容 他職種への移

譲（回答者数） 

他職種への

移譲（割合） 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 235 91.49 

45 身体の清潔 264 90.91 

47 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 200 90.5 

50 食事の世話 149 89.26 

40 リネン交換 303 89.11 

66 患者の搬送 206 88.83 

44 更衣 187 87.7 

57 退院時の栄養指導 168 86.9 

41 見守り・付き添い 228 86.84 

58 退院時の服薬指導 167 86.83 

76 面会者対応 184 84.24 

75 電話対応 164 83.54 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・ＤＣ等） 200 83 

1 入院時オリエンテーション 194 82.47 

67 薬・検体・書類の搬送 283 80.57 

73 薬品や物品の使用期限の点検 180 79.44 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 168 77.38 

70 その他物品の管理・請求・補充 213 76.06 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補充 156 74.36 

8 持参薬チェック・登録 290 72.07 
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表5−8 実施時間が減った業務のうち機械（ICT）への移譲を回答した業務 

業務番

号 

業務内容 機械（ICT）へ

の移譲（回答者

数） 

機械（ICT）へ

の移譲（割合） 

12 看護師間の申し送り 60 75 

13 医師への報告・連絡・相談 54 70.37 

7 アナムネーゼ 117 47.01 

1 入院時オリエンテーション 194 40.21 

8 持参薬チェック・登録 290 37.59 

17 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 91 36.26 

25 体重測定 154 34.42 

70 その他物品の管理・請求・補充 213 28.64 

69 医療機器・医療材料の管理・請求・補充 156 28.21 

68 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 168 26.19 

67 薬・検体・書類の搬送 283 23.32 

30 食事摂取量の観察 97 20.62 

73 薬品や物品の使用期限の点検 180 20.56 

76 面会者対応 184 16.85 

75 電話対応 164 15.85 

71 機器類の点検（車いす・酸素ボンベ・ＤＣ等） 200 15 

39 環境整備（ベッド周囲の整理・整頓・清掃等） 235 11.06 

66 患者の搬送 206 10.19 

40 リネン交換 303 9.9 

41 見守り・付き添い 228 8.77 
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表5−9 実施時間が変わらない業務のうち他職種への移譲を回答した業務 

業務番

号 

業務内容 他職種への移

譲（回答者数） 

他職種への移

譲（割合） 

42 口腔ケア 465 88.39 

43 排泄介助（おむつ交換・トイレ誘導・片づけ等） 399 86.97 

72 更衣 419 86.87 

48 活動と休息援助 519 86.71 

51 身の回りの世話 508 86.42 

46 食事の世話 432 85.88 

31 リハビリ・自立援助 435 85.75 

74 体位交換 491 85.74 

30 心理的ケア（話を聞く、寄り添う等） 491 85.74 

29 医療機器・医療材料の管理・請求・補充 421 84.56 

50 ＭＥ機器の取り寄せ・管理・返却 436 84.4 

68 面会者対応 390 84.36 

44 電話対応 400 83.75 

69 病棟の安全や管理の点検（施錠・消防設備等） 514 82.88 

17 薬品や物品の使用期限の点検 405 81.48 

47 食事摂取量の観察 476 79.62 

19 飲水量の観察 518 78.96 

75 書類の作成（○○指導料のための書類等） 491 78.21 

73 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 451 77.61 

76 薬剤の準備 444 77.03 
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表5−10 実施時間が変わらない業務のうち機械（ICT）への移譲を回答した業

務 

業務番

号 

業務内容 機械（ICT）へ

の移譲（回答者

数） 

機械（ICT）へ

の移譲（割合） 

14 看護師間の申し送り 262 75.19 

15 医師への報告・連絡・相談 316 69.3 

6 他の職種への報告・連絡・相談・調整 392 66.33 

9 他部門への連絡・調整 403 63.28 

13 看護計画作成・アセスメント 233 60.09 

7 重症度・医療看護必要度の入力 294 59.86 

1 日々の看護実施記録 200 57 

12 バイタルサインの測定 345 55.65 

24 重症度、医療・看護必要度のチェック記入もれや記載内容

等）・修正 

295 55.59 

64 ベッドコントロール 401 55.11 

65 入院時オリエンテーション 405 49.38 

60 アナムネーゼ 427 48.01 

17 入院診療計画書 494 45.34 

25 人工呼吸器管理 235 40 

61 薬剤の残薬確認・処方依頼・セット 451 29.71 

74 体重測定 442 26.24 

31 薬剤の準備 444 22.52 

19 書類の作成（○○指導料のための書類等） 491 20.98 

33 飲水量の観察 518 19.69 

30 食事摂取量の観察 476 19.12 
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【添付資料】アンケート調査用紙
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