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我々は、過去 2 回の厚生労働科学研究において、Fracture Risk Assessment Tool（FRAX®）、

Osteoporosis Self-assessment Tool for Asians（OSTA）、既存骨折の有無の 3 項目を用いた骨粗

鬆症検診方法を提案し、骨粗鬆症検診・保健指導マニュアルを作成してきた。しかし、そ

の普及と定着のためには、検診項目および判定基準の妥当性の検証、保健指導の内容の充

実、自治体における実施上の課題の把握など、さらなる科学的根拠の整備が必要である。 
本研究では、前年度に作成した新骨粗鬆症検診・保健指導マニュアル（案）の内容につい

て検証・改訂を行った。自治体アンケート調査、骨量測定実態調査、地域住民コホート研

究、男性コホート研究、診療実態調査および関連文献レビューを実施し、骨粗鬆症検診の

実施体制、検診項目、判定基準、保健指導および要精検者対応について多面的な検討を行

った。 
その結果、自治体における骨粗鬆症検診の実施状況と課題が明らかとなり、骨量減少スク

リーニングにおける OSTA および FRAX 危険因子の有用性、男性における OSTA の適用可

能性、骨量測定の実施状況、要精検者の受診実態等について新たな知見が得られた。また、

運動指導、栄養指導、医療面接および骨粗鬆症リエゾンサービスを含む保健指導体制につ

いて整理を行い、骨粗鬆症検診・保健指導マニュアル（案）の内容を充実させた。 
以上の成果を踏まえ、新骨粗鬆症検診・保健指導マニュアル（案）の改訂を行った。今後

は、自治体における実施可能性や運用上の課題について検証を進め、実現可能かつ持続可

能な骨粗鬆症検診体制の構築を目指す。 

Ａ．研究目的 

我々は、骨粗鬆症検診について、過去 2 回の厚生

労働科学研究（19FA1014、主任研究者 田中栄；

22FA1009、主任研究者 田中栄）において、Fracture 

Risk Assessment Tool（FRAX®）、Osteoporosis Self-

assessment Tool for Asians（OSTA）、既存骨折の有無

の 3 項目を用いた骨粗鬆症検診方法を提案し、骨

粗鬆症検診・保健指導マニュアルを作成した。 

しかし、その円滑な実施と継続のためには、検診

項目および判定基準の妥当性の検証、保健指導お
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よび受診勧奨のあり方の検討、さらに自治体にお

ける実施上の課題の把握など、科学的根拠のさら

なる整備が必要である。 

そこで本研究では、過去に提案した骨粗鬆症検診

方法について多面的な検証を行うとともに、整形

外科、リハビリテーション、放射線医学、栄養学、

老年医学、公衆衛生学および疫学など多分野の専

門家の知見を集約し、骨粗鬆症検診の実施体制、

検診項目、判定基準、保健指導および受診勧奨の

あり方について検討することを目的とした。 

令和 7 年度は、前年度に作成した新骨粗鬆症検診・

保健指導マニュアル（案）の内容について検証・改

訂を行うとともに、その科学的根拠の充実を図り、

実現可能かつ持続可能な骨粗鬆症検診体制の構築

に向けた課題を整理することを目的とした。 

 

Ｂ．Ｃ. 研究方法と結果 (敬称略。研究分担者の

研究詳細については、それぞれの報告書を参照さ

れたい。 

 

I. 新骨粗鬆症検診・保健指導マニュアル（案）の

作成 

すでに本研究班では、新骨粗鬆症検診・保健指導

マニュアル（案）の作成に取り組んでいる。全員で

合意したマニュアルの役割分担は以下のようであ

る。 

 

新骨粗鬆症 検診・保健指導マニュアル（案） 

１） 骨粗鬆症の定義・病態  田中 

２） 骨粗鬆症の疫学（含男性骨粗鬆症）

 伊木 

３） 骨粗鬆症検診の目的・意義・現状 吉

村・田中 

４） 検診の実際 

① 検診の対象と医療面接  小川 

② OSTA    藤原 

③ FRAX    藤原 

④ 検診における骨密度測定の考え方 曽根 

⑤ 骨粗鬆症検診における判定基準 吉

村・田中 

５） 予防のための保健指導 

① 栄養指導   上西 

② 運動指導（含転倒予防）  萩野 

６） 要精検者への対応 

① 医療機関との連携  萩野 

② 精密検査・鑑別診断  曽根

③ 骨粗鬆症マネージャー・リエゾンサービ

ス 小川 

④ 骨粗鬆症の薬物療法  宗圓 

７） 地域における取組の実際  藤原 

 

この役割分担に基づき、新骨粗鬆症検診・保健指

導マニュアル（案）の作成を進めた。本年度は、前

年度に作成したマニュアル（案）の内容について

再検討を行い、自治体アンケート調査、骨量測定

実態調査、地域住民コホート研究、男性コホート

研究、診療実態調査および関連文献レビューから

得られた知見を反映して内容の改訂を行った。 

特に、骨量減少スクリーニングにおける判定基準、

自治体における骨粗鬆症検診の実施状況と課題、

運動指導・栄養指導を含む保健指導のあり方、要

精検者への対応および医療機関連携について検討

を行い、マニュアル（案）の充実を図った。 

 

Ｄ．考察 

本研究では、前年度に作成した新骨粗鬆症検診・

保健指導マニュアル（案）の内容について、多面的

な観点から検証および改訂を行った。整形外科、

老年医学、リハビリテーション医学、放射線医学、

栄養学、公衆衛生学、疫学などの専門家が参画し、

骨粗鬆症検診の実施体制、検診項目、判定基準、保

健指導および受診勧奨のあり方について検討を行
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った。 

自治体調査では、骨粗鬆症検診を実施している自

治体は一定数存在するものの、予算や人的資源の

確保、医療機関連携など、普及に向けた課題も明

らかとなった。また、骨量測定の実施状況や診療

実態の調査、地域住民コホート研究および男性コ

ホート研究による検討を通じて、骨粗鬆症検診に

おける検診項目および判定基準の妥当性に関する

科学的根拠がさらに蓄積された。特に、OSTA およ

び FRAX 危険因子を用いた骨量減少スクリーニン

グ法の有用性や、男性における OSTA の適用可能

性が示され、骨粗鬆症検診の精度向上に資する知

見が得られた。 

さらに、運動・栄養指導を含む保健指導のあり方

や、要精検者への対応、骨粗鬆症リエゾンサービ

スを含む医療機関連携について知見を整理するこ

とで、骨粗鬆症検診後の支援体制についても検討

を深めることができた。 

これらの成果により、新骨粗鬆症検診・保健指導

マニュアル（案）の内容をさらに充実させること

ができた。一方で、骨粗鬆症検診の実施率・受診率

向上や地域における持続可能な検診体制の構築に

向けては、なお検討すべき課題が残されている。

今後は自治体等における実施可能性の検証を進め

るとともに、自治体や医療機関との連携を図りな

がら、骨粗鬆症検診の普及に向けた継続的な検討

が必要であると考えられた。 

 

Ｅ．結論 

本年度は、前年度に作成した新骨粗鬆症検診・保

健指導マニュアル（案）の内容について検証およ

び改訂を行った。自治体調査、診療実態調査、地域

住民コホート研究、男性コホート研究ならびに関

連文献の整理を通じて、骨粗鬆症検診の実施体制、

検診項目、判定基準、保健指導および受診勧奨に

関する科学的根拠をさらに充実させることができ

た。 

また、自治体における骨粗鬆症検診の実施状況や

課題、要精検者への対応、運動・栄養指導を含む保

健指導のあり方について整理を行い、新骨粗鬆症

検診・保健指導マニュアル（案）の内容を充実させ

ることができた。 

今後は、本研究で得られた知見を活用しながら、

自治体等における実施可能性の検証を進めるとと

もに、実現可能かつ持続可能な骨粗鬆症検診体制

の構築に向けた検討を継続していく必要がある。 

 

Ｆ．健康危険情報 

特になし 

 

Ｇ．研究発表 (研究代表者関連のみ記載。研究分担

者の研究発表については、それぞれの報告書を参

照されたい。) 

1)  論文発表 

■ 英文原著論文 

1. Kono K, Inui H, Kage T, Yamazaki T, Taketomi S, 

D'Lima D, Tomita T, Tanaka S: Efficacy of 

functional alignment in total knee arthroplasty in 

restoring in vivo cruciate ligament forces and knee 

kinematics compared with mechanical alignment. 

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc, in press, 

doi: 10.1002/ksa.70151. 

2. Nagata K, Hashizume H, Asai Y, Oka H, Muraki 

S, Teraguchi M, Iwahashi H, Sasaki T, Mure K, 

Iidaka T, Yoshida M, Tanaka S, Yoshimura N, 

Yamada H: Fatty infiltration of paraspinal muscles 

and its association with sagittal spinal 

malalignment in the general population. Eur Spine 

J, in press, doi: 10.1007/s00586-025-09462-z.  

3. Maenohara Y, Matsumoto T, Iidaka T, Horii C, Oka 

H, Muraki S, Hashizume H, Yamada H, Yoshida M, 

Nakamura K, Tanaka S, Yoshimura N: 
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Epidemiology and Impact of Accessory Navicular 

on Physical Function in the General Population: 

Insights From a Large Population-Based Cohort 

ROAD Study. Foot Ankle Spec, in press, doi: 

10.1177/19386400251377124.  

4. Kin Y, Sugaya H, Onishi K, Takahashi N, Tokai 

M, Ueki H, Komatsu T, Inoue T, Katsumata M, 

Tanaka S: Surgical Management of SLAP Lesions 

in Baseball Throwers: Posterosuperior and 

Posterior Labral Debridement With or Without 

Anterosuperior Repair Yields High Return to Play 

Rates. Am J Sports Med, in press, doi: 

10.1177/03635465261442967.  

5. Horii C, Tanaka S, Iidaka T, Fujiwara S, Iki M, 

Oshima Y, Muraki S, Oka H, Kawaguchi H, 

Nakamura K, Akune T, Yoshimura N: Towards 

efficient osteoporosis screening: a simple and 

practical approach using OSTA and FRAX risk 

factors. J Bone Miner Metab, in press, doi: 

10.1007/s00774-026-01729-9. 

6. Hatano M, Sasabuchi Y, Okada A, Kimura Y, 

Ishikura H, Tanaka T, Saito T, Tanaka S, Yasunaga 

H: Corrigendum to Osteoarthritis risk associated 

with romosozumab compared with teriparatide in 

individuals with osteoporosis: A target trial 

emulation study. Ann Rheum Dis 

2025;84(11):1938-1947. Ann Rheum Dis, in press, 

doi: 10.1016/j.ard.2026.04.004. 

7. Hatano M, Saito T, Kimura Y, Ishikura H, Tanaka 

T, Yasunaga H, Tanaka S: Impact of a national 

reimbursement add-on policy on refracture risk 

and secondary fracture prevention after hip 

fracture in Japan: a population-based interrupted 

time series analysis. Osteoporos Int, in press, doi: 

10.1007/s00198-026-08023-4.  

8. Kawaguchi K, Yamagami R, Kono K, Tay ML, 

Young SW, Tanaka S: Postoperative Femorotibial 

Rotational Change and High Femorotibial 

Rotational Offset are Associated with Poorer 

Clinical Outcomes in Total Knee Arthroplasty. J 

Arthroplasty, in press, doi: 

10.1016/j.arth.2026.04.037. 

9. Hatano M, Okada A, Sasabuchi Y, Kimura Y, Sato 

S, Ishikura H, Tanaka T, Saito T, Tanaka S, 

Yasunaga H: Romosozumab versus teriparatide for 

risk of dementia in individuals with osteoporosis: 

a target trial emulation study. Osteoporos Int, in 

press, doi: 10.1007/s00198-026-08026-1. 

10. Oshima Y, Sumitani M, Matsubayashi Y, 

Nakamoto H, Nakarai H, Kodama H, Shirokoshi T, 

Kumanomido Y, Shimokawa Y, Urayama D, 

Yoshida A, Toriyama Y, Kato S, Taniguchi Y, 

Tanaka S: Pain and Paresthesia Patterns in 

Degenerative Cervical Myelopathy: Neuropathic 

Sensory Features and Postoperative Transitions in 

a Prospective Cohort. Spine J, in press, doi: 

10.1016/j.spinee.2026.04.016. 

11. Kasai T, Tsubaki T, Matsumoto T, Iwanaga Y, 

Terashima A, Omata Y, Tanaka S, Saito T: 

Achilles tendon exhibits distinct transcriptomic 

changes with increased mitochondrial energy 

production under lunar gravity. NPJ Microgravity, 

in press, doi: 10.1038/s41526-026-00597-x.  

12. Izuka S, Komai T, Ogawa M, Yamada S, Ota M, 

Tsuchiya H, Kasai T, Hirose J, Tanaka S, Okamura 

T, Fujio K: Distinct periarticular muscle 

transcriptomes: inflammation in rheumatoid 

arthritis versus metabolic dysregulation in 

osteoarthritis. Clin Exp Rheumatol, in press, doi: 

10.55563/clinexprheumatol/0k0smi. 
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13. Nagata K, Taniguchi Y, Nakajima K, Nakarai H, 

Takeda N, Yagi H, Inuzuka R, Nakamoto H, Kato 

S, Tanaka S, Oshima Y: Bone mineral density in 

pediatric Marfan syndrome patients with scoliosis: 

a retrospective case-control study using hounsfield 

units. Eur Spine J, in press, doi: 10.1007/s00586-

026-09888-z. 

14. Horiguchi Y, Naito M, Iwasawa M, Yasui T, 

Teramoto A, Tanaka S: Treatment Outcomes of 

Periprosthetic Fracture Following Unlinked Total 

Elbow Arthroplasty: A Case Series Study Mod 

Rheumatol, in press, doi: 10.1093/mr/roag009. 

15. Mizuhara H, Takeda R, Uchio A, Makabe K, 

Omata Y, Tanaka S, Matsumoto T: Association 

Between Metatarsophalangeal Joint Instability and 

Sensory Disturbances in the Toes. J Foot Ankle 

Surg, in press, doi: 10.1053/j.jfas.2025.12.003.  

16. Miyahara J, Nagata K, Sakamoto R, Nakajima K, 

Kodama H, Kumanomido Y, Sasaki K, Kawamura 

N, Higashikawa A, Takeshita Y, Horii C, Kato S, 

Doi T, Taniguchi Y, Matsubayashi Y, Tanaka S, 

Oshima Y: Patients on Regular Preoperative Weak 

Opioid Intake Can Achieve Successful Surgical 

Outcomes After Posterior Decompression Surgery 

for Cervical Spondylotic Myelopathy. Clin Spine 

Surg, in press, doi: 

10.1097/BSD.0000000000001860.  

17. Noma M, Nakajima K, Nakamoto H, Komatsu N, 

Kodama H, Kumanomido Y, Nakarai H, Miyahara 

J, Nagata K, Kato S, Taniguchi Y, Takeshita Y, 

Sugita S, Kawamura N, Tanaka S, Oshima Y: 

Impact of dural opening on noninfectious 

postoperative fever in spinal surgery: a propensity-

matched retrospective study. Eur Spine J, in press, 

doi: 10.1007/s00586-025-09572-8. 

18. Murakami R, Taketomi S, Yamagami R, Kono K, 

Kawaguchi K, Kobayashi T, Murakami T, Koiwa 

S, Tanaka S: Clinical outcomes of anatomical 

single-bundle versus double-bundle anterior 

cruciate ligament reconstruction: A systematic 

review and meta-analysis. J Orthop Sci, in press, 

doi: 10.1016/j.jos.2025.12.014. 

19. Teraguchi M, Rade M, Hashizume H, Fairbank J, 

Ishimoto Y, Nagata K, Kagotani R, Murata S, Oka 

H, Iidaka T, Tanaka S, Yoshimura N, Yoshida M, 

Yamada H: Functional Resilience in Chronic Low 

Back Pain: Dissociating Magnetic Resonance 

Imaging Abnormalities From Real-World 

Disability in the Wakayama Spine Study. 

Neurospine 23(2): 276-289, 2026, doi: 

10.14245/ns.26520312.0156. 

20. Hatano M, Kimura Y, Okada A, Ishikura H, 

Tanaka T, Saito T, Tanaka S, Yasunaga H: Oral 

bisphosphonates and risk of incident osteoarthritis 

in individuals with osteoporosis: a target trial 

emulation. RMD Open 12(2): e006832, 2026, doi: 

10.1136/rmdopen-2026-006832. 

21. Oshima Y, Doi T, Nakamoto H, Nakarai H, Sato Y, 

Sasaki K, Tachibana N, Oguchi F, Saiki F, 

Fukushima M, Horii C, Okamoto N, Hirai S, 

Oshina M, Miyahara J, Masuda K, Kato S, 

Taniguchi Y, Tanaka S: Baseline characteristics, 

perioperative complications, and 1-year outcomes 

in cervical OPLL versus cervical spondylotic 

myelopathy: a multicenter retrospective cohort 

study. N Am Spine Soc J 26: 100879, 

2026, doi: 10.1016/j.xnsj.2026.100879. 

22. Kin Y, Nagata K, Sugaya H, Tokai M, Ueki H, 

Nagase Y, Tamai K, Saito T, Tanaka S: 

Nationwide trends and variations in reverse 

shoulder arthroplasty in Japan: national database 
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analysis 2014-2023. JSES Int 10(3): 101675, 2026, 

doi: 10.1016/j.jseint.2026.101675. 

23. Murakami R, Taketomi S, Yamagami R, Kono K, 

Kobayashi T, Murakami T, Tanaka S: Increased 

Preoperative Lateral Anterior Tibial Subluxation 

by Magnetic Resonance Imaging Is Associated 

With Increased Knee Laxity After Anatomical 

Anterior Cruciate Ligament Reconstruction. 

Arthroscopy 42(3): 626-635, 2026, doi: 

10.1002/arj.70080. 

24. Kono K, Murakami R, Kage T, Yamazaki T, 

Konda S, Tamaki M, Taketomi S, Yamagami R, 

Kawaguchi K, Arakawa T, Kobayashi T, 

Murakami T, Koiwa S, Inui H, D'Lima DD, Tomita 

T, Tanaka S: Correction: The effect of weight-

bearing status on kinematics and cruciate ligament 

force in normal knees. Sci Rep 16(1): 8627, 2026, 

doi: 10.1038/s41598-026-41908-2. 

25. Tamura Y, Ogawa W, Ishii K, Ishigaki Y, Nagai N, 

Hirota Y, Morino K, Inokuchi M, Suzuki T, 

Tanaka S, Terauchi M, Nose-Ogura S; Working 

Group on Female Underweight/Undernutrition 

Syndrome; Japan Society for the Study of Obesity: 

Female Underweight/Undernutrition Syndrome 

(FUS): An Emerging Health Concept in 

Premenopausal Women - Secondary Publication 

(English Translation of the Japanese Statement). J 

Obstet Gynaecol Res 52(2): e70201, 2026, doi: 

10.1111/jog.70201. 

26. Kim YK, Kameo Y, Tanaka S, Adachi T: In silico 

exploration of osteoclast precursor inhibition for 
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田中栄、吉村典子：運動器疾患と大腿四頭筋

筋力の関連性－The ROAD Study－：第 36 回

日本運動器科学会、2025.7.19-20、松江市、口

演 

12. 飯高世子、堀井千彬、村木重之、中村耕三、

田中栄、吉村典子：大腿四頭筋筋力と全身の

運動器疾患の関連解析 -The ROAD study-：第

43 回日本骨代謝学会学術集会、2026.7.24-26、

熊本市、国内、口演 

13. 茂呂徹、齋藤琢、岡敬之、田中健之、大野久

美子、石倉久年、飯高世子、吉村典子、田中

栄：胸部 X 線画像による AI 骨密度解析 人

間ドックにおける骨粗鬆症リスク評価の新手

法：第 66 回日本人間ドック・予防医療学会学

術集会、2025.8.22-23、京都市、国内、口演 

14. 吉村典子、高橋知幸、川村隆浩、岡野佳代、

山田雅彦、藤本翔、種子島岳、飯高世子、田

中栄 ：新しい骨粗鬆症診断ツール Q-BONE シ

ステム 骨密度評価と骨折診断の一体化：第

27 回日本骨粗鬆症学会、2025.9.12-14、幕張市、

国内、口演 

15. 飯高世子、種子島岳、堀井千彬、村木重之、

岡敬之、中村耕三、阿久根徹、田中栄、吉村

典子：大腿四頭筋筋力と骨・関節・筋疾患の

広範な関連性 The ROAD study ：第 27 回日本

骨粗鬆症学会、2025.9.12-14、幕張市、国内、

口演 

16. 有田智氏、石元優々、橋爪洋、飯高世子、田

中栄 、吉田宗人, 吉村典子, 山田宏 ：大規模コ

ホートによる腰椎すべりの発生率と腰痛・歩

行 速 度 ・ 筋 量 と の 関 係 Research on 

Osteoarthritis/osteoporosis Against Disability 

study10 年追跡調査からの知見：第 27 回日本

骨粗鬆症学会、2025.9.12-14、幕張市、国内、

口演 

17. 茂呂徹、齋藤琢、岡敬之、田中健之、大野久

美子、石倉久年、吉村典子、田中栄：整形外

科疾患における AI の活用-診断・治療の新時

代- 骨粗鬆症の早期介入を可能にする AI 技

術の臨床応用に向けて X 線画像のみから骨
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密度を推定する AI 骨粗鬆症診断補助システ

ム：第 40 回日本整形外科学会基礎学術集会、

2025.10.16-17、青森市、国内、口演 

18. 飯高世子、中村耕三、阿久根徹、田中栄、吉

村典子：大腿四頭筋ダイナペニアと要介護発

生との関連-The ROAD study-：第 9 回日本リ

ハビリテーション医学会秋季学術集会、

2025.10.23-25、旭川市、国内、口演 

19. 飯高世子、村木重之、堀井千彬、種子島岳、

岡敬之、中村耕三、阿久根徹、田中栄、吉村

典子：骨・関節・筋疾患と包括的に関連する

大腿四頭筋筋力-The ROAD study-：第 12 回日

本サルコペニア・フレイル学会大会：

2025.11.1-2、熊本市、国内、口演 

20. 八木優子、真壁健太、九原利京、武田龍太郎、

足達信哉、飯高世子、田中栄、松本卓巳：一

般住民における強剛母趾の有病率と関連因子 

ROAD study ：第 50 回 日本足の外科学会学術

集会、2025.11.13-14、長野県軽井沢町、国内、

口演 

21. 九原利京、武田龍太郎、足達信哉、笠井太郎、

内尾明博、飯高世子、田中栄、松本卓巳：変

形性膝関節症に伴う外反膝は外反母趾のリス

クとなりうる 大規模住民コホート ROAD 

study に基づく解析：第 50 回 日本足の外科学

会学術集会、2025.11.13-14、長野県軽井沢町、

国内、口演 

 

■ 講演会・シンポジウム 

1. 小島伊知子、上原浩介、飯高世子、田中伸弥、

児玉理恵、田中栄、吉村典子：シンポジウム

8 手外科の疫学研究：手指変形性関節症の疫

学 地域住民コホート ROAD スタディより：

第 68 回日本手外科学会学術集会、2025.4.11、

横浜市、国内、口演 

2. 茂呂徹、斎藤琢、岡敬之、田中建之、大野久

美子、石倉久年、飯高世子、吉村典子、田中

栄：理事会提案シンポジウム 6 進歩する医

療 DX の世界：X 線画像から大腿骨近位部・

腰椎の骨密度推定値を演算する AI 骨粗鬆症

診断補助システム―骨粗鬆症治療への早期介

入をめざして― ：第 98 回日本整形外科学会学

術総会、2025.5.24、東京都、国内、口演 

3. 吉村典子、飯高世子、田中栄：理事長提案シ

ンポジウム 7 メタボ＆ロコモを制圧する

（日本糖尿病学会合同）：疫学研究からみたメ

タボとロコモの相互関係－The ROAD study

－：第 98 回日本整形外科学会学術総会、

2025.5.25、東京都、国内、口演 

4. 吉村典子、飯高世子、田中栄：シンポジウム

1 2025 年の今だからこそ語ろうロコモ・フ

レイル ロコモとフレイルの予後 要介護予

防のために：第 36 回日本運動器科学会、

2025.7.19、松江市、国内、口演 

5. 吉村典子、飯高世子、田中栄：シンポジウム

２ 活習慣病とロコモティブシンドローム：

生活習慣病とロコモの相互関係：第 36 回日本

運動器科学会、2025.7.19、松江市、国内、口

演 

6. 吉村典子、飯高世子、田中栄：シンポジウム

14 日本骨粗鬆症学会・日本骨代謝学会合同シ

ンポジウム 骨代謝と廊下の接点を探る：地

域住民コホートからみた運動器老化とその要

因：ROAD スタディより、第 43 回日本骨代謝

学会学術集会、2026.7.26、熊本市、国内、口

演 

7. 吉村典子、中嶋香児、堀井千彬 、飯高世子、

大島寧、田中栄 ：シンポジウム 15 オステオ

ネットワーク研究の最前線：脊椎椎体骨折と

脳容積の関連：地域住民コホート ROAD スタ

ディからみたオステオネットワーク：第 43 回

日本骨代謝学会学術集会、2026.7.26、熊本市、
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国内、口演 

8. 茂呂徹、齋藤琢、岡敬之、田中健之、大野久

美子、石倉久年、飯高世子、吉村典子、田中

栄：シンポジウム 4 骨粗鬆症診療における

Artificial Intelligence （AI）update 骨粗鬆症へ

の早期介入による脆弱性骨折の予防を目指し

て－X 線画像のみから骨密度を推定する AI

骨粗鬆症診断補助システム：第 27 回日本骨粗

鬆症学会、2025.9.12、幕張市、国内、口演 

9. 飯高世子、堀井千彬、田中栄、吉村典子：シ

ンポジウム 15 厚生労働科学研究田中栄班・

骨粗鬆症検診委員会合同企画：新しい骨粗鬆

症検診とさらなる改善の方向：骨粗鬆症検診

の改善の現状と今後の課題：第 27 回日本骨粗

鬆症学会、2025.9.14、幕張市、国内、口演 

10. 種子島岳、飯高世子、吉村典子、田中栄：シ

ンポジウム 16 若手研究者育成員会企画：あ

なたもできる！臨床で浮かんだ疑問の解決

法：変形性膝関節症の有病率の 10 年トレンド 

大規模住民コホート ROAD study2005-2015：

第 27 回日本骨粗鬆症学会、2025.9.14、幕張市、

国内、口演 

11. 飯高世子、堀井千彬、田中栄、吉村典子：シ

ンポジウム 23 日本骨粗鬆症学会合同シン

ポジウム 骨粗鬆症を多面的に予防する：骨

粗鬆症を多面的に予防する～骨粗鬆症検診

～：第 36 回日本臨床スポーツ医学会学術集

会、2025.11.3、幕張市、国内、口演 
 

Ｈ．知的所有権の取得状況 

 1. 特許取得 

 なし 

 2. 実用新案登録 

 なし 

  3. その他 

 なし
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