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【資料 8】 

成果物の検討に用いた資料のリスト（事業者向け支援ガイド） 
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（2026 年 4 月アクセス可能） 

8. 厚生労働省．自然に健康になれる持続可能な食環境づくりの推進に向けた検討会報

告書．2021．https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/newpage_19522.html（2026 年 4 月アク

セス可能） 

9. 厚生労働省．国民の健康の増進の総合的な推進を図るための基本的な方針の全部を

改正する件．2023．https://www.mhlw.go.jp/content/001102474.pdf（2026 年 4 月アク

セス可能） 

10. 厚生労働省．健康日本 21（第三次）の概要．2023．
https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/001158810.pdf（2026 年 4 月アクセス可能） 

11. 厚生労働省．誰一人取り残さない日本の栄養政策～持続可能な社会の実現のために

～ 多部局・多組織連携による先駆的事例．2023．
https://www.mhlw.go.jp/content/001092495.pdf（2026 年 4 月アクセス可能） 

12. 厚生労働省．2024 年度健康的で持続可能な食環境戦略イニシアチブ活動報告．

2025．https://sustainable-nutrition.mhlw.go.jp/wp/wp-
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content/uploads/2025/03/hsfe_a4_jp.pdf（2026 年 4 月アクセス可能） 

13. 厚生労働省．健康的で持続可能な食環境戦略イニシアチブ：参画事業者行動目標 
キッコーマン株式会社．https://sustainable-nutrition.mhlw.go.jp/members-list/223（2026
年 4 月アクセス可能） 

14. 国立循環器病研究センター．かるしおプロジェクト．

https://www.ncvc.go.jp/karushio/（2026 年 4 月アクセス可能） 

15. 消費者庁．食品の栄養成分表示制度の概要．2022．
https://warp.da.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/14446933/www.caa.go.jp/policies/policy/food_label
ing/nutrient_declearation/assets/food_labeling_cms206_20220531_04.pdf（2026 年 4 月ア

クセス可能） 

16. 日本高血圧学会．2025 年度（2025/4/1-2026/3/31）JSH 減塩食品リスト掲載品の販

売状況～27 社 108 製品を対象とした調査結果～．2025．
https://www.jpnsh.jp/data/salt_foodlist_sales.pdf（2026 年 4 月アクセス可能） 

17. 日本高血圧学会．減塩･栄養委員会の取組､活動．

https://www.jpnsh.jp/general_salt_03.html（2026 年 4 月アクセス可能） 

18. 日本高血圧学会．【自治体対象】 高血圧ゼロのまち」モデルタウン事業について．

2023．https://www.jpnsh.jp/general_zero_02.html（2026 年 4 月アクセス可能） 

19. 日本高血圧学会高血圧管理・治療ガイドライン委員会．高血圧管理・治療ガイドラ

イン 2025．東京：ライフサイエンス出版．2025． 

20. 日本食糧新聞． かるしおプロジェクト」の軌跡．2024 年 7 月 22 日．
https://www.ncvc.go.jp/karushio/wp-content/uploads/sites/10/20240722_karushio_news.pdf
（2026 年 4 月アクセス可能） 

21. 増毛町．増毛醤油・減塩プロジェクト．
https://www.town.mashike.hokkaido.jp/division/hukusikousei/mashike_soysauce/index.htm
l（2026 年 4 月アクセス可能） 

22. 流通ニュース（メディアビズ株式会社）．流通ニュース ローソン／減塩・低糖

質・添加物削減で商品開発 おいしく健康」訴求．2019．
https://www.ryutsuu.biz/commodity/l022048.html（2026 年 4 月アクセス可能） 

23. Access To Nutrition Initiative. US Index 2022, Campbell Soup Company. 
https://accesstonutrition.org/index/us-index-2022/scorecards/campbell/. Accessed 5 
September 2025. 

24. Access to Nutrition Initiative. Global Index 2024. 2024. 
https://accesstonutrition.org/app/uploads/2024/11/ATNi_GI_full_report_022025.pdf（2026
年 4 月アクセス可能） 

25. Access to Nutrition Foundation. Index Methodology. https://accesstonutrition.org/index-
methodology/. Accessed 4 September 2025. 

26. Access To Nutrition Initiative. UK Retailer Index: Company Scorecard | Aldi UK. 
https://accesstonutrition.org/app/uploads/2022/05/UK-Retailer-Index-scorecard-Aldi-
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UK.pdf. Accessed 5 September 2025. 

27. Aldi. UK Sustainability Report 2023. https://cdn.aldi-
digital.co.uk/Le5Rse9oO7vLNxTyQSrE3edN7iI.pdf（2026 年 4 月アクセス不可能） 

28. Anderson CA, Appel LJ, Okuda N, et al. Dietary sources of sodium in China, Japan, the 
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INTERMAP study. Journal of the American Dietetic Association 2010; 110: 736-745. 
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30. Asakura K, Uechi K, Masayasu S, et al. Sodium sources in the Japanese diet: difference 
between generations and sexes. Public Health Nutrition 2016; 19: 2011-2023. 

31. Asda. Environmental, Social & Governance Report 2022. 
https://asdagroceries.scene7.com/is/content/asdagroceries/Asda.com/7.%20Sites/Creating%
20Change%20for%20Better/Asda-ESG-Report-2022-240319.pdf（2026 年 4 月アクセス可
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32. Australian Government. Health Star Rating System, Calculator and Style Guide, Version 8.1. 
https://www.healthstarrating.gov.au/sites/default/files/2025-
07/HSR%20System%20Calculator%20and%20Style%20Guide%20v8.1.pdf（2026 年 4 月
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33. Barilla. Nutrition & Wellbeing Framework: Goals and KPIs. 
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35. Bel. Healthier at Bel: Bel’s aims, commitments & concrete actions. 2023. https://www.bel-
deutschland.de/fileadmin/user_upload/dateien/Pressebereich/Dokumente/Bel-
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https://www.foodstandards.gov.au/consumer/labelling/Health-Star-Rating-System（2026 年

4 月アクセス可能） 

45. Food Standards Australia New Zealand. Sodium and Salt. 
https://www.foodstandards.gov.au/consumer/nutrition/sodium-salt/about-sodium-salt（2026
年 4 月アクセス可能） 

46. FoodDrinkEurope. Guidance for Industry to Reduce Sodium in Food Products. 
https://www.fooddrinkeurope.eu/wp-content/uploads/2024/10/FoodDrinkEurope-guidance-
on-reducing-sodium-in-food-products.pdf（2026 年 4 月アクセス可能） 

47. FrieslandCampina. Better Products. https://www.frieslandcampina.com/sustainability/better-
nutrition/better-products/（2026 年 4 月アクセス可能） 
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