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図―１と図―2の論文を一つにまとめReviewとして英語論文に投稿中 
「Impact of Personal Health Record Use on Behavioral Change: A Literature Review」 
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中国の状況：ヘルスケアプラットフォームには「インターネット病院」 「アリヘルス」、

「WeChat」、「平安グッドドクター」 

IoT デバイスを用いたアプリの導入は、一部の指標改善に効果があり、保健指導や医療に有用、

効果は継続率に依存する➡効率的な介入方法の研究の必要性 

アプリ導入における医療者の負担の問題 

R6 能登地震における応用：石川県医師会、石川県、厚労省、金沢大学、企業の産官学の連携連

携活動：DC-CAT、 NTT ドコモ震災支援 

PHR 活用の障壁：PHR を見るだけでは効果がない一群の存在 


