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	A. 研究目的
	世界保健機関（WHO）は、2030年までにウイルス性肝炎を公衆衛生上の脅威から排除することを目指し、包括的な戦略を提唱している。その目標には、B型およびC型肝炎の新規感染者数を90%削減し、肝炎関連の死亡者数を65%削減することが含まれる。WHOは、各国が肝炎の予防、診断、治療において包括的かつ効果的なプログラムを実施することを期待している。日本では、地域の実情に応じた対策として、地域ごとの「マイクロエリミネーション」を目指している。
	B. 研究方法・結果
	1. 東京都S区における肝炎対策の現状
	S区医師会理事の紹介を受け、S区における肝炎対策の現状を調査した。まず、健康増進として実施されている肝炎ウイルス検査の受検数および陽性率を調査した。
	その結果、HBV陽性者の陽性率は増加傾向にあった。
	2. S区における肝炎対策上の問題
	S区では、肝炎ウイルス陽性者に対し、「フォローアップ同意書」の提出を求めているが、医療機関への受診につながっていない陽性者に対しては、調査票を郵送し、受診が必要と考えられる場合には電話で受診勧奨を行っている。また、「フォローアップ同意書」を提出していない陽性者に対しては、専門医療機関の受診案内を含む保健指導を電話で実施している。しかし、2回電話をかけても連絡が取れない場合はフォローアップを終了している。
	S区のフォローアップの問題点を解析するために、陽性者、特に外国籍の陽性者について詳細に検討を行った。平成31年度から令和3年度までの3年間における陽性者（11～15名）のフォローアップ同意率を調査したところ、6.7％、27.3％、35.7％と年々増加していた。一方、外国籍の陽性者の割合はそれぞれ46.7％、54.5％、35.7％と大きな変化はなかったものの、連絡が取れなかった者の割合は高く、特に外国籍の陽性者において顕著であった。具体的には、20代（100％）、40代（71.4％）、50代（66....
	3. 東京都M区における肝炎対策上の問題
	M区の肝炎対策担当者に面会し、陽性者への対応についてヒアリングを実施した。その結果、M区では肝炎ウイルス陽性者の大部分が外国籍者であるものの、同区は多くの本社が集積する地域であり、比較的裕福な陽性者が多い。そのため、陽性者自身が医療機関を受診する傾向が強く、特別な対応は行っていないとのことであった。また、M区では肝炎対策よりもがん検診の対策に重点を置いているという見解が示された。
	今回の調査対象であるT区、S区、M区はいずれも外国籍住民が多い地域であり、在留外国人が多い市町村ランキングでは、それぞれ全国8位、2位、13位に位置していた（2024年度）。東京都は人口が多い特殊な環境であるため、この影響を除外するために、地方において外国籍住民が多い地域でも同様の解析を実施した。
	4. 静岡県H市における外国籍の陽性者の肝炎対策に与える影響
	在留外国人が多い市町村ランキングで全国47位に位置する静岡県H市において、外国籍陽性者の肝炎対策への影響を調査した。分析対象は、2018年から2022年における肝炎ウイルス検査受検者数および陽性者数・陽性率である。
	調査の結果、外国人のB型およびC型肝炎の陽性率は日本人と比較して著しく高いことが明らかとなった。特に、B型肝炎の陽性率は日本人の18.5倍、C型肝炎の陽性率は7倍に達する年もあった。
	受検者の国籍別分析では、B型・C型肝炎ともにブラジル人の受検者数が最も多かった。
	一方、外国人陽性者数については、B型肝炎では中国籍の者が最も多く確認された。
	日本人を含めた肝炎フォローアップ事業の同意者数は、B型肝炎で年間3～7名、C型肝炎で1～2名であった。しかし、専門医療機関への受診が確認できた者は、B型・C型肝炎ともに年間0～2名と非常に少なかった。
	G. 知的所有権の出願・取得状況

