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研究要旨 
本研究班への報告数は、2023 年 12 月までで 1,217件となった。年間報告数は 30例前後で推移して

いたが、本邦での全分娩数減少に伴い年間報告数も減少することが予想される。しかし妊娠 10 万件あ
たりの HIV 感染妊娠の報告数は、2018～2022 年では 3.9、3.8、3.1、4.5、2.5 と推移してきており、

現時点ではほぼ横ばいで推移している。近年は梅毒感染の著明な増加やコロナ禍による HIV 保健所検

査の減少等が報告されており、今後の HIV 感染妊娠の報告数に注視する必要がある。 
分娩様式は母子感染予防目的の帝王切開分娩が大多数を占めていることに変わりはないが、近年は母

体のウイルス量コントロールが良好な例に対する経腟分娩例も散見され、2018～2023 年で経腟分娩は

全体の 6.9%と 2012～2017 年の 5.7%と比較し、やや増加傾向にある。今後ウイルス量コントロール良

好例に対する経腟分娩例は増加することが予想される。本邦で安全な経腟分娩を行うために本研究班と

して帝王切開分娩と同様に、HIV 感染妊娠の経腟分娩に関するマニュアル作成をすすめていく。 
本年度に母子感染例は報告されなかったが、近年の母子感染は妊娠初期スクリーニング検査陰性例か

らの報告が多く、HIV 感染が妊娠初期・中期に判明した例からは母子感染が生じていない。今後母子感

染根絶へ向けて、医療者・妊婦ともに、HIV 感染を含めた感染症は、妊娠中・産褥期を含め常に生じ得

るということを啓発することが重要であり、また HIV 感染を疑う場合、躊躇せずスクリーニング検査

を複数回施行することを医療者へ推奨していく。 
本邦における出生数は著減しており、HIV 感染妊娠の背景に関しても変化していく可能性が高い。今

後 HIV 母子感染根絶へ向け、社会の変遷に合った形での HIV 母子感染予防対策の再構築を進めていく

ことが必須と考え、そのためには本研究の長期的な継続が必要である。 
 
A．研究目的 
国内における HIV 感染妊婦とその出生児に関

するデータベースを更新する。さらに現行の HIV
母子感染予防対策の妥当性と問題点を検証し、予

防対策の改訂および母子感染率のさらなる低下

を図る。 
 
B．研究方法 
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1．産婦人科小児科統合データベースの更新（吉

野分担班および田中分担班との共同研究） 
 産婦人科、小児科それぞれの 2022 年（令和 4
年度）の全国調査で報告された症例を新たに追加

し、令和 5 年度統合データベースを作成する。 
 
2．全国産婦人科二次調査  
 全国一次調査で HIV 感染妊婦の診療経験あり

と回答した産婦人科診療施設に対し二次調査を

行い、HIV 感染妊婦の疫学的・臨床的情報を集

積・解析する。これにより HIV 感染妊婦の年次

別・地域別発生状況を把握し、妊婦やパートナー

の国籍の変化、婚姻関係の有無、医療保険加入な

どの経済状況、抗 HIV 療法の効果、妊娠転帰の

変化や分娩法選択の動向などを検討する。 
（倫理面への配慮） 
臨床研究においては、文部科学省・厚生労働省「人

を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理

指針」を遵守しプライバシーの保護に努めた。症

例の識別は本研究における通し番号を用い、各情

報は登録番号のみで処理されるため個人情報が

漏洩することはなく、またデータから個人を特定

することも不可能である。 
 
C．研究結果 
概要 
・2023 年 12 月までの HIV 感染妊娠の報告数は

1,217例となった。 
・年次別報告数は過去 4 年 27例→37例→20例→
9 例（調査対象期間の変更に伴い 2023 年の報告

数は減少しているが、2024 年の報告数と併せた

上で最終症例数とする予定）で推移しているが、

2020～2022 年の妊娠 10万件あたりの HIV 感染

妊娠の報告数は 3.1、4.5、2.5 と増減はない。 
・2023 年産婦人科二次調査での母子感染例の報

告はなかった。 
・近年の母子感染例では、妊娠初期スクリーニン

グ陰性例を多く認める。 
・分娩様式は帝切分娩がほぼ 100%を占めている

が、コントロール良好例での経腟分娩例が増加し

つつある。 
・ほぼ全例に妊娠中 cARTが施行され、40.6%が
妊娠中の最高ウイルス量は検出感度未満とコン

トロール良好な状態で妊娠する例が増加してい

る。 
・妊娠が感染判明契機となる例は減少傾向にあり、

感染が判明した上での妊娠例が増加している。 
・分娩時母体への AZT投与例は減少傾向にある。 
 
1．産婦人科小児科統合データベースの更新およ

び解析 
小児科研究分担班（研究分担者：田中瑞恵）と

当産婦人科研究分担班のデータとを照合し、令和

6 年度産婦人科小児科統合データベースとして更

新した。その結果を図 1 に示す。2023 年（令和 5
年）12 月までに妊娠転帰が明らかとなった症例の

集積である。2023 年末までの HIV 感染妊娠の報

告総数は 1,217例となり、双胎が 12例、品胎が 1
例含まれ、出生児数は 863児となった。 
1）HIV 感染妊娠の報告数 

HIV 感染妊娠の報告数を図 2 に示す。1997 年

の 39例以降年間 30例以上で推移しており、2004
年～2015 年にかけて 2009 年と 2011 年を除き年

間 40 例以上で推移していたが、2020 年以降は、

2020 年 27例、2021 年 37例、2022 年 20例、

2023 年 9例（調査対象期間の変更に伴い 2023 年

の報告数は減少しているが、2024 年の報告数と

併せた上で最終症例数とする予定）であった。全

分娩 10万件あたりの HIV 感染妊娠の報告数（図

3）は 2018～2022 年では 3.9、3.8、3.1、4.5、2.5
と推移している。 

 
2）HIV 感染妊娠の報告都道府県別分布 
都道府県別・年次別分布を表 1 に示す。地方ブ

ロック別では東京・愛知・大阪といった大都市圏

を含む地域が中心となっている。HIV 感染妊娠の

報告都道府県別分布を図 4に示す。東京が 321例、

次いで愛知 118例、神奈川 117例、千葉 98例、

大阪 77例と大都市圏が多数を占める。 
 
3）HIV 感染妊婦およびパートナーの国籍と HIV
感染状況 

HIV 感染妊婦の国籍別・年次別変動を表 2 に示

した。日本 544例（44.7%）、タイ 238例（19.6%）

でこの 2カ国で 6割以上を占めている。地域別に

みると、日本が 532 例（44.7%）、日本を除くア
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ジアが414例（34.0%）、アフリカが129例（10.6%）、

中南米が 96例（7.9%）であった。 
HIV 感染妊婦国籍の変動を図 5 に示す。日本国

籍は増加の一途をたどり、1999 年以前では全体

の 4割程度であったが 2018～2023 年には全体の

56.4%を占めるようになった。 
パートナーの国籍別症例数および HIV の感染

割合を表 3 に示した。国籍は日本が 633 例
（52.0%）で最も多く、次いでブラジル 68 例
（5.6%）、タイ 31例（2.5%）であった。HIV の

感染割合は、10例未満の報告が少ない国を除くと、

ペルーが 88.9％と最も高く、次いでフィリピンが

87.5％で、日本は 29.1 と最も低率であった。地域

別にみても、症例数が 10 例以下の欧州、中東を

除くと、アフリカが 59.6%と最も高く、次いでア

ジアが 58.0%、中南米が 57.4%、北米が 26.7%で
あった。 
パートナーの感染率は不明例を除くと、1999

年以前は47.0%であったが徐々に減少傾向にあり、

2018～2023 年では 31.2%まで減少している。（図

6） 
HIV 感染妊婦とパートナーの国籍の組み合わ

せ別 5 年群別変動を図 7 に示した。感染妊婦、パ

ートナーともに日本国籍が増加していることか

ら、「妊婦－パートナー」の国籍が「日本―日本」

である組み合わせが 1999 年以前は 20.6%であっ
たが、2018～2023 年では 45.5%へ増加している。

それに伴い特に「外国―日本」の組み合わせは

47.1%から 15.4%まで減少している。 
 
4）妊娠転帰と母子感染 

HIV 感染妊娠の妊娠転帰別・年次別変動を図 8
に示した。 
分娩に至った症例のみの分娩様式 5年群別変動

を図 9 に示した。 
在胎週数と出生児体重の平均を表 4 に示した。

予定帝切分娩の平均在胎週数は 36w6d、平均出生

児体重は 2,668gであった。 
分娩様式・妊娠転帰別の母子感染数を表 5 に示

した。母子感染は予定帝切分娩の 8例、緊急帝切

分娩の 9例、経腟分娩の 40例、分娩様式不明の 6
例、計 63例が確認されている。 

HIV 感染妊娠の年次別妊娠転帰と母子感染を

表 6 に示した。母子感染は cARTが普及していな

かった 1991～2000 年までは毎年数例発生してい

るが、その後も少数ではあるがほぼ毎年報告され、

特に近年は妊娠初期スクリ―ニング検査陰性例

からの母子感染例が増加傾向にある。 
他方、感染予防策として「初期 HIV スクリー

ニング検査」「予定帝切」「抗ウイルス薬 3剤以上」
「児の投薬あり」「断乳」全てを施行した 308 例
での母子感染例は 1例もなかった。 
 
5）HIV 感染妊婦への抗ウイルス薬投与ついて 

HIV 感染妊婦へ投与された抗ウイルス薬の薬

剤数別の年次推移を図 10、11 に示した。1 剤の

みの投与は 1998 年をピークに減少している。

2006 年以降は 90%以上が cART となってきてお

り、過去 5 年間では全例が cART となった 
 
6）HIV 感染判明経路・時期について 

2000 年以降感染経路が判明している例は 448
例（53.5%）で、性的接触が 430例、薬物使用が

8例、輸血が 9例、その他が 1例であった。感染

判明時期に関しては 2003 年以前は感染分からず

に分娩・妊娠例が 63.6%を占めていたが、2004
～2013 年では 36.7%、2014～2023 年では 25.8%
と明らかに減少している（図 12）。感染判明の契

機は、2003 年以前は妊娠初期スクリーニング検

査で初めて判明する例が 87.6％を占めていたが、

2014～2023 年では 56.6%まで減少し、さらに妊

娠して初めて感染が判明する例は 72.1%から
30.0%まで減少している。代わって 2014～2023
年では保健所検査や術前検査にて初めて感染判

明する例が 21.3%を占めてきている（図 13）。 
 
7）妊娠中・分娩後に母体の HIV 感染が初めて判

明した例について 
2000～2023 年に、妊娠中・分娩後に初めて HIV

感染が判明した例（初回判明群）は 320例であっ
た。近年 HIV 感染判明後妊娠が増加している。

初回判明群において、妊娠初期に HIV 感染が判

明している例は半数に過ぎず、感染判明時期が遅

れるにつれ血中 HIV ウイルス量のコントロール

は不良になっている。実際に 2000 年以降に生じ

た HIV 母子感染 22例は 1例を除き初回判明群か
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ら生じており、さらに全て妊娠後期や分娩後に初

めて HIV 感染が判明した例から生じている。（図

14） 
 
8）HIV 感染判明後の再妊娠について 

HIV 感染が判明した後に妊娠（感染判明後妊

娠）した妊婦の妊娠回数を表 7 に示した。妊娠回

数 1回は 224 人、2回は 92 人、3回は 37 人、4
回は 14 人、5回が 1 人、6回が 1 人であった。 
2014～2023 年での感染判明後妊娠は 242例あり、

2014～2023年のHIV感染判明の有無と妊娠時期

の年次別推移を図 15 に、妊娠時期の変動を図 16
に示す。感染判明後妊娠は 2014～2018 年は

72.8％、2019～2023 年は 74.8％で、2023 年は

100.0％であった。また感染判明後初めて妊娠し

た 130 例のうち、前回妊娠時に判明したものは

39 例（30.0%）であった。2014 年以降感染判明

後妊娠の妊婦国籍、パートナー国籍を図 17、図
18 に示す。それぞれ日本国籍が 59.9%、57.9％と

過半数を占めた。感染判明後妊娠の予定内・予定

外妊娠の割合を図 19 に示す。59.5%が予定内妊娠

と考えられた。感染判明後妊娠の血中ウイルス量

最高値を図 20 に示す。感染判明後妊娠において

も、ウイルス量 1,000 コピー/ml 以上の症例は

6.6%存在する。 
 
9）HIV 感染妊娠の転帰場所 

HIV 感染妊娠の転帰場所を図 21 に示した。拠

点病院が 83.9%と約 8割を占めた。拠点以外の病

院 6.3%、診療所 1.5%、助産院 0.2%、自宅 0.5%、

外国 3.2%、不明 4.4%であった。 
最近 5 年間（2019 年～2023 年）の HIV 感染

妊娠 127例の転帰場所を図 22 に示した。拠点病

院が 122 例（96.1%）と図 21 よりも占める割合

が高くなり、拠点以外の病院が 4例（3.1%）とな

っている。 
転帰場所別分娩様式を表 9、図 23 に示した。予

定帝切分娩が拠点病院では 587例（61.9%）に施

行されているのに対し、拠点病院以外の病院では

28例（39.4%）のみであった。一方、経腟分娩は

拠点病院では 31例（3.3%）のみであったが、拠

点以外の病院では 17例（23.9%）、診療所・助産

院では 17例（44.7%）もみられた。2012～2017

年、2018～2023 年の拠点病院・非拠点病院での

分娩様式を比較すると、経腟分娩が増加している。

その背景は、拠点病院ではウイルス量コントロー

ル良好な経腟分娩が増加しており、非拠点病院で

は妊娠初期スクリーニング検査が陰性であった

ことによる経腟分娩が増加している。 
転帰場所別抗ウイルス薬投与状況を表 9に示し

た。拠点病院では 702例（74.0%）に抗ウイルス

薬が投与されていたが、拠点病院以外では 25 例
（35.2%）で、診療所・助産院では 1例（5.3%）

のみであった。 
日本で経腟分娩した 78例の詳細を表 10に示し

た。妊娠中に抗ウイルス薬が投与されていた症例

が 13例のみであり、飛び込み分娩が 19例(24.4%)
を占めていた。 
 
10）母子感染 63例についての解析 
母子感染 63例の転帰年と分娩様式を図 24 に、

それらの臨床情報を表 11 に示した。1984 年に分

娩様式不明の外国での分娩例で初めての母子感

染が報告されている。その後 cARTが治療の主流

になる 2000 年まで毎年継続して報告され、それ

らの大部分の分娩様式は経腟分娩であった。その

後も散発的に母子感染は報告され続け、2002 年、

2006 年、2008 年、2009 年、2010 年、2012 年、

2013 年、2015 年、2016 年および 2020 年の母子

感染例は分娩後に母親の HIV 感染が判明してお

り、14例とも抗ウイルス薬は投与されていなかっ

た。 
妊婦国籍は日本が 18例（28.6%）と最も多く、

次いでタイが 17例（27.0%）、ケニア 8例（12.7%）

であった（表 12）。日本転帰の 41例（表 13）で
は日本が 16例(39.0%)であった。 
分娩様式を図 27 に示した。経腟分娩が 40 例

（63.5%）と 6割以上を占め、ついで緊急帝切分

娩 9 例（14.3%）、予定帝切分娩 8 例（12.7%）、

分娩様式不明 6例（9.5%）であった。日本転帰の

41例（図 28）でも経腟分娩が 27例(65.9%)と最
多であった。 
転帰場所を図 30 に示した。外国が 19 例

（30.2%）と最も多く、拠点病院が14例（22.2%）、

拠点以外の病院が 10 例（15.9%）、診療所 10 例
（15.9%）、自宅 1例（1.6%）、不明 9例（14.3%）
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であった。 
妊婦の HIV 感染診断時期を図 31 に示した。妊

娠前に判明した症例が 3例（4.8%）で、今回妊娠

時が 9 例（14.3%） 、分娩直前が 1 例（1.6%）、

分娩直後が 6 例（9.5%）、児から判明が 21 例
（33.3%）、分娩後その他機会が 18 例（28.6%）

であった。また日本転帰の 41例（図 32）では妊

娠前に判明した症例が 1例（2.4%）で、今回妊娠

時が 7例（17.1%）、分娩直前が 1例（2.4%）、分

娩直後が 6 例（14.6%）、児から判明が 16 例
（39.0%）、分娩後その他機会が 9 例（22.0%）、

不明が 1例（2.4%）であった。母子感染例は、感

染判明時期が遅れた症例で多いことが分かる。特

に 2000 年以降に母子感染が生じた 22例のうち 8
例は、妊娠初期スクリーニング陰性であった（図

34）。こういった例では妊娠・出産に関する情報

を収集することが非常に困難であり、今後の母子

感染予防対策を検討する上で大きな課題である。 
 
11）データベースの EDC 化 

HIV 感染妊娠に関する恒久的なデータベース

構築を目標に、産婦人科・小児科二次調査の

Electronic Data Capture (EDC)化を進めた。

2021 年度より webでの登録を開始し、基本的に

は web上での回答で進められている。 
 
12）経腟分娩例 
当研究班で集積した HIV 感染妊娠 1,217例の

うち本邦で経腟分娩となった78例を対象に､背景

や分娩様式決定理由等を後方視的に検討した｡経

腟分娩における母子感染率は 1999 年までは

53.3%､2000 年以降は 27.3%､特に 2018 年以降は

12.5%まで有意に減少した。2018 年以降の経腟分

娩例 8例のうち 5例はウイルス量のコントロール

が良好なため経腟分娩を選択していた。 
 
13) 妊娠中最高ウイルス量・分娩前ウイルス量

の推移 
HIV 感染妊婦の血中ウイルス量を表 15 に示し

た。ウイルス量の最高値が 10万コピー/ml以上は

44例（6.2%）、1万コピー/ml以上 10万コピー/ml
未満は 159例（22.4%）、1,000 コピー/ml以上 1
万コピー/ml未満は 136例（19.2%）、検出限界以

上 1,000 コピー/ml 未満は 83 例（11.7%）、検出

感度未満は 288例（40.6%）であった。検出感度

未満の症例は 2012～2017 年で 56.0%、2018～
2023 年で 58.8%と、半数以上を占めてきている

（図 39）。 
 また分娩前ウイルス量は 2003 年以前の検出感

度未満が占める割合は 23.7%であったが、2014
～2023 年は 61.5%まで増加してきている（図 40）。 
 
2．HIV 感染妊婦の診療経験のある産婦人科診療

所および病院に対する二次調査 
産婦人科診療所二次調査、産婦人科病院二次調

査ともに 2024 年 9 月 6 日に初回送付した。両調

査とも、一次調査で追加報告されるごとに二次調

査用紙を随時送付した。その結果、2025 年 3 月

27 日までに診療所二次調査対象の 13施設中 6施
設（53.8%）から回答を得た。うち 3施設からの

回答が「詳細不明」などの無効回答であった。診

療所からの報告症例は 3例で、そのうち当班に既

に報告されている症例が 2例、他院に紹介された

症例が 1例であった。 
病院二次調査は対象の 26 施設中 21 施設

（80.8%）から回答を得た。複数施設からの同じ

症例に対する重複回答を除き、病院からの報告症

例数は 30例で、そのうち 2023 年 3 月以前に受診

したが当班へ未報告の症例が 7 例、2023 年 4 月

から 2024 年 3 月までに受診した妊娠転帰症例が

17例、当班に既に報告されている症例が 5例、転

帰不明が 1 例であった。2024 年度回答があった

21施設のうち、紙面での回答が 2施設（9.5％）、

Web上での回答が 19施設（90.5％）であった。

二次調査の最終報告症例数を表 16 に示す。複数

施設からの同じ症例に対する重複回答を除き、診

療所、病院を合わせた産科診療施設からの報告症

例数は 36例で、そのうち 2024 年 3 月以前に受診

したが当班へ未報告の症例が 7 例、2023 年 4 月

から 2024 年 3 月までに受診した妊娠転帰症例が

17例、当班に報告されている症例が 10例、妊娠

中または他院に紹介された症例が 1例、転帰不明

が 1例であった。 
 
1）新規・未報告症例の解析  

HIV 感染妊娠報告数は 24例であった。報告都
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道府県を表 17 に示した。東京都が 8例（33.3％）

で最も多く、次いで愛知県が 4例（16.7%）であ

った。 
妊婦国籍を表 18 に示した。日本は 19 例

（79.2%）であった。パートナーの国籍を表 19
に示した。日本が 16例（66.7%）であった。妊婦

とパートナーの組み合わせを表 20 に示した。日

本人同士のカップルが最も多く 12例（50.0%）で

あった。 
HIV 感染妊娠における分娩様式と母子感染の

有無を表 21 に示した。予定帝王切開分娩が 18例
（75.0%）、自然流産 3 例（12.5％）、人工妊娠中

絶 2例（8.3%）、転帰不明が 1例（4.2%）であっ

た。在胎週数と出生児体重の平均を表 22 に示し

た。平均在胎週数は 37w2d、平均出生児体重は

2,831gであった。 
妊娠転帰場所を表 23 に示した。エイズ拠点病

院が妊娠転帰場所となった症例は 22例（91.7％）

であった。 
抗ウイルス薬のレジメンを表 24 に示した。

cART は 19例（79.2％）で投与されていた。 
パートナーとの婚姻関係を表 25 に示した。婚

姻ありが 20例（83.3%）、婚姻なし・不明が 4例
（16.7%）であった。 

HIV 感染妊婦の感染判明時期を表 26 に示した。

感染判明後初めての妊娠が 11例（45.8%）、感染

判明後 2回目以降妊娠が 5例（20.8%）であった。

人工妊娠中絶例 1例が、中絶後に初めて感染が判

明していた。HIV 感染判明後に妊娠した 19例に

ついて、妊娠回数を表 27 に示した。1回目 12例
（63.2%）、2回目以降が 7例（36.8%）であった。

HIV 感染判明時期と妊娠転帰を表 28 に示した。

人工妊娠中絶例は、中絶後に感染が判明した 1例
（4.2％）、感染判明後 3 回目以降妊娠で 1 例
（4.2%）であった。 

HIV 感染妊娠の妊娠方法と不妊治療の有無を

表 29 に示した。不妊治療ありは 4 例（16.7%）

で、また予定内妊娠が 19例（79.2％）であった。 
分娩までの受診歴を表 30 に示した。分娩に至

った 18例全てが定期受診を行っていた。 
 
D．考察 

HIV 感染妊娠数は、減少傾向にある。しかし梅

毒の激増など性感染症の全体数へ増加傾向にあ

り、今後も引き続き感染妊娠数は減少していくか

注視する必要がある。 
母子感染例は本年度の報告はなかったが、今後

も近年問題となっている妊娠初期スクリーニン

グ検査陰性例からの母子感染が報告される可能

性が高い。今後医療者・妊婦ともに HIV 感染を

含めた性感染症は、妊娠中・産褥期を含め常に生

じ得るということを啓発するとともに、HIV 感染

を疑う場合は、躊躇せずスクリーニング検査を複

数回施行することを医療者へ推奨していくこと

で、母子感染根絶を目指す必要がある。 
分娩様式は近年、母体の HIV ウイルス量コン

トロールが良好なために経腟分娩を選択する症

例が増加傾向にある。HIV 感染が妊娠時に初めて

判明する例は 30％まで減少し、以前の妊娠時や保

健所検査等で感染が判明した上で妊娠する例が

70％を占めている。それにより過去 10 年では分

娩前ウイルス量が測定感度未満の症例が 60％以
上とコントロールは良好になっていることから、

今後も同様の傾向が進む可能性があり、経腟分娩

に特化した感染予防マニュアルの策定が必要と

思われる。 
2024 年の産婦人科二次調査での新規症例は 17
例であり、明らかに減少傾向にある。本邦での分

娩数減少に伴い絶対数は減少していくことが予

想されるが、割合としては一定数 HIV 感染妊娠

が報告され続けることが予想される。母子感染例

の報告はなく、全例分娩様式は帝切分娩であった。

また初産婦が 63.2%、HIV 感染が判明した上での

妊娠が 79.2%を占めていた。 
 
E．結論 
今後も社会の変遷に即した母子感染予防対策

の構築が必要である 
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資料 産婦人科二次調査用紙 
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図 1 令和 6 年度産婦人科小児科統合データベース 

 

 
図 2 HIV 感染妊娠の報告数 

 

 
図 3 わが国における分娩数と分娩 10万件あたりの HIV 感染妊娠数 
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図 4 HIV 感染妊娠の報告都道府県別分布 
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図 5 HIV 感染妊婦国籍の変動 

!"""#$% &'''(&'')#
*+ ,-. *+ ,-.

/0 !'' 12 "&

12 34 /0 5!
6789 !) 6789 &4
:;< !! =>?@A !'
=>?@A ) B* !'
/AC;< D /AC;< 3
EFG@< D :;< 5
HIJK 4 CAL< 4
MNAOP 4 MNAOP &
QRAS 4 T* &
B* & OUPV< &
W?L< & RPJ &
0AXYV< ! HIJK !
ZAW8< ! QRAS !
0AX ! EFG@< !
CAL< ! O7Q0 !
8A[6E ! \9P !
9]AS ! <9^AFA !
69A8 ! _V< !
\9P ! Q`70J !
ab &D4 ab &&"

&''5(&'!!#
*+ ,-. &'!&(&'!c

12 !!! *+ ,-.

/0 44 12 !D)

0AXYV< &' /0 !3
6789 !c 0AXYV< !4
=>?@A !! 6789 !&
HIJK c =>?@A 3
Zd9PA c HIJK 3
MNAOP ) B* 5
B* D :;< 5
7Ge D Zd9PA 5
ePSA D \9P )
QRAS 4 MNAOP D
EFG@< 4 7Ge 4
\9P 4 ZAW8< &
ZAW8< & RPJ &
/AC;< & W?L< &
Q`70J & YfP9 !
9PO;< & gh !
T* ! /AC;< !

:;< ! EFG@< !

RPJ ! Ee]i>; !
J08j?< ! 9]AS !
UkI ! lCALP` !
mA8n7e ! _V< !
_V< ! 9PO;< !
ab &Dc ab &D"

&'!3(&'&4
*+ ,-.

12 "4
/0 !'
=>?@A 3
Zd9PA 3
6789 5
MNAOP )
0AXYV< D
RPJ 4
QRAS &
8A[6E &
J08j?< &
Ee]i>; &
?H?< &
?L< &
oPI8W]P9pq* &
Wr]J &
B* !
HIJK !
7Ge !
ZAW8< !
:;< !
/AC;< !
O7Q0 !
lCALP` !
RAL< !
s;< !
\9P !
_V< !
ab !5)

!"

!""#$!%&'(

#$

)*#*$%&'(

%&'(

!+#,%&'(

)*+

!!#$%+'(

,-./0

+#&%!'(

123

&-#!!%-'(

!---4567./&$*8

#$

-&#$"%&'(

!"

,!#&,%,'(

%&'(

&*#!"%"'(

,-./0

!"#$%$'(

9:

!"#$%$'(

!0;*+

)#*%+'(

)*+

,#&%,'(

123

!-#)%*'(

&"""<&""+47./&&-8

#$

!!!#$$%-'(

!"

**#!*%$'(

"0=>?+

&"#)%!'(

%&'(

!0#,%-'(

,-./0

!!#$%+'(

@ABC

0#&%)'(

DE(F0

0#&%)'(

123

$!#!,%,'(

&"",<&"!!47./&$08

#$

!$+#+)%&'(

!"

!)#0%&'(

"0=>?+12
!*12+%&'

%&'(

!&#$%)'(

,-./0

)#*%&'(

@ABC

)#*%&'(

9:

,#&%$'(

)*+

,#&%$'(

DE(F0

,#&%$'(

123

&0#!"%)'(

&"!&<&"!047./&$-8

#$

-*#+,%$'(

!"

!"#,%!'(

,-./0

)#$%)'(

DE(F0

)#$%)'(

%&'(

,#*%,'(

123

$"#&$%&'(

&"!)<&"&*47./!,+8



 

 52 

表 3 パートナーの国籍別症例数および HIV 感染割合 

 

!"#$% &' () *() +,

-. /00 12345 677 28365 016 609

:;: 646 9305 74 19345 28 02
<= 06 2315 66 11345 8 66
=>?@A: 24 63/5 9 10305 B 1
CDEF> 66 4385 B 9B315 6 0
GHIJ 8 43B5 0 72385 7 2
K$ / 4315 4345 0 0
=>? 7 4305 6 14345 6 2
LMNA: 7 4305 7 644345
OP>LN 1 4375 0 B1345 6 6
Q>R;: 7 4305 6 644345 0
@SNT 2 4325 6 644345 6
U>VWXAY 2 4325 6 14345 6
Z$ 6 4365 6
S[\<> 6 4365 4345 6
W]\ 6 4365 4345 6

K^ / 4315 2 14345 2 2
=W> 0 4325 4345 2 6
HT_`a$ 2 4325 2 644345
=Wb 6 4365 6

:CEQ 66/ 8315 10 183/5 0/ 2B
I=;cE: 20 6385 66 /6365 B 1
dNI 68 63/5 1 013B5 8 1
ef: 67 6325 64 B6375 7
QgTN> 62 6345 / 913B5 6 1
hd>i B 43/5 7 644345 0
LWh= / 4315 7 94345 6 6
<>jf: 1 4375 2 74345 0
k;lH 1 4375 6 21345 0 6
mYf;:`a$ 0 4325 2 //3B5 6
;>Unk 0 4325 6 14345 6 6
k\opDf 0 4325 4345 0
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EGE: 2 4325 2
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Es: 2 4325 2 644345
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�' 6Ä26B 644345 287 093B5 7// 71B
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図 6 パートナーの感染有無 

 

 
図 7 HIV 感染妊婦とパートナーの国籍組み合わせ別変動 

 

 

図 8 HIV 感染妊娠の妊娠転帰別・年次別変動 
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図 9 分娩様式別変動 

 
表 4 在胎週数と出生児体重の平均 

 
 
表 5 分娩様式・妊娠転帰別の母子感染 
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表 6 年次別妊娠転帰と母子感染 

 
 

 
図 10 抗ウイルス薬投与例の投薬数別年次推移 

 
図 11抗ウイルス薬投与例の投薬数の変動 
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図 12 HIV 感染妊娠における感染判明時期の推移 

 

 
図 13 HIV 感染妊娠における感染判明契機の推移 

 

 
図 14 妊娠中・分娩後に HIVが初めて判明した症例の母子感染例 
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表 7 HIV 感染判明以降の妊娠回数 

 
 

 
図 15 HIV 感染判明の有無と妊娠時期の年次別推移（2014～2023 年） 

 

 
図 16 HIV 感染判明の有無と妊娠時期の変動（2014～2023 年） 
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図 17 感染判明後妊娠の妊婦国籍        図 18 感染判明後妊娠のパートナー国籍 
（2014～2023 年）               （2014～2023 年） 
 

 
図 19 感染判明後妊娠の予定内・予定外妊娠（2014～2023 年） 

 

 
図 20 感染判明後妊娠の血中ウイルス量最高値（2014～2023 年）
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図 21 HIV 感染妊娠の転帰場所         図 22 HIV 感染妊娠転帰場所 
（妊娠転帰不明例を除く）               （2019～2023 年） 

 
表 8 転帰場所別分娩様式 

 
 

 
図 23 転帰場所別分娩様式の変動 

!"

!"!#$%&!'(

!"#$%&'

)*#+&%'(

()*

*)#*&,'(

+,'

-#.&-'(

-.

+#.&,'(

$/

%+#%&-'(
01

,.#"&"'(

!"

!""#$%&!'(

!"#$%&'

)#*&!'(

()

!#+&,'(

!"#$
%&'() *+, -./01 2+ 30/41 5/51
67() .52 .5/,1 4 */-1 3 ,/01
89 3. 3/31 ., 23/01 ., 44/,1
!"#$:; . 5/.1 5/51 .4 3-/+1
<=>? 40 */21 . ./41 2 */31
@ABCD * 5/*1 . ./41 5/51
EFCDGH .,4 .+/31 25 2+/21 2 */31
IJ 040 .55/51 ,. .55/51 3+ .55/51

KLAMN?OPQRSTUOPQ

!" #!" $!" %!" &!" '!" (!" )!" *!" +!" #!!"

,#*!,$%"

,#$!,#)"

,!(!,##"

,!!!,!'"

,++"#$

,#*!,$%"

,#$!,#)"

,!(!,##"

,!!!,!'"

,++"#$

,#*!,$%"

,#$!,#)"

,!(!,##"

,!!!,!'"

,++"#$

%
&
'
(
)
*
+

,
-
#
.
/
0
+

,
-

12345 6745 89 :;<=>? @AB* C'DEF GHEFIJ



 

 60 

表 9 転帰場所別抗ウイルス薬投与状況 
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表 10 日本で経腟分娩した 78例 
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./0
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56789

*234
:5678;

<=4
:5678;

&>?@ ()ABCD #$EF GH

I IJKL MB NO PQR MB S MB S TU*2C VW

X IJKJ Y() Z, PQR MB MB S S #$[\ VW

P IJKJ Y() NO PKR MB MB MB S MB MB

] IJKJ Y() Z, MB MB MB S ^ MB MB

_ IJJI () Z, ]IR MB MB S ^ <`aAB VW

Q IJJI MB Z, P_R MB MB S S MB bcF

L IJJX () NO ]dR MB MB S S <`aAB MB

K IJJX Y() Z, ]dR MB MB S ^ MB VW

J IJJX () NO ]dR MB MB S ^ <`aAB VW

Id IJJP () Z, PQR MB MB MB MB <`aAB ef

II IJJP Y() NO ]PR MB MB S S #$[\ VW

IX IJJP () Z, PQR MB S S S #$[\ VW ghij#$

IP IJJP () Z, PQR MB MB S ^ <`aAB bcF

I] IJJP MB Z, MB MB MB MB MB TU*2C VW

I_ IJJ] Y() Z, PJR MB S MB S #$[\ VW ghij#$

IQ IJJ] () NO XJR MB MB S ^ <`aAB MB

IL IJJ] () NO ]IR MB MB MB S <`aAB bcF

IK IJJ] Y() Z, PLR MB MB S MB MB VW

IJ IJJ] () Z, PJR MB S S MB #$\k4lmn VW

Xd IJJ_ Y() Z, PJR MB S MB S oU*2C VW ghij#$

XI IJJ_ () Z, PJR MB MB S ^pIRq #$[\ bcF

XX IJJ_ () Z, PLR MB S S S #$[\ VW ghij#$

XP IJJ_ Y() Z, ]dR MB S S S #$[o VW ghij#$

X] IJJ_ () NO P]R MB S S S #$[\ VW ghij#$

X_ IJJ_ () Z, PKR MB S MB MB #$[o VW ghij#$

XQ IJJ_ () Z, PJR MB S ^pQrq S #$\k4lmn MB

XL IJJQ Y() NO PKR MB S MB S #$[o VW ghij#$

XK IJJQ MB NO MB MB MB S S #$[\ VW st#$

XJ IJJQ () NO PKR MB MB S ^pPRu oU*2C MB

Pd IJJQ Y() Z, PJR MB S MB S TU*2C VW

PI IJJQ Y() Z, PJR MB MB MB MB TU*2C VW

PX IJJQ Y() Z, ]IR MB S MB S #$[o VW ghij#$

PP IJJQ () NO PJR MB MB S ^ <`aAB MB

P] IJJQ Y() Z, MB MB MB MB MB *2o VW

P_ IJJL () Z, MB MB MB MB ^ <`aAB bcF

PQ IJJL () Z, PJR MB MB ^ S oU*2C MB

PL IJJK Y() Z, PLR MB
P_RvPLR
wxy

^ S oU*2C VW

PK IJJK Y() Z, PJR MB MB MB MB #$[o VW

PJ IJJK () NO ]dR MB MB S ^ #$\k4lmn MB z'*2C{AB

]d IJJK MB Z, PJR MB S MB MB oU*2C VW ghij#$

]I IJJK Y() Z, ]dR MB S S MB #$\k4lmn bcF

]X IJJJ () Z, ]dR MB S S ^ #$\k4lmn VW z'*2C{AB

]P IJJJ MB Z, PKR MB S MB MB oU*2C VW ghij#$

]] IJJJ MB NO PQR
IJR|I]}ddd
P_R|Kdd

wxy MB MB TU*2C VW

]_ IJJJ () Z, PJR MB MB MB S <`aAB VW ghij#$

]Q Xddd () NO PKR MB S S ^ <`aAB VW

]L XddI Y() NO PPR
IKR|Q]}ddd
XXR|_d~�
PXR|Idd

XdRv
wxyÄPyÅÄ!ÇÉ

ÑÖÜ S TU*2C VW eáàâäoDãå

]K XddX Y() Z, P_R MB S ÑÖÜ S #$[o VW ghij#$

]J XddX Y() Z, PKR
PIR|I}Xdd
P_R|_dçé

PIRvP_R
wxyÄPyÅÄ!èÇ

ÑÖÜ S TU*2C VW àâêëäíìãî

_d XddX () MB MB MB MB wxy MB #$\k4lmn MB

_I XddP Y() MB ]dR MB MB MB ^pQru #$[o VW ghij#$

_X XddP Y() Z, PJR PJRQï|]d}ddd
#$C
wxyñó
!ÇÉòô

wxyÄ!ÇÉpIU4
ju

S TU*2C VW ghij#$

_P XddP Y() NO MB MB MB S MB #$\k4lmn öõW

_] XddP MB Z, MB MB S MB MB #$[\ bcF

__ Xdd] Y() NO PPR MB
#$C
wxyñó

wxyÄ!ÇÉÄ!èÇÄPyÅ S #$[o VW ghij#$

_Q Xdd] Y() Z, ]dR MB S S S #$\k4lmn bcF

_L XddQ () Z, PJR MB S wxy
S

púaùû`ü
MBu

#$[\ VW

_K XddQ Y() NO PJR MB
XdRvPJR

wxyÄPyÅÄ!èÇ
MB MB oU*2\ öõW

_J XddK MB Z, PQR MB S wxy S #$[\ ef

Qd XddK () Z, MB MB MB MB MB #$\k4lmn bcF z'*2C{AB

QI XdId () NO PJR MB S S S <`aAB VW ghij#$

QX XdII Y() NO ]dR MB MB MB MB *2o ef

QP XdIX () Z, PKR MB S MB ^pP†Xru #$\k4lmn VW z'*2C{AB

Q] XdIP () NO PLR MB S MB MB #$\k4lmn bcF z'*2C{AB

Q_ XdIP Y() NO ]dR MB S S ^pPru #$\k4lmn bcF

QQ XdI] Y() NO ]IR MB S
wxyÄ!ÇÉÄPyÅ°
wxyÄ!èÇÄPyÅ

S #$[o VW
~*¢

ghij#$

QL XdI] Y() NO ]dR MB MB MB MB *2o ef

QK XdI] MB Z, P_R MB MB MB MB *2o ef st#$

QJ XdIQ MB NO MB MB
*2o`a
yÇïÄ£w§

wxy S *2o ef

Ld XdIQ () NO P_R MB S S ^pIdru <`aAB bcF

LI XdIJ Y() Z, PJR PJ•]¶|_Q}ddd S wxyÄ!ÇÉÄPyÅ S #$[o ßñ ghij#$

LX XdXd () NO PKR MB S S ^ #$\k4lmn MB z'*2C{AB

LP XdXd Y() NO PJR PLR|~®© yïè™èyÅÄïy´ wxy S *2o ßñ
56789®©çé¨()≠8Æ

Ø∞±≤≥H¥ûûµ
L] XdXI Y() NO PKR∂LR|P_]∂XdR|~®©∂PPR|~®©∂PQR|~®©yïèÄèyÅÄï£ÇÄy£Ç wxy S *2o ßñ *+4∑∏

L_ XdXI Y() Z, X_R ILR|~®© yÇï™èyÅÄ£w§ wxy S *2o ßñ π∫ªº#$ØΩ{æø±`¿û

LQ XdXX Y() Z, PKR PKR|~®© ïy´ÄPyÅÄèyÅ wxy S *2o ßñ *+4∑∏

LL XdXP Y() Z, PKR XP•P¶|~®© MB wxy S oU*2C ßñ *+4∑∏

LK XdXP Y() Z, PKR MB
¡¬Å™ywè™èyÅ°
ywè™èyÅÄïy´

wxy S *2o
ßñçZ4
VW

√¬Ç∂£!wØ®©ƒ≈(∆çé{«
»…ù ≤ûûµ
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表 11 母子感染の 63例 

 

!" #$% &' ()*+,- #$./ 01 234,5 6789 #$:; <=>? @ABCDE
@AB

FGHIJ
@ABK

LFGHIM
NO

P PQRE S& T+ S& T+ T+ T+ #$:;T+ T+ T+ T+ T+

U PQRV WX T+ S& T+ T+ YRZ [\ ]^ T+ T+ T+

Y PQQP WX #$4_K`ab T+cWXd T+ T+ EeZ fghij ]^ T+ T+ T+

E PQQP S& klm*+ no T+ T+ EPZ [\ ]^ T+ T+ T+

p PQQP S& T+ S& T+ T+ T+ [\ qr T+ T+ T+

s PQQP S& tu@A, S& T+ T+ T+ [\ T+ T+ T+ T+

V PQQU WX klm*+ T+cWXd T+ T+ EeZ [\ qr T+ T+ T+

R PQQU WX klm*+ no T+ UV# EeZ [\ ]^ EP T+ T+

Q PQQU S& #$4_K`ab S& T+ T+ T+ #$:;T+ T+ T+ T+ T+

Pe PQQY S& klm*+ vw T+ T+ YsZ [\ T+ T+ T+ T+

PP PQQY S& #$x4 no vy01
z{23
UY#

YsZ [\ qr T+ T+ |}qr ~�ÄÅ#$

PU PQQY S& klm*+ ÇÉ/ T+ T+ YsZ [\ ]^ T+ T+ T+

PY PQQY S& T+ no T+ T+ YsZ fghij T+ T+ T+ T+

PE PQQY S& T+ S& T+ T+ T+ #$:;T+ T+ T+ T+ T+

Pp PQQY S& #$4_K`ab S& T+ T+ EeZ [\ qr T+ T+ T+

Ps PQQE S& #$x4 no T+ T+ EeZ ÑÖij qr T+ T+ T+

PV PQQE WX klm*+ T+cWXd T+ T+ UQZ [\ ]^ T+ T+ T+ ~�ÄÅ#$

PR PQQE WX klm*+ ÇÉ/ T+ T+ EPZ [\ qr T+ T+ T+

PQ PQQE S& #$4_K`ab no T+ T+ YQZ [\ T+ T+ T+ |}qr

Ue PQQp S& #$x4 ÇÉ/ T+ Ps# YQZ [\ ]^ T+ T+ T+

ÜÇ,áZàâäãåçé
èê]ëííìîïñóLò
ôöãåç#$4áéè
*+ç

UP PQQp S& tu@A, no T+ 23õr YsZ fghij qr T+ T+ T+

UU PQQp S& #$x4 no vy01
z{23
YQ#

YVZ [\ qr T+ T+ |}qr ~�ÄÅ#$

UY PQQp WX #$x4 no úúù^
ù^

UE,5
YEZ [\ qr T+ T+ |}qr ~�ÄÅ#$

UE PQQp S& tu@A, no T+ T+ YpZ ÑÖij ]^
UsZûPPs
YeZûsE

T+
YeZü
†°¢

Up PQQp S& #$x£ no T+ T+ YRZ [\ T+ T+ T+ |}qr ~�ÄÅ#$

Us PQQp S& tu@A, S& T+ T+ T+ #$:;T+ T+ T+ T+ T+

UV PQQp S& klm*+ S& T+ T+ EeZ [\ ]^ T+ T+ T+

UR PQQp S& #$4_K`ab T+ T+ T+ YQZ [\ ]^ T+ T+ |}qr

UQ PQQs S& tu@A, no T+ T+ YsZ ÑÖij qr T+ T+ T+

Ye PQQs WX £u@A, T+cWXd T+ T+ YRZ [\ ]^ T+ T+ T+

YP PQQs WX klm*+ T+cWXd T+ T+ YQZ [\ ]^ T+ T+ T+

YU PQQV S& klm*+ ÇÉ/ T+ T+ T+ [\ ]^ T+ T+ T+

YY PQQV S& tu@A, no T+ T+ T+ fghij qr T+ T+ †°¢§Y¢C§!•ó
¶ßK®©á™^|M´
¨≠ÆmØqlëí∞±
è]^

YE PQQV WX klm*+ ÇÉ/ T+ T+ YQZ ÑÖij ]^ T+ T+ T+

Yp PQQV S& klm*+ S& T+ T+ EeZ fghij qr T+ T+ T+

Ys PQQV S& £u@A, T+ T+ T+ YQZ [\ ]^ T+ T+ T+

YV PQQR S& klm*+ ÇÉ/ T+ T+ YVZ ÑÖij ]^ T+ T+ T+

YR PQQR WX #$4_K`ab T+cWXd T+ T+ EeZ [\ ]^ T+ T+ T+

YQ PQQR S& klm*+ S& T+ T+ T+ [\ T+ T+ T+ T+

Ee PQQQ S& #$4_K`ab no ]^ T+ EeZ [\ ]^ T+ T+ |}qr

EP PQQQ S& klm*+ no
vy01

vy23
c014dPP
,5Pe#

YQZ [\ qr T+ T+ T+
<≤&4ákïñó()*
+

EU Ueee WX klm*+ no vy01 Us,5EU# YRZ [\ ]^ T+ T+ T+

EY Ueee S& klm*+ ÇÉ/ T+ T+ EPZ ÑÖij ]^ T+ T+ T+

EE Ueee S& klm*+ S& T+ T+ T+ [\ T+ T+ T+ T+

Ep Ueee S& #$4_K`ab S& T+ T+ T+ #$:;T+ ]^ T+ T+ T+

Es UeeU T+ #$4_K`ab T+ T+ T+ T+ [\ T+ T+ T+ T+

EV Ueep S& £u@A, S& T+ T+ YVZ fghij qr ppV T+ T+

ER Uees S& #$x4 no vy]^ YU# YQZ [\
T+

´¨ÆmØí
lT+

T+ T+ T+

EQ UeeR S& #$4_K`ab ÇÉ/ T+ T+ T+ [\ T+ T+ T+ T+
≥P¥#$,î@µ∂èç
≥U¥@A,á()*+ç
≥P¥()ç

pe UeeQ WX #$4_K`ab no T+ T+ T+ ÑÖij T+ T+ T+ |}qr
@AÜ-KI∑∏π∫ªº
∂èç

pP UeeQ S& klm*+ S& ù^ T+ T+ ÑÖij T+ T+ T+ T+

pU UePe WX klm*+ no vy01 z{2Ω YQZ [\ qr T+ T+ T+
∂èKôöæøä¿¡r
¬√Ççïñó∂èK@µƒ
r¬≈∆ç

pY UePe S& tu@A, no 01qr z{2Ω YVZ fghij qr
YE«s»ûEVP

YE«s»û
PE…eee

Ys«s»ûQp

YEZüYVZ
†°¢§Y¢C§â† 

pE UePe WX #$4_K`ab S& T+ T+ EeZ [\ T+ T+ T+ T+
≥U¥@A,<ÀKïñó≠
*+rîkôöKÃÕïñó
()≠*+ç

pp UePe S& #$4_K`ab S& T+ T+ T+ #$:;T+ T+ T+ T+ |}qr

ps UePe S& #$4_K`ab S& T+ T+ T+ [\ ]^ T+ T+ |}qr

pV UePU S& #$4_K`ab no ù T+ YRZ [\ ]^ T+ T+ T+

Œœ4–—¥@ABdá
ïñó()*+çkK@AB
PQ8KïñóLò∂èç()
[“T+ç

pR UePY WX #$4_K`ab ÇÉ/ T+ T+ YVZ [\ T+ T+ T+ |}qr

@APR8KïñóI∑∏π∫
ªº∂èç_K4”‘q’
÷‘[\#$ú≥U¥@A
,<ÀKïñó()*+ú≥
P¥()ç

pQ UePp S& #$4_K`ab S& T+ T+ UQZ [\ ]^ T+ T+ |}qr

se UePs WX klm*+ ÇÉ/ ù T+ YpZ [\ ]^ T+ T+ |}qr

sP UePV S& #$x£ no 01qr z{2Ω YPZ ÑÖij qr YP«Y»ûPR
YP«Y»û
PUe…eee

i◊jÿx£
KÅ†°¢

UV8£Ÿ⁄oçYP8¤‹
êïñóéèç›fifl‡]^
·‚ç„WÑÖi◊j
ÿç

sU UeUe WX #$4_K`ab no T+ T+ YRZ [\ ]^ T+ T+ |}qr
—¥@A,á()*+
Ü-ôö,∂èç

sY UeUU S& tu@A, no 01qr YQZ fghij qr YRZûEVY
YV«û

PPe…eee
YRZü

D¢‰§DóÂ

UY8KÜÇ,ôöÊ∂
èçYs8K4-ôöêé
èç
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図 24 母子感染 63例の転帰年と分娩様式 

 

 
図 25 母子感染、日本転帰 41例の転帰年と分娩様式 

 

 
図 26 母子感染、外国転帰 19例の転帰年斗分娩様式 
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表 12 母子感染 63例の妊婦国籍 

 
 
表 13 母子感染、日本転帰 41例の妊婦国籍    表 14 母子感染、外国転帰 19例の妊婦国籍 

     
 

 
図 27 母子感染 63例の分娩様式 

  
図 28 母子感染、日本転帰 41例の分娩様式   図 29 母子感染、外国転帰 19例の分娩様式 
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図 30 母子感染 63例の転帰場所 

 

 
図 31 母子感染 63例の HIV 感染診断時期 

 
 
図 32 母子感染、日本転帰 41例の感染診断時期 図 33 母子感染、外国転帰 19例の感染診断時期 
 

 
図 34 母子感染例における妊娠初期スクリーニング検査陰性例 
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図 35 5 年ごとの経腟分娩件数と母子感染数 

 

 
図 36 経腟分娩選択の理由 

 

 
図 37 経腟分娩 78例の感染判明時期    図 38 母子感染 30例における母体感染判明時期 

 
表 15 HIV 感染妊婦の血中ウイルス量最高値 

 
 

!"#$%&'()*+,- ./0 123
455655578 99 :;<2
456555784556555=> 4?@ <<;92
4655578456555=> 4A: 4@;<2
BCDE7846555=> FA 44;G2
BCDE=> <FF 95;:2
HI G45 455;52
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図 39 HIV 感染妊婦の血中ウイルス量最高値年次推移 

 

 
図 40 HIV 感染妊娠における分娩前ウイルス量の推移 

 
表 16 2024 年全国二次調査報告症例数（重複回答を除く） 

 
 
表 17 新規・未報告症例の報告都道府県 
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01&230 01& 4 5678 7 946:8

;< 9
=32>?@ AB 9 C648 99 C:658

DE 9 C648
3F 5 77678
GHI 9 C648

0J231 KL 4 5678 M 4:6N8
OP C 9M6Q8

RS TU 4 5678 4 5678
VW2XW OY 9 C648 9 C648
Z[2\] ^L 9 C648 9 C648
_` 4C 9NN6N8 4C 9NN6N8
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表 18 新規・未報告症例の妊婦国籍 

 
 
表 19 新規・未報告症例のパートナー国籍 

 
 
表 20 新規・未報告症例の妊婦とパートナーの国籍組み合わせ 

 
 
表 21 新規・未報告症例の HIV 感染妊娠の分娩様式と母子感染 

 
 
表 22 新規・未報告症例の在胎週数と出生児体重の平均 

 
 

!" #$ %&' ()* !"+ ()*
,- ./ 0/123 ./ 0/123

454 6789 . :123 2 ;1<3
=>?@A . :123

4BCD @EFG . :123 < .21H3
CI4 . :123
JK4 . :123

LM 2: .NN1N3 2: .NN1N3

!" #$ %&' ()* !"+ ()*
,- ./ //012 ./ //012
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NO PQ<3 . 90:2 . 90:2
RS : T0?2 : T0?2
UV :9 .WW0W2 :9 .WW0W2
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./012/0 34 56768
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23)* 0 0/01
45 0 0/01
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<=>?@A ; -/:1
BC$% + D/;1
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表 23 新規・未報告症例の妊娠転帰場所 

 
 
表 24 新規・未報告症例の抗ウイルス薬レジメン 

 
 
表 25 新規・未報告症例のパートナーとの婚姻関係 

 
 
表 26 新規・未報告症例の HIV 感染判明時期 

 
 
表 27 新規・未報告症例の HIV 感染判明後の妊娠回数 

 
 
表 28 新規・未報告症例の HIV 感染判明時期と妊娠転帰 
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表 29 新規・未報告症例の妊娠方法 

 
 
表 30 新規・未報告症例の分娩までの受診歴 
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