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Ａ．研究目的 

エビデンスに基づいたケアを実践する医

療従事者、そして彼らを支援する図書館員や

インフォメーションスペシャリストは、最良

のエビデンスへ容易にアクセスできること

を求めている。医療における意思決定は、し

ばしばシステマティックレビュー(SR)の結

果に依存している。SRの検索では、研究課題

に関する研究を網羅的・系統的に行う必要が

あり、検索結果が数百件から数千件にも及ぶ

ことがある。主要なデータベースでは、統制

語の索引によるタグ付けのように、研究参加

者の年齢、ヒト（かそれ以外か）、研究の種類、

言語、出版年などの要素で検索結果を絞り込

む機能を提供している。しかしこのような機

能を安易に適用すると、検索のパフォーマン

スに影響がある。そこで、Cochrane Handbook

では検証済み検索フィルターの使用を強く

推奨している。ヒトを対象としたランダム化

比 較 試 験 （ Randomized Controlled 

Trials:RCT）を検索する場合、適切な試験を

特定するために有効なフィルターを使用す

る必要があると言及がある。検索フィルター

を検索戦略に組み込むことで、SR担当者が関

連文献の検索やスクリーニングの過程を効

率よく進めることができる。 

検索フィルターとは、特定の基準（研究デ

ザイン、トピック、年齢層など。本研究では

研究デザイン）を扱ったレコードを検索する

ために設計された検索用語の集合である。検

索フィルターは、高感度（特定された関連す

る記録の割合）、高精度（関連する記録の割

合）、またはその両方のバランスをとること

に重点をおく。一般的に、臨床的判断のため、

SRを実施するため、診療ガイドラインや技術

評価を行うために、医療介入に関する臨床試

験を MEDLINEを始めとした文献検索データベ

ースを使って検索する。検証された RCTフィ

ルターは、海外のデータベース向けに複数開

発されているが、日本のデータベース向けに

はこれまでのところ利用できなかった。検証

された RCTフィルターは、海外のデータベー

ス向けに複数開発されているが、日本のデー

タベース向けにはこれまでのところ利用で

きなかった。本研究では、医中誌 Web で RCT

論文を識別する高感度な検索フィルターを

開発し、検証を行った。 

 

Ｂ．研究方法 

検索フィルターの開発は通常、1. 検索語の

選択、2. ゴールドスタンダードの特定、3. 評

価、4. 検証の４ステップで行う。 

本研究ではRCTを収集したデータベース

であるCENTRAL(via Wiley)から言語が日

本語の論文情報を検索した。特定されたレコ

ードを医中誌Webなど*で再検索し、221件に

ついて日本語の論題および抄録情報を収集

した。次に、CENTRAL書誌のうち本研究で

扱うRCTの条件を満たすかをスクリーニン

グし、131件をゴールドスタンダードセット

として作成した。続いて、ゴールドスタンダ

ードセットを「評価セット」65件と「検証セ

ット」66件にランダムに分けた。また、ゴー

ルドスタンダードの論文タイトル（日本語論

文タイトル）、抄録、シソーラスを頻度分析、

共起回数分析し、分析結果も参考にRCT 

論文を取得するための検索語の候補を同定

の上、「評価セット」を用いて作成したフィ

ルターを評価しながら、フィルターを改定し

た。その後、検証セットを用いて、どの程度

有効かフィルターの検証を行った。 

Ｃ．研究結果 

開発したフィルターを用いて評価セットで

フィルターの評価・調整を行った。評価・調

研究要旨 

日本の文献検索データベース向けに開発された検索フィルターはこれまでのところ存在しない。そ

こで、医中誌 Web用に RCT論文を識別する検索フィルターを開発・検証した。開発した RCT検索フ

ィルターを山崎班研究課題の検索に適用した。 



整したフィルターを使用した検索では、評価

セット65件中65件全ての文献が取得された。

評価セットの感度は100%だった。続いて、検

証セットで検証を行った。検証セット66件中

65件の文献が取得された。検証セットの感度

は98.5%だった。加えて、このフィルターを使

用し、医中誌Web全体で検索すると、99,348件

になり、これはRD=ランダム化比較試験だけで

検索（医中誌、RD=ランダム化比較試験は

26,836件。2024年7月2日検索時点）した場合

の約3.7倍あった。 

 

Ｄ．考察 

開発したフィルターで未取得だったレコー

ドを確認したところ、医中誌Webでは海外のデ

ータベースのようにシソーラスを指定した検

索戦略ではヒトを対象とした文献を取得でき

ないことがわかった。これは、医中誌Webがヒ

トを対象とした研究論文にシソーラスではな

く、チェックタグを使用して情報を付与して

いるためである。この点を考慮して、フィル

ターを修正した。フィルターで取得された文

献検索にはpre医中誌のデータも含まれ、研究

デザインタグが索引される前の文献も取得で

きることを確認した。また、医中誌Webの定義

（索引方針）とは異なるRCTの可能性がある文

献も取得していた。 

 一方で、本研究で使用したゴールドスタン

ダードセットの規模が小さいため、検索フィ

ルタには改善の余地があり、フィルタの有効

性を判断するためには、エンドユーザーの検

索結果に対する評価と影響調査が不可欠であ

る。 

 

Ｅ．結論 

最終組み入れとなった131件をもとに医中

誌Webに索引されている文献情報から、医中誌

Webの索引データから研究デザインがRCTに関

連する可能性がある研究をフィルタリングす

る検索フィルターを考案した。ゴールドスタ

ンダードセットの規模は小さいが、感度は高

い結果となった。本研究で開発した検索フィ

ルターを用いることで、関連する可能性のあ

るRCT論文を効率的に取得できる。本研究は、

日本のデータベース向けとして医中誌Webで

RCTの可能性がある文献を取得する際、利用で

きるRCTフィルターを報告した初の試みであ

る。 

本研究で開発した医中誌Web用RCTフィルタ

ーを山崎班の研究課題の検索時にも使用し、

系統的なRCT論文の取得に活用した。 
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J．注記 
 *  2018-2024年の書誌で日本語のタイト
ル・抄録が逆引き可能な研究。ゴールドスタ
ンダードセットが100件以上になるようにNN
R(ここでは検証に必要な文献数という意図
で使用)を設定 
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