
あるべき放射線治療提供体制構築のためのアンケート調査 

 

手術療法や薬物療法とは異なり、特殊な医療機器が必要とされる放射線療法ですが、放射

線治療に伴うさまざまな課題と真摯に向き合い、放射線治療環境をさらに向上させていき

たいと考えております。そこで、みなさまのご意見をうかがい、課題を明らかにし、解決に

向けて尽力していきたいと考えておりますので、以下の質問への回答にご協力よろしくお

願いいたします。お答えいただいたアンケート結果は、よりよい放射線治療提供体制の構築

に向けて活用してまいります。 

「答えたくない」という項目がございましたら、遠慮なく空白にしてください。 

※ 患者さんに代わってご家族が記入される場合はこちらにチェックをお願いいたし

ます。□ 

 

 

A) あなた（回答者）について教えてください。 

⚫ 患者さん（もしくはご家族） 

⚫ 医療従事者 

●医師、●放射線科医師、●看護師、●その他 

 

B) 居住する都道府県を教えてください 

 

 

C) 性別を教えてください 

⚫ 男性 

⚫ 女性 

⚫ 答えない 

 

 

D) あなたの年齢層を教えてください。例えば、45 歳なら 40 代としてください 

⚫ 10 歳未満 

⚫ 10 代 

⚫ 20 代 

⚫ 30 代 

⚫ 40 代 

⚫ 50 代 

⚫ 60 代 
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⚫ 70 代 

⚫ 80 代以上 

 

 

ここからは放射線治療の提供体制についての質問です。 

I. 放射線治療に関わる医療者（医師や診療放射線技師など）や機器は地理的にどのように

配置されるのが望ましいと考えますか。以下の中から一つだけお答ください。 

１．都道府県内に専門病院を設置し、集約させる 

２．都道府県内の複数の中核病院に、集中させる 

３．各医療圏を目安に、地域の病院に分散させる 

４．どちらでもよい 

５．わからない 

６．その他（                                  ） 

 

II. 放射線を腫瘍により集中させることのできる陽子線・重粒子線治療など保険適用にな

らない治療法もありますが、このような治療法を実施できる施設がどの程度必要と考

えておられるか以下の中から一つだけお答ください。 

１．各都道府県県に一つ以上は必要 

２．となりの都道府県にあればよい 

３．9 区分地方（北海道、東北、関東、北陸・甲信越、東海、関西、中国、四国、九州・沖

縄）に一つ以上は必要 

４．わからない 

５．その他（                                  ） 

 

III. 放射線治療の説明はどなたからうけたいですか。以下の中から一つだけお答ください。 

１．放射線科の医師からの説明 

２．主治医（外科・内科など）からの説明 

３．看護師からの説明 

４．専門の資格を持った看護師（専門看護師や認定看護師）からの説明 

５．どなたでもよい 

６．わからない 

７．その他（                                  ） 

 

IV. 放射線治療に関する説明で、説明してほしいことは何ですか（複数回答可、特に聞きた

いこと一つには二重丸◎をつけてください）。 

１．具体的な治療方法 
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２．放射線治療の期間 

３．放射線治療を行なっている間、あるいは終了後に現われる可能性のある症状 

４．放射線治療中、あるいは治療後の生活上の注意事項 

５．放射線治療にかかる費用 

６．その他（                                  ） 

 

IV. 放射線治療に関する説明で、説明してほしいことは何ですか（複数回答可、特に聞きた

いこと一つには二重丸◎をつけてください）。 

１．具体的な治療方法 

２．放射線治療の期間 

３．放射線治療を行なっている間、あるいは終了後に現われる可能性のある症状 

４．放射線治療中、あるいは治療後の生活上の注意事項 

５．放射線治療にかかる費用 

６．その他（                            ） 

 

V. 治療方法を決めるときに最優先する項目は何ですか。以下の中からお選びください。 

１．エビデンス（ガイドラインの推奨など）を優先 

２．患者の希望を優先 

３．医師の意向を優先 

４．テレビ、インターネットなどの情報を優先 

５．知人・友人からの情報を優先 

６．その他（                                  ） 

 

VI. 通院に２時間程度かかる放射線治療施設で、平日に 2 か月程度毎日治療を受けるとし

たら、どのようにして治療することが推奨されますか。以下の中から一つだけお答くだ

さい。 

１．自宅から通院する 

２．入院する 

３．近くの宿泊施設等に自費で泊まって通院する 

４．その施設での治療は推奨しない・選択しない 

５．わからない 

６．その他（                                  ） 

 

VII. 放射線治療に関する情報は、患者に充分行き届いているかお考えを聞かせてください 

１．充分行き届いている 

２．患者にとって的確な治療ができていればそれでいい（情報はあっても仕方がない） 
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３．放射線治療の情報がない 

４．わからない 

５．その他（                                  ） 

 

VIII. 今後の放射線治療に期待することは何ですか。以下の中から一つだけお答ください。 

１． 治療費に縛られず、治療成績のよい治療機器の充実に努める 

２． 腫瘍細胞を死滅させることを優先した治療機器の開発 

３． 治療回数を減らすための工夫 

４． 今のままで良い 

５． わからない 

６． その他（                                  ） 

 

IX. 放射線治療の情報を充実させる方法として期待するものは何ですか。以下の中からお

選びください（複数回答可）。 

１．テレビ、新聞などのマスメディアへの露出の増加 

２．インターネット(You tube など)での情報配信 

３．著名人を活用した報道番組を流す 

４．市民公開講座など地域における講演会の開催 

５．各地域の高名な医療者を活用した報道による番組作り 

６．病院内のがん相談などの充実 

７．回覧板などを使っての定期的な広報 

８．とくにない 

９．わからない 

１０． その他（                               ） 

 

X. 放射線治療を受けられた方に伺います。治療を受ける施設を決めた理由は何ですか。

以下の中からお選びください（複数回答可）。 

１．主治医に勧められたから 

２．通院しやすかったから（自宅、職場から近いなど） 

３．その施設でしか受けられない治療であったから 

４．放射線治療の担当医が信用できたから 

５．情報が足りず、どのように決めたらよいかわからなかったから 

６．特に理由はない 

７．その他（                                 ） 

 

X．放射線治療科を受診された方に伺います。受診の際に困ったことはどのようなことで
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すか。以下の中からお選びください（複数回答可）。 

１． 紹介先の施設が遠い 

２． 希望と違う施設に紹介された 

３． 初診予約が混んでいて、初診までに時間がかかった 

４． 治療予約が混んでいて初診から治療が始まるまでに時間がかかった 

５． 主治医の説明と放射線科での説明が違っていた 

６． 治療中に、災害等で通院できず、計画通りに治療できなくてとても困った 

７． 入院や治療時間など希望がかなわなかった 

８． 特にない 

９． その他 （                          ） 

 

Ⅺ．放射線治療を受けられた方に伺います。放射線治療中の看護師のあなたへの関わりに

ついてお尋ねします。 

１．放射線治療に関する看護に関する専門的な資格をもった看護師の関わりについて 

１）関わりがあった   

２）関わりはなかった   

３）わからない 

 

２．以下は「１）関わりがあった」方のみに伺います。２）、３）を選択された方は以下

の回答は不要です。 

 

（１） 「関わりがあった」場合は、どのような関わりでしたか。（複数回答可） 

１）治療に関する質問や疑問に答えてくれた 

２）治療に伴う症状の予防や症状が悪化しないようにしてくれた 

３）治療中、治療後の生活の困りごとに関して相談にのってくれた 

４）治療が続けられるように励ましてくれた 

５）その他（                           ） 

 

（２）「関わりがあった」場合は、関わりについてどの程度満足されましたか。 

１）満足 

２）やや満足 

３）やや不満  

４）不満 

 

（３）「関わりがあった」場合は、関わりによって治療中の困りごとや不安がどの程度変

わりましたか 
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１）軽くなった  

２）やや軽くなった  

３）あまり軽くならなかった  

４）軽くならなかった 

 

 

アンケートは以上です。 

ご協力ありがとうございました 
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