
表１ ハイリスク新生児調査 栄養に関する項目 

 

[1] 中心静脈栄養について 

(1-1) 中心静脈栄養の投与を行っていますか？ [a. はい、b. いいえ] 

(1-2) 平均的なアミノ酸の投与開始日齢（日齢） 

(1-3) 平均的なアミノ酸の投与開始量（g/kg/日） 

(1-4) 平均的な脂肪乳剤の開始日齢（日齢） 

(1-5) 平均的な脂肪乳剤の投与開始量(g/kg/日） 

(1-6) 中心静脈栄養終了の目安となる経腸栄養量(mL/kg/日） 

[2] 経腸栄養について 

(2-1) 初回経腸栄養の開始時期（生後●時間後） 

(2-2) 
自母乳が届くまでの経腸栄養は何を使用していますか 

a. 自母乳が届くまでは NPO 

b. ドナーミルク（母乳バンク） 

c. もらい母乳 

c. 加水分解乳、成分栄養剤 

d. 低出生体重児用ミルク 

e. 普通ミルク 

f. 糖水 

(2-3) 
母乳強化剤を使用していますか 

a. HMS-1、HMS-2 を使い分けている 

b. HMS-1 のみ使用している 

c. HMS-2 のみ使用している 

d. 使用していない 

(2-4) 母乳強化剤を開始する経腸栄養量をお答えください。 

a. ~20mL/kg/日未満 

b. 20~50mL/kg/日未満 

c. 50~100mL/kg/日未満 

d. 100mL/kg/日 以上 

(2-5) 母乳強化剤を開始する歳の添加量をお答えください。 

a. 母乳 120mL に 1 包（1/4 強化） 

b. 母乳 60mL に 1 包（1/2 強化） 

c. 母乳 30mL に 1 包（完全強化） 

 

 


