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こども家庭科学研究費補助金 
 

成育疾患克服等次世代育成基盤研究事業 
 

科学的根拠に基づく身体的・心理的な産後のケアの効果的な実施を推進するための研究 
 
 

令和 5 年度 総括・分担研究報告書 
 
 

研究代表者 上原 里程 
 
 

令和 6 （ 2024 ）年  3 月 

 
      
 
 

 


