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動画資材一覧
　4-1 動画資材（1）　模擬検証
　4-2 動画資材（2）　CDRファシリテーターのTIPS
　4-3 動画資材（3）　産後ケア，赤ちゃんの睡眠時の事故予防（基礎知識編）
　4-4 動画資材（4）　産後ケア，赤ちゃんの睡眠時の事故予防（実践編）
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巻末資料4-1. 動画資材（1）模擬検証

現状では「CDRと既存の各種
検証の相違点が理解しにくい」
との意⾒が多く聞かれることか
ら，検証の様⼦を写実的に撮影
した動画を⽤意した。
また，ファシリテーターとして
留意すべき点に焦点を当てて解
説を適宜加えた。

前研究班にて「理想的な検証の
様⼦」「改善を要する検証」の
動画を制作していた。
本研究班では，それらを補完す
るべく「ファシリテーターのふ
るまい」に焦点を当てた動画を
制作した。

題字を前研究班による既存動画
と統⼀して，CDRにかかる⼀
連のシリーズとしての共通性を
探求した。



巻末資料4-2. 動画資材（2）CDRファシリテーターのTIPS

体験しうる2つのトラブルに対
して，合計8種類の対処を具体
的に例⽰した。

司会進⾏を⾏う上でのトラブル
シューティングについて，実際
のモデル事業に携わった有識者
の経験を聞き取り体系化した。

ファシリテーターとしてCDR
の運営に携わる際の留意点に焦
点を当てて動画を制作した。

今後，オンライン/ハイブリッ
ド会議が広く⾏われる場合に備
えて，その注意点や⼯夫点など
についても併せて解説した。



巻末資料4-3. 動画資材（3）産後ケア，⾚ちゃんの睡眠時の事故予防（基礎知識編）

危険因⼦を回避し安全な睡眠環
境を確保するための具体的な⽅
策について解説した。

基礎知識編は，乳幼児突然死症
候群の既知の危険因⼦について
解説する，

産後ケアに焦点を当てて，乳児
の安全な睡眠環境の確保につい
ての啓発のための動画資材を制
作した。

今後，この動画は共同開発した
⽇本⼩児突然死予防学会等とと
もに，普及啓発に⽤いることを
想定している。



巻末資料4-4. 動画資材（4）産後ケア，⾚ちゃんの睡眠時の事故予防（実践編）

実際に産後ケアが⾏われている
場所で動画を撮影し，より具体
的に雰囲気や注意点が実感でき
るよう配慮した。

主に産後ケア施設の運⽤上の注
意点などをまとめた。

安全な睡眠環境の確保に向けて，
主に産後ケア施設を対象とした
実践的な注意点を動画で⽰した。

今後，産後ケア施設等で本動画
が利⽤されることを想定してい
る。


