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研究概要

【背景】

インターネットを介した医薬品の個人輸入は、偽造医薬品の主な国内侵入ルート

であり、医薬品の不適正使用による健康被害の発生が懸念される。最近では、糖尿

病治療薬の不適切な適応外使用などが問題となっており、医薬品の個人輸入がそれ

らを助長する可能性も考えられる。本研究では、インターネットを介した医薬品の

個人輸入における保健衛生上の問題を明らかにすることを目的に、医療ダイエット

等と称した適応外使用等が問題となっている糖尿病治療薬フォシーガ錠を対象に試

買調査を実施した。

【方法】

2023 年 7 月 31 日から 9 月 8 日、個人輸入代行サイトを介してフォシーガ 10 mg 錠

を購入した。注文サイトについて、記載事項を観察した。入手製品について、外観

観察と真正性調査を行った。

【結果・考察】

フォシーガ錠を広告する個人輸入代行サイト（23 サイト）から、30 サンプルを入

手した。処方箋医薬品であるフォシーガ錠について、処方箋を提出することなく、

少なくとも 1 ヶ月分相当量のフォシーガ錠を一度に入手できることが明らかとなっ

た。サイト観察において、すべてのサイトが、医薬品、医療機器等の品質、有効性

及び安全性の確保等に関する法律および特定商取引法に抵触する可能性が示された

。1サイトからは、日本国内向けの製品が逆輸入された。また送付された一部のサン

プルには説明文書等がなく、当該医薬品に関する情報提供は不十分であった。全て

のサンプルの１錠当たり平均価格は、日本の薬価に比べて、安かった。インターネ

ットを介したこれらの医薬品の個人輸入では、より安く入手できる可能性が示され

た。真正性調査の結果、製造販売業者の協力を得られなかったため、すべてのサン

プルの真正性は不明なままである。入手製品が真正品であったとしても、不適正に
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流通した医薬品の品質は担保されない。国内におけるこれらの製剤の供給不安定や

入手しにくい現状は、日本人の医薬品個人輸入を助長し、不適正使用による健康被

害につながる可能性がある。不適正使用の抑止に向けて、濫用等のおそれのある医

薬品の販売数量制限等の規制強化が図られているが、医薬品の個人輸入により入手

される可能性に注意する必要がある。

【結論】

本研究において、インターネットを介した個人輸入により、フォシーガ 10 mg 錠

を一度に大量購入することが可能であった。国内販売同様濫用との関連に注意を向

けるとともに、消費者には個人輸入の危険性とともに薬物の不適切な適応外使用の

危険性についても啓発を検討し、消費者に個人輸入の危険性を周知することにより

、安易に個人輸入を行わないよう、さらに情報提供や注意喚起をする必要がある。

A. 研究の目的

A-1. 背景

近年、糖尿病治療薬が個人輸入や医療

機関などで痩せ薬として適応外使用され

ている。医療ダイエット、メディカルダ

イエット等と称して広告を出し、自由診

療で糖尿病治療薬が美容目的で使用され

ている事例が、インターネット上で散見

され、GLP-1 受容体作動薬使用による健

康被害（胃腸障害、低血糖、脱水等）の

発生が懸念される。また、国内ではGLP-

1 受容体作動薬の在庫が逼迫しており、

その背景として痩身目的の不適切処方の

増加が考えられる 1)。 

本来、処方箋医薬品である糖尿病治療

薬を使用する場合には、医師の処方箋が

必要である。しかし、実際には、インタ

ーネット上で糖尿病治療薬が広告・販売

されており、個人輸入により、処方箋医

薬品である糖尿病治療薬を入手するルー

トが存在する。個人輸入によって入手さ

れた医薬品には、偽造医薬品や低品質医

薬品等の混在をはじめ、不適正使用とな

る危険等、保健衛生上の危険性（リスク

）がある。我々はインターネットを介し

て個人輸入される医薬品について、令和

18 年以降偽造医薬品/低品質医薬品の存

在を報告してきた 2-4)。海外で偽造や低品

質の糖尿病治療薬の流通が確認されてお

り、それらが個人輸入を介して、日本に

侵入する可能性は否定できない 5-9)。 

A-2. 目的

本研究では、インターネットを介した

医薬品の個人輸入における保健衛生上の

問題を明らかにすることを目的に、医療

ダイエットで使用されている糖尿病治療

薬の 1 つであるフォシーガを対象に試買

調査を実施した。

B. 研究方法

B-1. 製品の購入

B-1-1. 購入サイトの選択

検索エンジン Google Japan を用い、キ

ーワード検索により購入サイトを抽出し

た。まず、検索ワード「“フォシーガ” 

or “ダパグリフロジン”個人輸入」を用

いて日本語サイトを検索した。これらの

検索式で抽出できたサイトのうち、購入

可能であった全サイトを購入対象サイト

とした。
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B-1-2. 購入対象製品

国内承認規格はフォシーガ錠 5 mg、10

mg の 2 種類である。 

SNS 等を介して痩身作用が謳われてい

るフォシーガ 10 mg 錠なので、購入する

規格を 10mg 製剤とした。  

試買は、2023 年 7 月 31日から 9 月 8 日

の間に行った。

B-1-3. サンプルコードの定義

購入した製品を購入対象サイト、規格

、包装、発送国、入手錠数で区別してサ

ンプルコードを付し、同一サイトで購入

した製品であり、同一郵便で届き、ロッ

ト番号と有効期限が同じものを 1 つの製

品とみなした。

サンプルコード例：13Ⅰ-20Ⅱ-B4Ⅲ-TW

Ⅳ-8Ⅴ

I. Table1 と対応した購入したサイトの

番号

II. 規格（10，10mg）

III. 包装（B1，ボックスタイプ 1；B2，

ボックスタイプ 2；B3，ボックスタ

イプ 3；B4，ボックスタイプ 4； S1

，PTP タイプ 1；S2，PTP タイプ 2

；S3，PTP タイプ 3）

IV. 発送国（IN, インド； TW, 台湾；

HK,香港）

V. 入手錠数

B-2. 個人輸入代行サイトの観察

試買対象サイトに記載されている表示を

、特定商取引法の通信販売に規定する必

要項目について観察し、記録した。

1) 代表者氏名又は責任者氏名

2) 事業者名称又は氏名

3) 住所

4) 電話番号

5) 販売価格

6) 送料

7) 代金の支払時期

8) 製品の引渡時期

9) 代金の支払方法

10) 返品の特約に関する事項

また、医薬品医療機器等法（薬機法）

関連の記載事項を観察し、記録した。

1) 医薬品に関する医師や薬剤師への相

談を勧奨する記載

2) 個人輸入に関する記載

3) 購入数量の制限に関する記載

4) 未承認医薬品又は医療用医薬品につ

いての記載（医薬品の製品名、処方

箋医薬品、製品を明らかに判別でき

る写真、用法・用量、効能・効果、

副作用）

B-3. 入手製品の外観観察

入手した各々のサンプルおよびその梱

包について、以下の事項を観察し、記録

した。

1) 1 製品名、含量、包装

2) 製造会社、製造国

3) 製造年月日、使用期限、ロット番号

4) 処方箋医薬品の記載

5) 添付文書の有無および記載言語

6) 日本語説明書の有無

7) 税関申告表記、発送国、発送形態

製品の外箱および添付文書はスキャン

データとして、製品の包装（外観）は写

真として保存した。
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B-4.真正性調査

製造販売業者へ、2024 年 1 月 18 日に E

メールを利用してサンプルの外観写真と

質問票を送付した。

質問票には、外観観察の結果に基づき

、製品名、製造日、使用期限、外箱の記

載等の真正性や製造会社の所在国におけ

る製造販売業の許可の有無および製品の

承認の有無、偽造品対策に関する質問を

記載した。

C. 結果

C-1.注文サイト

注文サイトにおける特定商取引法関連

の記載項目について Table 2に示す。代表

者氏名又は責任者氏名が記載されていた

のは 16 サイト（70.0%）、事業者名称又

は氏名が記載されていたのは 23サイト（

100.0%）、住所が記載されていたのは 23

サイト（100.0%）、電話番号が記載され

ていたのは 16 サイト（70.0%）、販売価

格が記載されていたのは  23 サイト（

100.0%）、送料が記載されていたのは 23

サイト（100.0%）、代金の支払い時期が

記載されていたサイトは 21 サイト（

91.0%）、製品の引渡時期が記載されて

いたサイトは 23 サイト（100.0%）、代

金の支払い方法が記載されていたのは 22

サイト（96.0%）、返品の特約に関する

事項が記載されていたサイトは 22サイト

（96.0%）であった。

また、薬機法及び健康関連の記載項目

について Table 3に示す。医薬品に関する

医師や薬剤師への相談を勧奨する記載は

、全 23サイト中 21サイト（91.0%）で確

認された。個人輸入に関する記載は 22 

サイト（96.0%）で確認された。個人輸

入できる数量に制限があることを記載し

ていたサイトは 22 サイト（96.0%）であ

った。未承認医薬品または医療用医薬品

の広告に該当する可能性のある記載とし

て、医薬品の製品名は、すべてのサイト

で記載されていた（100%）。製品を明ら

かに判別できる写真が 23サイト（100.0%

）で掲載されていた。さらに、用法・用

量、効能・効果および副作用について記

載していたサイトは、それぞれ 19サイト

（82.0%）、20 サイト（87.0%）および 

19 サイト（82.0%）であった。 

C-2. 製品の外観

入手製品の製造会社、製造国、および

発送国について、Table 1 に示した。本研

究で入手できたフォシーガ 10mg 錠のう

ち最多は、アメリカで製造された

AstraZeneca 製 forziga TM 10mg Film Kapli 

Tablet であった。計 19 サンプル、それら

の発送国は、台湾と香港であった。二番

目に多かったのは、アメリカで製造され

た AstraZeneca 製 Dapagliflozin Tablets 

ForxigaⓇ 10mg であった。計 9 サンプル、

それらの発送国はインドであった。その

他に入手できた 1 サンプルは、アメリカ

で製造された  AstraZeneca 製 Forxiga 
Film-coated Tablets 10mg であった。計 1

サンプル、それらの発送国は、台湾であ

った。他に入手できた 1 サンプルは、逆

輸入された日本国内向けの製品であった 

。こちらの製品は日本で製造されたアス

トラゼネカ株式会社製フォシーガ 10 mg

錠であった。発送国は台湾であった。
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入手製品の包装形態を確認した結果、30

サンプル中で 21サンプルは未開封の製品

ボックスに入った状態で届いた（Figure

1, ボックスタイプ 1; Figure 2, ボックスタ

イプ 2; Figure 3, ボックスタイプ 3; Figure

4, ボックスタイプ 4）。1 サンプル（サン

プルコード：9-10-S1-TW-20）の包装の

表示から、日本市場に向けている日本製

品であると推定された。製品は箱なし

PTP シートのみであった（Figure 5, PTP

タイプ 1）。製品は基本情報（ロット番

号や消費期間など）と添付文書情報（ア

クセス QR コード）が日本語で記載され

た文書と同梱で届いた。4 サンプル（サ

ンプルコード：10-10-S2-IN-56, 17-10-S2-

IN-56, 20-10-S2-IN-56, 22-10-S2-IN-56）は

、注文サイトにおいて、製品ボックスの

画像は掲載されていたが、実際には、透

明のプラスチックケースに入れられた状

態で届いた（Figure 6, PTPタイプ 2）。ケ

ース中の PTP シートは AstraZeneca 製

Dapagliflozin Tablets ForxigaⓇ 10 mg であっ

た。他の 4 サンプル（サンプルコード： 

11-10-S3-IN-14-1,11-10-S3-IN-14-2,11-10-

S3-IN-28,19-10-S3-IN-56）は PTP シート

のみで届いた（Figure 7, PTPタイプ 3）。

PTP シートは AstraZeneca 製 Dapagliflozin

Tablets ForxigaⓇ 10 mg であった。

製造年月、使用期限、ロット番号を確

認したところ、それらの記載があること

が確認された。製品入手時に、包装に記

載された使用期限を超過しているサンプ

ルはなかった。添付文書の有無を確認し

たところ、30 サンプル中 6 サンプルに添

付文書が同梱されていなかった。

発送形態としては、いずれのサンプル

も、厚紙箱に梱包された状態で、国際書

留郵便で届いた。税関申告記載内容を

Table 4 に示した。税関申告に記載された

内容は「Gift」、「Sale of Goods」、「

Others Please specify」および「ヘルスケ

アプロダクツ」で、それぞれ 3 サンプル

、25 サンプル、1 サンプルおよび 1 サン

プルであった。

C-3. 製品の価格

フォシーガ 10 mg 錠の価格について、

フォシーガ 10 mg 製剤 1 錠あたりの日本

の薬価は、264.4 円/錠であった。今回入

手したフォシーガ 10mg 錠の平均価格は

、234.0 ± 70.2円/錠であり、本研究で入手

した個人輸入品の 25サンプルが、日本の

薬価に比べて安価であった。また、逆輸

入品のフォシーガ 10 mg 錠（Figure 5, PTP

タイプ 1）の価格は、最も高価で、852.8

円 /錠であった。次いで、個人輸入品

Dapagliflozin Tablets ForxigaⓇ 10mg 錠

（Figure 6, PTPタイプ 2）が高価で、その

1 錠あたりの平均価格は 286.7 ± 107.9 円/

錠であった。個人輸入品 Dapagliflozin

Tablets ForxigaⓇ 10 mg 錠（Figure 7, PTP タ

イプ 3）は 256.0 ± 82.5円/錠であった。個

人輸入品 forziga TM  10 mg Film Kapli

Tablet ８（Figure1,ボックスタイプ 1）、

forziga TM 10 mg Film Kapli Tablet（Figure2,

ボックスタイプ 2）、Dapagliflozin Tablets

ForxigaⓇ 10 mg（Figure3, ボックスタイプ

3）および Forxiga Film-coated Tablets

10mg （Figure 4, ボックスタイプ 4）の平

均価格は 219.1±20.3、205、162.4 および

244.3 円/錠であった。
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個人輸入により入手したサンプルの包

装形態による価格の違いを比較したとこ

ろ、ボックスタイプの全てのサンプルの

1 錠当たりの価格は、日本の薬価に比べ

て、安価だった。PTP シートタイプ 1 と

PTP シートタイプ 2 の 1 錠あたりの価格

は、日本の薬価に比べて、高かった。ま

た、PTP シートタイプ 3 と PTP シートタ

イプ 4 の 1 錠あたりの価格は、日本の薬

価に比べて、安かった。全てのサンプル

の１錠当たり平均価格は、日本の薬価に

比べて、安かった（Figure 6）。

C-4 真正性調査

製造販売元 AstraZeneca から 2024 年 2

月 2 日付で「研究への協力依頼に対して

は、真贋判定の調査の方法やその結果は

、企業秘密と位置付けているため、大変

申し訳ございませんが、ご協力すること

はできません」との回答を得た。

D. 考察

本研究において、フォシーガ 10 mg 錠

を広告する個人輸入代行サイト（23 サイ

ト）から、 30 サンプルを入手した

（Table 1）。処方箋医薬品であるフォシ

ーガ錠について、処方箋を提出すること

なく、 少なくとも 1 ヶ月分相当量のフォ

シーガ錠を一度に入手できることが明ら

かとなった。

今回、製品検索時に入手可能であった

フォシーガ 10 mg 製品すべてを購入した

が、19 サンプル（63.3%）が同じ製品で

あった。最も多く入手した製品は、アメ

リカで製造された AstraZeneca 製 forziga
TM 10 mg Film Kapli Tablet であり、それら

の発送元はすべて同じであった。異なる

サイトから注文したにも関わらず、同じ

発送元から届いたことから、当該製品の

在庫を管理している業者や場所は限られ

ている可能性が示唆された。

サイト観察において、責任者名と事業

者名は、それぞれ 70 と 100％のサイト、

事業者に対して住所、電話番号、および

販売価格などの情報は、それぞれ 100、

70、および 100％のサイトで記載があり、

情報の提供は不十分と考えられた。すべ

てのサイトに製品写真や製品名が掲載さ

れており、そのうち 8 割では用法や安全

性について掲載されていた。

今回入手した製品の中には日本市場向

け製品が 1 製品（サンプルコード：9-10-

S1-TW-20）あった。当該製品は、本来、

日本の製造販売業者から卸売販売業者を

介して病院や薬局に配送され、消費者の

手元に届くこととなるが、今回、個人輸

入により日本市場向け製品が入手できた

ことから、本来の流通経路から外れた正

規外の医薬品流通経路が輸入代行を経由

して存在することが示唆された。

入手製品の外観観察の結果、開封済み

の製品が 9 サンプルが存在した（Figure 5、

6、7）。また、送付された一部のサンプ

ルには説明文書等がなく、当該医薬品に

関する情報提供は不十分であった。医師

や薬剤師の指導なく個人輸入代行業者を

介して医薬品を入手した消費者は、医薬

品を服用するにあたり製品の添付文書や

説明書を参考にすることが考えられる。

適切な使用方法が使用者に伝えられず、

不適正使用を招く恐れがある。フォシー

ガ錠は、重大な副作用として、低血糖、
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フルニエ壊疽 、外陰部壊死性筋膜炎等を

引き起こすことが知られている。また、

偽造品や低品質製品を服用した場合には、

期待した効果が得られない可能性や予期

しない有害事象が発生する可能性もある。

送付時の内容物の表記について、Table 

4 に示したように、発送業者が税関申告

に記載した内容で、製品名を記載してい

たものは一つしかなかった。郵便物に何

も記載なし、または「Sale of Goods」、

「Gift」、Others Please specify」および「

ヘルスケアプロダクツ」の記載から、内

容物が医薬品であると判断するのは困難

であった。本来税関で受けるべき検査を

受けずに通過してしまった可能性も考え

られる。

個人輸入フォシーガ 10 mg 錠の 1 錠あ

たりの平均価格と日本薬価に比べると、

個人輸入を利用して購入した方が安く入

手できるケースが多いことが示された。

また、いずれの日本語サイトでも、製品

購入の際に処方箋を要求されなかった。

このことは日本人の個人輸入を助長し、

医薬品の不適正使用による健康被害につ

ながる可能性がある。

真正性調査の結果、製造販売業者の協

力を得られなかったため、すべてのサン

プルの真正性は不明なままである。入手

製品が真正品であったとしても、不適正

に流通した医薬品の品質は担保されない。

国内におけるこれらの製剤の供給不安定

や入手しにくい現状は、日本人の医薬品

個人輸入を助長し、不適正使用による健

康被害につながる可能性がある。不適正

使用の抑止に向けて、国内においても不

適切なオンライン診療等について対策が

図られているが、医薬品の個人輸入によ

り入手される可能性に注意する必要があ

る。

E. 結論

本研究において、インターネットを介

した個人輸入により、フォシーガ 10 mg

錠を一度に大量購入することが可能であ

った。消費者には個人輸入の危険性とと

もに医薬品の不適切な適応外使用の危険

性についても啓発を検討し、消費者に個

人輸入の危険性を周知することにより、

安易に個人輸入を行わないよう、さらに

情報提供や注意喚起をする必要がある。
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Table 1. 購入製品の概要 
No. サンプルコード サイトコード 製品名 製造業者 製造国 包装形態 発送国 添付文書 処方箋医薬品

1 1-10-B1-TW-56 1 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

2 2-10-B1-TW-56 2 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

3 3-10-B1-TW-56 3 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

4 4-10-B1-TW-56 4 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes 

5 5-10-B1-TW-56 5 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

6 6-10-B1-TW-56 6 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

7 7-10-B1-TW-28 7 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

8 8-10-B1-TW-56 8 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

9 9-10-S1-TW-20 9 
フォシーガ

10mg
アストラゼネカ

株式会社
日本 PTP シート 台湾 あり Yes

10 10-10-S2-IN-56 10 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
10mg 

AstraZeneca アメリカ PTP シート インド あり Yes

11 11-10-S3-IN-14-1 11 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
10mg 

AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes
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12 11-10-S3-IN-14-2 11 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
10mg 

AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes

13 11-10-S3-IN-28 11 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
10mg 

AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes

14 12-10-B2-HK-28 12 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 香港 あり Yes

15 12-10-B1-TW-28-1 12 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

16 12-10-B1-TW-28-2 12 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

17 12-10-B1-TW-28-3 12 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

18 12-10-B3-IN-98 12 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ

10mg 
AstraZeneca アメリカ ボックス インド あり Yes

19 13-10-B1-TW-56 13 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

20 14-10-B1-TW-56 14 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

21 15-10-B1-TW-56 15 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

22 16-10-B1-TW-56 16 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

23 17-10-S2-IN-56 17 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
AstraZeneca アメリカ PTP シート インド あり Yes
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10mg 

24 18-10-B1-TW-28-1 18 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

25 18-10-B1-TW-28-2 18 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

26 19-10-S3-IN-56 19 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ 
10mg 

AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes

27 20-10-S2-IN-56 20 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ

10mg 
AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes

28 21-10-B4-TW-56 21 
Forxiga Film-
coated Tablets 

10mg 
AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes

29 22-10-S2-IN-56 22 
Dapagliflozin 

Tablets ForxigaⓇ

10mg 
AstraZeneca アメリカ PTP シート インド なし Yes

30 23-10-B1-TW-56 23 
forziga TM 10mg 

Film Kapli 
Tablet 

AstraZeneca アメリカ ボックス 台湾 あり Yes
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Table 2. 試買対象サイトにおける特定商取引法に係る項目の表示状況 

必要表示項目
サイト数

（n=23） 
表示率（%） 

表示あり 表示なし

1) 代表者氏名又は責任者氏名 16 7 70

2) 事業者名称又は氏名 23 0 100

3) 住所 23 0 100

4) 電話番号 16 6 70

5) 販売価格 23 0 100

6) 送料 23 0 100

7) 代金の支払時期 21 2 91

8) 製品の引渡時期 23 0 100

9) 代金の支払方法 22 1 96

10) 返品の特約に関する事項 22 1 96

Table 3. 試買対象サイトにおける薬機法および健康関連に係る項目の記載状況 

記載項目
サイト数

（n=23） 
表示率

（%） 

表示あり 表示なし

1) 医薬品に関する医師や薬剤師への相談を勧奨す

る記載
21 2 91

2) 個人輸入に関する記載 22 1 96

3) 購入数量の制限に関する記載 22 1 96

医薬品の製品名 23 0 100

製品を明らかに判別できる写真 23 0 100

用法・用量 19 4 82

効能・効果 20 3 87

副作用 19 4 82
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Table 4. 税関申告表記 

税関申告記載内容 n (%)

Sale of Goods 25 

Gift 3

ヘルスケアプロダクツ 1

Others Please specify 1 
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Figure 1. ボックスタイプ製品: ボックスタイプ 1（1-10-B1-TW-56） 
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Figure 2. ボックスタイプ製品: ボックスタイプ 2（12-10-B2-HK-28） 
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Figure 3. ボックスタイプ製品:ボックスタイプ 3（12-10-B3-IN-98） 
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Figure 4. ボックスタイプ製品: ボックスタイプ 4（21-10-B4-TW-56） 
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Figure 5. PTP タイプ製品: PTP タイプ 1（9-10-S1-TW-20） 
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Figure 6. 透明ケース+PTP シートタイプ製品: PTP タイプ 2（22-10-S2-IN-56） 
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Figure 7. PTP タイプ製品: PTP タイプ 3（19-10-S3-IN-56） 
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価
格

/錠
（

円
）

 

Figure 8. フォシーガ 10 mg 錠あたりの価格（平均値±SD）：日本薬価（フォシーガⓇ錠

10 mg）と個人輸入価格の比較 
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