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	2. 調査へのご協力につきまして
	平素より、厚生労働科学研究の調査・研究・事業にご理解を賜り誠にありがとうございます。
	令和5年度厚生労働科学研究費補助金として「精神保健医療福祉分野におけるトラウマインフォームドケア活用促進のための研究」が採択されました。
	この研究班は2020～2022年度の厚生労働科学研究課題であった「精神保健医療福祉施設におけるトラウマ（心的外傷）への対応の実態把握と指針開発のための研究」に続きまして、精神保健福祉センターにおけるトラウマインフォームドケア（以下TIC）に関する技術支援・人材育成の実績やニーズ・課題等の実態を明らかにすることが課題に挙げられております。本調査は3年前にご協力を賜りましたTICに関する実態調査の追跡調査の位置づけです。
	日頃より精神保健及び精神障害者の福祉に関する知識の普及や、地域精神保健福祉活動の推進における中核的役割を担っていらっしゃる精神保健福祉センターのTICに関する組織体制や教育活動等の実態を明らかにすることで、トラウマを含む逆境体験を念頭に置いたケアを実践できる土台を構築していくことは我が国の精神保健医療福祉分野における重要な課題の一つと考えられます。
	つきましては、ご多用のところ大変恐縮ですが、本調査にご協力のほど何卒よろしくお願いいたします。



