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 分担研究報告書 

 

臓器提供側医療者への啓発に関する研究 

 
研究分担者 渥美 生弘  聖隷浜松病院・救命救急センター長 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ａ．研究目的 
  令和3年度に行われた世論調査によると、脳
死下または心停止後における臓器提供の意思
に関しては、39.5%が提供したいと答えている。
一方で、臓器提供が可能な脳死患者は、少な
くとも年間2000例は発生していると推定され
ており、その約40％が臓器提供の意思があっ
たとしたら約800例の臓器提供が見込まれる。
しかし、実際には100例前後に留まっているの
が現状であり、患者の意思が救急医療の現場
で把握できていない可能性がある。 
 患者の意思を把握するためには様々な障壁
がある。その障壁を乗り越えて複数の臓器提
供を行っている医療者は、なぜそれが出来て
いるのか、どのようにその障壁を乗り越える
ことが出来たのか聞き取り調査を行うことと
した。 
 
Ｂ．研究方法 
  複数例の臓器提供を行っている病院に勤務
する医師、看護師にフォーカスグループイン
タビューを行う。 
 臓器提供に関わった時の苦悩や葛藤、臓器
提供に関わった時の達成感、医療者自身の臓
器提供への認識の変化についてインタビュー
する。 
 インタビューは録音した上で文字に起こし、
質的帰納的に分析する。 
 
Ｃ．研究結果 
  本研究の研究計画書（資料１）は山口大学

の倫理委員会で承認された。 
 依頼文（資料２）、研究概要書（資料３）、
同意説明書（資料４）、同意書と撤回書（資料
５）、インタビューガイド（資料６）、を作成
した。 
 
Ｄ．考察 
  本邦は諸外国に比べ臓器提供数が極端に少
なく、これまで臓器提供の増加に向け様々な
取り組みがされてきた。その多くは、臓器提
供における業務上や精神的な負担を軽減する
ため、提供体制整備、マニュアル作成の支援
などであった。 
 一方で、近年は臓器提供を繰り返し行う施
設が散見される。臓器提供に関わり、患者家
族からの感謝、レシピエントに繋がったこと、
チーム医療における達成感、などから前向き
に捉えることが出来るようになっている可能
性がある。 
 しかし、本邦で臓器提供を経験した医療者
の達成感や満足感に関する報告は少なく、大
規模調査は皆無である。 
 本研究では、医療者が臓器提供に関して意
欲を上げる点を調査するとともに、障壁をど
のように乗り越えたかを明らかにしていく。
救急・集中治療を行う施設において臓器提供
への関りを改善していくために、貴重な資料
になると期待している。 
 
Ｅ．結論 
  医療者の臓器提供への関りをよりよいもの
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にしていけるよう、複数例の臓器提供を経験
している医療者を対象としたインタビュー調
査を計画した。 
 来年度、調査を実行、分析し結果を公表し
ていく予定である。 
 
Ｆ．健康危険情報 
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 渥美生弘：患者の思いに応えるために
 日本移植学会次世代リーダー養成
講座（22/7/23 web） 
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 渥美生弘：患者家族と協働する 山口
大学臓器移植コーディネーター院内
研修会（23/3/8 山口） 
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Ｈ．知的財産権の出願・登録状況 
  （予定を含む。） 
 1. 特許取得 
該当なし 
 
 2. 実用新案登録 
該当なし 
 
 3.その他 
該当なし 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


