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○ SA：　単一回答

□ MA：　複数回答

FA：　自由回答

Q1 先生の主な診療科をお知らせください。

○ 1. 一般内科 ○ 8. 膠原病科 ○ 15. 産婦人科

○ 2. 循環器科 ○ 9. 血液内科 ○ 16. 皮膚科

○ 3. 腎臓内科 ○ 10. 神経内科 ○ 17. 泌尿器科

○ 4. 消化器科 ○ 11. 精神科 ○ 18. 耳鼻咽喉科

○ 5. 呼吸器科 ○ 12. 外科 ○ 19. 小児科

○ 6. アレルギー内科 ○ 13. 整形外科 ○ 20. 眼科

○ 7. 糖尿病・代謝・内分泌科 ○ 14. 脳神経外科 ○ 21. その他（　　　　　　　　）

Q2 先生の所属施設の経営形態をお知らせください

○ 1. 大学病院

○ 2. 国公立病院

○ 3. その他の一般病院

○ 4. 医院・診療所・クリニック

○ 5. その他（　　　　　　　　　　　　）

Q3 先生の所属施設の病床数をお知らせください

○ 1. 0床

○ 2. 1～19床

○ 3. 20～99床

○ 4. 100～199床

○ 5. 200～299床

○ 6. 300～399床

○ 7. 400～499床

○ 8. 500床以上

Q4 先生の所属施設の所在地をお知らせください

○ 1. 北海道 ○ 25. 滋賀県

○ 2. 青森県 ○ 26. 京都府

○ 3. 岩手県 ○ 27. 大阪府

○ 4. 宮城県 ○ 28. 兵庫県

○ 5. 秋田県 ○ 29. 奈良県

○ 6. 山形県 ○ 30. 和歌山県

○ 7. 福島県 ○ 31. 鳥取県

○ 8. 茨城県 ○ 32. 島根県

○ 9. 栃木県 ○ 33. 岡山県

○ 10. 群馬県 ○ 34. 広島県

○ 11. 埼玉県 ○ 35. 山口県
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○ 12. 千葉県 ○ 36. 徳島県

○ 13. 東京都 ○ 37. 香川県

○ 14. 神奈川県 ○ 38. 愛媛県

○ 15. 新潟県 ○ 39. 高知県

○ 16. 富山県 ○ 40. 福岡県

○ 17. 石川県 ○ 41. 佐賀県

○ 18. 福井県 ○ 42. 長崎県

○ 19. 山梨県 ○ 43. 熊本県

○ 20. 長野県 ○ 44. 大分県

○ 21. 岐阜県 ○ 45. 宮崎県

○ 22. 静岡県 ○ 46. 鹿児島県

○ 23. 愛知県 ○ 47. 沖縄県

○ 24. 三重県

Q5 先生の年代を教えてください

○ 1. 20代

○ 2. 30代

○ 3. 40代

○ 4. 50代

○ 5. 60代

○ 6. 70代以上

追加 性別

医師の経験年数

所属されている学会

スクリーニング設問

人間ドック、集団検診（特定健診やがん検診などの予防医療）に携わっている、あるいは携わったことがある医師

医師として携わっている年数　5年以上
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【健診の在り方】

Q1．オンラインによる健診は可能であると思いますか

1 はい

2 いいえ

Q1の設問後に、以下の文章を配置してください

Q2．『新しい生活様式の健診の在り方』のご希望をお聞かせください。

1 従来通りの対面健診

2 従来の対面健診とオンライン健診（郵便健診を含む）のハイブリッド健診

3 全面オンライン健診（郵送健診を含む）

◆オンライン健診とは、リモート（電話やビデオ通話システム）などを用いた健診

例えば、リモートを用いた問診やご本人で身長・体重・血圧・腹囲等を計測したり、検査材料（尿など）の

採取や指先血液の採取を行う等、リモートによる診察・結果説明・保健指導等が様々考えられます。

◆ハイブリッド健診とは、一部対面と一部リモートなどを用いた方法を組合わせた健診

例えば、診察や検査材料（尿など）の採取や採血は対面で行い、リモートによる結果説明・保健指導等の組

み合わせなどが様々考えられます。

◆オンライン健診とは、リモート（電話やビデオ通話システム）などを用いた健診

例えば、リモートを用いた問診やご本人で身長・体重・血圧・腹囲等を計測したり、検査材料（尿など）の

採取や指先血液の採取を行う等、リモートによる診察・結果説明・保健指導等が様々考えられます。



特定健診項目、人間ドックにおける基本検査項目での法定外検査項目

Q1 Q2

オンライン健診として

可能性がある項目に〇

をつけてください

リモート接続 郵便健診/指先健診 ウェアラブル医療機器 その他

1 診察 問診 〇 〇

2 医師による身体診察

3 身体計測 血圧

4 身長

5 体重

6 BMI（肥満度）

7 眼 視力

8 眼圧

9 眼底検査

10 血球 白血球

11 MCV

12 MCH

13 MCHC

14 血小板

15 感染症・炎症 CRP

16 脂質 総コレステロール

17 TG(中性脂肪）

18 HDL

19 LDL

20 血糖

21 HｂA1ｃ

22 AST

23 ALT

24 γ-GT

25 膵臓・脾臓 ALP

26 TP

27 アルブミン

28 腎、尿路 尿酸

29 クレアチニン

30 尿沈査

31 尿比重

32 尿pH

33 尿蛋白

34 尿潜血

35 尿糖

36 便潜血

37 前立腺 PSA

38 貧血検査

39 その他 梅毒検査

40 呼吸器 呼吸機能

41 心臓・血管 心電図検査

42 腹部大動脈

43 消化管 上部消化管検査（内視鏡）

44 腹部超音波検査

45 婦人科 診察＋乳房超音波

●リモート（遠隔医療）とは、電話やビデオ通話システムなどを用いた健診方法

●郵便健診/指先健診とは、検査材料（尿や便など）の採取や指先血液の採取を行い、郵便を利用した健診方

法

●ウェアラブル医療機器とは、手首や腕、頭などに装着する端末を用いた健診方法

Q１で〇をつけた項目について、どのような方法であれば可能だと思いますか。

リモート（遠隔医療）、郵便健診/指先健診、ウェアラブル医療機器については当てはまる項目に〇をつけて

ください（複数回答可）。その他については、任意でご記入ください。



対面による健診（従来の健診方法）と比較したオンライン健診のメリットについてお聞きします。

以下について、あてはまるものをお選びください。

Q1 離島やへき地等の地理的な利便性を向上させる

1 そう思う

2 まあまあそう思う

3 あまり思わない

4 思わない

Q2 時間的利便性を向上させる

1 そう思う

2 まあまあそう思う

3 あまり思わない

4 思わない

Q3 感染症の罹患や蔓延のリスクを軽減させる

1 そう思う

2 まあまあそう思う

3 あまり思わない

4 思わない

Q４ 受診率を高める（例えば子育て中の女性や主婦層の受診率を高める）

1 そう思う

2 まあまあそう思う

3 あまり思わない

4 思わない


	医師アンケート4.pdf
	医師アンケート3.pdf
	医師アンケート2.pdf
	医師アンケート１.pdf

