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資料 2 

インタビューガイド：NCGMで f/uを受けている CCS 

 

開始時 

今日はお忙しい中、お時間をいただきましてありがとうございます。よろしくお願いします。 

今日は OO さんのお話を聞かせていただきたいと思っておりますが、話したくない内容は話さなく

て構いませんので、そのようにおっしゃってください。 

 

1)長期フォローアップやトランジションに関する認識・ニーズ 

・小児期の治療が終了した後はどのように過ごされていましたか。 

・小児科の主治医の先生から NCGMを紹介されたと思いますが、どのような説明を受けましたか？ 

・小児科の病院から、NCGMへ移ることを説明された時、どのように感じましたか？ 

・実際にＮＣＧＭを受診してみていかがでしたか？ 

・NCGMを受診するようになって、よかったこと、逆に悪かったことはありますか？ 

・小児期の治療が終了した後、日常生活を過ごされる中で、医学的な健康管理に関して／心理社会的な

問題で、今までに困ったことはありましたか。また、今現在困っていることはありますか。 

 困ったことに対してどのように対処しましたか？どのように対処していますか？ 

 困ったことに対して、どのような支援があるとよかったですか？どのような支援が欲しいです

か？ 

・現在、NCGM に通院することに関して、時間的・経済的な負担はありますか？それに対する対処や支

援は何かありますか？ 

（・両親や兄弟との関係性） 

・今後のご自身の健康管理について、どのように考えていますか？どうしていきたいと思っています

か？ 

・小児がん経験者に対して、もっと、こういう支援があればいいと思う支援はありますか。 

（・小児期の病院から成人期の病院でのフォローアップにスムーズに移行できるようにするためには、ど

のような仕組みがあるとよいと思いますか。） 

・リモートでの健康相談ができるとしたら、活用してみたいですか？ 

 

終了時 

今日は貴重なお話をお聞かせいただき、ありがとうございました。 

ありがとうございました。 

 

 

  



「小児がんサバイバーにおける小児期から成人期へのフォローアップケアへの 

トランジションシステムの構築：小児がんサバイバーのニーズに関する質的研究」第 1.1 版 2021 年 8 月 16 日 

2 

 

 

インタビューガイド：NCGMで f/uを受けている CCSのご家族 

※研究への同意取得時、可能であればご本人とご家族とで別々にお話を伺いたい旨を伝え、承諾を得

られたら別々に、得られない場合は一緒にインタビューを行う。 

 

開始時 

今日はお忙しい中、お時間をいただきましてありがとうございます。よろしくお願いします。 

今日はOOさんのことについて、ご家族からのお話を聞かせていただきたいと思っておりますが、話

したくない内容は話さなくて構いませんので、そのようにおっしゃってください。 

・まず、初めにお子様についてお伺いいたします。 

 疾患名、診断年月、治療期間 

・小児期の治療が終了した後、○〇さんとどのように過ごされていましたか。 

・小児科の主治医の先生から NCGMを紹介されたと思いますが、どのような説明を受けましたか？ 

・小児科の病院から、NCGMへ移ることを説明された時、どのように感じましたか？ 

・実際にＮＣＧＭを受診してみていかがでしたか。 

・NCGMを受診するようになって、よかったこと、逆に悪かったことはありますか？ 

・小児期の治療が終了した後、日常生活を過ごされる中で、〇〇さんの医学的な健康管理に関して／心

理社会的な問題で、ご家族として今までに困ったことはありましたか。また、今現在困っていることはあ

りますか。 

 困ったことに対してどのように対処しましたか？どのように対処していますか？ 

 困ったことに対して、どのような支援があるとよかったですか？どのような支援が欲しいです

か？ 

・現在、NCGM に通院することに関して、時間的・経済的な負担はありますか？それに対する対処や支

援は何かありますか？ 

（・〇〇さんとの関係性、その他の家族成員との関係性） 

・今後の○〇さんの健康管理について、どのように考えていますか？どうしていって欲しいと思ってい

ますか？ 

・小児がん経験者やそのご家族に対して、もっと、こういう支援があればいいと思う支援はありますか。 

（・小児期の病院から成人期の病院でのフォローアップにスムーズに移行できるようにするためには、ど

のような仕組みがあるとよいと思いますか。） 

・リモートでの健康相談ができるとしたら、活用してみたいですか？ 

 

 

終了時 

今日は貴重なお話をお聞かせいただき、ありがとうございました。 

ありがとうございました。 

 



「小児がんサバイバーにおける小児期から成人期へのフォローアップケアへの 

トランジションシステムの構築：小児がんサバイバーのニーズに関する質的研究」第 1.1 版 2021 年 8 月 16 日 

3 

 

 

インタビューガイド：現在、f/uを受けていない CCS 

 

開始時 

今日はお忙しい中、お時間をいただきましてありがとうございます。よろしくお願いします。 

今日は〇〇さんのお話を聞かせていただきたいと思っておりますが、話したくない内容は話さなく

て構いませんので、そのようにおっしゃってください。 

 

・疾患名と診断された時期について教えてください。 

・小児期の治療が終了した後は、どのように過ごされていましたか。 

・小児科での治療が終了した後のことについて、主治医から案内を受けましたか？ 

・小児科での治療が終了した後、成人期の病院でのフォローアップを受けることができるということを、

知っていましたか？（一度もフォローアップを受けていない方の場合） 

・小児科での治療が終了した後、定期的に医療機関を受診していない理由は何ですか？／成人期の病

院でのフォローアップの受診をやめられた理由は何ですか？ 

・小児期の治療が終了した後、日常生活を過ごされる中で、健康上の問題／心理社会的な問題で、今ま

でに困ったことはありましたか。また、今現在困っていることはありますか。 

 困ったことに対してどのように対処しましたか？どのように対処していますか？ 

 困ったことに対して、どのような支援があるとよかったですか？どのような支援が欲しいです

か？ 

・今後のご自身の健康管理について、どのように考えていますか？どうしていきたいと思っています

か？ 

・小児がん経験者に対して、もっと、こういう支援があればいいと思う支援はありますか。 

・リモートでの健康相談ができるとしたら、活用してみたいですか？ 

 

 

終了時 

今日は貴重なお話をお聞かせいただき、ありがとうございました。 

ありがとうございました。 
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インタビューガイド：NCGMで f/uを受けていないCCSのご家族 

 

開始時 

今日はお忙しい中、お時間をいただきましてありがとうございます。よろしくお願いします。 

今日はご家族からのお話を聞かせていただきたいと思っておりますが、話したくない内容は話さなく

て構いませんので、そのようにおっしゃってください。 

 

・お子さんの疾患名と発症時の年齢と現在の年齢を教えてください。 

・小児期の治療が終了した後は、どのように過ごされていましたか。 

・小児科での治療が終了した後のことについて、主治医から案内を受けましたか？ 

・小児科での治療が終了した後、成人期の病院でのフォローアップを受けることができるということを、

知っていましたか？（一度もフォローアップを受けていない方の場合） 

・小児科での治療が終了した後、定期的に医療機関を受診していない理由は何ですか？／成人期の病

院でのフォローアップの受診をやめられた理由は何ですか？ 

・小児期の治療が終了した後、日常生活を過ごされる中で、健康上の問題／心理社会的な問題で、今ま

でに困ったことはありましたか。また、今現在困っていることはありますか。 

 困ったことに対してどのように対処しましたか？どのように対処していますか？ 

 困ったことに対して、どのような支援があるとよかったですか？どのような支援が欲しいです

か？ 

・今後のご自身の健康管理について、どのように考えていますか？どうしていきたいと思っています

か？ 

・小児がん経験者に対して、もっと、こういう支援があればいいと思う支援はありますか。 

・リモートでの健康相談ができるとしたら、活用してみたいですか？ 

 

 

終了時 

今日は貴重なお話をお聞かせいただき、ありがとうございました。 

ありがとうございました。 

 

 


