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いの場の社会的フレイルの課

題」 

第 79 回日本公衆衛生学

会 
2020．11 

 

 

３）研修会等 

発表者氏名 演題タイトル名 
発表した場所 

（主催者） 

発表した 

時期 

津下一代 

進捗チェックリストや一体的実施・KDB

活用支援ツールの利活用と評価の視点

について～一体的実施による健康寿命

延伸に向けて～ 

熊本県後期高齢者医療広域連合． 2022.07.25 

津下一代 

地域連携で進める生活習慣病重症化予

防～データ分析に基づくアプローチの

実践～． 

大分県国民健康保険団体連合会  2022.09.06 

津下一代 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施に向けて 
和歌山県国保連合会 2022.09.27 

津下一代 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けて． 

京都府令和４年度高齢者の保健事業

と介護予防の一体的実施に係る保健

事業推進研修会 

2022.11.21 

津下一代 

『高齢者の保健事業と介護予防の一体

的実施』におけるかかりつけ医の役割 

～患者の行動変容を促す取組と医師へ

の期待～ 

令和４年度 静岡県医師会．地域リハ

ビリテーション サポート医養成研

修． 

2023.02.23 

鈴木隆雄 

フレイルフリー国民運動への取り組み

～フレイル、ロコモ克服のための医学

会宣言を踏まえて 

21 世紀医療フォーラム 2022.06.09 

樺山 舞 高齢者の保健事業と介護予防の一体的 鳥取県国民健康保険団体連合会 2023.02.02 



実施の効果的な推進について 

樺山 舞 

高齢者の特性を踏まえた事業の進め方

～事業実施に向けた KDB システムの実

践的な活用について～ 

埼玉県国民健康保険団体連合会． 

埼玉県保健医療部国保医療課、 

埼玉県後期高齢者医療広域連合 

2022.12.19 

樺山 舞 
「高齢者の保健事業に係る医療専門職

の人材育成研修事業」東 
東京都健康長寿医療センター研究所 

2022.11.29 

2022.12.8  

樺山 舞 

一体的実施の意義と目指すところ～ハ

イリスクアプローチ：その他の生活習

慣病の方と健康不明者への保健指導を

中心に～ 

佐賀県国民健康保険課 2022.10.26 

樺山 舞 
今こそ地域診断―データの見方と分析

のコツ 
公衆衛生看護研修/大阪府健康医療部 2022.10.25 

樺山 舞 

一体的実施の意義と目指すところ～対

象者アセスメントと事業の評価の考え

方～ 

愛知県後期高齢者医療広域連合 2022.9.30 

樺山 舞 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施について・一体的実施・KDB 活用支

援ツールについて 

大阪府国民健康保険団体連合会  

大阪府後期高齢者医療広域連合 
2022.5. 20 

津下一代 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施を効果的に進めるためのポイント

～進捗管理チェックリスト・質問票の

活用～ 

鹿児島県令和 3 年度 高齢者の保健

事業と介護予防の一体的実施にかか

る市町村等セミナー 

2021.10.18 

津下一代 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けて～進捗管理チェッ

クリストの活用～ 

国保中央会令和 3 年高齢者の保健事

業と介護予防の一体的実施にかかる

支援者研修会 

2021.10.19 

津下一代 

《KDB を活用した保健事業の展開》糖尿

病性腎症重症化予防、高齢者の保健事

業 

国保中央会．令和 3 年度医療費等デー

タ評価・分析研修 
2021.10.28 

津下一代 

今、自治体が行うべき健康戦略～高齢

者の保健事業と介護予防の一体的実施

のねらい 

令和 3 年度 第 2 回胆江・一関地区国

保協議会保健活動部会研修会（岩手

県） 

2021.11.08 

津下一代 

保健事業のためのデータ分析事業展開

について考える～KDB の活用と地域連

携～ 

新潟県国民健康保険団体連合会 令

和 3 年度国保・後期高齢者ヘルスサポ

ート研修会 

2022.02.15 

津下一代 
一体的実施のための連携の進め方とデ

ータ分析に基づくアプローチの実践 

静岡県 保健事業と介護予防の一体

的実施報告会 
2022.03.01 

津下一代 
高齢者の保健事業における質問票につ

いて 

令和 3 年度長崎県在宅保健事業みつ

ば会総会・研修会 
2022.03.03 

津下一代 
高齢者の保健事業事例の講評と取組の

ポイント、ワークショップ総括 

令和２年度国保連合会及び後期高齢

者医療広域連合向け研修会 
2020.12.07 

石崎達郎 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

な実施：高齢者の健康・フレイル予防 

練馬薬剤師会:練馬区地区薬剤師研修

会 臨床薬学講座 
2023.3.26 

石崎達郎 
「高齢者の保健事業と介護予防の一体

的な実施」の概要 

新宿区:新宿区高齢者の保健事業と介

護予防の一体的実施事業：研修・説明

会 

2023.3.1 

石崎達郎 

データヘルス計画 

栃木県後期高齢者医療広域連合:第 2

回栃木県後期高齢者医療広域連合・高

齢者保健事業推進協議会 

2023.1.30 

石崎達郎 高齢者の特性を踏まえた保健事業の展 宮崎県国民健康保険団体連合会:令和 2022.12.5 



開：ハイリスクアプローチ（健康状態

不明者への支援）における事業企画・

評価について 

４年度高齢者の保健事業と介護予防

の一体的な実施に向けた研修会 

石崎達郎 高齢者の特性を踏まえた保健事業の展

開 

山口県国民健康保険団体連合会:令和

４年度高齢者の保健セミナー 
2022.12.22 

石崎達郎 
多病・多剤処方とフレイル予防 

横浜市:医療専門職のためのフレイル

予防シンポジウム 
2022.11.27 

石崎達郎 
高齢者の特性を踏まえた保健事業の展

開 

神奈川県国民健康保険団体連合会:令

和４年度高齢者の保健事業と介護予

防の一体的な実施に向けた研修会 

2022.11.10 

石崎達郎 
高齢者の特性を踏まえた効果的な保健

事業の展開 

広島県国民健康保険団体連合会:令和

4年度 高齢者の保健事業と介護予防

の一体的な実施に係る担当者研修会 

2022.10.28 

石崎達郎 適正服薬（重複・多剤）に関する保健

事業の推進に向けて 

埼玉県:令和４年度 効果的な保健事

業を展開するための研修会 
2022.9.9 

石崎達郎 高齢者の特性を踏まえた保健事業の展

開 

岡山県国民健康保険団体連合会:令和

4 年度 高齢者の保健事業セミナー 
2022.9.2 

石崎達郎 

適正受診・適正服薬に関する保健指導 

秋田県国民健康保険団体連合会:令和

4 年度 国保・後期高齢者ヘルスサポ

ート事業研修会 

2022.8.26 

石崎達郎 
重複・多剤服薬、重複・頻回受診に関

する保健事業 

東京都国民健康保険団体連合会:保健

事業支援評価委員会主催集団指導・研

修会 

2022.8.24 

石崎達郎 
高齢者の保健事業と一体的な実施につ

いて 

東京都健康長寿医療センター:令和 4

年度高齢者の保健事業に係る医療専

門職の人材育成研修事業 

2022.7.14、

7.15 

石崎達郎 

服薬指導 

国民健康保険中央会:令和 4 年度 高

齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施に係る支援者研修会 

2022.6.20 

石崎達郎 高齢者の健康課題と服薬支援・指導に

ついて 

宮城県国民健康保険団体連合会:令和

4 年度高齢者の保健事業セミナー 
2022.6.16 

石崎達郎 高齢者の健康課題と服薬支援・指導に

ついて 

宮城県国民健康保険団体連合会:令和

4 年度高齢者の保健事業セミナー 
2022.6.15 

石崎達郎 

保健事業の評価（満足度調査について） 

栃木県後期高齢者医療広域連合:高齢

者保健事業推進協議会・第 2 回個別検

討会 

2022.6.10 

石崎達郎 
一体的実施・KDB 活用支援ツール：服薬

指導（多剤投薬）の考え方 

栃木県後期高齢者医療広域連合:第 1

回栃木県後期高齢者医療広域連合・高

齢者保健事業推進協議会 

2022.5.30 

石崎達郎 
効果的な保健事業の実施に向けた取り

組み 

栃木県後期高齢者医療広域連合:高齢

者保健事業推進協議会・第 1 回個別検

討会 

2022.5.25 

石崎達郎 
高齢者の保健事業と一体的な実施につ

いて 

東京都健康長寿医療センター:令和 3

年度高齢者の保健事業に係る医療専

門職の人材育成研修事業 

2021.11.24

、12.1 

石崎達郎 

服薬指導 

国民健康保険中央会:令和 3 年度 高

齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けた研修会 

2021.11.9 

石崎達郎 高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施 

国民健康保険近畿地方協議会:事業関

係職員研修会 
2021.10.8 

石崎達郎 
高齢者の特性を踏まえた保健事業の展

開 

長崎県・長崎県国保連合会・長崎県後

期高齢者医療広域連合:令和 3 年度高

齢者の保健事業セミナー 

2021.10.4 

石崎達郎 ハイリスクアプローチ（健康状態不明

者への支援）における事業企画・評価 

栃木県国民健康保険連合会:高齢者の

保健事業と介護予防の一体的実施に
2021.9.6 



関する研修会 

石崎達郎 高齢者の保健事業～フレイル予防と健

康寿命の延伸を目指して～ 

特別区協議会:令和 3 年度第 2 回特別

区議会議員講演会 
2021.9.1 

石崎達郎 
高齢者の特性を踏まえた保健事業の展

開 

福岡県・福岡県国保連合会・福岡県地

域保健師研究協議会:令和 3 年度市町

村担当課長及び保健師合同研修会 

2021.7.30 

石崎達郎 

あらためて考える保健事業の評価 

栃木県後期高齢者医療広域連合:後期

高齢者の保健事業と介護予防の一体

的実施に係る研修会 

2021.6.10 

石崎達郎 
高齢期における「健康」の捉え方と保

健事業 

栃木県後期高齢者医療広域連合:後期

高齢者の保健事業と介護予防の一体

的実施に係る研修会 

2021.5.28 

石崎達郎 
後期高齢者の特性を踏まえた保健事業

の展開に向けて 

神奈川県後期高齢者医療広域連合:令

和 2 年度高齢者の保健事業と介護予

防の一体的実施に向けた研修会 

2020.12.4 

石崎達郎 レセプトデータから見た後期高齢者の

健康課題 

北海道後期高齢者医療広域連合:令和

2 年度高齢者保健事業推進研修 

2020.8.30、

8.31 

石崎達郎 後期高齢者の保健事業：国保保健事業

や一般介護予防事業との一体的実施に

向けて 

栃木県国民健康保険団体連合会:栃木

県国民健康保険団体連合会研修会 
2020.8.20 

石崎達郎 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

な実施について 

東京都後期高齢者医療広域連合:東京

都後期高齢者医療広域連合一体的実

施説明会 

2020.8.19 

 


