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A 15.0%. AKX 11. 7%, FLIRTTA 23. 4% T
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45% . JEYe 2 IR T 26%~48% CTH -7, F
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(B 1)
£1. FREOHE

FERELHE

R EH DR

FAEFEH

ABREEOEHAE (S RFILFTHRE)

R

K1 (A IOAHAE)

&2

TN (A ERAE)

FES

(Fr- BB (A 2F R E)

B

CoVID-19:ER1 Fi# DREKREICET S

(RA.2FRBE)

COVID-19N RIS HHEDEREILELFEAEAFRICH

REME

COVID-19REEF B ITHEELEIEICET S aR—F 2022528 ~78 (6iK)

COVID-19BEFICH T HEELEEICET 5 aR—MF 2021548 ~98 (4~5iK)

20204F1 A ~20214F68 (1~3iK)

202089R8 ~20215F9R (2~5if)

2022458 ~10R8

202258 ~9R

2022411 B ~2023428

2022498 ~202345 14

HEERAE (BRE-FEREIT)

NET

(5~79m%. KRF/\ETH. | FRHAE)

&alllE

20FBIZE T HEROERORRKEIZETHHE

20FBIZE T SEEDOREICEAT HHAE

(20~695% . RREGIIE . FFi&RFE)

FLR T

IR VANABEEICET ST 7 RE
(5~645%, dLBEFLIRT ., FE~I3FHK

HE)

BLAL MR
2021435 ~202244 8 (4~6iK)

LA 2022878 ~88 (73K

XA 202081 B ~202242 B (1~6%)
INR 2020681 B ~20224F9 8 (1 ~T3)

20225118

2023518 ~2R

2023438

# 2. ABRBEREORZEBMED LB

ALIRTERE (RA) DEEITICIE. AERRFTICERELEE T ROBEEL—HEEND

HAE1: 30 AREE HE2IFEHAE HE32FHAE HAEA2F®HFAE
EEEH (BEE, %) 158 (37.6) 1,109 (44.1) 766 (63.8) 430 (59.0)
RN RE R 1222 1,040 7185 343"
FFE, 5ESD) 57.5(17.3) 57.4(13.6) 57.8(15.6) 62.9(13.8)
Fin, A(%)
18 (20)~395% 23(18.9) 107 (10.3) 111 (15.5) 20 (5.8)
40~595% 37 (30.3) 481(46.3) 267 (37.2) 119 (34.7)
60~795% 54 (44.3) 383(36.8) 291 (40.5) 169 (49.3)
80R%~ 8 (6.6) 53 (5.1) 49 (6.8) 35(10.2)
Al B, A%) 65 (53.3) 688 (66.2) 463 (64.5) 228 (66.5)
B EHAR, B(SD) 3.7(0.7) 14.4(1.9) 26.7(3.3) 22.8(3.1)
IBERHARE. A(%0)
~5M B 122 (100) 0(0) 0(0) 0(0)
6~11mA - 82 (7.9) 0(0) 0(0)
12~175H - 953(91.6) 0(0) 16 (4.7)
18~23MHE - 5(0.5) 214(29.8) 182(53.1)
24/ B ~ - 0(0) 503 (70.1) 118 (34.4)
COVID-19D EFEE. A(%)
IR 1(0.8) 0(0) 20(2.8) -
B 54 (44.3) 69 (6.6) 141 (19.6) -
PEE I 25(20.5) 151 (14.5) 297 (41.4) 109 (31.8)
REE D 32 (26.2) 409 (39.3) 160 (22.3) 183 (53.4)
Etnd 10 (8.2) 411(39.5) 83 (11.6) 51 (14.9)

SFERAES LB EFARI M S0 B L LD EER L C. B ARE TREREROFE OV TEISH L EERL L.
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* 3. ARBEREORBBRERDOLE

FAE1IhAREAE FAE2NFRFAE FEI 2FRAE FAEA2FBRFAE
BEREROTE BHEINARRTAHLE: BEEINALAICHIRL, BEHBINABATEL, BERIHMABRSTAHL.

SEK BiELHHEIR RELHHER BiELHDHER
BRBRER. A%) 65 (53.3) 472 (45.4) 189 (26.3) 165 (48.1)

R HA R 635 : 65 (53.3) A 208 (42.4) 13K 39 (28.1) E23/H: 23 (67.6)
51K 264 (48.0) HE23K: 45 (22.5) 33K 95 (51.1)
3K 105 (27.7) E4~5i8K:47(38.2)
ZUVER LRFR-BER(21.3) 1. MEOR EE & (20.7) TIEFE- R (0.2) 1.ERHIET (28.6)
2 BEARMEE (18.9) 2 EPR-BAER (176  2HAHET (7.2 2. FEI FEEE (14.0)
3.0 R & (18.0) L FHAET (15.4) IBEEN-EMAHET (BT IEFB-BEAZ 3D
MBEROBEBREK. 47(385) 380 (36.5) 139 (19.4)* 127 (37.0)*
A(%)
R HA B H6ik:47(38.5) FA4K: 162 (33.1) E 1K 28 (20.1)* E2ik: 21 (61.8)*
5% 218 (39.6) 23K 35 (17.5)* 33 68 (36.6)"
F3K: 76 (20.1)* F4~51K: 38 (30.9)*
L3S R DREEERAEIK. 30 (24.6) 249 (23.9) 48 (6.7)™ 65 (19.0)**
A(%)
R HA B H6iK 30 (24.6) FAK: 124 (25.3) FE: 13 (9.4)* HE2K: 10 (29.4)%

F5iK: 125(22.7)

2K 10 (5.0)**
3K 25 (6.6)*

I 40 (21.5)%
H4~5K: 15 (12.2)™

% 4. FRAEORIZHFRBEOLE (BRAN)

HOELEEET MER BVhOoAH(BEEEET)

NE(BA) L= Lo (BEA)
ES E3-E3 ES E3-E3 S E3-E3
[EEH (MEE %) 8,447 (31.7) 18,183 (35.1) 2,883 (36.2)
BT REH 4278 3,382 8,880 6318 2,023 855
FHEE . 7%(SD) 445(14.7) 455 (16.2) 42.1(11.6) 42.4(11.8) 450 (11.1) 478(11.3)
. A%)
18(20)~39%% 1,687 (39.4) 1.328(39.3) 3,954 (44.5) 2,710 (42.9) 660 (32.6) 210(24.6)
40~595% 1,845 (43.1) 1,293 (38.2) 4,190 (47.2) 3.036 (48.1) 1,152 (56.9) 491 (57.4)
60~ 79(80)i% 746 (17.4) 761 (22.5) 736 (8.3) 572(9.1) 211(10.4) 154 (18.0)
P71 B, A(%) 1,684 (39.4) 1,309 (38.7) 3,717 (41.9) 2,552 (40.4) 744 (36.8) 303 (35.4)
EHBEREAR. A(SD) 98(3.1) — 56 (0.5) — 18.8(78) —
BEREART. A(%)
~5h A 0 (0) - 1171(13.2) — 207(10.2) -
6~11HmH 3628 (84.8) — 7,709 (86.8) — 176 (8.7) —
12~17M A 371(8.7) — 0(0) — 256 (12.7) —
18~23MmA 279 (6.5) - 0(0) — 926 (45.8) -
24 B ~ 0 (0) — 0 (0) — 458 (22.6) —
COVID-19D EEE. A(%)
|AE R 297 (6.9) — 264 (3.0) — 54 (2.7) —
B 3,596 (84.1) - 8,493 (95.6) — 1,405 (69.5) -
REE I 63(1.5) — 54 (0.6) — 16 (2.9) —
REE D 65(1.5) — 66 (0.7) — —
BE 29 (0.7) — 1-4(0.0) — 5(0.3) —

20222 AICETEL/CRE GAE M S 848215 A) DRSS ET 09 AETRELI,
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# 5. ERAEOBRBBIERDLE (BA)

INETH N g
R JEELE EE JEELE =E 2 JERESE
BEBERKOER FLHTOOAF 2021 F3F LIEIC anFBRERICH 2022F 78 LI a0 RBEEEIC 202041 A LIEIC
(EREETIHBETS BETHBLE: 20AMLERLV: BURERDSS., I22200BLES #HE-ITHIELE  HEBL.2MALL
SER) FERDIE. 20 ER BEHEDIZHY ., WK ERDSE. #E EEELTEY.
ALl EiEE. 7 2 A Bl EfRLV= BpgamnBLl WMAELHIER
mEELEMSIMA SEK* RIZHFAEL ., 2/
B THLAE ALl b i
1K DEBIZEDE
KELTEREATE
FELNVEESR
ERBERK, A% 640 (15.0) 149 (4.4) 1.041.(11.7) 349 (5.5) 474(23.4) 78.(9.1)
R 5 1A Rl - — F1:3(333) —
2iH:10(13.9)
H3K: 97(25.9)
4K 82 (26.8) 43K 135(25.0)
53K 96 (27.7) 5 128(285)
6K 462 (12.7) 63H: 41(17.0)
FEE1,041011.7)
HRROBEHRERK. 447(104) 71(2.1) 599(6.7) 241(3.8) 312(15.4) 29 (3.4)
A(%)
R 5 HA Rl - - F2(222) —
H2iK:6(8.3)
HIK:67(17.9)
FAK: 63 (20.6) FAK:-91(16.8)
5 81(23.3) 55K 88(19.6)
$6:8: 303 (8.4) £6K: 24(10.0)
7% 599 (6.7)
Mg ROEEREEK. 184 (4.3) 30 (0.9) 383(4.3) 84(1.3) 167 (8.3) 12 (1.4)
A(%)
R LREHA R - - 13K 0(0.0) -
F 2 4(5.6)
F3iK: 26(6.9)
#A3K: 31 (10.1) 4 37(6.8)
#5518 (5.2) E5H: 38(8.5)
638 135(3.7) F6K: 24(10.0)
FETiH: 383 (4.3)
AREIZEITHS 85 (36.3) 15 (21.7) 81(22.3)
BEHREK. A%)
R EBEFHAR FE1K: 1250 —

FAK: 37 (50.7)
5K 29 (43.3)
638 19 (20.0)

ETK 15 (21.7)

2K 4 (28.6)
3K 12 (20.0)
FAK: 28 (21.1)
5K 33 (26.6)
6 1(25.0)

FoAawTad BRHET. WE BET E20 AL EBER
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% 6. FRAZEORIZEFREOKE (INR)

NET eh
ES JEEESE L ES JEEESE

EIEE S (EEE, %) 3,484/8,167 (42.7) 28,026/100,777 (27.8)
R R B 1,800 1,341 15,681 9.084
S, E(SD) 10.4 (3.6) 10.5(3.6) 10.1(3.5) 10.3 (3.6)
F#5. A(%)

5~107% 988 (54.9) 725(54.1) 9.013(57.5) 5,031 (55.4)

11~178% 812 (45.1) 616 (45.9) 6,668 (42.5) 4,053 (44.6)
TR B A(%) 971(53.9) 710(52.9) 8,655 (55.2) 4,845 (53.3)
EH)BEEAR, A(SD) 9.1(2.0) - 9.7 (5.2) -
BEREAR. A(%)

~5m B 0(0) - 3,419(21.8) —

6~11MmA 1,670(92.7) - 8,010(51.1) -

12~17/ B 130(7.2) - 3,283(20.9) -

18~23m A 0(0) - 496 (3.2) -

24/ B ~ 0(0) — 473 (3.0) —
COVID-19D EIEE. A (%)

HEAE IR 79 (4.4) — 588(3.7) —

BHE 1,708 (94.9) - 14,988 (95.6) -

g [ £E 0 13(0.7) — 84 (0.5) —

g 0(0) — 3 (0.0) -

£ 7. FERAZEORBBEROKE (INR)

NETH LK Aif)
FEXS JERESE FEXS EEFH
BREREKOESR [ZLHTOOAFREREL 2021 F3/MLEERKA ILHTOIRFEFELL 202051 BHhLRIZER
BICHIBLEEROSS, FTI22AAMLERE L BICHRLULHERDOSS, FTOMIC2AB U S
2B L LS HhOf  fERK 2MBLLEERE hDF)  WVER
ERELEINBEAT ERELEIN AT
Hot-mEk Hot-ER
BERBEK. A(%) 114(6.3) 29(2.2) 988 (6.3) 277 (3.0)
R HA A - 133 (13.0) -
235 (10.0)
3322 (6.5)
F4~5%:18(13.7) 419 (6.5)
525 (7.5)
631:96 (5.8) 63H:407 (5.8)
H7H:353(7.3)
MIRROBBBER. A%) 335 6(0.4) 457 (2.9) 79 (0.9)
% 5 HA A — E13E:1(4.3) -

23K:3 (6.0)
319 (5.1

F4~5K:15(11.5) FEA4FEA1 3D
57 (5.1)
648 (2.9) F6ik:197(2.9)
H7K:145(3.0)
FRHRROBERER. A%) 27(15) 1~4(0.2) 230 (1.5) 69 (0.8)
R A — F1H28.7) —
F2i:2 (4.0)
%33K:3(0.9)
Fa4~5K:1~4(15) FAK:S5(1.7)
ESET2.1)
EE63H:25 (1.5) 697 (1.4)

778 (1.6)

IR ERERIC. BTt 2N
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Mgt BRI ENZEBREE TR 2 —  EERERED R v —FK
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rgem 3 SRR ESEBRERE X —EERERG )R S — v BEFRE

v ABURM R 2 —

WoEm I SR E N EBRE R I o F —EERER G )R 7 — v BRRAFTER
v ABURM R 2 —

waEmE e E N EBRE R I o F —EERER G )R 7 — s BRRAFTER
v ABURM R S —

WoEm 1 NERG T E N EBRE R I o F —EERER G )R 7 — v BRRAETER
v ABCRM R 2 —

e E

Bl oA L AEYE (LLT, COVID-19) OREBBAERIT, ArEHI O Rt 2k & Sk
M HEE LI BITHTICHBL T 2R3 & 0 | BE OLE ORFCHSATRICH - REIRICREZ K
ETHREER R SN TV D, L L ZDOFERESLEIEHERIC OV TE W E R AR L0, FFIT,
A7 v URRRERE ORBZRIERICOWTRMICHREE 280 L72FIXENSN & BIZR 5T
%=y

ARFFECTIE, 2022 4 2~7 H12, SLFRAFZEEEI D 6 DD ER sk (2 COVID-19 T ARt LAEFRRE L
72 20 LA DO NEXRIT, WD 3 Ak, 6 AK., 1H%, 2HBRICT 7 — MIEZEICE-
T, REBRERSCHMNan oA 2T 7 F 2 (LUK, COVID-19 U 7 F ) OHEFRD, O O
FERRE, RRFRPL, ATERIESFICOWTERERELIT Y, AREETIT, 2023 F 4 AR TT V7 —
NHER T —4 7 V== BT Lz 3 DA #BHEIC OV THET 5,

TAEE 2 A L7z 420 A 3 D H % FRAICEIZ Lz NI 158 N (A& 3% 37.6%) Th-o7o, 30°H
BMAEIZ BV TER N EEE CTh - 72 ALIBHIM Y 1650 A 28 2 5 NEZBR< 122 N & &) 72 fig
Mrxtgess & Uiz, FBIERFHCWDT I OMERZH L7 A 121 A (99.2%) TH o7, 3 »H KRR
ST TROOFERZH L2 NiX 65 N (53.3%) Thoio, ERBAEZIERIT, JEHK - BRI 26
A (21.3%) . W CHEIRFES 23 A (18.9%) . PERAEE 22 A (18.0%) Th o7, MEREREA
THAD DB, MEREHEREZHT 5 AT 30 A (24.6%) . FRIEREZHT 5 AT 47 A (38.5%) TH
olz, Fio, BEBBRIEIREZ AT 2HEX, 60~T79 28 57.4%, 80 kLl LAY 75.0% & HElnd CTri< .
NP BEE FE B CIIEE DS 40.7%. TEE 1 2% 52.0%., FEE 128 68.8%., HEIEA 80.0% &, EEE
Nl ETE»N-T,

3 MHBHAERR T, JERICOWVWTINETIIEZZ - HRE LI Z D D L EIZE L7z N 63.1%
Tholz, . 3 MABRMERL T, JERITH L CTHREEZZIT T D EEIE L AT 33.8% Th-o
oo MREBBIERAAETEC KT I LR, PEED D WVITEA 3 ER S 5 L& LIz A
1321.6% TH Y, HEZEORS]I IR 3 A BZERERRIZB N THEBEOAETFIZEEL KIFL T
DAREMEDS R STz, S BIFZE Ak L. A X 7 0 URRIBERE ORI 22 REBBIERSZ OB
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®tEEFIN—T
5 1-2. COVID-19 RBEE T 1T 2R & [F
BT 5 ak— MR T

(COVID-19 Recovery Study I: CORES
1)

A. TFFEREH

Bl oa v A L ZEYLE (LU, COVID-19)
X, TRATHHI L D B A & o bR T - B
TECOREIR R 72 & OSERDBIE S 5 2 &, Fe
BB 7 ERaMERCIZ e o TR S BT 5 2 &
Ny, BEOLEOEBERHSAETFICTH - T
WIS KA T A REMEM R ST\ b 12, L
DL, & DOFERSLEEHEINZ OV T, WEZEARH
7RIEBZN,

ENIZIBWTIE, R V7 7 BES EHR T
ol 1~3 HaExG L LRI Thiu T
LRI A7 u RN ERTHDE 6 OMRE
B Rtg & LT mrgeia b e,

AR TIE, A7z TR T5% 6 i
AT FIZ, COVID-19 ICHEHR L TARE L, AR
Bt L7z 20 melh Lo 2t 5 & L IBBE% DB 5f
A AT H Z & T, COVID-19 ML IER, HH
aatFyANVAT s F L (LIF, COVID-19 V7
F ) OFEFRRDL, D5 OREFEIREE, Bk, &
EEESEICOVWTEREEZHLNITLIZEEHM
L7,

B. #fFGE

KL, 2022 4 2~7 HIZ COVID-19 (2
LEN® 6 SRR G 1 ) 1A
Bt LAAFIRBE L7z 20 A Lo N & U ERT2S A6
A LM L7 NEERA & LT (A A~ [E &0
PR 72 NS5 o

HHEHEIIE, RFFEA~OSIMZONTOEE, M
T, EIITBERANCHR 21T, SCE T E~
DOBMEAREZ ST, FENMFOITCRRE I L
T. COVID-19 ZWlrH 22 H 3 72 A#%. 6 A%, 1
Ftz, 2 FRICHRLAHEEZFHEE 721X e-mail
TEMT L, 25 2 F5% F TORBREFIZS
WTHEBIAICRRFT 21T 5 2 & & Lie, [IE AL,
AR E LT A T A EIEDWT I E %t
LEDBRTELHEOITLT

AR, 8 2 H &I Y 2022 4F 5~10 H |
6 7 H %FHE2S 2022 42 8 4 ~2023 41 A, 14
HRAIE 2023 4F 2~7 A 2 F&FHAIT 2024 4
2~THTh b, AWFZEIL, BUELEITHTHD Z
LInG | AMAEETIL 2023 /F 4 HRFR T U7
— FHEROT =27 V== 7P T L 37
HBIAEDOFEFIZHOWCREHET 5,

1. FRRBREIR O R

F1UICERPFEHE 2779, COVID-19 DR
BIERIZ OV TIZ, COVID-19 S ORI B
T 5 EHEEN 70 B A & O iR 2 AT 5 7
. International Severe Acute Respiratory and
emerging Infection Consortium (ISARIC) ®
follow-up protocol (2331} HHE M L7=*, B
RAYIZ 1T, YR 33 TH H 12D\ CTHAARE A OIER D
HiEZFl B (BT CUL L) | IR F7 R - R R
WHSEESR . St BT, KK, MR, PRULIN B PR
IF DI 2 9 . B, R PR | MR PR |
B - BASIEAR, AP, A5 IRT . AR,
WA - M, R, TR, (ERS, BEARFED. P
BF. 7 A 747 BiE U EY LIETR
T4, B, BROBOLZDRLERERE V7 D%
Z. IRER, BSY | #hie e (Brok) . Akt
DI (DT, Fi=, BB ORER A 3 S
FCHHEEHMICGEH TS LI L, SbIT,

*https://isaric.org/research/covid-19-clinical-research-resources/covid-19-long-term-follow-up-study/
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WD DIEIRD B D & B L2 NI, BRI
XTI o2 - MDA L - FRERSE (%2 - HH
KL TORWEEITITZORH) . 3 2 H %A
ROWBEOHEE ZDOWNE, K OEROBIED A
TE~ODBEE 2 0~10 s GhE7R L ~1R% 72 3 &
Hv) T/,

TN
X2

2. ZDfOEHE

MIZEE = (K, AFEA B, &R, KRE, SR
BEE) | RIERFOJEIR, COVID-19 2 B 2 NIRRT
H. COVID-19 Mg A, COVID-19 V7 F
CEEFEIE, COVID-19 IRl s
AR AETEEE (MR, SO, EE), MERYE) & %
DAk, FEmpotds (DR AT, IVUIES) . A&
EDHE (EQ-5D-5L), T4 7 A~k ki
Wi CREE, AT, BES) & 202 b%E, K
BEAEREIZ DWW T RIZ 2 kDT,

F 72, [I%H O COVID-19 12 L D ARzl Dis
HHIZ >V T, Electronic Data Capture (EDC)
VAT LD—D2TdH5H REDCap & W\ TH[FIMF
FeRERE 0 INEE L=, EDC CUEE L7-1EHiZ. DL
TThs,

D RENER M, ZER. ARBER . EHEE
B IEROFE (KD R)

2)  ABERefEHR Rk, R RE (KR, Wt
ARFaE, MERER, BRRAAFNE & ESME, B
L

3)  APBREEOEREMA MK LA, Wi AT
A (BB V> N7 DR DA )

4)  ABEREt% - EHIEREAEOFE, S0HE
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#1. AEHEE

3mMA
®AE

6MA 15k 2%k

RERE #HE BE @A

(EEENSIETSER]
RERE
BRREHR
(K&, /7. BEBEES)
EEEER
(5. ££AB. 5K. K&,
HERERES)
COVID-19FAERF DIEK
COVID-19%2#i B . AiREEH
COVID-19BBEADHE
COVID-197B B &ER
(B8, £EXEE. ZEKR)
COVID-19T U F 118 RE
COVID-197B B kICBHSh-KE
EEEE
(BE | 8RE, FEE), BEAR)
FarR R
OLEBRMAR., IIREE)
4iEDE (EQ-5D-5L)
COVID-197EBRTHR D F4 T4+
HEFFIRIR (FE, HEFIA ., BF)

X

RIS R IR IR IR R x X X
[fRR D2 EL RN HEF]

AP EIER x

3. fENTHIE

[ 3 O AR @S COVID-19 2Wr# @ 3 >
AR R OFERIZ D W TRLIRHE R HRT 21T o 72, A
RN CIE, Wik 3 NARSTH L CWIER %
PRBBIER & B LIz, 3T I —T AT & LT,
FRBIRIEIR O 5 HAFRRAEIR (O 775K - iUk, 7' L
A 747 BHRKT, MRS, WREE, 7
JMET, BB, MEAREESE O 8 JEWR) . K O EE
W Oz, RN, FERIREOTR A, MR O 4 %
PR IZTONWT T 21T o 72, £, REBIERZ
BT 2 ANZONTIE, FERICET 28k (FH
2R ORE, BEOIRFRDIL) 0. FEROBE
DAEA~D FFEREZ O TR AT 21T - 7=,
ABERE O BEIEFE IOV T, EAT@E THifla
0 A NN AERYIEBERO TG E (5 9.0 i) | D



B BICESE o Lc, BB,

COVID-19 ZWrH 6 3 ) A%AERIEH £ To
HECHEI L7,
(fHEm~DEE)

i e ES v Sl B S SN ESVAES[EN V35
oy —fmEAELZES KRE S : NCGM-S-
004407) 7¢ & N A LR DL B4 T
D FEH 7 o] %45 TR L7, x5 ic, DA, il
T, FTEMANCTAZITV, HRE X VAR
BIN~DRE % LEHE TR L CTRIZ 257, it
~OBMINREOAHRBERIZEIZ2HDOTHY
FELRWGE T AN EZ T 52 L3R
W2 L RBEBRLBEENEDSHAITNDOTH
FEREITE  ZDGE AR RN EZITLHZ
CIERNWZ LIToOWT, S EIT T,

C. BFroekER

AL E L 420 ATHY, D55, 3
A #%AAEICEZE L2 AL 158 A (I3 37.6%)
ThoT,

1. [EI&E OBRIRAA T AOKET

PE - B OEEFEEZ R 2 ([TRT, BIZEEDRN 4
FLLETH 72D, BYETIL 40~79 7% & 90 ik
PLE, ZMfETix 30~69 % & 90 bl ETHh o7,
BEED S, FEDEREZEO 7 N OB
23150 HEL L 29 NEFRSN L T2 122 N % S fsfif
Mrxtges & Uiz,
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£ 2. BARRE KT HEIZSE

m&EE EfFE BEE
(n=158) (n=420) (%)

B, Fih
20-297% 1 6 (16.7)
30-39%% 4 11 (36.4)
40-497% 8 16 (50.0)
50-597% 15 35 (42.9)
60-697% 17 38 (44.7)
70-797% 31 62 (50.0)
80-897% 7 45 (15.6)
90m L E 0 5 )
INET 83 218  (38.1)

=, Fin
20-297% 7 19 (36.8)
30-397% 11 25 (44.0)
40-497% 12 17 (70.6)
50-597% 13 20 (65.0)
60-697% 8 21 (38.1)
70-797% 12 34 (35.3)
80-89% 5 20 (25.0)
90m L E 0 10 0)
INET 68 166  (41.0)
Y-FRABE 7 36 (0)
=11 158 420  (376)

2. EIZEDOER

AT & 72 o T [A 122 AD w3 31
R~ FHEENE 57.5 ik, b EDoT-DIE 60
~T79 %D 54 N\ (44.3%) . IR\VT 40~59 %D 37
A (30.83%). 20~39 7% 23 A (18.9%) TH -
Teo HPEIZ 65 N (53.3%) THV ., LMEL YR
%o 7=, BMI (Body Mass Index, kg/m2) £X°
B (18.5 AKdif) 2315 A (12.3%)., Hi#E (18.5
~24.9) 7T N (63.1%). MEWE (25.0 LLE) 28
28 N (23.0%) Toh-oT-, WD HEMEREEN
&HDHANIE 90 N(73.8%)TH V| ®mIlLEEN K
Motz 3 INH%HAER AT, COVID-19 V7 F
VEPERL TV AL 93 A (76.2%) THHoT-,
2021 FoHFFIEL, 400 HHLL B2 57 A
(46.7%) T > T, IAELFIEIL, INFRE g -
B2 56 N (45.9%) L H% <, RWVTRY: -
REBen 34 N (27.9%) Tholz,

EI=g=R
ES



# 3.3 ABREDEEEDER

2K (h=122)
n (SD, %)
) FRS, =% (SD) 575 (17.3)
FHp
20-397%% 23 (18.9)
40-597% 37  (30.3)
60-797% 54  (44.3)
80m AL 8 (6.6)
e
B 65  (53.3)
g 57  (46.7)
BMI, kg/m?
18.5K & 15 (12.3)
18.5-24.9 77 (83.1)
25080k 28  (23.0)
RS 2 (1.6)
ks
Tl 31 (25.4)
HY 90  (73.8)
= IMnEE 34 (27.9)
HERIA 24 (19.7)
EtiES 24 (19.7)
N 0, 58 i 25 ° 17 (13.9)
TEAR 17 (13.9)
|mMEZE 1 (0.8)
COVID-19T7UF 1558
izl 29  (238)
HY 93  (76.2)
2021 FE D HEIRA
4005 R 57  (46.7)
4005 ML E 57  (46.7)
B2 =< 8 (6.6)
INER -SR-S 56 (45.9)
EMER-EXS 30 (24.6)
KEZ-KEfR 34 (27.9)
|MOZE 2 (1.6)

‘HEMEMMEE ., COPD, KUE X2

3. BRIWRI

JRYLRBUNZ DN T 41 TRT, FHIBHREIRIX
111 H CTh o7, ABRRFEAER TIE, BIED 54 A
(44.3%), HEHE 123 25 N (20.5%), FEE O 23
32 N (26.2%). HEIEN 10 A (8.2%) TH-o1=,
ABEREIZ N L 7= L o b7 T RTIE, Bl
% 02 51 N (41.8%) . B SN2 BH 72 L3 56

AN (45.9%) ThH-o7-,

# 4. BRI
2{K(h=122)
n (range, %)
FrB AR, B (EEE) 111 (39-150)
AIREFEEE
HAEK 1 (0.8)
BE 54  (44.3)
PEIE | 25  (205)
REE I 32 (262)
BIE 10 (8.2)
ABREfERL > U R R
wmEEL 9 (7.4)
oM GEELL 56  (45.9)
ffik&dHY 51 (41.8)
RBLUNDEEREZHY 2 (1.6)
T 4 (3.3)

4. HRHEIEE

£ 51, BWNDS 3 AKOBRNEIEEZR
T, &I COVID-19 EN G ERIZREIE L
MmMEIMETRILEZA TETHEEIKLL] H
HUVMETZE KT 5 ) &A% Lz A 83 A (68.1%)
Thole, TZIELRV) HHWE [ E DK
C7e\ ) &R L2 AL 25 A (20.56%) Th -7z,

* 5. HREMEIHEE

£k (h=122)

n (%)
ETHEORELS 28 (23.0)
ZoRLD 55  (45.1)
EBELTHEL 14 (11.5)
ZORLAL 21 (17.2)

ELESRLAL 4 (3.3)

5. BIEDBEIh
# 612, 3 MHABMAER RO BYNORE %R



T, M LWEE A L2 S 2T BN H 5] &
M L7 ANE 57 A (46.7%) b %<, A
7REEK 100m, & DHWIEEGHL E YDz
WICNEBIEE D] EEZFLIZANLS A (4.1%),
TEEINDBOELSENLH LR, & DHWITK
RDOERZ 2T 2L XL BUNND D] LEE
L7z A1 A (0.8%) Thoto, 728, RAEFTOD
BUIIZOWTITAELZ L TRz, R
BICEDBUINDAH DN EEN TV D AREMED
H5,

6. BEDOELEIN

24K

(n=122)

n (%)
HBLOMVEENZL-EESE TR UMD H S 57 (46.7)
TG EER B TEHL HAVTE O 38 (31.2)
FYRESCEEFIZEYIN A HD '
BUNNHANDT, BERDALYETFEE
HEESDOHEN, HBDIETIETEE 14 (115)
BADR—IATHENTWSEEIC, BYh '
D=OIZIBIEFERELHS
EIRAEER 100m, HBANIE D HE 5 (41)
BYUND=-HIZiabibFz 5, ’
BUNNVECERMSHBNELY,
HOEIWIKBRDBEEZAETHEEICH 1 (0.8)
BUhhdhb,
i ERAY 7 (.7

6. BEBZRIER
1) FREREORZE S 3 sA B OFERDOEE
B 1 IZHRIER R O S 3 MARICRIT S H
FEIRDBE 29, FIERFICW T OSER D &
HANIE 121 A (99.2%) T, 3 A®ZEERTIX 656
A (63.3%) LA Uiz, BIERFIZHR B Z < A DI
TAERIT B 101 A (82.8%) TH V., KT
Wk 79 N(64.8%). ¥ 57k - B T4 N(60.7%).
HEESE 65 AN(53.83%) T -7z, 3 2 H %ISR T
HE Do TIERIT, ETIK - BRIET 26 A
(21.3%) . W CHEIRMET 23 A (18.9%) . FFK
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2) BEBREROFEHZHIEIZEEER
BEBIEROF BN AT AIEE T REER Ta I
Y, BERIEIRDH D AN TIE, ABERHICHEIET
ol NINEH o 12,

# Ta. BBREROEEZAT-BEELE R

EXZ EBEBRER

(n=122) HY (n=65) 7L (h=57)

n (%) n (%) n (%)
FEih
20-39%% 23 (18.9) 12 (185 11 (19.3)
40-59%% 37 (303) 16 (246) 21 (36.8)
60-795% 54  (44.3) 31 (477) 23 (404)
80U E 8 (6.6) 6 9.2) 2 (35)
%
it 65 (53.3) 35 (538) 30 (526)
= 57  (46.7) 30 (462) 27 (47.4)
AR EAEE
AEIK 1 (0.8) 0 (0) 1 (1.8)
e 54  (44.3) 22 (338) 32 (56.1)
RESE I 25 (205) 13 (200) 12 (21.1)
PEED 32 (262) 22 (338 10 (175)
B 10 (82 8 (123) 2 (3.5)
Rl - Pk o EEE FE R AT SRR AR E IR O B A

# Tb 1TRT, HEEBIEREAT DAL, 20~39
% TIE 12 A (52.2%).40~59 7% TliE 16 A(43.2%).
60~179 1% Ti% 31 A(57.4%). 80 mkLL ETix6 A

(75.0%) T & > 7=, PRI Tik, BT 35 A(53.8%),

T 30 N(B2.6%) Th 72, £7-. ABEHFEIE

JERTIE, BRIED 22 A(40.7%), HEHE 143 13 A

(52.0%), FEEJEIAS 22 AN (68.8%). EJEA 8 A

(80.0%)TH o7,
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& Tb. iy - M - ABRREEENICAHT-RER
FER

TEBEREIR
%Y (n=65) 7EL (h=57)
n %) n (%)
Fin
20-397%% 12 (522) 11 (478)
40-597% 16 (432) 21 (56.8)
60-797% 31 (574) 23 (426)
80 AL 6 (750) 2 (250)
%
Bt 35 (538) 30 (46.2)
= 30 (52.6) 27 (474)
ABEEsEREE
EAEK 0 (0) 1 (100)
BRE 22 (407) 32 (59.3)
PEE I 13 (520) 12 (48.0)
REE O 22 (688) 10 (31.3)
B 8 (800) 2 (200)

7. BRBZIERE AV F L~V

REEMH DI LT, BEBIEROA TR
HADS (Hospital Anxiety and Disease Scale) % Lt
L7, AZ2(HADS-A) Tl BEBIER N H 5 65
ADH B, MWE%E 3 NEBRS 62 ADFEHARaT
13 4.5 (SD 8.9, R&HV & &b 11 mLLERS
N(T.T%), FEBBZIERA 2O A TIE 3 A(B.3%)T
ot #19 >(HADS-D) Tid, BERBIERNH D
AT, P2 a7 13 5.7(8D3.8), 1o >dH v &
END 11 B EDOAD T AN(10.8%), FREBIER
IRV ANTIL 4.1 (SD 8.5), 11 sl kD AT 4 A
(7.0%)CTH -7z,

8. COVID-19 A% IZHER LERICH T 5
22 - Mk, BIEOREORE

# 812, COVID-19 %I Bl L7 fEkic >
W, 3 A E AR AT OHRRIRIR O A I 4
R, MROAEIZOWNTIL, FHH Y 2N 41 A
(63.1%), fH#/R L2 23 A(35.4%)TH -7, 14
WEDOHEEIZHOWNT, 3 MHERHAER S TIHETD



AL 22 A(33.8%)., 7672 LT 42 N(64.6%)TH

270,

# 8. COVID-19 EBZICHE LizERIZRTT 2
2 - k. HEDEROFE

24K (n=65)
n (%)
25
HY 41 (83.1)
L 23 (354)
RS 1 (1.5)
BB
&HY 22 (338)
Tl 42  (64.6)
EOZE 1 (1.5)

9. BEBBERDEFE~DKEE

F 91T, FREBIERD 3 22 A AR T
R, FELLCAEAFTICKEL T D KEE
oY, MEEDH D WVITIRA X EH D EEE L
7= ANE, 14 AN@21.6%)ThH -7,

# 9. BEBBRERDAETE~DXREE

EBFBRERDHY (n=65)
n %)

X FE7ELO0R) 10 (15.4)
BEN~38) 40 (61.5)
FEEM@~6m) 10 (15.4)
FRAGXEHY(T~105) 4 (6.2)
‘A% 1 (1.5)

10. FERBREIR DAETE ~D X FEEE

MRBRIER D 5 B Bk, PPN EE, MR O Jm
A, Mudge 2 PR ERAEIR & B L, EIE~ DRI
ODWTH T I N—Tffr 1T -7 (£ 10), €D
fiR, W OMFREHEIR 2635 AiE 3 22/
HIHAERR T 30 A (24.6%) Th o7z, MEHIE
WEET DN THEAEEIZHEED D WITEZ 72
XFEdH D ERIZE L7 AT 9 A (30.0%) Thotz,

% 10 PRI BRE R D A2 TE ~ D K R

FEIR2RAER Y (n=30)

n %)
X [E7LO0R) 1 (3.3)
BEN~3H) 19 (63.3)
PEEA~6m) 7 (23.3)
FAGXEHY(T~10) 2 (6.7)
BR%E 1 (3.3)

11. MRRIER D ETHE~D R
PRABRIERD 5 B K - B, T LA 7

+ 7, BHOIERT, BREEE, WRREEE, K
T, B MEIRPEE 2 ph RN & B L, TR
DEEZSONTH T I N— T 21T > 72 (35 11),
ZORER, WT I OMRIER A F T D AL 3 »
HA#%HAET AT N (38.5%) Tholz, MIERE
BT HANTHEATEICHEEH 5\ MIHEA 72 3
N EEZELZANIT 13 AN (27.7%) ThoTe,

# 11. RERDAETE~D X ERE
HIRFERBHY (n=47)

n %)
X [E7LO0R) 4 (8.5)
BEN~3H) 29 (61.7)
hEEA~6m) 9 (19.2)
FAGXEHY(T~10) 4 (8.5)
BR%E 1 (2.1)

D. B£

FI7m RRIRAITFOR 6 BIZH W T
COVID—19 (ZfEfB L CABE L, AEfFREE LA
Fh Rt e LTEAZRIZHBWT, 205 3 A
B R CREBBIER A B T 51X 53.3% Th -
7o A7 v URRRAT FICEB T 2 REBIRIER 2
A L7eEIZRB VT, Z OB 6~47% & &
WD 458, FlzIE, HAICET 5 ABLRE %%
G L L= (2021 4E 12 H ~2022 4 2 H ARt
#. N=53) Ti%, RJEH 3 A LINIZ 2 A<
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RERBIERZHTDHEIL6% THoT7= 2, 12,
HEICB T 2 APEEE 2 X5 & L-FiE (2022 4
3~6 A APt N=21,799) TiL, Zl»nd 3 2
A#HBRIZBWT 2 Ak EBRERE G TS
I 9% CTho7=d, = T. M7 7 U I T,
18 mLh E> COVID-19 Mgz xtg L LiofER
FEICBNT, ABRRED B 47%1%, ZHr D
6 M HBRE R CHREZBIEREHG LT 6,
O DOEATHIE L g5 & . ARIFSERERIE. M
77V OSSR 0L iiEnwb oo, EikoH
AR OLHE DOWFFERER LY bR WAREIROHE
R LTV, ZOBEWNOFKE LT, AR
OF 7T 7 U 7 OFFECIE, BERIEROERE [H
LERERCOFMERDOHE] L L, £ Okl %
ERELTORWERETF NS, £72. EidoH
AR E D LEATHIEIC LT, AW DA% E D
EIEENEN & bR RICEE
ARHFFRICF T D EIEE 1L, BIE 44.3% ., HEIE
46.7%. HIE 8.2% TH - T-DIZx LT, HADIE
ITHFFE TITERSE 89%. HIE 11%. HIE 0% TH

O HENC BT D0 TIRIEE R 28% , HBRIE 60% .
FIE 0% TH -7z,

ARAFFRNC I3 1T 2 W RBALIE IR DB 1T, 57 K -
BIRIEN 21.83% L e b2 <. WV THEIR [EF
18.9%. FEIINEE 18.0% CThH o7z, T H KA
I n U MESDRIADY AT YT 4 v/ LE
—FRSCTIE, W 3~6 ) H OIBBFORE R, 1B
WMOFRENRBE L (32%). WWTEUN
(25%) . HEARFEE (24%). £HIIET (22%)
Tholz b MEINTRY . AL FEORS
ThHot= 1,

YD 3 I ABRRRT, BERIEREZAET S
AD 95 33.8%MEBLIERITK L TIEHRE AT -
THEY | 72, 83.1%NBUE S EIHF~DM S DK
EARH Y, IHIT, 6.2%ICHEA 2 X ERHDH Z &
DG o Tz, ATE~OWLANR SR H D &
B L7 N, PR EERCHRIEIR 252 A
THENGEN- T, ZORRNPBIE, A7 m

-
—

LieEtEZ6ND,
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FRURAT T ORBFEIZH N T, BEZRIEROAETE
~OXFEID 2L 72N EREZ T,
ARIFFROMRF L LT, [HEE DN D720
NEFHEND, £7-. COVID-19 MEZICHBLL
TIERIZONWTIHIE Z R D723, s FE AR
(ZRE D RN E EN TV D ATRENESS, SER A BT
B NOSEEMRAIC 012 U 7= ATREVEDS & D, AAFZEIE.
RRE = NBEBEIZREL TWAH D, ABiax %
RVBIEBFE OA I 7 v VAT FICE T 5 RE
BIEROFERIZA LT D Z ENTE TR
S HIT, AWFFRICIE, AfFECEE D ATRE 7R
DANLPEZETE TV ARNEEZEETDH L, RA
BIEAR OB 20/ N LTV D HTRETE S & D,
L7eido T, AR E — b7 213 EEN
VETHD, LPLERNGL, 17 BKiiTF
(ZHE S & Y T2 AR RS OB ZIERICE T D HF
ZEI D7, A%, MOERKE DO E O T
Rtz fikfe L T <,
E. #5
427 v URRFAT FI2 COVID-19 12 L CTA
B L. AEAFIRBE L7 BE 25l 5 & Lo ARBFSE Tl
ZW D 3 A BEEIZE VLT, 53.3% D A DM
DNOREBZIERZB L TND I ERHALNE AR
SHOREMGE L, I 7 m RO EH

B 72 BB IER I O W TRET 21T > T <,

-7,

<FEE>

AW T 1 T= 72 & £ L& FE Ok, 4
[ TEREBE D ST 70 & DNT A & 7 DEFRR, BiF
FONH EIFREE VB HIRAZWEEEE LR
REMAP-CAP 72 5 N2 REBIND @A HIz0 &
0GR L B ET,

F.fe R fap iR
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WEgE A BRI E 2 EEREE I o —E R ERG )R 7 —S s B —RK
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Wrge % ERE - ESCEBREEE ¥ —EHRERG R — s EEFRE
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W SR E 2 EEREE e o 2 —EHEREER T )R 7 m— s ERRAFRER
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v ABURM R o 2 —
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W s

Filan oA VA EYE (LR, COVID-19) OREBHAERIL, BrE S Rt 3 2RIk & Sk
M BEE L BISH 2B 2R ® 0 | BE OLH ORFECHES AT ST - REIMICHE L KIE
FTAREMER R SN TV D, AR T, Fiflan oA L2 & L, KRB cH 5 20 OE
BERERIIC 2021 4F 4~9 AIC AR LAEFIRBEZ L7z 20 UL LD A& 6412, 2022 4 8~9 A%
FESRSCHTHZWIE RO G, Fifl oo F o A LA T 7 F o OFEFRRRNL., O OREEEREE, B AETERR
FIRBL, AEBESICHOVWTERICL AT 7 — b 2TV, ThbDEREZFHE L,

AT A 4 L7z 2,612 A 1,109 A (44.1%) LKV RIZEZST, 205 LAZEEIL 1,040 ATH
STz, BEHR 1 FEBOFIERE S TREYE LY 3 A UNICRIE LEELH O TV D DTN OREE
BIER A G T D NIT 472 N (45.4%) Tholo, FRBEBIERIT, MREE (20.7%). 5 -
B (17.6%) . VKT (15.4%) ., E£F KT (18.4%) . MEAREES (18.83%) Tholz, MREZIER
AT DML, FEBITIE 20~39 %08 23.4%., 40~59 %3 48.6% ., 60~79 ik 47.5%. 80 %Lk
A 43.4% L HEAETE S, D 44.6%., LoD 46.9% EMEZEIT A HIVT, ABRRFERE R I
JES 24.6%., HEIE 1A% 38.4%., HEIEN 2 40.1%, HEAEA 56.7% & FIELE OB >N TR <,
JRYLIRE R CIEER 4 A% 42.4% ., 55 5 A 48.0% &, 5 5 I TORE N2 7,

BRBIERICOWTINETICHRLIZZ E0H D LB X T-NIE 293 N (62.1%) T, EetHEHE
I%. COVID-19 DIRHECB I 2 %2 1 T2 EFRHER. 20 DI E Th o 1z, BUERHFEZ T TV 5 LA
L7 AiX 169 A (35.8%) T, D955 157 A (92.9%) 3 @BLiAH%E L. 86 A (50.9%) 72353
(L) IC X DR TH o T2, BEBIEROA I L D AE~OXFEIZ OV T, FREZAER
DHHNT, FEEDOXED D\ WVITIRL 2 XD 0 2% 228 N (48.3%) TH Y, BEBIERDO LN AD
53 N (9.3%) LT 5EThoTn, MEBIEROAEIZ X 2 FEORFIROZE T, REZIE
KRB DANT, Elpodz« ETCHEL Ipo7228 205 N (43.4%) THY | BEBIERO LW AD 147
A (25.9%) IZHARTH LTEThoTo, BEBBIERD 5 HIFREHER, HRAERIZE L CH RO M
A BV, RREBIERIC XD B EAE SRR ASDEENRRKE N LRI NI,
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O=EZEIN—T

%2 1-3. COVID-19 RH 12 BT A & [H
BIiZBd 5 a2k — M T —COVID-19
RECOVERY STUDYII: CORESII—

A. BIFEEE

B = m Ty A v ZEGYE (LR, COVID-19)
L WATEAI LD SVE A % BT -
RO R # e & OFERNELET S 2 LV, E
ToBiE 72 ERMEINSIX R o TER A BT 5 2
ERESINTEY , 2R OITREHRIER, 2
W [T “post-acute COVID-19 syndrome”. “post-

acute sequelae of SARS-CoV-2 infection (PASC)”.

“Long Covid”& L CTHFRMICHE ST D 29,

AARIZBWTIEE 1~3 HOABZEFIZONT
DREBILIEIRORE 45 RHPLTHY | 5 4 P&
55 5 W O HEERAER DR HIRROE S TG~ D
B MR, CHICEHE LY X 7 BRI
WTORFIZH LTIV,
AAFFETIL, 2021 4 4~9 A (55 4 P, 5 5 %)
CH o e Ty A VARG D ABE L, AR
Bz L7z 20 mebh Bastf & U BRI IRO8T#L
TDWHRBORE Filantf oA 2T 7 F o (L
T, COVID-19 U7 F ) OHEFIRPL, LH Of
FERRE, B ATECRGIRDL, AETEEEEFIZ OV
THXICEDHRRT 7 — b 2T, BN
LFEBROTN L OFEREEZFAAE LT,
B. #F5HE
COVID-19 & EHHEEIE TR s, LR
BB 20 sk (BIUAE 1) 12 2021 4F 4~9 AIZARE
L., AfFRFE L7z 20 Pl B NESRE Lz,
2022 F 8~9 H OFRAMIMIC, HARRHE 2,512
NITHFFESIMEN & PRI SCE A B L, g
SMORE %252 LT, BT v — Mg %
Fhe L7,

1. BERBER O

B = v A )L R G AR DR AERIZ O
T, B ORERIZBIT 2 [EERAY 22 B B A &
D LR 2 LR 3 5 72 % | International Severe
Acute Respiratory and emerging Infection
Consortium (ISARIC) @ follow-up protocol™(Z
BIFLHEE LM LI,

FHAEE X, BB (37.5CLLE) | JHHRK - 18
R, WHEHSR ., syt UK, PRORIRIEE, MaodE. B,
DRI WRTFEE . B, PO - BIMEIR. i
WY, iR, BACRAR, A - ek, SR, HE
IREEE . P VET., 7vA 7+ 70 BB, %
Z, IER, DFEW, B rae (BEoR) . Ak
DI (D), O 26 THH & Lz, MZ T,
Z DM B HELHEH AR T BRI B L TE
WRIZOWTHA LT, FBBRERIZOWVWT,
FHROAFME L | FHR LA 13 O, MRk
L7gho 2 E TR Lo o8 BUEDTE
WROFWE L ZOWE, BUEDETFE~DXEKEZ 0
~10 s KRR L~TRAe & H D) THaar,
2. ZOMOEE
[EEF T (M, AEFEA B S, IRE, BEFEE,
FWAER ) . COVID-19 7 7 5 U BEfifE, il o
BT A L R EGR RIS R I S LT RO A
BefE, Fmaofdts (OBERRYAfRT, IVIUESE) . EiE
R (R, g, EE), MEIRTE) &2 o2k,
SRRERIRTL (RIE, TEARFIOA . BkE ) &2l
FIZOWTHHEZEZRDT,

F7-. [HI%3F O COVID-19 I L 5 ABERF D%
TFHHIZ >V T, Electronic Data Capture (EDC)
VAT LD—D>ThH% REDCap % AV CTIL[EMF
FEREBE &L 0 INEE L7z, EDC TUNEE L7-1FHiE, LA
TTHhD,

1) [EEES R M 2R, ANBBER ., A

B RO A (LPEDZ) | BEGLRTOME
ERN

P

iy

*https://isaric.org/research/covid-19-clinical-research-resources/covid-19-long-term-follow-up-study/
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2)  ABEREOIE®R SR, FE - KRE, (KR -
M - RFAE - PSR, ER R AaFDEE & E
SRE, BV

ABERF O EFRARA « MR A LA, i
AT (MEs L b7 DRk G oA )
ARk ICU A=EDH M, Sequential
Organ Failure Assessment 2227, &ff
JE, HAR%E

TRRNE - FERE I TE, MRG0T
FAEOARDL, MEENLIRIE O f %

A S ONBBERY « IRR KR GOXE I OA
A

3)

4)

5)

6)

3. MEMTGiL

BIZAFHOBE R« WYKL R a v o A L
ZREGL N B 1 T OREBZIER . FHROTRIE,
D& OREFREE, B ATEORFIRLOZE b, B
HZWHR R, AR IEOZIC W CRlbFFHiE
WraiToTo, BY DK 1 R ORERIERIZO
WL, World Health Organization (WHO) @
RERBIEROEFR S 12HD YD 3 2> H
ZdH v, 2 AR SER] 25F12, ZWH )
5 3 2 HUWNICHRIE LIJEIR (2Ot & 720
26 THH) ., 7o) 1 FEOMAER R THROTWVD
FEAR & B Lo, ABEREOEIEEIZ OV TIE, &
ETEE DI oo )0 A L ZAERGYEDZ RO F 5|
& (56 9.0 R ) OEEESFHICESESE LT,
JEYLREEIZ DU Cid, COVID-19 21 H A3 2021 4=
6 H30 HETZWDOWDHE 4, 20217 H 1
HECARE 2o 588 5l & E e L 7o, BRI I,
COVID-19 ZWrH 57 > — hul&kH £ TOH
TR L,

(fEE~DEE)

i e ES v Sl cB S SN ESVAES[EN V35
oy —fmEEAELZES KRE S : NCGM-S-
004471) 7¢ & N A LA DO fmEE B4 T
DK & FEHaFT Al 245 T I L7,
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A BRI IS E S TSR ORI A 1TV it
G L VRSN~ DRE 257z ECRE 2157,
WRA~OBIMIRIEFOARERIZLS LD TH
D .RABELRVWGEE THLARRFEWEZTLHZ &
RNz & FAEZRLEENEDosLGAITND
THREMETE  ZDHE TH AR RBVER
F5ZEIERNZ I oW TH EEICCHAELT

77,

C. HFoErER

AR TH D 2022 8 H 1 H~9 H 30 H
2, Ef5E 2,612 A 1,109 A (44.1%) X
D RSN ~DRE KL RT v r— N ORIE 21537,
1. [EIZEEDOBRAA T 2O

P - AR ORIZERE R 1ITRT, BERIT,
TREFT 48.7%., H 1 43.8% . %t 48.3% Th o 7=,
BYETIL 50~89 ik, & METIL 40~79 ik D [AIZ
MEmoTe, BIEED S B, ID Ol &R
A% 6 A, COVID-19 Ji&Hst% ORERIZ DOV THE
1% 6 A, COVID-19 2 H K8 57 A&BR<
A2hEE 1,040 NEffTetge s Lz,

& 1. EFRREFICHT HEIEE

EZEE EfE EZE*E
(n=1,109) (n=2,512) (%)
B, F85
20-295% 1 57 (19.3)
30-397% 47 176 (26.7)
40-497% 126 346 (36.4)
50-597% 240 504 (47.6)
60-697% 163 287 (56.8)
70-795% 98 201 (48.8)
80-89%% a3 65 (50.8)
0Ll E 3 9 (33.3)
INGT 721 1,645 (43.8)
ZofE, F&
20-29%% 16 67 (23.9)
30-39%% 44 106 (415)
40-495% 57 124 (46.0)
50-597%% 92 190 (48.4)
60-697%% 79 164 (48.2)
70-795% 60 127 (47.2)
80-895% 16 56 (28.6)
0L L 4 15 (26.7)
INET 368 849 (43.3)
=Yl 1,089 2,494 (43.7)

M FERAEA: 204 (A1) . 184 (GEfTE)



2. HEELER
RTINS & 72 o 7= [BIE#H 1,040 ADOTEFRZ K 2
IR T, BIEE OV ERIL 57.4 . Flii T d
% h o 72 DA 40~59 1K D 481 N (46.3%). K>
T 60~79 %D 383 A (36.8%) TH o7z, E7z.
B2 688 A (66.2%) & EEGH D -7z, BMI
(Body Mass Index, kg/nf) 2. &% (185 K
W) 32 N (8.1%). TdEfARE (18.56~24.9) 426 A
(41.0%) & H~CiliE (25.0 ML) 28 560 A
(53.8%) & > o 7=, HEBEEE D B - 7= NI 665
A (63.9%) TH o7z, HiEEETEH S AbNLD
X, MIMELE 349 A (33.6%). MR 236 A
(22.7%). HEEHLHEAE 190 A (18.3%). Mg
B 105 A (10.1%). FEEMEE 59 A (5.7%).
Rt 44 N (4.2%). DR 42 A (4.0%) T
BHotz, BUEED S LIAAAF - TR GEF
DA 12 A (1.2%) TH - 7=, [EYERTDO COVID-
197 7 F v, 1R 29 A (2.8%).
2 [FEEAE DS 24 N (2.83%) TH o7z, 2021 F ot
WAL, 400 JTFILLEZS 522 A (50.2%) TH
o Tzo BASFIEIL, NFBE - oA - EID 502 A
(48.3%) Likd % . RWTKRF - K¥EBED 308
A (29.6%) 23% o7z,

# 2. FEEER

24K (n=1,040)
n (SD, %)
FEHFED, % (SD) 574  (136)
FER
20-395% 107 (10.3)
40-595i% 481  (463)
60-795% 383  (3638)
80mELLE 53 (5.1)
EE s 16 (1.5)
%®
Bt 688  (66.2)
=it 352  (338)
BMIL, kg/ i
185k 32 (3.1)
18.5-24.9 426  (410)
25.0L1F 560  (538)
= 22 (2.1)
HERS
HL 375  (36.1)
#Hy 665  (639)
= ESE 349  (336)
ERR 236 (227)
EEEEE 190  (183)
NN SR 8° 105 (10.1)
EHEE 59 (5.7)
fEh s 44 (42)
e &S 42 (4.0)
BERD DY F i EE A
0" 987  (949)
1@ 29 (238)
2[a] 24 (23)
2021 FEQHFUA
4005 Mk 417  (40.1)
400FMLLE 522  (502)
BAGWN-Hhhsin 89 (8.6)
[ 12 (1.2)
=RFRE
INER PR S 502  (483)
EMER-5E-EX 216 (208)
KFE-KFMR 308 (296)
BEZ =AW 5 (05)
mEE 9 (0.9)

TG Z%. COPD, REZIRE
5. FRE. AL AES
ILDHEE, LFE

B 4RFIETOIIF U IEE
HEATH. EREIHED

450



3. JRYWRIL

YR DN TE 3 ITRT, Y b D
BEMIENIE 432 B (R/MBBFH %0316 B, KB
BrH%% 565 H) Thoto, [BIZRESTORYEEE
1%, 1 [E12% 950 A (91.3%) . 2 [H17A% 85 A (8.2%) .
3EILLEAR B AN (0.5%) Thotz, ABTHFEIEE
BITTIE, HEELA 409 A (39.83%) . HAED 411
A (89.5%) &, HEIENLL ENZ L BT, &
YuBE ) ClE, 55 4 98728 490 A (47.1%) . 55 5 I
550 N (52.9%) &, IZIEFHTH -7,

# 3. BRYRN
21K (n=1,040)
n_ (range, %)

FEBEAEAR, B (range) 432 (316-565)
B EREARS

~5MmMA 0 (0)

6~11MA 82 (7.9)

12~170"H 953 (9186)

18~23mH 5 (0.5)

24 B~ 0 (0)
RREZEH

18] 950 (91.3)

2@ 85 (8.2)

3ELLE 5 (0.5)
AP EEE

A 69 (6.6)

FREEE [ 151 (14.5)

PE&EED 409 (39.3)

EE 411 (39.5)
R is -t

FAR 490 (47.1)

FEHiK 550 (52.9)

TR DRV EE T AR 4 1R T, Fnhl
(BB L H AT TIE60~T95% 08 231 A (47.1%)
T, %5 M TIX 40~59 1D 298 A (54.2%) &,
%5 W OFTNEVERTE -T2, HHITIE. B
PEDNES 4 Tl 344 A (70.2%) &, 55 5 D 344
N (62.5%) &HA_THIGHD NPT, £, Hbf
WD B D NNHF 4 Tl 343 A (70.0%) &
5D 322 N (58.5%) &HATHRIGHEN-
720 JE&YLRTO COVID-19 U 7 F RIS W T,
T 0 FUoEREEAYMTH 725 4 TIE 486 A

(99.2%) WREF CTH > 7=, TOMDIEEIZTDOU

TIERE BTN T,

K 4. BERHRIOEEEE R

E 4K (h=490)

53K (h=550)

n_(SD.%) n_(SD. %)
FEE. & (SD) 612 (134) 540 (128)
EE
20-398 32 (6.5) 75 (136)
40-59% 183 (37.3) 298  (542)
60-795 231 (47.1) 152 (276
B0RELLE 35 (7:1) 18 (3.3)
ZRE 9 (1.8) 7 (1.3)
i3
B 344 (702) 344  (625)
ot 146  (298) 206 (375)
BMI kg/mi
185kK5 13 (2.7 19 (35)
18.5-24.9 203 (414) 223 (405)
25081 F 259 (529) 301 (547)
Z2RE 15 (31) 7 (1.3
ERES
L 147 (300) 228  (415)
HY 343 (700) 322 (585)
= ME i 204 (418) 145  (26.4)
ERE 132 (269) 104 (189)
EEERRE 113 (231) 77 (140
oy e - 50 (102) 55 (100)
EHIEE 27 (55) 32 (5.8)
SmEst 16 (3.3) 28 (512
DESsT 18 (3.7) 24 (4.4)
BEEO Do F o EER
0E"® 486  (992) 501 (91.1)
1E 3 (0.6) 26 (47
2[E 1 (0.2) 23 (4.2)
2021 EMHEEEA
4008 A& B 212 (433) 205 (37.3)
4005 MHELE 238 (486) 284  (5186)
Ez =L sl 34 (6.9) 55 (1000
Z2RE 6 (1.2) 6 (1.1
BERFE
Nt et = ] 253  (5186) 249 (453)
EfFR-SEEX 83 (169) 133 (242)
KEKFE 145 (296) 163  (29.6)
Ez A 2 (0.4) 3 (0.5)
Z2RE 7 (14 2 (0.4)

‘Mm%, COPD. R EXRA
S0E. FRE. RS LRES
DEEE.DSE
‘MEUBHETOIITLERE
EEODFH. ZEREHET
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4. HEBEEE

B ooy A L R EGEAE O BEHIRBLZ DUV T
F5IRT, SERICEE L2 LB L 50220 T,
reTH 22 L% 188 N (18.1%), %9
U5 23406 A (39.0%) THhoT-M, 129K
U720 73262 A (25.2%) . T2< £ S LRV
D75 N (7.2%) &, 3 AT 1 AMREIEL TV
WEREIZE LT,

# 5. HRHEEE

£k (n=1,040)
n (%)
ETHEIRELS 188 (18.1)
EORELD 406 (39.0)
EBLTHIEN 108 (10.4)
FIRELAL 262 (25.2)
2(E5R-LL 75 (7.2)
ERZE 1 (0.1)

5. BUEDREE R EEDH &

AT R L O IR (R S D AT B2 DV T R 6 12T
L < EBE Lz & SR TMERRERNS D) A
504 A\ (48.5%) . MEHLZREZ FETHL HDH W
IXFEC 72 B IR AR & Z TR R EEN B 5 |
28 321 AN (30.9%) & 9 8 D NIF Tk A
LD AEIFE~DOEBII D I T2, 2 BT AT
W% R B D 72 O I A TOAETR IS BN & 5 & Al
L7, 7ok, JEYLRT O MR IREE I Z DWW CIEFRA L
TN, FEREREBIC X D MR INEER H 5 A
LEENTWDAREERS 5,

452

* 6. B QRN EEDOHIE

21K (n=1,040)

n (%)
HMLWEHEL-ESHE T EUALHS 504 (485)
TFHGEFREETHL HHNEELM G EY 321 (30.9)
IREHLEECBONL BB ’
BUINAHEDT. BERDALYELTFIBL
BELSDHAEL, HAEWITFELEEZBESTD 113 (10.9)
R=RATHEWNTWLEE(ZBTAD-HIZIE ’
WLFEBIENDHD
FHEAEF100m, HANEEAHEEY 59 (5.7)
hoE=®IziasitEzS ’
BUINMAVDERMSHLNAL, HDIERK 7 7
ROBEZEZTHEZLETNASHD )
EREE 36 (3.5)

6. ‘%A%%EE%
COVID-19 DFEHRMEIER D

FATEE 26 SERD

I H, YD 3 N ALNICHBL L., oY
HH) 1A% OFFAERS TR TOVDIERN 1 DL
EHBEEZT- AL, 472 N (45.4%) TH -7,

1)

RAERERDOEENCH T EEEE R
MERIEROA RN ATRIEEERER Ta

(RY, RERIEROH 5 AN TR, RRERIEIRD
RN LR TEBIREDR H D NDOBIENRZ% <,
ABZRRIZEHIE TH -T2 ADB L0y o T2,

R T-a. BEBIEROFEN A EEEER

_ BREREK
24 (n1.040) HY (n=472) 7L (n=568)
(SD, %, (SD, %, (SD, %,
range) range) range)
4R, 5% (SD) 57.4 (136) 585 (12.1) 564 (14.7)
jE3
2 688 (66.2) 307 (65.0) 381 (67.1)
it 352 (338) 165 (35.0) 187 (32.9)
BEitRE
=L 375 (36.1) 151 (320) 224 (39.4)
HhY 665 (639) 321 (68.0) 344 (60.68)
BLAIOIITF LR
HY 53 (5.1) 20 (42) 33 (5.8)
7L 987 (94.9) 452 (95.8) 535 (94.2)
AR EERE
BE 69 (6.6) 17 (36) 52 (9.2)
FEGE I 151 (14.5) 58 (123) 93 (16.4)
R I 409 (39.3) 164 (34.7) 245 (43.1)
B 411 (39.5) 233 (49.4) 178 (31.3)
R E
4% 490 (47.1) 208 (44.1) 282 (49.6)
53 550 (529) 264 (55.9) 286 (50.4)
T8 EAR, B (range) 432 (316-565) 432 (316-565) 433 (327-545)




AR« M - ABEIRFERE - YRR BN A 7 T AR
BRER OB 2 F Tb 17T, REBBERRS D
AN, 20~39 7% Tl 25 A (23.4%). 40~59 5%
TiX 234 A (48.6%). 60~79 i Tlk 182 A
(47.5%) . 80 WLl L ClL 23 A (43.4%) & . 40
Ll ECE Do T, PERITIE, BERER2 S D
NIEBYE 307 N (44.6%) . P 165 A (46.9%)
&L MEITA NS T, F I NG EIE
TlX, MAEBIERN® D ANX, BIEN 17 A
(24.6%) . HEE 1 28 58 N (38.4%) . EEJE N
73164 A (40.1%) ., HEEAN 233 N (56.7%) &
HIEEEN ER B2 o0 TE 0 -T2,

# Tb. i - ¥ - ABRREEE - BERHIBIC

AT RBBRIER O E
B EAE IR
HY (n=472) %L (n=568)
n (96) n (%)

HFE5

20-39%% 25 (234) 82 (76.6)

40-59%% 234  (488) 247 (51.4)

60-79%% 182  (475) 201 (52.5)

80 LI L 23 (434) 30 (56.6)

EIZELL 8 (500) g8 (50.0)
T

B 307 (44.6) 381 (554)

ot 165  (46.9) 187  (53.1)
AP EEE

B2E 17 (248) 52 (754)

hEyE | 58 (384) 93 (616)

hEED 164  (40.1) 245  (59.9)

ERhd 233  (56.7) 178 (43.3)
R ER

4% 208 (424) 282  (57.6)

5K 264 (48.0) 286 (52.0)

2) WBBBEROHEE

Bl1ic, Wt 3 AURNICHIE L, FHAR
RTHEBRHNTND EEIE LTERONR E D
B R d, PRRIREER 215 A (20.7%) &b
%<, WNTHE TR - eV 183 A (17.6%) . 71
JIMET 160 A (154%) . E£H KT 139 A
(18.4%) . MEARREE 138 N (13.3%) Efel 7=,

453

X 1. BEREROHE

o 0F; bR
B R BER
KT
P HET
EEIRFES
TA 785
0% Bk
BRfE AR
BRREE
iz
B & ¥ - BAEn RE AR
2]
RREE
HFEL
SE¥E
Bt E
PpiEere
®x5
[F5
&t
IR SE R
IE & - Bt
BTk
1185
AROZE1L

207
176

0 5 10 15

58 (%)

20 25

FRRBINC AT FEEBIRIE IR 2 X 2 1273, 60~T79
R ORI RS 87 N (22.7%) Elbm< . kW
T 40~59 O IR #EEA 107 N (22.2%) . 40~
59 i DI TTRE - BEIER 93 A (19.3%) L

-7z,



X 2. FEB1IC I T RBBRIER DIEE

T T n———

®hOET

HEREE

wIVE o ESs)

Bk

HRIETA

IRk

iz

341 5 7 - BV HE M

A

HFE

ELE:

It .

PETE

®2Z

E7

st

IR SR

I -

BEIE [

L

18"

A#O %L

FB

[}

5 10 15

(%)

20 25

m20-397% (n=107)=40-59 5% (n=481)
60-797E (n=383)m805ELA | (n=53)

PERINC T RERBRIER 2 X 3 1R d, BHETIX
MR R DY 143 N (20.8%) . F/1K T2 110 A

(16.0%) . PEI7k% - HE2UEDY 108 A (15.7%) .
TP CIIE 7% - RS 75 N (21.83%) . Pk
NEE 72 A (20.5%) T IHE T2 56 A (15.9%)
DIETEL A BT,
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B 3. MR AT RBBRIER OB E

R R EE

i e R R
BAHIET
EPHET
EEIRfEE
FLAwIa
U WK

HRAE AR
BHEREE
]tz

BE i 7 - BIERRERR
e
REEE
BHE L

i)

R
PpEFE
R

st
VIS
185 Bt
B IR
o2
ABOEL
52

5 10 15

(%)

20 25

et (n=352) m Bt (n=688)

B IRE B B I A T SR ABAR S IR & (X 4 1R T,
HAEH TIE, MRS 123 A (29.9%) . 75 /11K
T 2398 AN (23.8%) I 57 & - # 12UR% 7% 98 N (23.8%)
DIETE <. ZOMMOFERIZIB N T b REZAER
R D NDBRE D & Do Tz,



B 4. ABeheEEE RN I 7o R BRI DB EE

V- U, ) 35
BET
EdhiET
HEAR R E

P R
I b

BRAE R
RREEE
iz

B8 £ ¥ - B B e R
s
EREE
BHEL

BiE
g2
s

#5t
O SE
I - g}
B |
I
AROEL |
e |

0 5 10 15

HE (%)

20 25 30

EEIE (n=69) hEfE I (n=151)
o 25 1T (n=409)m & ff (n=411)

JERYRRE AR T R EIR A2 B 5 1R g, MR
BREEIL, HAWTITI2 A (24%). 5T
56 A (10.2%). BRFEFEEFIZE 4 #TiT 13 A
(2.7%). 5 TIT 46 A (8.4%) L. H 5K
TINDDIERDH D NOBEENFE N> T-, D
fDFEIR OB 1L, 5 4P L HE 5 I & DR TRE

455

REIH DN o T2,

B 5. RRGEHIBIC A 7o RERRIER DB

o 0F (R

B R BER
KT
EPNET
EEiRRE=E
piVE el
AL

HRAE 1A

B RREE
iz

Bl &0 - Be En i ik
RG]

KRR REE
I

SEfE

Wi E

) I S
x5

e &

&t

VBT

IE = - e
BET R
i85
AgoZEiL

o

5 10 18

(%)

20 25

B4 (n=490) wmHE5H (n=550)

3) BARBIERE AV H A~V R

RERLH D 2B L T, HADS (Hospital
Anxiety and Depression Scale) fif - THEEZIE
WOFERN L LTz, N2 (HADS-A) T,
BIBIERDH DN 472 NDOF-HJA 2714 5.86(SD
4.04) . A LHY ESND 11 KELER 66 A



(14.0%) . FEBBIERN 2V AT 3.27 (SD
3.01), 12 X (2.1%) Th oz, MELIERNH
HANTHE, WA EHRTRZH D DA 7 1
Lhol-, #195> (HADS-D) Tid., FEGIER
N DHNTITEHA 2T 23 6.73 (SD4.63), #15
DHhY EEND 11 S ED AN 88 A (18.6%) .
TERLIER A2 AT 3.37 (SD 3.25), 19 A
(8.3%) Tholz, MEBIERNHDHANTIE,
BABIEIR DRV N E AT S 2D ADBK 5~6
5% hv o 7=,

4) BBBERICK 2E3 & MHRE
BRBIEROH D AN (n=472) IZBWT, WT'h

DOFRBBIERICH L CINETICHRLEZZ &

NdoHERZE LA 293 N (62.1%) ThoTo
(1% 6).

X 6. BABBERIIH I DMK

mEE
1.7%

HBELLED -1
36.2%
HBFELE
62.1%

AR L= A D E22 RS 1X. COVID-19 Dia##
WA = T T EERAEES 28 130 A (44.4%) . 7
DOIFEN 163 N (55.6%) ThoT- (#8),

& 8. BAREROMIL (BHEER)
ABHLIA (n=200)

n (%)
COVID-19M & O M E 2 (11 ERAKR 130 (444)
mhYDIFE 163 (55.6)
MY DITELSN O EREREO— AR E 64 (21.8)
EFEAOREENE 30 (102)
BRI EE - SR B 9 (31
BiakO®REER#RECO 12 (41
A B—Ry DT A+ 7 (2.4)
FD4t 18 (6.1)

R Lo 2Bl & Ui, R DML EL N 72
W71 N (41.5%) . THHRE L7z W3, & ZITHRR
L72bBWahb7an 53 A (31.0%) AET
Hotl- (£9),

9. FHRLE»oT-BH (BEEER)
LA oF= A (n=171)

n (9%)
HEHEOBEATLL 71 (41.5)
FIHLI=LAY, ETIZRALE=L R
AR R#L75R 53 (31.0)
AL =<y 5 (2.9)
ZDith 25 (14.6)
5) BAZERIIRTZHEDOHRERN & HE

BRIEIRDOH D N (n=472) IZBWT, WIh
RIERIZRE LT, D B 1 % D E
BRERT, R AE LTS EEIE L2 A1 169 A
(35.8%) Th-71= (K17),

<
N
= OB
oy

7. A

EEE
3.0%

ARLTLS
35.8%

AELTLEGL
61.2%
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# 10 I[CHEBRIER OIERANR 2= d, 16 E L
TWAHANTIL, EFBEEED 157 N (92.9%) . AP
TR 4 N (24%) Thoto, ERIBFENEIL,
TR (EEJTERLIAL) A3 86 A (50.9%) . ALJ73R

(B78) 739 N (23.1%) THY, UnEUT
—> 3 % 14 A (8.3%) . il 8 A (4.7%) .
DHEA 7Y 71T 5 N (8.0%) & ki S
Th-oT,

% 10. BABARERDOIEERNE (BEGRR W)
BELTLAA (n=169)

n (%)

SBEE D AR AEIKR

B A 157 (92.9)

ABEaE 4 (2.4)
BEAE

MHECGEAZEUSN) 86 (50.9)

MEECGERSE) 39 (23.1)

YNE)FT—3v 14 (8.3)

il ES 8 (4.7)

DEAD YT 5 (3.0)

Dt 13 (1.7)

MARICELEEELTNDAZET

6) RBBIERICEBDEFE~DRE

F 11 ICRBBIERIC & B AETE~D KR 2R
T, BAEBIERNHHANTIE, TEHEEOXLIES Y
725119 N (25.2%) . RANZEH D 25 109 A
(23.1%) Th-oTo, —F7, MEBRIERDZR2VAT
IZENZEI., 24 N (4.2%). 29 N (5.1%) &. 1
TN 7272 o T HEEELL EOSED & D ADY,
TRRBIERNH D AN TIE 228 A (48.3%) L#°F
Sy, REBIERA LD 53 A (9.3%) &l
XTKEEThHoT,

oA D & RBBIERDN & D5 AN TIE, 60
~T9 1% CHEEOXRES Y 23 56 A (30.8%) . 40
~59 Ik CIRAN S HEH U 2 62 N (26.5%) &,
BMWHEECh o7, —FH, BEBIERDOZRWVWAT
13 60~79 ik CHEEDIEDH Y 23 12 A (6.0%) .
40~59 W CIHRAN K EH D A3 11 N (4.5%) &,
1 BN 7= 72> 72,
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PERICIEL, REBBIERNH D AD S B LR
DXEH Y RNHME 80 N (26.1%). ZtE 39 A
(23.6%) T. WA RZEH Y RN B 58 A
(18.9%). %M 51 N (80.9%) ThHV, &PT
DEIE~OERA 72 L BEE DN R o To, A7
b0 OEIERLETITHEMEL Y B 1.5 5@
EThHbNT, — ., BREBZIEROZRWATIE, B
PECTHEEOXESH Y 2 15 N (8.9%) ., 4%
BEd> 2 20 N (5.2%). ZMETIZZERENL 9 A
(4.8%). 9N (4.8%) &, WThIH 6%LLFTH

277,



# 11. BEAREROFEIICHATEE~OXEE K 8. BERREREHY . 2 O>FRANRXEDH D

ADIEROBEE
BEEAEK
&.U(n=4(72)) txl,(n=5(68)) U 0 B 65.1
% % .. _
H : : #57 Be (A 578
7L (0) 44 (93) 329 (579) HHIET
BE0-35) 192 (407) 156 (275)
PEE (4-654) 119 (25.2) 24 (42) P IET
BRI EESHY (7-1085) 109 (23.1) 29 (5.1) mi iR =
BT 8 (1. . . .
20®39%L 1.7 30 (53) AT Y
F[EAL (0&) 3 (120) 53 (646) 12
BEE(-38) 13 (520) 16 (195) .
#EE (4-6m) 3 (120) 2 (24) EEEH
FRNGEFEEHY (7-105) 6 (240) 8 (98) RREE
@&l 0 (0) 3 (37 1=
40-595% -
FRERL (05) 17 (73) 138 (559) Fd Bn 7 - B En B AR
BE(-38) 102 (43.6) 78 (3186)
PEE(4-65) 52 (222) 8 (32) jﬁmﬁ
FAEEESHY(7T-10R) 62 (265) 1 (45) Lk w T
EI&ELL 1 (04) 12 (49)
60-795% HEL
ZE4L (04) 20 (110) 118 (587) SEJm
BE(-38) 69 (37.9) 52 (259) B E
REE (4-65) 56 (30.8) 12 (60)
ELEEHY (7-105) 33 (18.1) 9 (45) HETE
EIELGL 4 (22) 10 (50) o
80 LLE
Z[EHL (05) 1 (43) 19 (633) LEE
BE0-35) 8 (348) 5 (16.7) a3t
MEE(4-65) 5 (21.1) 2 (67) -
FHBEEHY (1-102) 6 (261) 0 (0 UELE
EI&ELL 3 (13.0) 4 (133) H 2 S0 IEH
B ,
ZREtiL (05) 28 (9.1) 214 (562) RET iR
BE(-38) 136 (44.3) 107 (28.1) BE%E
PEE4-65R) 80 (26.1) 15 (39) .
FEGEEHY (7-105) 58 (18.9) 20 (52) ABOZAL
EIELL 5 (16 25 (66) FEL
E-g:3
ZEHL (05) 16 (9.7) 115 (615) 0 20 40 60 80
BE(-38) 56 (33.9) 49 (262) 0
REE (4-6/) 39 (236) 9 (48) B (6)
FHESEHY (7-102) 51 (30.9) 9 (48)
EELEL 3 (18 5 (27)

o, BEBBIEREH O, HolRL e XmEH Y &
Kz TN (n=109) TZ< A b ALTERIL, MK
71 N (65.1%) I T7 - BRI 63 A (57.8%) .
R 58 A (53.2%) HEH KT 49 A (45.0%)
Th-o7- (K8),
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7) RBREROFERNC T FERRBEFIR
HOEA

Bl o a S A L R RYERT & B B e
FIRLOEA % | EZIEROF BHNCEK 12 1R
T, FREBRIEIRN B D AN T, BRI NEL 72
o72) 23145 N (30.7%)., TETHELS ool
72360 N (12.7%) . MEZRIERD 2D ANTIZEN
Zh 118 A (20.8%). 29 N (5.1%) Th -7z,
RN THEL oz TETHELS 2072 @
BRI REZIERO®H 5 N T 205 A (43.4%)
T, BABIEROROAD 147 A (25.9%) &b
RTRLTETH T,

FhRNC A D & TRBBIER N & D AN TIE, 20
~39 1% CIIRRFIRIN L eolz) EEE LT
A9 N (86.0%), & THELS o] LRI
LA 8 A (12.0%), 40~59 ik Tlk THE< 72
o7z WT9N (33.8%), L THHELS roTz) M
34 N (14.5%) &, RPFEEORFIRIAE( L T
We, — 07, RREBBIER D2 AT, 20~39 %
TREFIRI THEL Zpodz ) LA L2 AL 16 A

(19.5%), T THHELS fpofe) LEIELIZAN S
A (6.1%) ., 40~59 ik Tl HEL 72572 44 A

(17.8%) . &L THEL o7 2814 A (5.7%)
Thol,

PRI CTHIZE Z A, BHORBRHZRIEREH DA
TIE, BERWN THE poTz) EEZT-AD 94
A (30.6%) . TETHELS oz EEZTZAD 44
A (14.3%) | FREBZIERZ2 L TlX, 22 82 A

(21.5%). 19 A (5.0%) Th o7, HELIER
B DHNTIE, 72V ANE AT, BREFRWSE
LA 1.7 5% 072, B Th, B
BRRIER S U TIE HELS 2572128 51 A (30.9%) |

TETHELS o7z 316 A (9.7%) . FREBHEIE
W LT, ZnEh 36 A(19.3%) .10 A (5.3%)
Th Y, [FERICREZIERD? H 25 N TRER O
BALAH LT CThH -T2,
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# 12. BBBIEROF TR AT B 2R EF IR
MDOZEAL

BERER
HY (=472) #zL (n=568)
n (%) n (90)
Er.N
ETHELGEST: 1 (02) 2 (04)
£Lkiof: 9 (19 19 (3.3
Eh izl 252 (534) 385 (67.8)
Ebiof= 145 (30.7) 118 (208)
ETHE ST 60 (12.7) 29  (5.1)
EEE 5 (1.1) 15  (286)
20-395%
ETHEGEHT: 0 (0) 1 (1.2)
Iy 1 (40 7 (85)
Eh ol 12 (480) 51 (62.2)
ElioT- 9 (3600 16 (195)
ETHEF ST 3 (2m 5 (6.1)
E=RE 0 (0) 2 (24)
40-595%
ETHELEHT- 1 (04) 1 (04
FL{IEof 3 (1.3 10 (40)
Eh il 115 (49.1) 173 (70.0)
Eior- 79 (338) 44 (17.8)
ETHE ST 34 (145) 14 (5.7
EREZE 2 (09) 5 (20
60-79%%
ETHEEHT 0 (0) 0 ()]
£tz 4 (22) 2 (10
Eh il 108 (59.3) 132 (65.7)
Ebiof= 49 (269) 53 (264)
ETHE T 19 (104) 10 (50)
EE=E 2 (1.1 4 (20)
80mLLE
ETHEGEHT: 0 (0) 0 )
Iy 0 (o 0 (0)
Eh izl 13 (56.5) 25 (83.3)
ElioT- 6 (26.1) 3 (100)
ETHE ST 3 (130 0 ()]
ERZE 1 (43) 2 (6.7)
B
ETHELEH T 1 (03 1 (03)
FL{IEof 6 (200 14 3N
Eh iy 158 (515) 256 (67.2)
Eior- 94 (306) 82 (215)
ETHEF ST 44 (143) 19  (50)
EREZE 4 (1.3 9 (24)
=it
ETHELEHT- 0 (0) 1 (05)
&L ixof- 3 (18 5 (21
Eh ol 94 (57.0) 129 (69.0)
Eiot- 51 (309) 36 (19.3)
ETHE ST 16 (9.7) 10  (53)
ERE 1 (06) 6 (32)




8) BARER®D > LIEREIERIZ L 5 4EE~D
BB L BN RERIOE/

RAEBIERDB DD ADH 6 FRIHERIZH 72
% REIR R HagE ., SO W T OIER D B B
NEWPGZHEIR D W & LT 21T > 72, Bl
72U A VARG DK 1 RIS T IO R
FERDN B o 72 NI1% 472 A 249 N (52.8%) &5
FHTh o,

# 13 (TR O A BRI A 7o B 7 5
Y, MERAERAH D N T, AR EAEE 2
HIETH o7 AL 140 N (56.2%) & FERZRIE
KON AD 93 A (41.7%) & HARTOLE D -
77

# 13. MREHEROF BN A T BIEEH &R

IR ERGE IR
$HY(n=249) 7L (n=223)
n_ (%) n (%)
Fin
20-397% 11 (4.4) 14 (6.3)
40-595% 123 (494) 111 (49.8)
60-79/% 102 (41.0) 80 (35.9)
80 LI L 10 (4.0 13 (5.8)
EELL 3 (1.2) 5 (2.2)
%
E=1x 165 (66.3) 142 (63.7)
= 84 (33.7) 81 (36.3)
AR EAERE
BE 6 (24) 11 (4.9)
REE I 25 (10.0) 33 (14.8)
REED 78 (31.3) 86 (38.6)
FIE 140 (56.2) 93 (41.7)
mELURTURRR
fEastal 1 (04) 0 (0)
Ao MR BEHEL 16 (6.4) 19 (85)
s &Y 230 (92.4) 200 (89.7)
G LUNADEREEEHY 1 (0.4) 4 (1.8)
A~Bf 1 (04) 0o (0
R EA
FE4ik 124 (49.8) 84 (37.7)
F5H 125 (50.2) 139 (62.3)

#1412, IR O RN T A TR ~D 3L
B & RN DB Z /R, PR EIER Y B %
N T, EE~DO IR DR 76 A (30.5%) .
BRI XS 78 N (31.83%) BEWEIAERL
7o — 07\ FEIRERAEIR 28 72 < L 1D DO FRRBIER O
HDHNTIE, PEEN 43 A (19.3%) . HAI72K
023831 A (13.9%) Tholo, FRFEIRN
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DEBIZBNT G, FEREER D & 5 A TiE, [H
KTeo70173 91 AN (36.5%) . [ & THHEL o7
27335 N (14.1%) &, Kok Bk L
T, —J7 MERERIEIR 372 < 1ED D B IE
WD 2 NTIE, BRI TELS Z2o72] 23 54
AN (24.2%) T THHELS Ie o721 23 25 A (11.2%)
ThHoT,

K 14. FERSHER OF ERNZ S T TR~ DR

MEIRERAER
HY(n=249) L (n=223)
n__ (%) n (%)
EFEADZERE
ZELL(0S) 4 (1.6) 40 (17.9)
BE(1-34) 87 (349) 105 (47.1)
hEfE (4-65) 76 (305) 43 (19.3)
FREEESHY (7T-105) 78 (31.3) 31 (13.9)
EIE%LL 4 (186) 4 (18)
B2ERROZE
ETHREALGoT: 0 (0) 1 (04)
FL{IgoTz 4 (16) 5 (22)
EhoiEy 117 (47.0) 135 (60.5)
Bz 91 (36.5) 54 (24.2)
ETHELG 1 35 (14.1) 25 (11.2)
EEE 2 (0.8) 3 (1.3)

9) BEBRERD > bMRERIC X 2EFE~DF
8L TN RREROZE
MBRIERD DD AND S 6 JEHE - ERE, 7
LA YT 7 R INRT, SRR R R R
SRR L MEIR IR . O £V, i MK T OV ofE
Wod b NEMRIERSH D & L, T Z21T -7,
Bl o g oA VARG BRI 1 FERIO TR
DAFFRIEIR 23 &> - 72 N1E, 472 A H1 380 A (80.5%)
T, BEBBIERDH D ANDK) 8 ENTHFRIER N B
27,

£ 15 [ THRROEIR O A BRI T2 [BIEF D1 5
BT, MRRERNH D AN TIL, ABEREEEE 2
FIEDOAD 194 N (51.1%) &, MfIER D720
NCBFLEIEDAN 39 N (42.4%) IZHA~TEIE
IR o T,



& 15. BEROFENICALHEEER

AR IR
&Y (n=380) %L (n=92)
n (9%) n (%)
FHE
20-395% 19 (5.0) 6 (65)
40-598% 185 (48.7) 49 (53.3)
60-795% 150 (39.5) 32 (348)
80 LL b 21 (55) 2 (22)
EIE=SW 5 (1.3) 3 (33)
i
B 244 (64.2) 63 (685)
it 136 (35.8) 29 (315)
AlRBEEE
B 16 (4.2) 1 (1
REIE I 42 (11.1) 16 (17.4)
R D 128 (33.7) 36 (39.1)
BIE 194 (51.1) 39 (424)
R RFHR
FAK 162 (42.6) 46 (50.0)
£5K 218 (57.4) 46 (50.0)

FRRRIE IR DA 1 & AET5 ~ D SR Jo OB IR D
ZALIZDOWTER 16 17T, MRIERD HH AT
E. AETESOSRE O RN 107 N (28.2%) .
A 72388 0 28 96 N (25.83%) & APRER A
. ErOEROH D NDZENEN 12 A
(13.0%). 13 A (14.1%) IZHA_TR2/ETH-
2o FBFRMOENIZONTH, TETHEL
7polz] 55 N (14.5%) &, MRIERD 72 < |
ENDIERDBHHND 5 N (5.4%) &H~T 2.7
BThotz,

£ 16. HIREROE RN AT ETE~DHE

#HEBEIK
Y (n=380) #L(n=92)
n (%) n (%)
EFEADEEE
FELL(0R) 25 (6.6) 19 (20.7)
BE(1-35) 146 (38.4) 46 (50.0)
hEE(4-6/1) 107 (282) 12 (13.0)
FEEaZEHY (7-102) 96 (25.3) 13 (14.1)
EI&ELZL 6 (1.6) 2 (22
BERROZEL
ETHRELGo: 1 (03) 0 (0
KLkt 8 (2.1 1 (11
EHoHL 195 (51.3) 57 (62.0)
B0t 117 (30.8) 28 (304)
ETHEL G 55 (14.5) 5 (54)
ELOE 4 (1.1) i (1)
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10) SEBBEROFER], FERIHER, FRRIE
RN BT ETE~ DR & EBARBRFIRIL D
21tk

TEABRIER O A FEREREIR, ARRER R
I AETE~DORBE R 9 1T, REBIERS S
BHANE, RO ANITHART, PEE D D \VITGRA 7R
XEdH 0 LA LT ADY 48.3% & FIEEUT KON,
TEEBBIER D22V AND 9.3%IZH~_THK 5 [FTH
olz, ZOMMIE, FREZIERO R T b FERARE
WROHHANTIOHLNTH -T2, FERIHENR,
R O R BARIER N B D N TiE, L -
DXED G DN ETh 5T,

X9 FRERERDOAHER, FFRIMER, MR
BN AT AETE~ DR

RS B9 PRI (re568) 579 275 s |
TREBARSY (h=472) EIEN 407 231
WO kY (219) | 949 313
R Y (n=380) H 384 253
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%)

= EELOR) » BE(1-3:2) = PHE @650 mRAG DY (-1050 - BIELEL

TBBIER O A FEREREIR - ARER BT
I T EBI 2R IR L D2 2 X 10 1Z7-7, i
BIER D B H NIE, 72V AT AT EBI 2R3
WDy LS 2oTz), WL TETHELI 2o
72 WA LTEAD 43.4% &, BEBBIERD 2N
AND 25.9%\ R TEMN-o Tz, ZOMEEIE, FRs
BIER O T H IR EER DB H AT XY B 5 )
Tholo, MERIHERNH D AN TIE, BERI
B LT BT NOHEERE N> T,



X 10. BERKEROFE, MREGEIR, FHRE
RN 1o EEH B FRILOEAL

fEE RAERBY (n=472)
R B2 AERBDY (n=249) 1

AR KBHY (n=380)

o} 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

(%)

wTEHRIiol o &igofc s ZEb o7y nB3ofc  ETHE IS n BT
11) BBRER L BRESLRFEDOEIL

T AR AR IR O AT MERINC A ok b R L D 28
k& -zl (BEEING) 2R 171077, W

FY LW (Bl L) LREIZ L AT,

BIERDN D D N T 262 AN (55.5%) . MEBRZRIERD
ZRVNANT 422 N (74.3%) ThoTo, ZBibind -
TZAD S B, M (R RS- 7o) TIREER

(F) Lzl KRB BT 572 LRI L2 ADS,
BEBIERD L TlxEREN 58 A (12.3%)., 32
A (6.8%). 22 N (4.7%) &, FEZRIERZ LO
37 N (6.5%). 10 A (1.8%). 8 A (1.4%) &Ll
_RCH) 2~4 fEmo T,

Eoolzm&Z LIEADI B, ZOE % [k
Yl K0 fERRIRENE L Lo & Lz A3,
TRBBIERD Y TIX 104 A (22.0%) &, FREEE
FER7Z2 LD 32 N (5.6%) DK 45 ThH o7z,
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# 17. BRABRBRIER OB ERZ 7= ESCBR R

DELE ZFOEE (BEEGEIRW)
BRBREK
HY(n=472) %L (n=568)
n (%) n_ (%)
TRLThBEZELERL 262 (555) 422 (74.3)
< (RF) BB A - 12 (25) 13 (2.3)
< (FREE) BRI AR T2 58 (123) 37 (65)
EEHFH (A1 FR) N BRI 32 (68) 24 (4.2)
FhE (F) L1z 0 (0) 2 (04)
KRB () LT= 32 (68) 10 (1.8)
BRk (B0 L7z 8 (17 6 (1.1)
SEE (%) L= 31 (66) 29 (5.1)
HKAMBITHE T 22 (41 8 (1.4)
FDith 18 (38) 12 (21)
Fhof-LRAELI-ADER
L O ENDIEREN -0 48 (102) 39 (6.9)
COVID- 19 LUK EABIEL- -8 104 (220) 32 (56)
COVID- 19 KU R IR EEAVEAL L= 1-8h 25 (53) 1 (1.9
H-IREEOBER-NMEOLENEL-0 5 (1.1) 9 (1.6)
FENMILR G128 1 (02) 0 (0)
FDAth 28 (59) 27 (4.8)
7. FHEZWERER
il om0 AL ARG I RS T T

M S AV (ARVEEER R, i - Ol
EIRER, PEIRERI R, SRR R R
PR L 28 R DO B 1 Dl EHoTmEE 2
7= NIEL 219 A (21.1%) Thote, BRI
PRI 60 N (5.8%). mJESE 39 A (3.8%).
FREHE (BB L) 25 N (2.4%) . FFEAR 24 A
(2.3%) . #IEZ 22 N (2.1%) ThoT-,
8. AEBEOE/
B o v A L AJRYERT & ST AR
AR, SEEB) ORI DOV THE 18 1T/RT, GRS
T o v A VAR IO T AT T A
(6.8%) | HENRIFRI AN - 72 A2 183 A (17.6%) .
AR R 2588 2 72 A28 128 A (12.3%) . kil &<
DIZAD 43 N (4.1%) . BKIE &N - 72 A7)Y 252
A (24.2%) . BRIEESEEZ 7= (BRA0RDTZ) AD
24 N (2.83%) . AB—0/EB) % T 5 HEEEORER
DIk 72 N3 348 N (83.5%) . HEZ 7= A28 78 A
(7.5%) . BN o T4 < BERI DN - 72 A1
331 A (31.8%). Hzx 7= A2 98 N (9.4%) . -
TV D EEEIN - 72 AiE 54 A (5.2%) ., #5x 7= A
13263 A (25.3%) ThoT,



# 18, RIYpl & AR ATE T EOEL

£k (n=1,040)
n (%)
EUEEIEDNEE
ChETIZRECERE
Bz o =2 &lE AL 442 (425)
BEIZHIEZEFRE ST
F- A8 BRI DT 423 (40
BEICIEZER->TL
RN YRS (88
BRELEELTLND 91  (88)
WA 13 (13)
EEERBFR D E L
EHoHL 710 (68.3)
BRI AR o 12 183 (17.6)
FERRE A SR 12 128 (12.3)
A 19 (18)
BHEEBNEL
BRFELL (BRDALY) 279 (26.8)
PHT- 43  (41)
ot 252 (242)
EHIEL 398 (383)
BX - (Bk#&hedI=) 24 (23)
\EEE 44  (42)
AR—Y BB E T HIEE PR
FEH5E 601 (57.8)
ot 348 (335)
1zt 78 (1.5)
EAZE 13 (1.3)
ERNPFEHTHER
EHSEHL 601 (57.8)
ot 331 (318)
Bz 98  (94)
EAZE 10 (1.0)
E->TLSERS
EHSEHL 711 (68.4)
ot 54 (52)
Bz 263 (25.3)
mAE 12 (1.2)
D. &%

AWFFET, T amF 7 AV AT KD 2021
FA4~9H CGE4¥. F5) ETICABEL, 477
BBE LT BE 25 L L, BERIERSE O T,
HJHE~DEBEZRF LI AARICBIT 20D TD%
Mgk LFE O KPR E TH D, 4. F5 Wi
RO BB E 7 D1 EABERREE LA
OB LI TH 0O | ABEEE ORYE 5
1 AE% ORBBIEIR DI 2 LB ORERRIREE,
B8 AT EIRIL, ARG RS DRE Lz 2
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EMD TR ERT I ENTELEEZ D,

ARFZEIZF VN TiE, COVID-19 22l 5K 1 4F
% ORI TRV TV D REBZIEIRICOWT, £0
BEBE R Ok OFEEE 2 | AP - M - ABERy RS -
YRR B SR 2T o 72, AR, BMI, %
R, MR EoREFEYERIE, AARICBITLSHE 1
~5 D COVID-19 APt & akf4 & Lz 78 [E
PR D kT — X & AW T-5E T SRRk D
fHmCcH o7,

Bl o aF oA L RGN HK) 1R O AR
STTHRPEBR O ABEIE Lz S LTS~ T,
3 AT 1 ADEG B FERITEE LTy &
W, B DK 1 B OFRERIZWT
DIREBZIERD B D NDOEIG DS 45.4% L [01EEH O
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V) ORI, OF ORERIRRE, HERRERI, AEEIESICOVWTHRERT v 7 — &7, FhE
HEZIT- T2,
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(34.2%) MO EIZ AT, FhX B0 EZ R
I3, JEYE TIEL 5~17 7% 44.2%. 18~59 5%
32.2%. 60~T79 7% 38.8% Ch 7=, FEEYE T
%, 5~17 % 41. 0%, 18~59 % 28. 1%. 60~79
% 41. 1% TH o7z, LLF, 18~T79 DA + 5
e L B~1T D/ NRICIK Sy L TR R 2R T 5,

1. BRA - HleE ORER

1) EIZ&EOBRIRASA T 20K

# 112, 18~T79 ik DEIEE 8, 447 NDME - 4F
BB NS & RIB R A2 R, RIZRL, EYE T
33. 0%, FERYH T 29. 8% & | EYHE TRLm D
o7z, TOMEMIE, BIEEEZME - FlR TR E 2
AR EH 30~50 N TRVHALNTH T,
e, EESRE L b, BIERITEEIC AL
PET, BEEICHAREEREE TR N o T,

& 1. EBFRBEICHT HEIEE

eI JEREEE

mEE gpE U EEE #HE T
B
18-29%% 284 1,600 (17.8) 305 1,596 (19.1)
30-39%% 352 1,185 (29.7) 281 1,183 (23.8)
40-49%% 463 1,426 (32.5) 322 1,426 (22.6)
50-59% 297 1,078 (27.6) 231 1,074 (21.5)
60-695% 200 522  (38.3) 206 521  (39.5)
70-80i% 171 456  (37.5) 167 453  (36.9)
INET 1,767 6,267 (28.2) 1,512 6,253 (24.2)
k-
18-29%% 475 1,720 (27.6) 506 1,716 (29.5)
30-39%% 616 1,441 (42.7) 556 1,436 (38.7)
40-49%% 698 1,615 (43.2) 562 1,614 (34.8)
50-59%% 435 1,264 (34.4) 385 1,260 (30.6)
60-69%% 248 581  (42.7) 253 574  (44.1)
70-80i% 169 473 (35.7) 201 471 (42.7)
INET 2,641 7,094 (37.2) 2,463 7,071 (34.8)
&it 4,408 13,361 (33.0) 3,975 13,324 (29.8)

HRZ D, Fin-HRIRIE 644
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B BYLIRI A B A D HER-SYS O RIEHR &
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(U 4,278 N FEREHLFE 3,382 N, ARIEIE
R 28.7%) \ZOE W &7 o 7=, TR G4 I
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JE (Y 187 N (4.4%) . FEEYE - 170 A
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T 7 F o OBEREREICOWT, RIS T
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Tholz, HHULAD 400 17 LA E O HH 1 3Y
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(44.6%) ThHolz, BEFETHRHLEN-T-D
VRS « RERR - @R T YRR TR L, 741 A
(40.7%) . FEREYHTIT 1,313 N (38.8%) T
Hot,
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# 2. EEEER
g JEREE
(n=4,278) (n=3,382)
mean, n (SD, %) mean, n (SD, %)
THEHS, =% (SD) 445 (147) 455 (16.2)
FHh
18-297% 735 (17.2) 652  (19.3)
30-39%% 952  (223) 676  (20.0)
40-495% 1,142 (26.7) 740 (21.9)
50-597% 703 (164) 553  (16.4)
60-697% 431 (10.1) 414 (12.2)
70-807% 315 (74) 347 (103
{3
Hit 1,684 (39.4) 1,309 (38.7)
=i 2575 (60.2) 2,054 (60.7)
Z D& Z <AL 19 0.4) 19 (0.6)
BMI, kg/m?
18.55K i 349 (8.2) 343  (10.1)
18.5-24.9 2823 (66.0) 2281 (67.4)
25000k 1034 (242) 719 (213
i EIRAS 72 1.7 39 (1.2)
RS
L 2,903 (67.9) 2206 (65.2)
HY 1,313 (30.7) 1,090 (32.2)
=ImEE 498  (11.6) 353  (10.4)
IR 25 7 2B 218 (5.1) 142 (4.2)
IEEEEAE 187 (4.4) 170 (5.0
HERIR 158 37 149 (44)
IMERER 134 3.1) 115 (34)
EHER 113 (2.6) 92 .7
wikET 91 2.1) 89 (2.6)
A 25 i 28 0.7) 18 (0.5)
|mEE 62 (1.4) 86 (2.5)
SEIEIEEOHER™
L 3,948  (92.3) - -
HY 106 (2.5) - -
TER-EEE 224 (5.2) - -
COVID-197 U F i@ # (R & m)
0fa] 507 (11.9) 288  (85)
108 26 (0.6) 10 0.3)
2[g] 1,112 (260) 556  (16.4)
3mE 1,556  (36.4) 1,242 (36.7)
4[m] 948  (222) 1,010 (29.9)
5@ 129 (30) 276 (82
2021 FEDHFIRA
40075 AR 1,464 (342) 1,247 (36.9)
4005 ML 2021  (472) 1510 (44.6)
EZ 1=K 671 (15.7) 567  (16.8)
|MAE 122 (2.9) 58 a.mn
INERR R B 1,741 (407) 1,313 (38.8)
EHFEE-SE-EA 1,196 (280) 884  (26.1)
RE- K2R 1,215 (284) 1,111 (32.9)
EZ =W 74 a.m 47 (1.4)
|mEE 52 (1.2) 27 (0.8)

BB DR T AR CEYEIERR) . FLASAH, S iF
RELFEYFHRANEEIEROH R



3) IR

RGN B OSSR B #0% 296 B (/)MEBF B
5185 H~IR BB H % 619 H) Th o7z, HI%
S CORYREIEIE 1 B2 4, 155 A (97. 1%)
ERETH o 7o, EIEEIT OV TIE, BEEIRAS 297
A (6.9%) ., BIEA 3,596 A (84.1%). HEESE
I72363 N (1.5%). PHIENDD 65 N (1.5%) .
FEIEA 29 A (0.7%) TH Y, 90% LA E2SHESE R
H L IIBIETH -7 (£ 3),

# 3. Rk
BE (n=4,278)
n (range,%)

RS SPEE 1=k 296 (185-619)
1B B ER R

6~8MAH 2,003 (46.8)

9~11MA 1,625 (38.0)

12~14MH 223 (5.2)

15MALlE 427 (10.0)
R

1H 4,155 (97.1)

2[a] 109 (2.6)

RS 14 (0.3)
PEIEED EAEE

mAE IR 297 (6.9)

23 3,596 (84.1)

S | 63 (1.5)

hEE I 65 (1.5)

BiE 29 0.7)

TBH 228 (5.3)
N

»HY 235 (5.5)

AL 4,043 (94.5)
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4) BREBZIER (2 »ALEEIE L7-ER)

(1) ¥

F da ([TEPEITB W CTHIEEE BEE R &
TIZ WHO OEHICHE S BBBIEREZA LIZA
OB RO, FEREGEF T8N T 2021 4 3 A0D
[E% B % Tl 2 2 A UL B BEk 2 A Li- A
DBEPE 2 FERE IR, RRERIER (2 2 A BL &
FEUTZSEIR) A3 28T, EYHE T 640 A
(15.0%) TH-o7=DIzxt L TIHEYEHE T 149 A
(4. 4%) & Y TIEIRRGE 1T TR 3 i
2% B DAV AERBI T, B TIEZWIEICE
I - EEIR 155 N (3.6%) . MEIRFEE 134 A
(3.1%) . EFHET 113 A (2.6%) . WP IR
109 A (2.5%) ., BRMEDE 102 A (2.4%) ., %Wk
92 N (2.2%). BiE 91 A (2.1%). WRHEEETE 90
A (2.1%) THoT=DITx LT, R Tl
IRFEE 30 A (0. 9%) (% 57 % U 23 A (0. 7%)
LT,

F 7o, BB (2 20H LI EEIE L7 ER)
25 FRREREIR, AEIEIR S B B NI oW TH
T N— TR AT o T fEH . RF T BV TR
WEHER 2 A2 A% 184 N (4.3%) . FROIER
ZHTDHANIT 447 A (10.4%) T 7= (3% 4b),
YA T 2 DA LU EIEBIE LI2fER D 5 B, PR
HERZ AT DAL 30 A (0.9%) , HRIERZH
FTHANTTLA (2.1%) THhHoT,



* da. BERER (2228 L EBIE L 7I2EER)

DEEE
B JEREEE
(n=4,278) (n=3,382)
n %) n (%)
R BE Rk 155 (3.6) 23 (0.7)
RERR[EE 134 (3.1) 30 (0.9
EFAHET 113 (2.6) 18 (0.5)
PeF 0 R 8 109 (2.5) 19 (0.6)
REEE 102 (2.4) 1~4 (0.1)
e 92 (2.2) 14 (0.4)
fRE 91 (2.1) 11 (0.3)
KRREE 90 2.1) 1~4 (0.1)
G1EPES 79 (1.8) 12 (0.4)
TLAv745 76 (1.8) 7 (0.2
i 65 1.5) 15 (0.4)
BmAET 64 (1.5) 6 (0.2)
gt 58 (1.4) 20  (0.6)
ARAE IR 53 (1.2) 13 (0.4)
HEE R 44 (1.0) 1~4 (0.1)
HEL 43 (1.0) 13 (0.4)
FEifm-BEENAERAR 33 (0.8) 10 (0.3)
®5 28 0.7) 16  (0.5)
BEMFIR 27 (0.6) 11 (0.3)
AEES 25 (0.6) 1~4 (0.2)
iobES 21 (0.5) 1~4 (0.1)
FEL 18 (0.4) 1~4 (0.1)
BARRDZEL 17 (0.4) 14 (0.4)
PEFE 16 (0.4) 6 (0.2)
& 5% 14 (0.3) 6 (0.2
5 - @At 11 (0.3) 5 (0.1)
WFhHh DIEKHY 640  (15.0) 149  (4.4)

# 4b. FHREHAEIR, FEAEIRICBE Y 2 R AR
(2 2B LA EFESE UTEIR) DS

REE ERREE
(n=4,278) (n=3,382)
n %) n %)
RO BR4E K 184 (4.3) 30 (09
IR 447  (10.4) 71 @1
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(2) BEBBEROFEINCH-EIEEL R
(RYu# n=4, 278)

(R, RRBERERD D B ACTIE, TR AR S
RN E AT, LHEOHERE < BRBOE

JiEJE 23 i ME R 8 o 72,

% ba. BEBBIEROFEEINCH-RIEEER

BERERK

204278 0 2oa0) L (m3639)

n (%) n (%) n (%)
FHp
18-29%% 735  (17.2) 108 (16.9) 627 (17.2)
30-395% 952  (22.3) 116 (18.1) 836 (23.0)
40-497% 1,142 (26.7) 162 (25.3) 980 (26.9)
50-597% 703  (16.4) 121 (18.9) 582 (16.0)
60-695% 431 (10.1) 71 (111 360 (9.9
70-80% 315  (7.4) 62  (9.7) 253 (7.0
%
i 1,684 (39.4) 225 (352) 1,459 (40.1)
k-4 2,575 (60.2) 413 (645) 2162 (59.4)
ZDfth 19 0.4) 1~4 (0.3) 17 (0.5)
DEREDOEREE
H|IEIR 297 (6.9 13 (20 284 (7.8)
BE 3596 (84.1) 509 (79.5) 3,087 (84.9)
PEE I 63 (1.5 28 (4.4) 35 (1.0
REED 65  (1.5) 28 (4.4) 37 (1.0)
E-$hid 29 (07 18 (2.8) 1 (0.3)
T~BH 228 (5.3 44 (6.9 184  (5.1)
AR
F4K 306 (7.2 82 (12.8) 224  (6.2)
E5K 347 (8.1) 96 (15.0) 251 (6.9
E6K 3,625 (84.7) 462 (722) 3,163 (86.9)

# 5b (2, A - M - BERE - OEREIBINC 7
TEARIEROBE A RT, BEREREET DA
DOBEFE NGB DOIE, 40 WA, Lotk PEE
[ ~EIETH o7z, BRYEFEHHITIE, 55 6 I TIX
TEABZIER 2T 5 NOBEN, 5§ 4, 5 & g
L TIRWVE M A DTz,



# bb. e - M - BEE - BRERHBICHT
RRRIEROBE

BRI

HY (n=640) %L (n=3,638)

n (%) n (%)
FHh
18-297% 108 (14.7) 627 (85.3)
30-39%% 116 (12.2) 836 (87.8)
40-49%% 162 (37.6) 980 (62.4)
50-59%% 121 (17.2) 582 (82.8)
60-695% 71 (16.5) 360 (83.5)
70-80%% 62 (19.7) 253 (80.3)
i
B 225 (13.4) 1,459 (86.6)
g 413 (16.0) 2,162 (84.0)
FOM-EZ <L 1~4 (105) 17 (89.5)
VAL DO EEE
AR 13 (4.4) 284 (95.6)
B 509 (14.2) 3087 (85.8)
4 I 28 (444) 35 (55.6)
R E I 28 (43.1) 37 (56.9)
i 18 (62.1) 11 (37.9)
LA
F4K 82 (26.8) 224 (73.2)
E5K 96 (27.7) 251 (72.3)
F6K 462 (12.7) 3163 (87.3)

(3) BEAREROM - FlgHEA > X

# 6a [CIREYE H UL LT-BR o YR IR
\F 2 BRI OV - IR Ay XA TR,
BYF BT TN OIEREZF T 54 v Xt
1% 3.86 (95%CI3.21-4.64) Tho7-, 4 v Xk
DI VEIR T, NEIZ R R E (24, 43) | MU IREE
(20.93) . WA (11.69) . A /IIK T (8.97), 7 L
A7+ 27 (8.66), FE(7.13), BiE(6.75).
P (5. 85) | % 57k - 2Rk (5. 52) | BEJ (5. 31) .
ik (5. 25) KT (5. 03) | MEIK REE (4. 76) |
ey (4. 20) . BEARFEE (3. 81) Th o7z,
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# 6a. BAREROM - FilTRES v Xtk

JERREE REgE
(n=3,382) (n=4,278)
e

n nooXi 95% CI P
REEE 1~4 90 2443 7.2 77.25 <0.001
REEE 1~4 102 20.93 7.70 56.91 <0.001
TREEE 1~4 44 1169 3.63 37.70 <0.001
HAET 6 64 897 3.88 20.77 <0.001
A PPE i 7 76 866 3.99 1881 <0.001
FE 1~4 18 713 165 3075 0.01
e 1" 91 675 3.60 12.64 <0.001
EAsE 1~4 25 585 202 1689 0.001
EHR-BER 23 155 552 355 857 <0.001
FERE 12 79 531 289 977 <0.001
3R 14 92 525 298 922 <0.001
EHPHET 18 113 503 305 829 <0.001
e R 19 109 476 291 7.76 <0.001
i 1~4 21 420 144 1226 0.009
mRES 30 134 381 255 568 <0.001
EhiF 15 65 354 201 622 <0.001
BRfEIK 13 53 351 191 647 <0.001
A &1 - BAEREAR 10 33 295 145 6.02 0.003
HEL 13 43 266 143 496 0.002
8t 20 58 235 141 391 0001
EFE 6 16 228 088 586 0.9
BT 11 27 199 099 402 006
i85 6 14 185 071 483 021
B - IELH 5 11 174 061 503 030
i3 16 28 147 079 273 022
ARR0ZEiL 14 17 098 048 199 095
WTFhh DiEKRHY 149 640 386 321 464 <0.001

e 6b (TR ERAEIR . FRRRAE SR OO - A7 i HE A
v XAz md, FFREER O A » Xid 5.07
(95%CI 3.44-7.48) . FFRJIEIR DA » XX
5.54 (95%CI 4.29-7.14) Th 7=,

# 6b. FEREEIR, MREROM - FERnFHE
v X

IRk E RRgE
(n=3,382) (n=4,278)
BE 95y cl P
n " FAuXik i
W 0% FRAE K 30 184 507 344 748 <0.001
HIBER 71 447 554 429 714 <0.001




(4) BEFRNHT-REBBRERON - FERE
Z v XLk

F TS YR ORBZIER D D DO NN,
Y & FHE L LT BR Ot - Tl A > X
T, B4 (2021 F 3~6 H) TILMEEEIE
W XL 7.90 (95%CI 5. 84-10.69) | % 5
(2021 4F 7~12 H) Tix 8.47 (95%CI 6. 36~
11. 30) . % 6 % (2022 4~ 1~4 H) TiX 3. 20 (95%
CI2.65-3.88) L. A7 HREHRTH-o7z
B6 I, HAWE 5L HRTH v XL
1Ko 7=,

£ 7. BB T-REBBERON « A%
v Xt

BREBERB LU
n 2hAULEEERDY P
n ) o= eskal
JERNEE 3,382 149 (44) Ref.
F4K 306 82 (268) 790 584 10.69 <0.001
E5K 347 96 (27.7) 847 636 11.30 <0.001
E6H 3625 462 (12.7) 320 265 3.88 <0.001

(5) BARBEROBEEER

# 81T, TRABBIER & BT 2 ERIZOW T,
SEER Y AT 4 v 7 UG A IV TRGET L7z
FEZoRT, BHEHEIA & LT, Fln, M, SRR
A BMI, ABEOFE, HRRAZHNT, &6
\Z COVID-19 U 7 F A 4EFf 15, G IRp ] C s
L7z, 18~29 i & th~37= 70~80 7% T DB EIE
WROFREEA ~ X1Z 0. 78 (95%CI10.51-1.19) &
IR & 2 BRI IR DB EE DWW R o T,
BE & AT e O A » X 1. 834 (95%CI
1.10-1.63) Th o7z, T, EMEEER LIZHS
T, Y TIEREEA » XY 1,97 (95%CI 1. 61-
2.41), ABE72 LIZH~RT, HY TiE 2.11 (95%
CI 1.50-2.96) Th-o7=, HEHULAIZ DOV TIE,
400 ARG IZ T 400 HTHLL ETHEAS v X
23y 0.77 (95%CI0.62-0.94) &Ko7z,
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* 8. BEREROBEHEER

RREE (n=4,278)

AV 95% Cl p
FH
18-297% Ref.
30-397%% 089 066 1.19 043
40-49%% 1.01 0.76 1.34 0.96
50-597% 099 0.73 1.36 0097
60-697% 0.86  0.60 1.24 042
70-807% 0.80 053 1.22 0.30
%
Bt Ref.
= 1.35  1.11 1.64 0.002
ERE
L Ref.
®HY 2.01 1.64 2.45 <0.001
BMI (kg/m?)
18.5K 1.07 077 1.48 0.70
18.5-24.9 Ref.
25.0L0 F 1.06 086 1.31 0.59
N
L Ref.
HY 2.14 1.53 2.99 <0.001
2021 FEDHBURA
4005 FR#E  Ref.
ggggi;ﬁ% 080 0.64 1.00 0.05
8005MLLE 070 052 093 0.02

(6) BERERORRFIHES

X 1IN 3 I HEERL 6 20 H RO R
BAEIRDBHEE K Y, 28 F TIOEGE 1 2 H R
DEIERDHEE 279, WTFNDIERDH 5 A
%, 122 AKERT 1,285 A (30.0%) ., 8 7 HIKfm
T 640 A (15.0%) .6 7> H B i CTld 554 A (12. 9%)
Thoto, Bt 1 ARENS 3 MBSO
Te~z e 3MAREEDD 6 NAREROIKT
Wi L7z,



X 1. B d 1208, 3»hA. 6 hARKRKTOR
TR RBRBIER) 0EE

300

LI OERSBY

FloAr 245

&

ot 5 R D AR RO TR

DA ESHh AR CO BRI
oA EE b A B

ipaliis

&t

RETIR

HEL

%

B B - BA B e i
HRfE A

[
B 5 |
RS

0O 5 10 15 20 25 30 35
(%)

(7) BBRBIERL AV F N~V R

YL ICB W T, DHEMAN 2RI 52 HE T
& % Kessler Psychological Distress Scale (K6)
DAAT %, HEBRIEROAEIIIHF L. (£

W), K6 OFEH A a7 X, REZREROH DN
5.11 (SD 5. 33) | MEEBIEIR D72  N1E 3. 16 (SD
4.13) Tholo, JolEE - REFEEIHE T2
OHEFAH A RT 10 2L ED NT, REEEIERD
HDHN 131 N (20.5%) ., HBEZIEROROAN -
235 N (6.5%) Th-oT,

(8) BABBIERIIRT 2ZB-OMHK

O, MAEBEREZALIZA (640 N) 2
T, BRI H > THIERIZOWTORZZ - FHFk
DAL ZZ - ke, HRL TR AlZon

TIEZ OB EZRT, TRETIZEINICEZD -
FERE L7 N1X 264 A (41.3%) . %2 - FHFE L T
RV ANIE 361 N (56.4%) Th o7z, iz« fHk
LIZAD S B Z32 - ke L LTI, 22020 oiF
EREm %<, 1839 A (52.7%) Thot-, /-,
SRR LT RNWAD S S T3 - Lo
D, Xz RN B2 EEZE LT AR
127 A (35.2%) 7=,

# 9. BABBERICHTHIZZ - HEOFEL
RERERHY
(n=640.A)
n (%)
2 -HROERE
252 -FELT- 264 (41.3)
2 -FEL TV 361 (56.4)
|EZE-Z0fh 15  (2.3)
(Z2-HAELI-AD)Z2 - MR T (BEHERA)
COVID-19M A B MER=T1= 93 (35.2)
e3¢
hyYDITE 139 (52.7)
b\f\i;)&;l;‘iwml’iﬁ#%%w 67 (254)
EEERE D BB F 16 (6.1)
uHFﬁ JEIE nﬁFﬁEuEEﬂi 1~4 (08)
BRARDOZBEEMRED 13 (49
A B—2y DY A+ 1~4 (0.8)
ZDith 1 (4.2)
(BB AD)Z 2 - XL TLVEWER GEHCEIRE)
SZE2-FLI-LAY, FE2-MHEREN
DL 127  (35.2)
;an/ D LEIZL 168  (46.5)
2L 28  (71.8)

Z0ih 42 (116)




(9) BBBERCHTIBEDIRROFEL

BRNE

# 10 12, MEBIERICET 2BEDIBROA
MWIRFEL TV EEZE LT AN DNTIEEDON
Bard (BEERIRA, BEREREAE LA
(640 N) IZHBWT, BUEIRELZ LT D L RIZ
L7z A& 65 A (10.2%) Toh o7z, nEE Tl
HPEEFE D 61 N (9.5%) . ABtIa#IL 5 AR
ThoTo, ERIBFENAEIL, LI7HE (B3I
25 29 N (4. 5%) LT HE (BET758) 73 16 A (2. 5%)
Thy, fRE, VeV TFr—ray DT
U 73N TRS 5 ARMIE ST,

# 10, BBRERICH T SBUEDHROH B L
AT

(15.9%) &= Th-olz, £z, FFREIEIR, Ak

SERN B B NN T T I —T i 247 - 7=
FEE PFRIREIERH D OAD S L B K ED

D EFEE LN 45 N (24.5%) . #RIERD D

DODANTIE 82 A (18.3%) Th o7,

X 2. BEBERICLDEE~DOEE

RBEERDY [ 1294 221 A 158 A 102 A 30 A
(n=640) (20.2%) (345%) (24.7%) (159%) (4.7%)
R ESEERBY [ 23 A 5TA | 50 A 45 A A
(n=184) (125%) (31.08) (27.2%) (245%) (4.9%)
WEACRHY | TIA 150 A 121 A 7N 15 A
(n=447) (17.7%) (336%) (27.1%) (183%) HEED
0 20 40 60 80 100
SERE(%)
[=le]=) o01~3m B4~6m 87~108 [mE:: 300 E2y
(ZErgl) (BED) (PR CFRRVIZESHY)

BEREREKRDHY
(n=640.A\)
n (%)

BEODEHE
[E{A 65  (10.2)
(AYRY-3 549  (85.8)
EOE 26 (4.1)
BEE D AR AEIKR
EREAE 61 (9.5)
ABTa%E 1~4 (02
RS 1~4 (0.5
BAEREN
MFEEGERFELSN) 29 (4.5)
WHEGERE) 16 (2.5)
HEREE 1~4  (0.6)
JNET—3> 0 )
VS by WA D27 1~4  (0.6)
_Z0fh 1~4 (0.2
*ERAREICE. ABNA TS EE
BIRLE=AZED

(10) BERBERICX ZBECEFE~DOEE

B 2 (ZHEEARIEIR, PERERIEIR . ARRRER A
BT ATE~DEBE L R, BEBRIERER LA
(640 N) (281 5, COVID-19 D FEBBIEIRA,
BUE AETRIZH 2 TV A EE GV A 0~10 #i (32
fE72 L~ CHEH V) TRHMiLIz& 2 A, 8]
JEDOZRENRH D (1~3 51) 73221 A (34.5%) & i
H L, RARER S D (T~10 &) 7 102 A
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(11) BEBER L FHEOREFRIOZEL

[ 3a 12, BEYLH K OFRIRYE 123610 D £
FHIRMOEALE R LTz, W ORBEER
Y ELEIZELIZADS B, BREFIRAED & THHEEL
7ol EEE LI AL 79 N (12.3%) . MERERAE
Wod v Tix 28 A (15.2%) , #FSER D V) TiX 58
A (18.0%) Tholz, Flo, BEEHEITEWN TR
BIRIER72 LTk 164 N (4.5%) . FEEYE Tl
207 N (6.1%) ThHo7,

X 3a. FEHREIEIR L FEARERILOEL

MA
1.7%)
TR RIERDY | 360A 188 A T9A
(n=640) (56.3%) (291%) (12.3%)
5A
(2.7%)
IR B SRS | 103A ATA 28 A
(n=184) (56.08) (255%) (15.2%)
8A
1.8%)
R AERBY | 23TA 14 A 58A
(n=447) (53.0%) (3159 (13.00)
3TA
(1.0%)
TR BRAERTIL | 27194 B9SAN 54.
(n=3638) (74.9%) (192%) (454
135A
(4.0%)
El3= | 2.04TA 961 A 07
(n=3.382) (60.5%) (28.4%) (6.1%
0 20 40 60 80 100
S (%)
ot ThEole ndkdaoe aZEb oL BEgole mETHEIHk



B, EBRRFIRES [ Th I ol

(L ol IEbLRWn ) IZHT 5, [HEL 2o
721 TETHELI ool LRIZELIZANDA v X
7o, IR CBIERER 72 L) [FRRRYLE Tt
FESR S 0 | DY CREBZIER 72 L) [ T
FRRIEIR D 0 ) O 4 BRI TR EIT- 72 (K
3b), FATIZSR R T AT ¢ v 7 [EUFHT 2
PE, AR, EEERBOAE, HHEIA, EHRE,
[FJEOF TR LT,

B FERPEFE VT ICENTH, JERDH
D NITFEREGE TR 220 A & P U CEBL
IR E(LT 5 Z AR SN T (EYRHE T
REBBIERD Y - 4> X 1.25, 95%CI 1. 04-
1. 50, FEEGF CTHEAEERH Y - A4 v Xt 1,57,
95%CI 1.11-2.22), —J T, JEIRA 2RV VERYE 1T
FERA 22 VIR & il L C L 7p oo Tk
THELS o7 ERE LT ADT v XKL

(0. 58, 95%CI 0. 52-0. 64) . 4 [AIOFHA TR
L TR UMD A& K- DMFAE T B ATREME A R &
i,

X 3b. YR, FEIR D F ER D E B IR
DA v Rtk
BEE(EERREKLD)

t

BRE (BERAERKEL)

¢

R E (B HD)

|

e

JERRE (BEANREL) L
05

-
o

#+yXtt

(12) REEESBFEDOEL

F 11T BYRIB Ok 3E0mt PR LD 2 L &
AT (BEGEIRA), ZbbnrolcLBEIZE LA
I3 Y T 3, 362 A (78.6%)  FEIEYLE T 2, 368
A (66.5%) Tholz, ZbolcLHZELIZAD
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b, YLE T MBI < (b)) W -T2 &
A2 L7= A2 246 A (5.8%) Likb2< . FERY:
FCIE MBI (Bby) RefEd s 7o) ERIZLEA
2342 N (9.6%) LibZnolo, Bbolz bl
ELIZNCEDOEBEZBWZE Z A, TEFEm
RN DIERINTZ T BEREHE TIE 374 A
(8.7%) . FEREYE T 563 A (15.8%) Likxkb%
Motz Eiz, Y T BE () RsnEDb
STEHRE LT, Bflan ) U L 2DEYRIZ X
DAEEEIRBEN AL L7272 2880 A (1.9%) T
ol

#z 11. BESCHFOEL

ey JERERE
(n=4,278) (n=3,382)
n (%) n %)
Thitmot-
%fg«:gt;ﬁuﬁﬁn\ebrum\i%etﬁ@ 3362 (78.6) 2,254 (66.6)
B< (%) BERAE Z 12 210 (4.9) 325 (9.6)
B<(F%) BERASE o1 246 (5.8) 296 (8.8)
EEHB (A1 F) N ER T 143 (3.3) 219 (6.5)
FhE (%) L1 35 (08) 58 (1.7)
KB () LTz 31 (07) 42 (1.2)
BR (1) L= 52 (12) 79 (23)
BEE () LT 69 (1.6) 120 (3.5)
KRADBIZHE o1 65 (1.5) 25 (0.7)
M e 39 (09 38 (1.
EhofLEELI-ADER
HELORBENSIERSNII2D 374 (8.7) 534 (15.8)
BEEICKYBBIRENBIELI2® 80 (19 - -
BELSMKYRERENBILLIZ2D 53 (1.2) 46 (1.4)
FEICREZEOER -NEOLENECHIz 39 (09 79 (23)
BAEMGZERORD 131 (3.1) 128 (3.8)
FENMLARLGLTE STz 5 (0.1) 1~4 (0.1)
ZDh 163 (3.8) 262 (71.7)

(13) 60 LA L DG (REBRIERDOF ) .
FERPEIIRBTAWH 7 VAN AT VIR
# 1212, 60 kbl Loy (REZERO A
R . FEERE BT A T LA A T
7 ADFERZRT, B GRERIERD V), &
Yo (REBIERZ L) FFEREOXFECE T S
ERFEEL. T 68. 8% (SD6.0)., 67. 8%
(SD5.8), 68. 7% (SD5.9) Thoiz, Fi-k
BHEDWTIE, BHEOBHEIXZENER. 79 A
(59.4%). 315 A (51.4%). 415 N (54.5%)
Toholz, 7L AN (3RLLE) OBEEEIL, BYH



(TRERIEIRDH V) T39 A (29.3%).
HBIERZ2 L) T69 A (11.3%) .
A (10.6%) TH-7-,

FEEBITIE. 7L A0 (3 8L E) oMEEE. 60

Y (7
R T 81

~69 i Tl s (RRERIERH V) T18 A
(25.4%) . &y (FRABZIEIR/Z2 L) T 38 A

(10. 6%) . FERELFEC 42 A (10.1%) Th o7,
T0~79 R CIX. TN 21 A (33.9%). 31 A
(12.3%). 39 A (11.2%) TH -7,

# 12. 60 MU LICBIT 2 REBZKEREEES 7L
AN AT oI R

607 LL L DREFE (n=746) 60 L LD
BERERGY BRsmEkaL FERE
(n=133) (n=613) (n=761)
n (%) n %) n (%)
2K
’#E 0m) 15 (11.3) 158  (25.8) 221 (29.0)
TLILAIL (1-28) 77 (57.9) 359  (58.6) 437 (57.4)
TLAIL @mL) 39 (29.3) 69 (11.3) 81 (10.6)
EOE 2 1.5) 27 4.4) 22 (29
60~697%
B#E 0R) 6 (8.5) 95 (26.4) 119 (28.7)
TL-ILAIL (1-24) 46 (64.8) 211 (58.6) 243 (58.7)
TLAIL BEHL) 18 (25.4) 38 (10.6) 42 (10.1)
EOE 1 (1.4) 16 4.4) 10 (2.4
IVt 71 (100) 360  (100.0) 414 (100)
70~807%
7% 05) 9 (14.5) 63 (24.9) 102 (29.4)
JL-ILAIL (1-28) 31 (50.0) 148  (58.5) 194 (55.9)
TLAIL BEL) 21 (33.9) 31 (12.3) 39 (11.2)
R 1 o3 11 (43) 12 (35)
INET 62 (100) 253  (100.0) 347 (100)

5) FrHZhEE

BERE ICB W TR o v U A L R EGEE O
FEGLF 1T BV TIE 2021 4E 3 A UEOHRICE
Wrsh =R EzmRZE A, BYHE T 391 A

(9.1%) . FERYFE TIX 416 A (12.3%) 23\
NOFHBZWEEDH Y LHIE LTz, TORRE
LTEZNHDER 13 IR T, BYEICBNT, FF
YL L T RUE SN B D BEEE 23 250 M [ A3
Rb LT,

&
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# 13. FHADWIRER (EEEIRA)
RRgE JERREE
(n=4,278) (n=3,382)
n (%) n )
= M EE 98  (23) 97 (29
[EXmHE 46  (1.1) 13 (04)
RERE 42 (100 55  (1.6)
IEEEEE 30 (07 48 (14
IR 29 (7 26 (08)
500K 22 (05 35 (1.0
TEAR 19 (04 18 (05)
TR 19 04 22 ©7
HERRIR 22 (05 40 (1.2
fa A (S FRERIMIE) 15 (04 18  (05)
EHER (DA) 9 02 24 (7
PG 1 iR 2R 7 0.2) 0 )
ZDfth 36 (0.8) 62 (1.8

6)&%@@@%&

F 14 BGEE BT a S U A LA
DREGEiE D, R 1TV TIE 2021 4 3 H
DA OAETEEIB OB FZ Rl iR a2 ~d, MBS

PRINZDONT, RGBT 20 7= | L EIZ L
72 NITERYeE T 50 N (1.2%) . FFEYE T 36 A

Ji%

AN

(1.1%) & KEZ o7z, BIEHIZOWTH
Yo L IR THEIIIZE D b Ao Tz, EENIC
DNTIE, [AR—YREE T 5B, 4 < BN
Jo 7o) LRI LI NIE, B 10 IEEYeE O
FFH% o T, BEIRARBLC DWW TIE, TREIRIER 23
W0 7z & Bl UTe NG T 269 A (6. 3%) .
FERYLE T 407 N (12.0%) . MEIRMGRFE2VHE 2 72
ERIE LI N E T 142 A (3.3%) . FRRY:
FHT205 N (6.1%) THoT-,



# 14. AFRBEOEL

RgE JEREE
(n=4,278) (n=3,382)
n (%) n (%)
BLAEIR ST
FEBLE 2,538 (69.3) 2,223 (65.7)
BB E 1,103  (25.8) 653 (19.3)
(FB48) BLATICOHE 1,031 (241) 595 (17.6)
(FB18) BRERITOHTI- 50 (1.2) 36 (1.1)
|EE 22 (0.5) 22 (0.7)
LERE 613  (143) 479 (14.2)
JREE 2 0. 21 08
RRLATR GEREEIX2021 F3ARTE) D
PEEENEL
FEGL (BROEELY) 233 (55) 312 (9.2)
PoHf= 41 (1.0) 34 1.0
of= 355 (8.3) 473 (14.0)
EHoA 2,391 (55.9) 1,397 (41.3)
B2 - (B A 3RDT=) 134 (3.1) 188  (5.6)
mEE 1,124 (263) 978  (28.9)
ARy OEBES BEEOEY
R-of= 378 (8.8) 747 (22.1)
EH oL 3,707 (86.7) 2,369 (70.1)
Bz 162  (3.8) 223 (6.6)
EEE 31 0.7 43 (1.3)
ERNOF S THERH
otz 361 (8.4) 739 (21.9)
EHBIEL 3,709 (86.7) 2,302 (68.1)
A1 188 (4.4) 305 (9.0
EJEIRS 20 (0.5) 36 (.1
EES>TLNBHEE
ot 97 (2.3) 162 (4.8)
EHHEL 3,768 (88.1) 2,431 (71.9)
B2 396 (9.3) 758  (22.4)
ERE 17 (0.4) 31 (0.9)
ERKREOEL
REAR BRI VR 1= 269 (6.3) 407 (12.0)
EHoh 3,853 (90.1) 2,737 (80.9)
RERRRFRIAMEZ 1= 142 (3.3) 205 (6.1)
EEE 14 (0.3) 33 (1.0)

7) COVID-19 U 7 F o DEFRIL & R )
SRR & DRE

JEQE 2B W T, B E TO U 7 F o 0P
FIEIE, AREED 1,026 A (24.0%). 1 [F23 45
A (1.1%)., 2181 2,971 A (69.5%). 35123 236

480

A (5.5%) Thot= (X4),

X 4. BYPFH BT DREATO COVID-19 U 7 F
CEERERIEL

o[g
1,026 A
(24.0%)

1@
45 A
(1.1%)

7 15a (YR COVID-19 U 7 F U B D
B L YL OBEIZONWT, 2B VAT 4
> 7 IR GHT OFERZ R T, AT, . &
fin, HEFIOA  JERER R A e, BERERIEONC A
L&, REEHEE L EL LT 1 [AEEREE TORGE
BOE TR N> To0y, 2 [BILL EEERE
FIZBWTEEEREA » XX 0.30 (95%CI
0.26-0.34) & HEIZIE -7,

F£7-. F& 15b ([ZE&YLRTO COVID-19 V27 F v
PEAE & MR BARSEIR & OB AR LT, BRI
\ZHD & KBRS & LT 1 BHEERE LT 2
UL B R B W CRBZIER OEIE MK T L
TWiz, L L, 1 EEERE IOV TR A D 7
W7o, FRRICITFEENLETH S,

# 15a. YLRio COVID-19 U 7 F i L &
Yu L o B

RFEH/ ALY
NEREH (95% CD
1-1 DOFUEBOHFEELCOVID- 19X F D HE
BEGL 1,026/1321 1 (ref)
HEHY* 3,252/6,339 0.30 (0.26-0.35)
1-2 DOFUEREEHECOVID-19EE D BE
EELL 1,026/1,321 1 (ref)
1 @ 46/57 1.17 (0.60-2.30)
EE2E L b 3,206/6,282 0.30 (0.26-0.34)

ETOET VL M, Filh. HHERA EEEOFRTHEL,
*BPEEFCBVTIIBRE14BUAIO DI F U EHEOHE



7% 15b. J&YLRTD COVID-19 U 7 F L #EfE L B
BIER & D REE

RELEVSY @t yxie (954 0)
1-1 BREFIIFUEROAELRBREROREE
EELgL 237/1,026 1 (ref)
BEHY* 403/3,252 0.44 (0.37-0.53)
1-2 BREFIDVFURERHERBRERDEE
BELL 237/1,026 1 (ref)
1 E* 1~4/46 0.23 (0.07-0.76)

EiE2mE L E* 400/3,206 0.45 (0.37-0.54)
STOETIVE. M. b, HEIRA EREBOEETHEL,
FRLE(CHVTREL14A UMD IFUEROEE

2. MROER

5~17 ik £ TOEIEF 3,484 A H L, HER-
SYS (ZH Gk ST YL R E A L2V A

(YRR 70 N, FERRYLEE 88 N) oxIgifist o
JEYLHE 185 NEFRWIZAZIEE 3, 141 A (&Y
1, 800 A, FEIEYH 1, 341 N, A#hAIE K 38. 5%)
IZOE T EAT o T2, 7o, Y O I T 44
B TR Lt HCHE L 60 405
Fhd, AREECBOTE, JFARERRIZIC
S iR &R~ T,

1) EIEHEOBRR NS T 2AOKRE

#1612, [AIEH 3,484 ADVE - Fnp Ak &
MR AT, [FERIL, BYE T 44. 2%, R
PHTA1.0% L, EHRETOCE D o T2, AR
AR CATE A, ZOMMIEE &, 5~
10 %, 11~17 5% & bRERICA BT,

# 16. EMHRE KT HEZER

B A
= BEE .. - EEE
= N =% 5
EEE Ef4E (%) EEE EfE (%)
BR
5~10% 530 1,113 (476) 498 1,107 (45.0)
11~178% 453 1061 (427) 410 1,080 (38.7)
=4/
5~108% 461 989  (466) 419 988  (42.4)
11~178% 365 926  (394) 346 923 (375)
=N
5~10% 991 2102 (47.1) 917 2,095 (43.8)
11~178% 818 1987 (412) 756 1,983  (38.1)
&t 1,809 4,089 (44.2) 1673 4,078 (41.0)
ERBE2 LA

481

2) EIEEER

Y LY BT A REEE R E R T

(F 17), Y3 1, 800 N DR T 10. 4 7%,
DY 829 N (46.1%) Th o7z, EHEPEZ 2
TORMEREZAET LT 571 A (81.7%) T,
WNERE LTIET LV — MR 481 A (26. 7%)
b & oT, FERYLE 1, 341 N K FH I
10. 5%, 223 631 N (47.1%) T, EERES
AT 5% 405 A (30.2%). 7 LILX—MEKA
13328 A (24.5%) ThoT-, KYeHE & IRE
IZBWT, BIZE OFLFEOME, RfREOR
AT AUZ K E 2B WIT A BN o T2,
VRS [23-3< COVID-19 U 7 F 45 REIL. 7
B RUE TG O 468 A (26.0%) . FEIEL
YK D 454 N (33.9%) 23 1 [HILL EHERE L TN/,

de B

#17. RIEEER

24K (N=3,141)

BE ERREE
(n =1,800) (n=1,341)
%, %,
n mean n mean
(SD) (SD)
T4 (SD) 1,800 104 (36) 1,341 10.5(3.6)
Ei#n
5~10%% 988  (54.9) 725 (54.1)
11~175% 812  (451) 616 (45.9
%
BR 971 (53.9) 710 (52.9)
xR 829  (46.1 631 (471
BsE
LEFE(BHREED) 1,530 (85.0) 1,133  (84.5)
BRI 205 (11.4) 162 (12.1)
HB5 63 (3.5) 45 (3.4)
|EEE 1~4 (0.1) 1~4 (0.1)
EHEREETHERKS
L 1229 (68.3) 936 (69.8)
HY 571 (31.7) 405 (30.2)
TLILX—tEE" 481 (26.7) 328 (24.5)
DRE 29 (1.6) 25 (1.9)
BEHEROEER 12 (0.7) 8 (0.6)
ZTDHD HRRES 35 (1.9) 24 (1.8)
FETRIR A - iR B A 15 (0.8) 14 (1.0)
2021 EOHEFULA
4007 Ak 284  (158) 212 (15.8)
4005 ML E 1141  (634) 865 (64.5)
YA REE - 3-& <Le A 375  (20.8) 264 (19.7)
RERERAETO
COVID-197 77 - #5iE°
FiEiE 1,332 (74.0) 887 (66.1)
1B LTS 468  (26.0) 454 (33.9
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3) IR

JRYLFZ I T, WIEIERYE D & OB H L
1% 273 H (R/NMEBFH% 185 H~fc KiBWF H %L
605 H) T, #IEIEGED 6~8 N HAFEBL T\ D
B 948 N (52.7%) . 9~11 7% L
TWDIEN 722 A (40.1%) . 12 22H UL g L
TWVWAHHIE 130 A (7.2%) Tholo, RIERRE
TORRYEHENE, 128 1,709 A (94.9%) &K
ETHY, PIEIEROBEIELIT 79N (4.4%) 2
EAER, 1,708 A (94.9%) DMRIEE | < AR
JECTHo7=, £7=. ABEL7ZAIZ5 A (0.3%) T
ol (£ 18),

JEYLIE R CIE, BB 4~5 % (2021 4F 3~12 A)
RGBS 1814 (7.3%). 5 63 (2022 4 1~4
A) REYEN1,6694 (92.7%) Tholz, 54
~5 WIYLE DT D 6 WRLHE LV b, 11~17
W DEGE OFNIG D% (62.6% vs43.7%) . it
A 400 5 A O R OFIG B300% 0o
7z (26.0% vs 15.0%). &5 4~5 BREGH TITH
6 PWIRYLH & Ik L C 2 [MERYE OEIA N E 0o
7208 (8.4% vs 4. 7%) . FIalEYGx o BEAE | X MEAE
REDOFENENE o7 (1.6% vsd. 1%), P, K&
MR B DA IR M TRV A bR Do
7= (£ 19),

# 18. BIRBL

E&E (N=1,800)
% , mean (range)

n

FiEMmB (A . F#HE) 1,800 273 (185-605)
B EREARS
6~8m A 948 (52.7)
9~11Mm A 722 (40.1)
12~14m 8 77 (4.3)
15m B L E 53 (2.9)
%2 [ 4
1E 1,709 (94.9)
2@ 89 (4.9)
3ELE 1~4 (0.2)
PEREOEEE
e 79 (4.4)
BE 1,708 (94.9)
hEEL-I 13 (0.7)
EEhd 0 (0)
PIEREEOAREHY® 5 (0.3)

EEEOBEFSICETZHE
YEEEOE 2R EFTHER-SYSERIFRICEIEH1E

482

# 19, RBYeg R oEIEHELE &
I

g3 (N=1,800)
EA~5iEE EORE
(n=131) (n=1,669)
0 %, %,
mean (SD) mean (SD)
TFEH (SD) 131 122(37) 1669 103 (3.5)
FHlh
5-108% 49 (37.4) 939 (56.3)
M-175% 82 (62.6) 730 (43.7)
i3
BIR 64 (48.9) 907 (54.3)
ZR 67 (51.1 762 (45.7)
B E
LTERE(STERE) 115 (87.8) 1415  (8438)
BEES 14 (10.7) 191 (11.4)
ok 1~4 (1.5) 61 (3.7)
fEEE 0 (0) 1~4 (0.1)
EHEREET HEMES
L 90 (68.7) 1139 (68.2)
HY 41 (31.3) 530 (31.8)
2021FE D HEFRA
4005 FkH 34 (26.0) 250 (15.0)
4005 M LLE 67 (51.1) 1074  (64.3)
L= 8 e ALY oY =Y Y Al 30 (22.9) 345 (20.7)
BEEH
10 120 (916) 1589  (852)
2@ 1 (8.4) 78 4.7
3[@ELE 0 (0) 1~4 (0.2)
MEBRLEOEEE
MAEIK 10 (7.6) 69 (4.1)
BE 120 (916) 1588  (95.1)
PEELI-I 1~4 (0.8) 12 (0.7)
EE 0 (0) 0 (0)
HEEEDAREHY 0 (0) 5 (0.3)

4) 2 AL BB L 7ER (REBER)

BERFEIZ B W THIEEE B EIZE H £ TIC
WHO DEFRIZHED < EBIERZ A LI HE &
O, FERYEE 1BV T 2021 4E 3 AnGIEEH %
TIZ 2 A LA B W iER & A U B 2 R,

(1) B - FERYGE TR BB L 7ERD
=t 33
WTIUDOIERD 2 A UL iz (eI
BUWTIZ WHO OEFRICH S BBBIEREY A L
7o) W, A TIE 114 A (6.3%) Tho7=d
Wxf U CIRRGEE Tld 29 N (2.2%) & JERYeH



L Ao, o, BB O CIRERYF -
R & BT 5~10 3%k & T 11~17 3% T
T DIERDZENE DD, WTHOERIZIBNT
HIRGE O N IEREYE L0 BT D e (F#
FRIRAEIR) OBEENK 3 @ -T- (X 5),

X 5. 2 2> H LA EBIE L7 ER (RRERER) ©

B

1
6.3
510ﬁ(n 1,713) 11-17mE(n = 1,428)

HEE (%)
CANWEOON®O©O

=

21 (N =3,141)

R E DIFRLEE

YL ENZ T D L B DR TUE, 5 4~5
B IET DIEIRD 18 A (18.7%) Th-o7=DIZ
KLTH 6 TIHI6 N (5.8%) &, & 4~5 K
T2 EE»-72 (K6),

6. RGP T BB IER DBEEE

13.7

E4~5% (n = 131) 635 (n = 1,669)

Fio. REBIEREZA T 2 RITE Lk il
%< (48.3% vsb51.8%, # 20a). HEIELHITIX
MR & i3 2 & BRSO ERER 12 <
FHivtz (3 20a,b),

483

# 20a. BABEROFENCAT-BEELY R

BHREEKDHY BARBERTL
(n=114) (n = 1,686)
n (%) n (%)
3
B2 55 (48.3) 916 (54.3)
%8 59 (51.8) 770 (45.7)
AEIREOEAEE
WK 1~4(1.8) 77 (4.6)
ByE 111 (97.4) 1,597 (94.7)
HERED - I 1~4(0.9) 12 (0.7)
BiE 0(0) 0(0)

 20b. M - BEERICACRBRERDOEE

BREEERDY BEEERGL
(n=114) (n = 1,686)
n (%) n (%)
"
BIR 55 (5.7) 916 (94.3)
ZR 59(7.1) 770 (92.9)
WEBREOERERE
AR 1~4(2.5) 77 (97.5)
B 111 (6.5) 1,597 (93.5)
hEfET - I 1~4(7.7) 12 (92.3)
Ed 0(0) 0(0)
BARHYZ2EWR & LT, Y Tl O IIE Ik
(1.2%) . ﬁLuﬁ(11%) AR REE (0.9%) .
L ET (0.8%), WREREE (0.8%). 5%
(0.8%) . MEMR[EZE (0.8%). v A7+
(0.6%) EMPRIEIRNPLTHo7=DIZxF LT,
G TIERE (0. 7T%) . MEIREE (0.5%) .
JE% (0.3%) &7, F7-. WRREREE, BE.

BAf - PIHEIRIZIFE Y IS EE N B O T,
BYE DOHTH L (FF21) .
u;ugz;” W (PP R, k) K OFRRiESR (s
TV A T 7 RPERT., WREE R
ﬁhm\ﬁf)@%fi FNEI, BYLE T 27
A (1.5%) . 63 N (3.5%) Toh-orzdizxtL T,
HBYH TIE 1~4 N (0.2%). 6 A (0.4%) T
oz,



# 21. ERBNCAT-BIE UT-GER (FREBZER)
EHTLOROBEE

RE ERERE

(n = 1,800) (n=1,341)

n % n %
70 22 (1.2) 1~4 (0.1)
HBER 19 (1.1) 1~4 (0.1)
HREEE 16 (0.9) 1~4 (0.1)
EhHET 15 (0.8) 1~4 (0.2)
IHEEE 15 (0.8) 0 (0)
A 15 (0.8) 1~4 (0.2)
HEERFEE 14 (0.8) 7 (0.5)
LA+ Y 11 (0.6) 1~4 (0.1)
TR 8 (0.4) 1~4 (0.2)
BERTIR 7 (0.4) 1~4 (0.2)
& 7 (0.4) 1~4 (0.3)
i 5 (0.3) 1~4 (0.1)
Bz 5 (0.3) 1~4 (0.1)
WO R 6 (0.3) 1~4 (0.1)
EES 4 (0.2) 0 (0)
% 4 (0.2) 9 (0.7)
A& - FARTAEAR 1~4 (0.1) 0 (0)
1k 1~4 (0.1 1~4 (0.1)
ES 1~4 (0.1) 1~4 (0.1)

YT 2L LI, BYEFIZBWL T
TP OBIET IR A AT H1E - FlviREEA >
X 3.15 (95%CI 2.08-4.77) Th-o7= (3£
21) . F iz, G & FLUE b LT BRI B O
PR - R XHITER 4~5 12T 6. 06 (95%
CI 3.24-11.33). % 6 3 T 2.88 (95%CI 1. 89~
4.41) Tho7= (& 22),

# 22. BEBEROM - EHFABRL v A

FEA~BK n case % LY XL (95% Cl)
M 1341 29 22 1 (ef)
WE(EA~6%) 1800 114 63  3.15(2.08-4.77)

BA~5K . EBK n case % SHEA XL (95% Cl)
SRR 1341 29 22 A (ref)
$F4~5K 131 18 13.7 6.06 (3.24-11.33)
$E6iK 1,669 96 58 2.88(1.89-4.41)

Fio. BEBIERONFUTERIZE > TR D
et A 2 L7z, 5~10 5% Cl, &k (1.0%) 75
2 <, 5 (0. 9%) . WHIEYR (0. 7%) &fev iz,
— T, 11~17 ICBWTIE, BEE (2.0%)

484

Db % < RTERE (1.7%)  REFEE (1. 6%) .
LHPIMET (1.5%) EARER ARV 2 (4 7).

X 7. FERBNCIrT- BRI OBEE

5105 11~177%

oy, I 1.0 I .5
.
Bl os

B F 09

EEE -1 I 0.7

=
SR
LEEERS

EiES -0 diERfs s EG—
fr W—o e
Lo pse -0 wopme " 83
T oS SPNET
Biycris 1,07 BT B0
o .o fo s 0
e W 03 S W02
s W02 virgs E—
wgpEs M oz gy W ——
Hipys W 02 R 25 0s
otz W92 e B0
sy WO TLALTy 2
sp s g 5 B o
gs W 01 s 4,
RdEiRE- fERE W O - AR
B i
0 05 1 15 2 0 05 1 15 2
HE(%) SR (%)
nERE  OFFEEERE nERE oFdRE

WIZ, INEDOKRNEIEDORERE /T, 11~1T7 %
DR TARARIZICFAZE L 1,162 A (Y 650
A, R 512 N) Zxtgac, 2 AL ERi<
JEROFWIZONTHRRIZE Z A, WTIUNDIE
WA 2 22 H L Efgiv 7= WIS YeE T 34 A (5. 2%) |
YT 1 ~4 A (0.4%) &, RPEEITL VGG
RElpote (F 23), SERMITITEGRF TN T
TRTEE (2.3%) &% T, FE (1.4%) . %
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REFE
INER - - A 1,320 (14.9) 961 (15.2)
MY EESA 1,809 (204) 1,259 (19.9)
FZ. ke 5,595 (63.0) 4,004 (63.4)
= E _ 156 (1.8) 94 (1.5
*ERAE: (JEREETIL20225T B B) MATOAF. FbtAEl REHIRIEISREE
WEMEH OER

HBRETEBRRABAFET, SEREETIE202256 § LRI O BEERK
#kVRS, P r—hehIZRIEM2IN (BEZ16 N FFREZTNEET

3. YR
SR 12BN T, RN DEYED H DY
BEFEIRIE 168 H (Re/MEBRA %134 B, fkiB
BrH%% 223 H) Thoto, [AIERRSE TORYLR
B, 1EMmﬁ&mﬁk(%9%)kk¥f%
(2O F5| & | (ZFE# o EIEE I

>72,

S (=800 Y (=1,041) L (n=7.839)
n (%) n (%) n (%)

T, 5 (SD) 42.1 (11.6) 42.0 (105) 42.1 (11.8)
3

Ef 3717 41.9) 291 (280) 3,426 (43.7)

E-ai3 5,102 (51.5) 741 (Mm2) 4361 (55.6)

E=3-3 2¢{AY 61 ©.7 9 (0.9) 52 (W)
EBES

[ 6,847 (77.1) 765 (735) 6,082 (77.6)

HY 2,033 (22.9) 276 (265) 1,757 (22.4)
BREROTIF L EERR

*iziE 781 (8.8) 110 (108) 671 (86)

1[|#%E 56 (0.6) 11 (1.1 15 (0.6)

2[E]3EE 1,812 (20.4) 245 (235) 1,567 (20.0)

3ELLEERE 6,231 (70.2) 675 (648) 5,556 (709)
BEE

SR 264 (3.0 14 (1.3) 250 (32)

B 8,493 (95.6) 1,002 (96.3) 7,491 (95.6)

hERE I 54 (0.6) 10 (1.0) 14 (0.6)

R 66 0.7) 15 (14 51 ()]

B 1-4 0.0) 0 (0) 1-4 (0.0)

T 118 BhEIRS, B (range)

168 (134-223)

168 (134-213)

168 (134-223)




# 4-b (T, - M - IR RN AT MR RARIE
WoOBE LR, BERERO® D NIL, Fhnh]
TiE, 20~29 7% 141 A (9.7%). 30~39 % 310
A (12.4%). 40~49 7% 322 A (13.2%). 50~
59 % 210 A (12.0%) . 60~70 5% 58 A (7.9%)
L. 30~50 N TE o7, PERITIE, Bk 291
AN (7.8%). ZtE 741 N (14.5%) &, &MTZ
Do o, BAEEERCITEER 14 A (5. 3%) . HBIE
1,002 A (11.8%). H44E 110 A (18.5%), H
FIET 15 N (22.7%) & EIEEOHEIMIZ O T
BT, ABEEICRIT D REBIEROH 5 NiE
69 At 15 A (21.7%) Th o7,

F 4-b. Fifp - M - BEENCHTCREBRERD
BB

BEEREK
HL(n=1,041) 72L.(n=7,839)
n (%) n (%)
Fifts
20~29%% 141 (97) 1,315  (90.3)
30~39%% 310 (124) 2,188  (876)
40~ 49i% 322 (132) 2,124  (86.8)
50~ 597% 210 (12.0) 1,534  (88.0)
60~ 694% 58  (7.9) 678  (92.1)
%
B 291 (78) 3426  (92.2)
E-q 3 741 (145) 4361  (855)
BA =KL 9 (14.8) 52  (85.2)
HEE
AR IR 14 (5.3) 250  (94.7)
BE 1,002 (11.8) 7491  (88.2)
FEE I 10 (18.5) 44 (815)
FEED 15 (22.7) 51 (71.3)
E-thd 0 (0) 1-4  (100.0)

2) RYFE - FERYEITBIT DB LTFERD
2013

#5102, 2 7 ALL B U7k (RREBILEIR)
A LT B AR, 8E U7 Ek (PR BRIER)
I, B TIE 1L, 041 A (11.7%) Tho7=Diz
*f LIFEGLE TIX 349 A (5.5%) &, BEL# %
< H DT, EYE Thed %0 o T e IR 1T %0k
(3.6%) THYVH, FEHIHNET (3.1%)., WE

4%
X/

500

(2.8%) . WEITRE - BRK (2.4%), 7L A7
* 7 (2.2%) o, —J5, FERGLE CITIER
EE (1.3%) b2 <, Kk (0.9%) . 957/ -
BRI (0.7%) . &3t (0.7%) &feviz,

#& 5. BIELTJER (BERER) OHE

) JERREE

(n=8.880) (n=6.318)

n (%) n (%)
1%z ik 318 (36) 58 (0.9)
EdhHET 278 (3.1) 40 (0.6)
iR E 253  (2.8) 29 (05)
EAR-EER 214 (2.4) 47 (0.7)
TLAoo44 199 (2.2) 24 (0.4)
MmAET 1M1 (1.3) 7 (0.1)
N Of R 110  (1.2) 18 (0.3
NH 58 7 75 (0.8) 21 (0.3)
REEE 75 (0.8) 5 (0.1
H®EEE 71 (0.8) -4 (0.0)
FIEEF 62 (0.7 33 (05
Sit 52 (0.6) 46 (0.7
FREREE 51 (06) 83 (1.3)
iz 35 (04 14 (02
HEW 31 (03) 12 (02
BHTIE 30 (03) 11 (02
BE & 7% - ER AR AE AR 22 (02) 11 (02
BRfE K 22 (02) 36 (0.6
iokrES 19 (02 8 (01
HE 18 (02 5 (0.1)
5 PO 18 (0.2) 5 (0.1)
i 17 (02) 35 (0.6
AR0Ei 16 (0.2) 30 (05
g 5. - NE it 15 (02 10 (02
kTS 13 (1) 9 (0.1)
HEFE -4 (00) -4 (0.0)
WFhhoiEkdY 1041 (11.7) 349  (5.5)

3) REBBEROM - FEFHEA Y Xtk

6 IR YBE 2L LT2BR 0, B IR
T % RBRAEROVE « iR Ay X &R,
R 2 FEE L LT, BRYEEIZBWL TN
AINDIER 2 F 3 DV - AFlER A > T 2. 30
(95%CI2.03-2.61) Th o7z, FEBIERITH
B 7R & U TR RS i R R E

WME, T LA v 7x 7 EPIETOA Y XL 5
~26 L EVMELY 2 LT,



# 6. BAREROMN - FRES v Al

A RS
n n  FAwXtk  95%CI P
TREEE 1-4 71 2614 641 10665 <0001
FAET 7 111 11.87 552 2551 <0.001
REES 5 75  11.00 445 2724 <0.001
B 29 253 651 443 958 <0001
TLA274+5 24 199 606 396 927 <0001
EPHET 40 278 512 367 7.14 <0001
IO PR % 18 110 446 271 736 <0001
7 58 318 401 302 531 <0001
IR R Rk 47 214 334 243 459 <0001
A 5 18 267 099 721 0.05
FE 5 18 259 096 698 0.06
THEESR 21 75 256 157 416 <0.001
PEFE 1-4 1-4 206 021 1982 0.53
- ERT 11 30 200 100 400 0.05
HEWL 12 31 1.94 099 379 0.05
§HiE 14 35 182 098 340 0.06
fiopr 8 19 172 075 394 0.20
B8 &0 7% - BEERFERR 11 22 151 073 312 0.27
1z 33 62 136 089 207 0.16
NE 5. - ME At 10 15 1.09 049 243 0.84
2= 9 13 1.05 045 246 0.91
St 46 52 081 054 120 0.29
BRAEIK 36 22 044 026 075 0002
BRAREE 83 51 044 031 062 <0001
RAB0n%it 30 16 038 021 070 0002
®Z 35 17 035 019 062 <0001
WFhh OiEkHY 349 1,041 230 203 261 <0001

4) BERBREROBEEER

F 712, BRYH B W CREARIER & BET 5
BRI OUWT, Foll, PR, FAEEE, BMI, SR
AL E LSRR D RT v 7 BRSO
DFERE T,

FPE L g Ut Tidd y XS 2 5 CTh -
Too E72, 20 R E bl LT 30~40 kR THeE
BIEAR DA R @ o 1=, FEERAROH D A
T OV YR 0 FE E O i WO AT & R B IEIR D A
v RS AEIZE o T,

5) BITE bR < BAKRER
EIET HAER CRREBRIEIR) 23EIERE A S
TWDNE, BYET176 A (2.0%) ., FERYHE
T84 AN (1.3%) Th-oT-,

501

& 1. BEREROBEER

FvXH  95%CI p

Fih

20~29%% Ref

30~39%% 1.31 1.05-163 002

40~495% 1.38 1.11-1.71  <0.001

50~59%% 1.26 0.99-159 006

60~697% 0.78 056-109  0.15
{3

Bt Ref

g 209 1.80-243 <0.001
EEEELGL Ref
EREEHY 1.36 1.16-1.60 <0.001

BMI 1.01 0.99-1.04  0.15
HEE
smAE R Ref
BYE 2.16 1.25-372 001
FEE I 393 1.58-9.76  <0.001
FEE I 463  2.06-10.37 <0.001
E¢hd NA
6) BABERL A F N~V AR

)

EF T BT, RREBRIEROFERZ S D -
REFEEDAT ) —= T RETHDH K6 DA
7w LT, K6 OFE A a7 1L, BERIER D
HDHN :4.88 (SD4.87), FEZIERDIRNA -
2.76 (SD 3.78) Th 7=, LHEAERIE WA
(K6 2227 10 AL E) 1%, EZIEROH H A
173 AN (16.6%) . WMEBIERDOIRWVA 1 557 A
(7.1%) TH-oT=,

7) BBBRERICHT HBEDCIEROFE LK
N

TEBBIERZA L7z A (n=1, 041) IZBWT, ¥
o a7 A L ARG B U7 fE R I x LT
&R R CThinR A L T\ d A 93 A
(8.9%) Thol=, ZOWN, WIS 87 A
(93.5%) Tholo, IWENEL LTI, LHHE
(BEHHELSN) 2348 N (51.6%) . W3 (BN
) 2318 N (19.4%) T, HRERSL Y N 7 —
ar, LEITRY U ZIDETHo T (3
8),



% 8. BABRERIIRT 2BEEDIERNEDHR
(FBEGRIR )

BREL TS AN=93)

n (%)

BEEO AR BEIRR

AliaE 1-4 (1.1)
BlEaE 87 (93.5)
BEAR

WM CERELS) 48 (51.6)
WMFHE(EFE) 18 (19.4)
TR EE 5 (5.4)
YnEYF—32 6 (6.5)
IDEAY T -4 (3.2)
Dt 1-4 (3.2)

HKMAFBEFERL-BEFBEREGRELTESLE
8) REBERICLDEFE~DORE
MRBBRIERD 5 B, MFRIFER D & H AN1T 383
A (4.3%) ., FFIERD B D A% 599 A (6. 7%)
ThoT=,
FRABZAEIR, FERARIEIR ., FRIER D & D A
BT, BRI EIE RS DA G 2 TV 5 X
%, REBIEROAENC 0 GfERL) ~10
(MR THfEH V) TRl L7z, A2 & H
D (7~10 ) ONITREBZIERDH HANTI1 A
(8.7%) . MERZRHER DI H N T 37 N (9. 7%) .
RIER D H H AT 68 A (11.4%) TH-o72 (1K
1),

X 1. BEBBERILIBEOEE~DXEE

BEEERLY XN 3814,

(n=1,041) (40 0m) (36 &%)

D0 2RAE AL 124 1254,

(n=a82) 142 3%) (32.6%)
THIEAE A 1704, 248A
(n=509) (08.4%) (41 4%)

0% 200 40% 0% 0% 100%
[alaf=y Di~3m B4~Es a7~ 105

GEaL) BE (PER (RETTESY)

9) BARKRER L TBN2BEFRIOE
X 2a |2, TREBBIERDOH DN, FEEIHERD H
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DN, MHRIER DD D N, YL D O BRREERIE
WA, FEREYFE O ZNZE I TEBIN 2R
RILDEAGIZ DWW TRT, BRI FIR DL T &
THEL o7z L L AT, FEEYE T 254
AN (4.0%) . FEBZIERDIVEYE T 239 A
(8.0%) ThHholdlZxt L, BERIERDH D N
TIX 67 A (6.4%) ., FERZHER D H D AT 23 A
(6.0%) \ FFIEIR D& H N T 54 A (9.0%) &,
BN D H D ANITB W TEL L TV A\
BB,

B 2-a. BRERER & EENRBFRTOE

1-4A

SA

04% (05%
BERERADY [ TE
(n=1,041) (43 (896%
144
05%
IEREAERHY IR AN
(n=383) 16.3%) (66.3%)
-4 A
©03%
HHRIERBY [ EEIN
(n=599)  |4¢: 1)
3
o ]
BEBMEIRGL (3 BO4TA 11664 2384
(n=1,839) (aq 115 (1489 @0%
324 1-4h
05% 0m
FEREE @K 23811 118A 2504
(r=6318) [13% (69.3% (188% & 0%)
0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 0% 80% 90%  100%
B ETHECE T n&dinfz DEOLLLY o B>z mETHLEMHfz n EEE

S I, FBRIRIRDLA TE Th K< e o7z
(L polo ) TELLRW T D, HE ko
7o) TeTHELS o7 EEIELIZADA Y XH
% [IERYE CBIEER 722 U (IR CiB e
W) DEEFE CREZIERZ L) ERYLE TR
BBIERDHV | O 4 FTHT TR ZIT-o7- (K
2-b), fRITIZZ LB D RAT 1 v 7 [EIRHSHT %2
W PR i, AR RO, AN AR
RE. FEOAETHHE L,

B FEEPEFEVTICEBNTH, ERDH
D NTFIERYAE TIER D 2O & bl U CEBN
RN EAL T 5 Z LR E Tz (EYHE T
TEHRBIER DV « 4 v Xt 1,23, 95%CI 1. 05—
1. 44, FERGLH CEBILIER B U - A v XEE 1. 60,



95%CI 1.26-2.04), —J7C, JEIRA IRV VERYLE 1T
FER DR VIR & b L C [HEL Zp oz TE
THHELS o T2) EHE LT ADA v XKL
(0. 81, 95%CI0. 74-0. 89) ., 4 [FIDOFA CTILIEHE
L TR WML O A& K- DMFAE T D ATREME A R &
i,

XK 2-b. RRYRL. EROF R D EERRFEIR
mDF v Xt

BRERBLERDY) | —e—
|
|
|
|
|
|
|
BAE(RELEHAEL) e
|
|
|
|
|
|
|
FEBHELERDY) |
|
|
|
|
|
|
|
smREEEERLL| + . . .
0.5 1.0 3.0
N

10) BEERBFEDEIL

(1) RRYE L IERYE DO IE

# 91T, BYE LI BE TS DRk - BT
W2 & =0l (BEERF) 257, [v
THHFZY L) (kL) LEE LA,
JEYLHE T 59. 4%, FFEYHE T 57. 1% Th o7,
ZAEONFIZ, WL BT MEI< (h5) KRR A sy
TS TH Y | [TEEEE (5 74 o 2%)
WX T2 ) Dex . W CELONFIZKE e
LB BRI T,
Bool-tRIZ LI AOBB E LTIX, Wits
HIT THBEESCRFEENSIRENT-T-0 ] P
£ ThV, BFYET TR e U A LAY
L0 EBRIENEAL L2z LRI L2 AR
2.0% Td o 7ol MR TR E REITA IR
VIR Y
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£ 9. BREOFEICHTRFLRFEDOERIL (B
BoRIR )

BEE FREEE
(n=8,880) (n=6,318)
n (%) n (%)

TFRLThLEE LGN 5275 (59.4) 3606 (57.1)
B (G BRAE A 1419 (16.0) 1,124 (17.8)
E< (FF) BRI AR~ 12 630  (7.1) 486  (1.7)
EEHHEGSIoBEMNEL 951  (10.7) 674 (10.7)
EEHF (A S BE) M HT 632  (7.1) 482 (7.6)
FE(EILE 41 (05 43 07N
RE(EILE 134 (1.5) 113 (1.8)
R L 201 (2.3) 162 (2.6)
BE(EILE 140 (1.8) 94 (1.5)
{RAHE [ZhE ot 161 (1.8) 76 (1.2)
Otk 60 (0.1 55 (0.9)
Eh-ot-bEEL-ADER

HFECREENDETREINSH 2065 (23.3) 1,577 (25.0)

HEaOF A ILABREC LY EE

KEABIEL fot=th e 2o - -

HEaOF I RELE LS ZkY

TR AL L fot s 138 (1.6 86 (1.4

FRREOBR-TEOLEHN

L bfeth 165 (1.9 141 (22)

FEMBEERDOT=SH 271 (3.1 174 (28)

FELNILZ A -4 (0.0) 1-4 (0.0

ZOith 780  (8.8) 638 (10.1)

(2) BABREROHER D LE

F 10 12 Y 1T BT 2 ERIEROf BRI
I TR FIRIL O LA & = OB H (FEHGEIN
) T, TnTFiubig Ly (kL) &
[IZ LI AR SREBRIER D & 5 AT 52. 2%,
BIRIER D72V AT 60. 4% Th o7z, ZlbDdH -
ZADS B, MBI (8h5) RERISE 2 72) L EIE
L7z AL Ik b 2 < (REBBERD Y
18. 6%, TEABBIERZ L 15.6%) . [TEEEH (4
VIA PRI B X T2 BT, REBZRAER O
HHNTENT, MBI< R R -7z TR
Wk () L7z DBEE () L7zl MR BT
7] LIEZE Lo NOBEEED, RBZIER D20 A
CHE L TR 1L 5~3 %o T,



# 10. BABEROAF EHICHESH IR
WO Z OB (EHRIR)

BaEER
HY(n=1,041) #L(n=7,839)
n (%) n (&)

FTROThEZELEN 543 (52.2) 4732 (60.4)
B (FF) B AN 2 12 194 (186) 1,225  (15.6)
B (FF) B AR 12 104 (10.0) 526  (B.7)
TEEMMBE (A ARE) HIEA T 123 (11.8) 828 (10.6)
TEEMB (AL F1BE) BT 78 (15) 554 (7.1
BE L 7 ©7D 34 (04
PREECFI LT 26 (25) 108 (1.4
ERR (B LT 3B (34 166 (2.1
BE(FILT 27 (26) 13 (4
thAhibIzizot 48 (4.6) 13 (149
kol 14 (1.3 46 (0.6
EhotzbRELIZADER

HEE PR AN DIERSNZD 250  (24.0) 1815 (23.2)

FRaOF oA REECLUERIKE

BLLfth 67 (6.4 13 (14

FEIOFIILRRERE LS L YRR

AL LF-th 36 (35) 102 (.3

Ny SEEQREREL

H-IFERFOFTR -TEOLENEL 3 @2) 42 48

T=fzh

FHENWTEROTH 42 (40) 229 (29)

PEINLAGELAE T2 1-4 (01 -4 (0.0

Fhth 107 (10.3) 673 (8.6)

BESHTFORNPE DT ERIZE LI NITE

O\ Z[RAZE A, WEFHIZHBNT TEEEP
SO RSN ERE LT ARED
Lotz (REBZIERD Y 24. 0%, FREZIERZ
L 23.2%) 28, MBRBRIER?E & D NIZBW T,
Dl = o A L R YR X0 R AR 2 b
Liz7=%] LA L7 ADSREBZIERD 0 A K
Db Ehols (REBIERS Y 6.4%, REZIER
721 1.4%),

11) BERBERE 7LV

#1112, 50 kLl Eo#E (RAEZIEROH
R LIEBGE LB AW T LA N - AT
v 7 ADFERZ T, BYE RERIERD V).,
RLE (RABBIER 2 L) | FERYE OFBECIBIT
% AR Y, 2R 55. ThH% (SD4.8). 57.0
i (SD5.4), 57.0m% (SD5.4) Tholo, £
PEBNZ DWW T, e E N4, 178 A (66.4%) |
1,091 A (49.3%). 3,700 A (58.6%) TH-7-,
TUAN (3 RLLE) OB, EYE (RERIE
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WdHv) T72 N (26.9%) . BEYH (EZIER
72L) T 185 A (8. 4%) . HEREH# T 152 A (8. 3%)
Thoto, HFHBITIE 50~59 i TENEI 52
A (24.8%). 127 A (8.3%). 104 A (8.2%).
60~70 W CTENZEI 20 N (34.5%). 58 A
(8.6%). 48 A (8.4%) &\ TN b HEBEZIEIR
D & 2 G CTHRE R RN o T,

= 11. BERBERE:Z LAV

B

RERERHY BIEERLL ?:f if;
(n=268) (n=2.212)
n (%) n %) n (6]

24k

B0 47 (175 788 (35.6) 613 (33.3)

TLTLAIL(-2) 147 (54.9) 1,198 (54.2) 1055 (57.3)

TLANGEAEE) 72 (26.9) 185 (8.4) 152 (83)

BEE 2 .10 41 (1.9) 22 (1.2)
50~ 595%

B=0R) 40 (19.0) 510 (33.2) 423 (33.3)

FL-TLAR0-28) 116 (55.2) 811 (56.8) 728 (51.3)

LA EBRELE) 52 (24.8) 127 (8.3) 104 (82)

ERE 2 (1.0) 26 (1.7) 15 (1.2)

/Nt 210 (100.0) 1,534 (100.0) 1270 (100.0)
60~705%

B0 7 (2 278 (41.0) 190 (33.2)

Tl Tl AN0-264) 31 (534 327 (48.2) 321 (51.2)

LA EBRELE) 20 (34.5) 58 (8.6) 48 (84

BEE 0 0 15 (2.2) 702

INET 58 (100.0) 678 (100.0) 572 (100.0)

5. FHZWERER

Bl amF oA L ARG % GERRYLE Tl 2022
7 ALK (CEFSEE TH ISR SRR
DI HNIL, EYFE 488 N (5. 5%) | FERILFH 311
A (4.9%) Tholo, EBEHIZBW TR Z 0>
7o DITEE IR 115 A (1.3%) Th Y, mi+E
it 108 N (1.2%) . NEERFIE 63 A (0. 7%) .
209K 61 A (0.7%). #4257 N (0.6%) .
A9E 38 N (0.4%) Lfev iz, FFREGLE TN
THRbLEN S TEDOIFIRERFIE 63 A (1.0%) T
HY | EIERE 56 A (0.9%), KEXME 51 A
(0.8%). 2% 44 N (0. 7%) . #RIEZ 39 A
(0.6%). NZE 36 N (0.6%) &#iv 7z,



6.&%%@@%&

#1212, B GREEE IZRB W TR mEIE R
SROFAERT E O HER) TOAFEIEOELE T,
W P R, MEARERC DUV TR &
B & O THO N REI A LN -T2,
A RN DWW T, ERE ICBWT a7y &
B L7 NS Do 7o By FRRYLE Cld [ 2 72
EEE LT AR S o7z, B & JE > T D
IRERNZ DN T, IR E O D Y 10 & T
STz BHDHWT R 72 EEIE LIHEN L) -
7

* 12. AEFEOE/
£ {K(n=15,198)
BFEEN=82880) FREEN=6318)
n (%) n (%)

REBEOEL

L 5765  (64.9) 4301 (88.1)

TR R (JEEE 23 Cld20224F

78 LYRD 206 Tz 2025 (22.8) 1,160 (18.4)

R (JERE 2 Cld20224F

TR L) (2408 1= 77 0.9) 48 (0.8)

RELE->THS 991 (11.2) 796 (12.6)

HEEE 22 0.2) 13 (0.2)
HEENEL

SRELL(ERSOELY 1400 (158 1,190 (18.8)

Ptz 226 (2.5) 199 3.1)

Bt 1027 (11.6) 781 (12.4)

Ebibil 5601  (63.1) 3675  (58.2)

BA T (BRABRDT) 373 (4.2) 341 (5.4)

EEE 253 (2.8) 132 (2.1)
ERFHOZEL

Hiof= 566 (6.4) 521 (8.2)

Ebibil 7.833  (88.2) 5374  (85.1)

‘it 464 (5.2) 412 (6.5)

A 17 (0.2) 11 (0.2)
HCEM O EL

Hot= 936 (10.5) 321 (5.1)

Ehiiy 7,394 (83.3) 4695  (74.3)

BA 512 (5.8) 1,294 (20.5)

EEE 38 (0.4 8 (0.1)
EERM ot

Hotz 1,008 (11.4) 897  (14.2)

Ehiiy 7391 (83.2) 4876  (77.2)

BA 469 (5.3) 536 (8.5)

EEE 12 (0.1) 9 (0.1
E-TWAHHOZEL

Hiof= 211 (2.4) 321 (5.1)

Ebibil 7467  (84.1) 4695  (74.3)

B 1185 (13.3) 1,294  (205)

EREE 17 (0.2) 8 (0.1)
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7. COVID-19 U 7 F & & Y Kk O BB IE
R L DRE

1) BRYERTOU 7 F 85 L Rk & DE

JEYLRTD COVID-19 ¥ 7 F L B2 D A3 1 L [
e b ORFEIZ OV THE, Flln, SRS (Rt
SE, MR SLERE, PEIR . PRI AR, DR,
VRS . A TR LR A £ 13 1
R, U0 F BRI B TR, RO FEE A
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KRS -T- (3 10),




# 10. FEREFHER OF EHNZ AT AETE~D

XFEEE
CREIAN BRIE T NN ST TRIN
PR H v (n=65) | 72 L
(n=100)
XfE7R L 9 26
(0 ) (15.5%) (28.6%)
B 22 45
(1~3 ) | (37.9%) (49.5%)
S 16 16
(4~6 ) | (27.6%) (17.6%)
RA 723 | 11 4
(7~10 &) | (19.0%) (4.4%)
ENEIE= 7 9
(12.1%) (9.9%)

FRRE R DA BRI A TG ~D K E % g L7
L2 ARRE PR R TZFEO VTS PR
JERDBH H N TS o7 (& 11),

# 11. HRER OB BN AT EFE~DOXEE

AT~ PRI | APRRAER
e HY 2L
(n=127) | (n=38)
XkE7R L 20 15
(0 A2) (17.5%) | (42.9%)
R 54 13
(1~3 /) (47.4%) | (837.1%)
H R 27 5
(4~6 1) (23.7%) | (14.3%)
TRA 72 3 13 2
(7~10 ) (11.4%) | (5.7%)
FNEIES 13 3
(11.4%) | (8.6%)

AETRICRAN e a2 LT 21 IOV TR
MEIToT, ARICKEE &7 LTV D ERIER
[ZDOUVWTHR 12 IZRHT D R & LTI AR
N T762% b E -T2, 3 A B O TH

524

TR T 2RO T7 b,

#12. AFIIXEZEZ L TWBHER
MR 16 (76.2%)
BEHKT 12 (56.1%)
1% [ e 11 (52.4%)

2

PETNER + 7 Ik

10 (47.6%)

21 £ DFDOBEEFIZTHONWTH 13 1T5R-T, £
LUK EEZ - LW HITRERER L L,
SMER O HIEFN 4 FIFEE TR 3 BUT ABERF ISR
FERELMLEL LTV R T,

*13. BEER

R 55.5+12.9
el B 15
BMI 26.045.1
HAEE
HAEIE 1 5 (23.8%)
M AEE 1T 8 (38.1%)
HIE 8 (38.1%)
NI 8 1
PNERGDIE 4 (19.0%)
HFNC * 2(9.5%)
P SRIERE & % 8 (38.1%)
M 3 i - 4 7(33.3%)

* HFNC: High flow nasal canula
WG R X T R A T PN
AT wETe

AEIRICRAN I A2 & 72 LT D 21 4 ORRFIR
MOZEAVIZHOWTE 14 1T,

21 41 94 (42.9%) TEBURBRFRILOE(L
ZHR LT\, BaROREN TORFRIOE
bz B SNIZHEL 26.8%TH 0 RAI 7 AT
ICXfEE &2 LTV DO NRFEICHELS 7
ST EBR L TWABEENREL N>,



#£ 14. BFRWDOZEAL

AN 3 (14.3%)
ot

Bl ot 6 (28.6%)
B b 11 (52.4%)
ENEIES 1 (4.8%)

) FEBBIERICK T D BEDIHR
TEBBIERDOH D N TEIERFEL L TWnD L&
2T NIF 41 N (24.8%) ThHolz, @EFEL TS
ADY 31 A (75.6%) TV IRENAITS HE
JFLSN) 7321 N (51.2%) ., ALJ5HE (7)) 73 9 A
(22.0%) &Mz (& 15),

4

# 15. BAEDIRE (BECRIRT)
NI 1(2.4%)
HPETRE 31 (75.6%)

WLTFHE (BEJ7LIAL) 21 (51.2%)

IR (BES5) 9 (22.0%)
S 3 (7.3%)
Iy F—iar | 24.9%)
DEATEY T | 0(0%)
Z DA 2 (4.9%)
(RE% 0)

4. FEHRE - BORORE

[I%%E 343 AD S bH BIfE, JEH7E - BRSNS
b EBEZT-DIT AT N (13.7%) Tholo, HI7
B - BEROBRE 2K 16 (7, Tl oitat
ENRTEDLN EHERE L EENRLIXILIEH D
EEE LT AR A B 2 LL B DY 7 -
BRI 3D 1 &2 Hdiz,

5. COVID-19 V 7 F v BRI

COVID-19 U 7 F » ¥:ff o A # L [[ %% |
COVID-19 V7 F v ofE%* £ 17 (277,
COVID-19 V7 F o #fE4 Lz L B Lz AT

314 N (91.5%) THh-o7-, COVID-19 V7 F>
ORI 1~4 BIBEZBELTT 7 A F—35) 5~8
Eze ORI BIZET VTFOEENE T3
HiR a2 ST,
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# 16. BHHRE - BEROEE

THDHREFRS T,
HIREZ T2 2 &<
fIHcEs

4 (8.5%)

# 17. COVID-19 U 7 5 . FEpE

(A U7 F RO E

W OB N T X 97H
bLARETH LN, I %
FELoLEnLIILE® D

24(51.1%)

HH O AEIE X TE I7E)
LARETH LN, &F
BEEO-D LIZLIE
KENLETH D

11(23.4%)

EHBEEOD, AT
3 BT AR E A
TET, HEICTREN
WVETH D

2 (4.3%)

EHBEREDOTZD, I
BB IS ATG T E A
TEP. AEICTTRED
VETHD

2 (4.3%)

W Ot BT E
REET, EEAERITATREIZ D
WICERITAEEICT
WENRLETH D

0 (0%)

T D B BICITRIEE
IXARECTH D28, HDH B
50%LL EIXAEIZT
KEL TS

0 (0%)

ITENFIARETH LM,
M Ot AT SOWE 55 8
IIRATRETH S

1(2.1%)

LIX LI B3 |
Hd1 o 50%LL i
KL TS

2 (4.3%)

H o 314 (91.5%)
L 25 (7.3%)
ENEIES 4 (1.2%)
B) VI T HERMOA R

1 [EH

TARNTERA 2 (0.6%)
77 A Y= 252 (80.3%)
EF IS 47 (15.0%)
KB 5 (1.6%)
ESEIES 8(2.5%)

2 [|EH

TARNTEFRA 1(0.3%)
77 A Y- 239 (76.1%)
EFILF 51 (16.2%)
KB 5 (1.6%)
ENEIES 18 (5.7%)
3[EH

TARNTERD 0 (0%)
77 A Y= 167 (53.2%)
EF IS 96 (30.6%)
B 4 (1.3%)
ENEIES 47 (15.0%)
4[| H

TARNTERA 0 (0%)
77 AP 161 (51.3%)
EFILF 49 (15.6%)
KB 2 (0.6%)
Z DA 2 (0.6%)
FNSEIE 100 (31.8%)

HAZIT B S BT
AR ZSBEE LTVD

0 (0%)

ENEIEZ

1(2.1%)




6. K& - 5 OREBIZHONT

RLERIH DIZB LT, HAD RE (0~7 s :
A7 L, 8~10 A BeVd v | 11 mlL b A% -
o>oHV) ZMNTEHE L7z, RZH Y 5>
HITNTNL T~9% Tho T,

HAD RJE R&ZA=T
([RI1%%% - 315, RlE% : 28)
4.3+3.7 CEEEHEHERE)

11 ALl E 25 AN/315 A (7.9%)

HAD RJEE #i9>2=a7

([P % : 322, KAIZ : 21)
4.7+4.1 CEEIEHAE R )

11 5L E 28 A/322 A (8.7%)

7. BEBRER L FEORFIRIOE(
RBBIEROA RN B 2R RO 21k
R 18T, MERIERD Y D ANDTFHEL 72
Sl LRIE LI ANSE o T,

* 18. BERBEROFENNZ AT BN
BERIDOEA

REBBIEROH D AND H B FEREHER DA 5
BN EEA 72 BRI O b & beige Uiz, MR 2S
SENRDOHFETRKREIRIEWVNTIALN - T- (&
19),

# 19, FERSER OFEN A7 T8
BERIOE

R BRI REIRZRAERR | PR UK 2R JE
HY E/N
(n=65) L

(n=100)

LT 0 (0%) 1(1.0%)

I 7ot

E<72o7 1 0(0%) 2 (2.0%)

Ebb7u | 41063.1%) | 59(59.0%)

MWL 7po72 119(29.2%) | 31(31.0%)

EThH 3 (4.6%) 5 (5.0%)

7oz

ENEIES 2 (3.1%) 2 (2.0%)

REBBIEROH D AND H B MRER DA HH|
W EBR BRI OB b Z g LT, THEL e
721 ERE L7 NTIRIEIR DO H D N TS0 o T2

I | SRR | ALK
o)) 7L
(n=165) (n=178)

ETH 1 (0.6%) 1 (0.6%)

J< 7ot

E<otz 1 2(1.2%) 4(2.2%)

Eb 570 | 100(60.6%) | 124(69.7%)

L 7257 | 50 (30.3%) | 29 (16.3%)

EThH 8 (4.8%) 5 (2.8%)

7oz

! 4 (2.4%) 15 (8.4%)
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7 20. HRRFER OA BRI S 7= EBAIRE

R DZEAL
R BRI FRFRSE IR PR E PR
HY =127 | 72 L
(n=38)
ETY 1 (0.8%) 0 (0%)
J <ot
I<hor- [ 21.6%) 0 (0%)
o b | 72(56.7%) 28(73.7%)
WL Apot | 42(33.1%) 8(21.1%)
LT 6 (4.7%) 2 (5.3%)
Bl lrolz
ENEIES 4(3.1%) 0 (0%)
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WFFEXT G O & LChE, A, 5, BMI,
HIEE T EAME L RIS CTh o 7272, WIRIFSE
BEEMORFEE XL TND D LEEZ LR,

FRABAIERICE LTk, Wihh O EEER
N DHNF48.1% ThH -1, ABFFETHE DS )
STIERIT. AR, IR R, 9 7% - A EURk
TH o7, EHFFRICBOTH BT, W0 DR
I 97 - A BEARFE R DI T < | ABFE S [F
FROFERT, HIVKT 28.7%. MRIKEE 14.0%.
JEITIE « BB 18.7% & 72> T, BFEND 1
R CIIA KT 9.3%., FERIREE 6%, 57
K - R 4.9% Th Y, BFEND 2 FERERO
FMWEmoTehy, EMFTR & RIS OF AT 1EDH
& (it e 7 o — MA) b H 0 i
HgTEneE2 5, £72. EWEE AR
WTRE R TICOWTIZRBI R MIT T
TELT, HLETEBNIERTH S Z &2
EENAMNETHD, X512, COVID-19 REREIE
WELTRHEINR TS HDIZBE LT, COVID-
19 BEFINSHFEELTZ OB EEN TV S ATHE
PERH D,

Bl oa oA LV ZFATHER T, 5 2 DR
Qo LB U THS 3 K. B 4 - b Il DY TR
BAER DB D3Ik D [ 23 A 5 4L7z, COVID-19
T 7 F o wERL T D NTRERIERS D 720
EOWE 2INH D, F4- 5 WOMBITEELL
RTWNT LA RDOFATICE L > T2 b DD,
T BARIEAR DBEFE 3D 72 3> 72 D1 COVID-19 7
I F N DR N DS T2 REEDR B 5,

BREE OREFERREIZE L i, Dm0 o
SV ARG D FERITIEE LT &) EBRY
FIWIZXI LT TETHZEIE LD TEIE LD
K 64% TH Y . < DANEEEZKZRE TWD —
FHT, T&SEIELRW] [ZHE U0 138
22% &, 4~5 NI 1 NIFBRE% 1~2 UL R
LCh, FAaaF oA L A RYET ORI RE £
TR TWRWEK T D ARHFIEL T,
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HEHEIRREDIEIE T dH 5 SF-8 ICBI L Tk, ik
~ U —2a7 OVHEIL 48.4, Kt~ —R 2
T OWEMEIL 503 &, HKY~ ) —2 a7 pREER
EHETH D 50 & Flal> Tz, Bk 3 » HH
BRSO F IR~ U — 227 OFE)fEIL 48.8, FEtH
PV —2a7 OFEEIL 50.1 L IFIEFE UfET
ol Lhn, BRE% 1FLERIB LT, HH
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DRI Tz,

MEAR (2B L i, THEARIC X2 IREN T
WD &S FIIZR LT 7.9% 23 BEIR 12 K 2K
BB TV RN E W ) EEIRY IR IEE 2 2 L
TWZDIZX LT, By Y \—JHEIRE M ZE Tl
51% CTHRBIZIEIRIES 2RO TRV | TelE2 58
O,

AHFGE TITIBFERR A 10% D A FEARE L T
W72, BRKTIE 8.5~30% B FAPEL7- &9 #H
HobHDN, AFHRLERKHIN R D HHE
BICANDMLERH D 47,

BABEOBEH & L THM = 1) 7 A L R DY
RHBEYELRDD L OO, FHROEAN R H %L,
Pl oo oA NVAEGRNR T I v 7 IR DR
B OMHBE O, EEhE S CHE DK
T72E) b &b b IBEBOHEEBESHHLOEE
OHBUZEH G LTWH EEX b, COVID-19
TEBZICHBLUCZ B SRR L L CRERE
(FRICHIRIEIE) Oftt, @ EREC AR & D
DIMERENZ <. COVID-19 OfFHEL L TIA<
MBI TWDIMERNIES ., BUNLEEZR & 53
BHROFBEER (DHMAE) ICHEELTWD AR
PERHER SN D,

COVID-19 U 7 F L BEAIRHLICEI L TiE, 90%
UEDADRERE L Te, BEEIZ DN TIEEZ L O
A 3~4 [ L Cu iz,

A ZEHTTIE, COVID-19 U 7 F U412 L
TR TP C & 5 AIEEM D R S Tn b
R, T TICREBBIERD B 5 NITK L TOERD
B R ITBRE R CTIIED LIV AT T — 2 0F



FERMETH D 8, AMF7ETiX COVID-19 EE%
® COVID-19 U 7 F L FERE RIS 2 S &
% REBBIEIR DO — B LT3 E OB ITRD 72 o
77

BPE% 1 F~1 AR LR T h . AR
RABLPDOXEEETZ LTS ERIE L AEE
BONYHLL L2 E, A B 2 ET- L Tn5D
AL 6%H b, ZNHIEMHIMETZHER LT
WOHEIGENZ L REZRIEROH D A TED £
KNI, Flo, BEBRIERDOH D ANDF TIEE
BB RN EL o B DT & THEL
7oz LRI L7 AW 35%I12 BV | TREBZRIER D
RN EARTE o7, BIGKFICLD Dl
an v A L AREYYE (COVID-19) O EMEDHE
O FEREHE & R RB AR FRAR B ) 7o SRR TR S0
[COVID-19 I (2331 F £ R & IR 3 %
a— MFZEII (CORESI) | IZBWTH, [FER
OFERDBRS NIz, ARBFFE T, BEZERD S
HANDH G MRIERD B D NIV AT T
FEA 2R IRILDN AL U 72 NSV MBS 2 B
ATz, PREBIRAER & BRERIR LD BIEIZ SV TR
L7ZHEIZIR O T DR, T b OENLIT
TR TR RIS B A RIE LTV 5 AlfE
PEDRR &, B2 SRR DWW T H ik
fe L CREZIT O LERH D,

AIFFRORF L LCUE, 77— FETH Y,
BEBIERIIFIEEOEBICL D E ZABRKEN
ZERFEFHEND, COVID-19 i H -T2
JERDEATWDLAREME b S D LB X D,

F7-. COVID-19 BEZIERDOMIEICE X D Z
LTIEH 5, DBERREE ) [ —iRERIEREE] 72 &
Dy b — RN WERET NS, COVID-
19 YD BIEORFRIEIC EN DWW E L
OFALERE BN LETH 5,

E. #&5G
HEJELL EO ARBEICBWCH oo v A
IV ARG D 2 A DR RBRRIEIR OBEE 1L 48.1%
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2019 4 12 HIT R DRYE 3 iR ST UL
de. BE MICHFRACIER LicHila a ;o A v
AJEYE (LLF, TCOVID-19) & 9H) (2o
T, $< OBYENRAE L, NROREBLIE
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PRI - TEERARIEIE - BRI OFIE Y A 7 D L5
PRI NMIEINTEY . £ D% OHMHHE
DR TICHEL TS 6,

FFEEATE & 1% 2021 4B (2 Ak E LR T 7E (=
D 20~64 I OEYFE 26, 781 N, FEEYH

21, 434 NIZ%F LT COVID-19 FEGIERS
COVID-19 7> 5 [RI{E L 721 OfEEEIRIE D 2L,
COVID-19 BRI ORFHIZEILIZ OV T,
WEB 7 > 7 — hR&EA S L, FLIRTICET 5
%A\ COVID-19 OfEFEE2EO FEE A |G Lz
(LUF, 12021 SEFRA] L)) 7,
AWFFEIL, 2021 FFEEFA OBBF AT X 5 Ak
ANIZFT % COVID-19 OE M7 58 0 fig Bl
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T LT,
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CSET|

KGR TFLIRHE(E T 2020 4E 1 A 2> 5 2022 4F
2 A 1 H%TIZ SARS-CoV-2 B & HliE S hiz
20~64 5% (2022 -2 A 1 H ) OEYH 26, 781
A& ALMETHEET 20~64 % (2022452 H 1 A
A DI DBERA 2\ A BALIR T O A O D
PEEBMBRICADE TT X LIt Lz
21,434 AD 5 H 2021 FEEEFRA I L7217, 969
N (Y 4,261 AN FFREYGLH 3,708 N) & LT,
E. WEHERIR D Z RO DI AT,
2021 FEFEDOIEEGHE D 2 B | MEF M 21T
722022 4F 2 A BAILAREIZ COVID-19 [T L
TZEHOCHE LT BEREE L L TEDT,
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20234 3 H 6 HEX Y WEB 7o — FN&ED
ENEA—VTERE L, BIET—X1%, HEH
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2023 43 A 7 HXY WEB 77— FifiED
BNETE LTz, BIET—21%, H4H ID I2H-
W Te b TR IRk S T,

[FRA M)

/NSRRI A X AR RIS 3 RO E RN
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CHRPFEEB L L, 11~17T B TIEE Hloktges
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JMETF, B, BEIREEO 9 ER) 1220 T HfFE
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G~ B OB EE L R EIR O A7
2 ETEEEOZE N, ATE~OXFEZ R LT, £
7o BRIER &V DIRYLFE - HEERIER 722 L D&
Yo« FFRRGLE R OBF RO L | PR EE
W PRRRIE IR O A BRI Dk PRI D ZEA A R LTz,
FEIRERAEIR TR, PR A EE D 2 SER, ARRRER
IIERIE, T LA T 7 R ET MR
LR RS2 BEE O 6 JEIR & ER LT,

BGBBRGRA, /NERBRIEIRE O W
BT S REBZIEIROFEIZ OV T JRYE - IR
PRI TOAERIGZFE L, & SITREBENNIC,
B REAR R PRI EEAR | ARRER DA FERI &
Z R U, E 7o Y - R BN B A3
FEB AR Ule, EBEE T W TIEZE DS
D AVTIEYE 14 BT RO COVID-19 U 7 F
OHEFEE S & R IER OF B DV TR 217
277,

4. fmEE~DEE

ABFZEIL, ALHEE KP4 - R R R
BEEBOKROL & [~y U FES (2013 4F
10 AEIE) ) ICEES < mERAYRAIR O TAZ X5
& D EMBYT - EERFRICET 2 MRS (B
3 FICERLAE - JBATEE - R EER SR
B 15) ] 2B LTI L, E AR XA
ERFMEEZESOEAKREZ T THEMLE (L
021-0190) ,
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C. R
1. FRABBEE

2023 4 3 H 31 HEFFA TG 2,026 A ([H
R 47.5%) . FFERYGLE 85T N ([HIER -
23.2%) MHEEESG, BYEHEDHH 428 A
28 2021 FFEFAA LI COVID-19 [ZREER L7z
ANTHDHEICEENLETHD (1),

[IEH D D BERZE 21 B £ 7213 67 LA
EERIZLEAN (0=1), BEHEIZX DEGLA R
FERZAUBETH -T2 A (n=2), FEEGE D 9
HBIERZHE LTV HICH b 53, COVID-19
WATRIE OWT D BIER R AE LT D ) Z (e
L THRWA (n=2) ZBRA L7- 2,878 N (kY
# 2,023 N, FEkYeE 855 N) ZfEfrxtge s L
77

& 1. EHREFCHT HEER

EfT A EE EfT A EE
¥on  Fon R ¥on  ¥on R
2
21-39% 1,667 660 39.6 1,172 210 17.9
40-59 7% 2,234 1,152 51.6 2,051 491 23.9
60-66 7% 360 211 58.6 485 154 33.6
B
21-39 % 604 189 31.3 450 61 13.6
40-59 i% 961 445 46.3 884 167 18.9
60-66 7% 189 110 58.2 264 75 28.4
=ik
21-39s% 1,058 470 44.4 713 147 20.6
40-59 5% 1,263 704 55.7 1,156 321 27.8
60-66 7% 168 100 59.5 220 79 35.9
£ Ofs 18 5 27.8 21 5 23.8




1) RRYE - FERRGLE DR

BT, RYLE TIE 744 N (36.8%) . FEREY:
FTIL 303 N (85.4%) Th-olz, HFRX5305
Tk, BB D H 5 21~39 0% 660 A
(32.6%). 40~59 %728 1,152 A (56.9%). 60
~66 %0 211 A (10.4%) . FEREGE TlEenz
210 A (24.6%). 491 A (57.4%). 154 A
(18.0%) Toh -7z, F¥BMI (kg/m2) 1%,
JRULE NS 23,3, FEREYLE N 28.0 ThoTo, &
72, PHQ-9 ®A a7 8 5 LA LD NiZ, s T
686 N\ (33.9%)., FEi&YuE T 223 A (26.1%)
ot (£ 2),

#2 HEEEER

HREH, n 2,023 855

PER : FE, n(h) 744 (36.8) 303 (35.4)
- #5, mean (SD) 45.0 (11.1) 47.8 (11.3)
AR, n (%)

21-39 1% 660 (32.6) 210 (24.6)
40-59 5% 1,152 (56.9) 491 (57.4)
60-66 7% 211 (10.4) 154 (18.0)
BMI (kg/m?), 23.3 (4.2) 23.0 (4.2
mean (SD)

PHQ-9, n(%)

72L : 04 1,294 (64.0) 617 (72.2)
R 5-9 431 (21.3) 155 (18.1)
HEE 0 10-14 158 (7.8) 48 (5.6)
TSR~ : 15-19 66 (3.3) 15 (1.8)
HE . 20-27 31 (1.5) 5 (0.6)

S| 43 (2.1 15 (1.8

2)  RRYLE ORRGERRR DL

YL B OEEBBIMIE 564 H +234 HTH
o7z GEBMIRBIO AE A 3R 3-1 ITHER) o SR YRRE
@ COVID-19 O EJEE 2OV TIE, BIERAS 54
A (2.7%) . BIEN 1,405 A (69.5%) . HEIE
246 N (2.3%), EIEN 5 A (0.3%) THY,
BYE D H 5 363 N (15.4%) N ABEAFER LT
Wiz (3 3-2),

7 3-1. BHRHIE

n %)
6 7> H A 207 (10.2)
6-11 7> H 176 (8.7)
12-17 A 256 (12.7)
18-23 A 926 (45.8)
24-29 7 H 399 (19.7)
30-35 7 A 56 (2.8)
36 A LLE 3 (0.2
SR ERAEAM (H) , mean (SD) 564  (234)
# 3-2. COVID-19 D RERs D BEIEE

n (%)
AR 54 (2.7
FEE 1,405 (69.5)
S 46 (2.3)
HE 5 (0.3
K8 513 (25.4)
AP 363 (15.4)




3) REFICRITHAFHB 2T v A NV ARG TE
DAEFEEEOEIL

JEYF BT, Bl a0 A L ARG
THERIE Y 2 72 (R AR 72) AT 57 A (2. 8%) .
W7 (RH7z) AT 232 N (11.5%) Th-o7-
(#4-1), £/, Fllao ) oA L ARG T
MRS 2 T2 NIE 12 N (0. 6%) . o 72 A1 92
A (4. 6%) JEGE TN A 72 N1E 23 A (1. 1%)
Thotz (F4-2),

4) RBYF TR IHFE vt v AR BYRTHR
D I R
B FIZB W T, R EE R THRLS, 5
WA B RE B EXFICRUINDAH 5 )
LRI L7z NIE, SR T 496 N (24. 5%) | &Y
#%T 680 AN (33.6%). EUINAHLHDT, FFE
RONEY HIFEHZREEZ S OREV, & DHVIT
WA ZRE Z Ay DR_R—ATHENTND & X2 EY)
NOTDITIBIEEDLZ END D ERIZELIEA
13RI T 46 A (2. 3%) Y% T 92 A (4. 5%)
Thotz (£5),

5. MHRREORE

VDL

JeHil R

2

&

2

B
N

n (%) J

MUWESZ Lz & &2 1, 425(70. 4) 1, 180 (58. 3)
BEMA B 2 ’ — |

W pE 2 FUE TR
b D WNFRER R B A
B EEFIZREINDH D

496(24.5) 680(33.6)

£ 4-1. BEREL

n %)
JEYEHIN DA TR Y, Bbbewn 1,452 (71.8)
W2 T2 (BRBARDTZ) 57  (2.8)
o7z (i) 232  (11.5)
JGLHT HECE 720 265 (13.1)
US| 17 (0.8
x 4-2. BERKR

n %)
DB 731  (36.1)
Wz 7 12 (0.6)
o7 92  (4.6)
AR TN R D T 23 (1.1
KHE 1,165 (57.6)

BoOInnd s 07T, REN

DANEY &P H H<

DODBEN, B DWITFEHEAR

H%x 46 (2.3)
HDR—ZATHNTWND

L EIZREIND =TS
ILEDZERHD

92 (4.5)

SEHZ0E K 100m., H B W
S ERYIN D=9
WZABIEE D

4 (0.2) 16 (0.8)

BYUINBNOESENLHS
NV, HDHVITKIRDOE
BzuxToLx128 B8N
N D

1 (0.1) 3 (0.2)

KB 51 (2.5) 52 (2.6)




5) REBBEROFERES - LEERES v Xtk
BBIER 2 AT 5 A%, BEYLE T 474 A
(28.4%) ThoT=DITxt LT, EIET HIEKE
AT DIERETIL T8N (9.1%) &, FFEGLE
IR TREYE TR 2. 5 5% AbT,
JERBI T, Y TIXE VIR I - 1B
% 163 N (7.6%) . ik 107 A (5. 3%) . ML
F 8T N (4.3%). WM 83 N (4.1%). FFIK
R 77 N (3.8%) . WiE 77 N (3.8%) ., FEN 42
A (2.1%). 8 39 A (1.9%) Toh o7kt
LT, FFEQFECIEEnEh, 78 A (9.1%). 7
A (0.8%), 4 A (0.5%). 3 A (0.4%). 0 A
(0%). 7 A (0.8%).8 A (0.9%).0 A (0%).
1A (0.0%) TH-oz (K1) .

Fio, HEPpBELEEL LI-BEO, BYPEICE
5 S EERIEA >~ X (OR) KON 95%{5 X [t
(CD Z/rd, FJHEEAEITIX, MR, i, fiHs
N, BEEROFELZ AW, WO REE
JERE A5 OR (95%CI) 1£3.0 (2.4-3.9) T
Hotz, £, AEIZ OR (95%CI) 23K VVEIR
X, JEICHE R 16.2(2.2-118.4) | MR [EE
12. 3(3.8-39.0) . "%uik 11. 8 (4. 3-32. 2) | JKF5 /& -
B 9. 8(4. 6-21. 1) | PRI #E 4. 7(2. 2-10. 3) |
e 4. 3(2.1-9. 1), WHEEJE 3. 3(1.3-8.4) Th -
7= (3 6),
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* 6. BEREROZEERELS Yy X

FEREYE YL
(n=855) (n=2, 023)
n n OR 95%CI
WP DIER S D 78 474 3.0 (2.4-3.9)

GEbra 1 39 16.2 (2.2-118.4)
WL o 3 87 12.3 (3.8-39.0)
U 4 107 11.8 (4.3-32.2)
I GTIRK + BIRURK 7 153 9.8 (4.6-21.1)
e ) 7 77 4.7 (2.2-10.3)
Wi 8 77 4.3 (2.1-9.1)
WHEEM 5 37 3.3 (1.3-8.4)

6) MRBBIER. FERIER. FRERINC AT
FBHRF RN DOEL
REFEIREEN T L THELS R odo) FF ML A2
ST ERELIEANE, WT O REEZIER
D ERIELIEATIE 152 A (32.1%) ., FREZIE
WO72NEGE T 389 N (25.1%) . FEREGHE
Tl 212 N (24.8%) Thoiz, FEEIERD Y
TiX 60 A (35.9%). MfIEIRD VD TiX 102 A
(32.7%) Thotz (R 71, TETHEl ko
el T eote), EDbLRW) 2T 5, [HE
X Tpola ) TETHELS kol LHIELIZFD,
%25 Bii#E OR (95%CI) 1%, FERYLFH OFEILSE R
ML, EREFEOELIERD Y T
1.16(0.68-1.97) . JE&HH OREZRIERZ L T
1.17(0.95-1. 43) . JEYFH OREZRIERDH D T
1. 55(1.19-2. 02) ToH > 7=, sREEEEITIE, PERI,
i, AR D OFE, HHEEN, BHZRE, FE
OE®EE - (F7-2),

S

2

# 7-1. B - FERGER]. BBBREROFE

B DO FEBH 2 RERIOE
n B
%) A I TRIN 132/ E I ISt
RN R
JERZ2 L ERD D H0 HY (n=855)
(n=1,549 (n=474) (n=167) (n=312)
)
ETHEL 59 33 11 21 32
7ot (3.8 (7.0 (6.6) 6.7 3.7
330 119 49 81 180
L 7poTz
(21.3) (25.1) (29.3) (26.0) (21.1)
1,061 286 97 187 599
b B
(68.5) (60.3) (58.1) (59.9) (70.1)
87 33 10 20 41
L pntz
(5.6) (7.0 (6.0) (6. 4) (4.8)
ETH AL 8 2 0 2 2
7ot (0.5) (0.4) (0) (0.6) 0.2)
. 4 1 0 1 1
A 0.3 (0.2 0) (0.3 0.1

& T-2 BYE - EREAER, BEBREROHER
DEBRRBEFIRUOEAL (F v Xth)

BT LER
FHE OR 95%CI
/ VRIS IEIR
IR L Ref
HY 1.16 0.68-1.97
Ry L 1.17 0.95-1. 43
HY 1. 55 1.19-2. 02
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) BRI AT RBBIER, FEREER, f
FRFEIR DIEE

RIS T, RERIEREA LT D ADH
AMEWIEIZE 5% 128 A (28.5%) . % 3 97
N (25.9%). % 4% 135 A (25.0%) . FFRERIE
WEHALTWDATIE, % 6 24 A (10.0%) .
%50 38 N (8.5%). HTH 11 A (8.5%). ##
RIER A2 A LTV DANTIHLE 13 2 A (22.2%) .
F 5 88 N (19.6%). 3 67 A (17.9%).
FA4W 91N (16.8%) Tholz, 56, TH T
WAL OFRBILIER Z A 2 N OB 5 3,
4, 5L R L TIRVWMEAI A A DTz (38 8),

# 8. RYLEHNC HT- RBBIEIR OEE
TREBRIEIN  PRURSSAESR  ARERENR

n case &%) case %) case (%)

2R 2,023 474
01K 9 3
%2k 72 10

.4) 167 (8.3) 312 (15.4)
.3 0 (0.0) 2 (22.2)
%3k 375 97 .9 26 (6.9 67 (17.9)
.0) 37 (6.8 91 (16.8

8.5 38 (85 88(19.6)

3
3
3.9 4 (5.6) 6 (8.3
5
5

%50k 449 128

7

%6k 241 41 .0) 24 (10.0) 24 (10.0)

0T 129 17 .2) 11 (8.5) 9 (7.0)
ez 207 43

JEEEeE 855 78 (9.1) 12 (1.4) 29 (3.4)

(2
(3
1
(2
040 541 135 (2
(2
1
1
(2

3
0.8 27 (13.0) 25 (12.1)

8) MAREWRIIHT LBELEDIREDOHELIER
NE
FEABBIERIC T 2 BIEOTRR O A M, IR L
TWAEEELEANCOWTIRFORNRE =T
(BRI, MBEBREREA LA (n=474) IZ
BWT R L L7z & EIE L2 A% 120 A (25. 3%)
Tholz, WAL, ABtinE 10 A (2.1%) .
TR 102 A (21, 5%) EI7H 43 N (9. 1%) .
M 22 N (4.6%), VBV TF— =223 A
(0.6%), hvrtEI 76 A (1.3%) THoT-
(#%9),
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# 9. BERERICHT IEEDTHRD

FIE L IRERNE
MEBIERD Y
(n=474)
IREDOF M, n (%)
=N 120 (25.3)
A4 353 (74. 5)
KB 1 0.2)
TRIENE, n (%)
INSBEY 10 2.1
TWBETR R 102 (21.5)
B 43 (9.1)
Tl 3K 22 (4.6)
UNEYFT— g 3 (0. 6)
VRS R INDA (1.3)

9) FHZWIRE

JEYH BT HER a0 F v A L &Y% DT

BRI, 2 VIR,

LS R L 50

N (2.5%) . 1R - NOWIER 44 N (2.2%) . F
PR 43 N (2.1%) . HWMEMEE 13 A (0. 6%) .
PR 12 AN (0.6%) . Th oo, FEYE I
BWT, I H0HEEE 2020 £ 1 A LIBRICHTHA
W ST NI, ER L 24 A (2.8%) . 23 A
(2.7%). 20 A (2.3%). 10 A (1.2%). 4 A
(0.5%) T -olz, YT~ TIREGE T
BUCZW SN D BERE TR o7z (£ 10),

& 10. FHZUTRE

n (%) Y B
(n=2, 023) (n=855)
O AR AR 50 (2.5) 24 (2.8)
REF - AR R 4 (2.2) 23 (2.7)
T AR A 43 (2.1 20 (2.3)
TR 13 (0.6) 10 (1.2)
PR e R 12 (0.6) 4 (0.5)
MBI+ S N R 4 (0.2) 0 (0)
TR 1 (0.1) 0 (0)
R A 1 (0.1) 0 (0)
Z DA 6 (0.3) 4 (0.5)




10) &HeRi> COVID-19 U 7 F 5
COVID-19 U 7 F 2D\, U U F et s
v A7 A (VRS: Vaccination Record System) (Z

HRFDIFEROLWERIERLHD 8 A, KD
HER-SYS &4m 728 JlE S 47z 2022 49 H 26
H PAREICIE S L7z 207 N ZBRSM L 72 1808 A %t
L LTHhEiTo72,

Bl oo A L A JEYLRiio COVID-19 U 7
F BRI, 017 1,412 A (78.1%) . 1 [A] 26
A (1.4%) . 2 [\ILL L 370 A (20.4%) Th-o7z,

PRI 0 MO NZHHEL L72BRoD, 1 53
K2 RILLED NIZEBIT D, WT IO REBEGIE
W -7 NOZAEEME OR (95%CD) %77,
SRRSO, MR, AR RPN BRI DA
2Rz, WThhORBZIEREZAT 5 OR
(95%CI) 1%, #EFE[EEAY 1 B AT 0.9 (0.4~
2.3). 2L EDANTO.6(0.4-0.8) TH-o7= (&
11),

# 11. COVID-19 U 7 F L ERERIER N A T- %
BRIEROSEEREA v Xk

n case OR 95%CI
0 [H] 1,412 363  ref
11[H] 26 6 0.9(0.4-2.3)
2 | LL 370 61 0.6(0.4-0.8)
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2. /NRBRBERFAE 6~17%)

2023 4 3 H 31 HFFA TG 18,923 A ([A]
R 31.9%) . FHEYLE 9,103 A ([EIEEH .
21.9%) MOEIEZG, BYEOF R, G
FHLVHREIERNEP-TZ (5~10 %% : 35.0%
vs 23.1%. 11~17 % : 28.5% vs 20.6%) (5%
12), [BIEHE O S HAFE#RZ 5 Al £ 7213 20 5%
PLEEEZE LN (n=68), [ HLFEOKY A
EHELTHD A (n=39), Y CRYLH 250
WL TWARWA (n=2,957) . JERA A L7-#
A2 1200 AURKEE LT DDICHOZEHE O 22
HD (n=197) ZERALT- 24,765 N (FRYeH
15,681 A, FEREYH 9,084 N) Zfptrsatge s L
77

# 12. EfFRREICRT B EIZR

Y G

BE o S (512 S (=1 S - S (51 S (51 P23

HFon o FY% HHn FHn FY
ELN
5-10 4% 31,20110,919 35.0 21,847 5,045 23.1
11-17 %% 28,072 8,004 28.5 19,657 4,058 20.6
BIR
5-10 7% 16,629 5,876 35.3 11,644 2,667 22.9
11-17 %% 15,364 4,537 29.5 10,758 2,187  20.3
ZR
5-10 7% 14,572 5,043 34.6 8,534 2,378 23.3
11-17 %% 12,708 3,467 27.3 8,899 1,871 21.0




1) BRYE - FERGE O

B, BYHE T 8,655 N (55.2%) . FEEYE
T 4,845 AN (53.3%) Th o7, KBTI,
JEE DD H 5~10 %48 9,013 A (57.5%). 11
~17 #0 6,668 A (42.5%) . FFEYHE CTIEZEh
£ 5,031 N (55.4%). 4,053 A (44.6%). T

bot (£ 13),

#13. MEHER

[F%E#, n 15, 681 9,084
PR BIR, n ) 8,655 (55.2) 4,845 (53.3)
HEAR, n (%)
5-10 &% 9,013 (57.5) 5,031 (55.4)
11-17 %" 6,668 (42.5) 4,053 (44.6)
MEERC 18 L o e B b BT
2)  BRYFE ORRGLRPIRDL

&Y B OEEBHMIEIX 290 H 157 H CTH
o7z (£ 14-1), Y0 COVID-19 O HJEE (1T
DOUVNTIE, MEEIR A 588 A (3. 7%) (ERIEDS 14, 988
A (95.6%). HESET 2870 N (0.4%) ., 5
oA 14 A (0.1%), FED 3 A (0.083%) Th
D, BREFEDOIH 95 N (0.6%) MAFEARRER L
Tz (% 14-2),

# 14-1. BRI

BRI, n (%)

6 7> H A 3,419 (21.8)
6-11 7 H 8,010 (51.1)
12-17 7 A 3,283 (20.9)
18-23 /A 496  (3.2)
24 MALLE 473 (3.0)
BRI (H) , mean (SD) 290 (157)
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£ 14-2. BYRFOEEE
YO EAEEE, n (%)

FUSTIRN 588  (3.7)
PRSE 14,988 (95.6)
HARE | 70  (0.4)
HAEE 1T 14 (0.1
A 3 (0.03)
N 95 (0.6)
3) RABREROFERS
MBI 2 AT 5 Nk, YL T 988 A

(6.3%) ThHolDIZxt LT, HIEGFE TEIET
HIEREAT DN 27T N (8.0%) &, EHET
IR TR TR 2 5% < A BT, ER B
T, AT TS VIR 184 A (1. 2%) .
GEIR 176 AN (1.1%) . #BEU& 158 A (1.0%). £
KT 123 A (0.8%). BiE 100 A (0.6%) .
MEIRMEE 87 N (0.6%). 7LA 7427 71 A

(0.4%) . MFFEE 68 A (0.4%) Tho7eDI
xf LT, RS TIEmk 62 A (0. 7%) ., %35 45
A (0.5%) Efeniz (K2) .

Fio. HEPBELZEEL LIEBEO, BYEICE
B - AEETHEE OR (95%CI) & 7§, FERYH &
HHE L LB ORI F T BT 5 DTN o RE%
SERZH T 5 - FlEiREE OR(95%CD X 2.1

(1.9-2.5) Th o7, BYFE IRV THREBZIER
AHTHEMNZVIEIC, %k 1.7(1.3-2.3) . FEF
3.2(2.2-4.7) 58K 2.6(1.8-3.8) £ KT
3.4(2.2-5.4) . T 2.6(1.7-4.2) ., HERFEE
1.2(0.8-1.7)., 7L A 742 2.6(1.5-4.4) T
bhot- (F15-1),

F o, FERGE 2 HLAE L U T BRI B O -
FEFEE OR(95%CD X, % 1~3 T 2.6 (1.7-
3.8, % 49T 2.3 (1.43.6), 5T 2.6

(1.7-3.9), H6WHT2.0 (1.7-2.4), FETWT
2.6 (2.2-3.0) Th-o7= (F15-2),



X 2. 2 7>H LA EBEE L2 5ER # 15-1. BBBEROM: - RS v Xl

(FRBRIER) DFEE FEIEYe Y
(n=9, 084) (n=15, 681)
0 0.5 1 1.5 WP DIER S Y 277 988 2.1 (1.9-2.5)
GIEE .2 (2.2-4.
S — B 32 176 3.2 (2.2-4.7)
SN 35 158 2.6 (1.8-3.8)
wEp ——
EHRIERT 21 123 3.4 (2.2-5.4)
EhHET — ‘
Wi E 22 100 2.6 (1.7-4.2)
BiE F
HEEHR P 2 42 87 1.2 (0.8-1.7)
fERfEE  [— . .
N TULA LT F Y 16 71 2.6 (1.5-4.4)
TA>T#) [ —
IREfEE |— 4
S % 15-2. BRYERIIC B RS IER DM -
HERE P TS v
2tn-SE0e [e— n case OR 95%CI
R - IR 9,084 277 ref
1 . Y 15,681 988 2.2(1.9-2.5)
AAET 5 1-3 9 409 30 2.6(1.7-3.8)
W . (1) 23 3
(5 2 1%) 50 5
RAgnE - BAETRERE
(%65 3 3%) 336 22
IES )
= = AW 294 19 2.3(1.4-3.6)
o - 50 334 25 2.6(1.7-3.9)
sz %6 1 6,901 407 2.0(1.7-2.4)
AHPgsE - BT 4,815 353 2.6(2.2-3.0)

RS = IERERE

@
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4) AEFBEOEL
RGBT, MEIRERR 235~ 72 L | L7
AL 563 N (3.6%), ¥R - EFEZELI-AIT 192
AN (1.2%) . FEREYF TITZENE 2,083 A
(28.0%) . 262 A\ (2.9%) Th o7z (F16-1),
B IR N T, AR— Y S 2 5 [ 5 A8
ST LR LTZATL 124 N (7.2%) ., #x7-&
[ L7= AL 687 N (4.4%) . FERGHE Cldth
i 2,443 N (26.9%). 1,376 A (15.1%) T
bolz (F16-2),

YL D O BLREBBIERDH 2 N NT, HE
IRFEER ANk > 72 & B2 L7- Aid 144 A (14. 6%) .
Bz 7= L RIE L= AT 58 A (5. 9%) . FEFBILAER
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	1． 回答者の選択バイアスの検討
	性・年齢別の回答率を表2に示す。回答率が4割以上であったのは、男性では40〜79歳と90歳以上、女性では30〜69歳と90歳以上であった。回答者のうち、年齢が無回答の7人及び追跡期間が150日以上の29人を除外した122人を最終解析対象者とした。
	性・年齢別の回答率を表2に示す。回答率が4割以上であったのは、男性では40〜79歳と90歳以上、女性では30〜69歳と90歳以上であった。回答者のうち、年齢が無回答の7人及び追跡期間が150日以上の29人を除外した122人を最終解析対象者とした。
	表 2. 送付対象者に対する回答率
	2． 回答者の背景
	解析対象となった回答者122人の背景を表3に示す。平均年齢は57.5歳、最も多かったのは60〜79歳の54人（44.3％）、次いで40〜59歳の37人（30.3％）、20〜39歳の23人（18.9％）であった。男性は65人（53.3％）であり、女性よりやや多かった。BMI（Body Mass Index、kg/m2）はやせ型（18.5未満）が15人（12.3％）、普通（18.5〜24.9）が77人（63.1％）、肥満（25.0以上）が28人（23.0％）であった。いずれかの基礎疾患がある人は90人...
	表3. 3か月後調査の回答者の背景
	3. 感染状況
	感染状況について表4に示す。平均追跡期間は111日であった。入院時重症度では、軽症が54人(44.3％)、中等症Ⅰが25人（20.5％）、中等症Ⅱが32人（26.2％）、重症が10人（8.2％）であった。入院時に実施した胸部レントゲン所見では、肺炎像ありが51人（41.8％）、明らかな異常なしが56人（45.9％）であった。
	表4. 感染状況
	4. 自覚的回復度
	表5に、診断から3か月後の自覚的回復度を示す。回答者にCOVID-19罹患から完全に回復したかどうかを尋ねたところ、「とてもそう感じる」あるいは「そう感じる」と回答した人は83人（68.1％）であった。「そう感じない」あるいは「全くそう感じない」と回答した人は25人（20.5％）であった。
	表5. 自覚的回復度
	5. 現在の息切れ
	表6に、3か月後調査時点の息切れの程度を示す。「激しい運動をしたときだけ息切れがある」と回答した人は57人（46.7％）と最も多く、「平坦な道を約100m、あるいは数分歩くと息切れのために立ち止まる」と回答した人は5人（4.1％）、「息切れがひどく家から出られない、あるいは衣服の着替えをするときにも息切れがある」と回答した人は1人（0.8％）であった。なお、罹患前の息切れについては調査をしていないため、基礎疾患による息切れがある人も含まれている可能性がある。
	表6. 現在の息切れ
	6. 罹患後症状
	1) 発症時及び診断から3か月後の有症状の頻度
	図1に発症時及び診断から3か月後における有症状の頻度を示す。発症時にいずれかの症状がある人は121人（99.2％）で、3か月後時点では65人（53.3％）と減少した。発症時に最も多くみられた症状は発熱101人（82.8％）であり、次いで咳嗽79人(64.8％)、疲労感・倦怠感74人(60.7％)、咽頭痛65人(53.3％)であった。3か月後時点で最も多かった症状は、疲労感・倦怠感で26人（21.3％）、次いで睡眠障害23人（18.9％）、呼吸困難22人（18.0％）であった。
	図１．発症時及び3か月後の有症状の頻度
	２）回答者背景
	表2に回答者の背景を示す。感染者の平均年齢は44.5歳、女性が2,575人（60.2％）、非感染者の平均年齢は45.5歳、女性が2,054人（60.7％）であった。BMI（Body Mass Index, kg/m2）については、25.0以上の肥満の人が感染者で1,034人（24.2％）、非感染者で719人（21.3％）であった。何らかの基礎疾患を有する人は感染者で1,313人（30.7％）、非感染者で1,090人（32.2％）であった。最も多い疾病は両群ともに高血圧症（感染者：498人（11.6...
	表2. 回答者背景
	３）感染状況
	表3. 感染状況
	４）罹患後症状（2か月以上遷延した症状）
	（１）頻度
	表4aに感染者において初回感染から回答日までにWHOの定義に基づく罹患後症状を有した人の頻度及び、非感染者において2021年3月から回答日までに2か月以上遷延する症状を有した人の頻度を症状毎に示す。罹患後症状（2か月以上遷延した症状）を有する頻度は、感染者で640人（15.0％）であったのに対して非感染者で149人（4.4％）と、感染者では非感染者に比べて約3倍多くみられた｡症状別では、感染者では多い順に疲労感・倦怠感155人（3.6％）、睡眠障害134人（3.1％）、集中力低下113人（2.6％...
	また、罹患後症状（2か月以上遷延した症状）のうち、呼吸器症状、神経症状がある人についてサブグループ解析を行った結果、感染者において呼吸器症状を有する人は184人（4.3％）、神経症状を有する人は447人（10.4％）であった（表4b）。非感染者で2か月以上遷延した症状のうち、呼吸器症状を有する人は30人（0.9％）、神経症状を有する人は71人（2.1％）であった。
	表4a. 罹患後症状（2か月以上遷延した症状）
	の頻度
	表4b. 呼吸器症状、神経症状に関する罹患後症状（2か月以上遷延した症状）の頻度
	（２）罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	（感染者 n=4,278）
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表5aに示す。罹患後症状がある人では、罹患後症状がない人と比べて、女性の頻度が高く、感染時の重症度が高い傾向あった。
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表5aに示す。罹患後症状がある人では、罹患後症状がない人と比べて、女性の頻度が高く、感染時の重症度が高い傾向あった。
	表5a. 罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	表5bに、年齢・性・重症度・感染時期別にみた罹患後症状の頻度を示す。罹患後症状を有する人の頻度が比較的高いのは、40歳代、女性、中等症Ⅰ～重症であった。感染時期別では、第6波では罹患後症状を有する人の頻度が、第4、5波と比較して低い傾向がみられた。
	表5b. 年齢・性・重症度・感染時期別にみた
	罹患後症状の頻度
	（３）罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表6a. 罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表6bに呼吸器症状、神経症状の性・年齢調整オッズ比を示す。呼吸器症状のオッズ比は5.07（95％CI 3.44-7.48）、神経症状のオッズ比は5.54（95％CI 4.29-7.14）であった｡
	表6b. 呼吸器症状、神経症状の性・年齢調整
	オッズ比
	（４）感染波別にみた罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表7．感染波別にみた罹患後症状の性・年齢調整
	オッズ比
	（６）罹患後症状の時系列推移
	図1. 感染から1か月、3か月、6か月時点での有症状（罹患後症状）の頻度
	（７）罹患後症状とメンタルヘルス
	感染者において、心理的負荷を評価する項目であるKessler Psychological Distress Scale（K6）のスコアを、罹患後症状の有無別に検討した（表略）。K6の平均スコアは、罹患後症状のある人は5.11（SD 5.33）、罹患後症状のない人は3.16（SD 4.13）であった。気分障害・不安障害に相当する心理的負担を表す10点以上の人は、罹患後症状のある人：131人（20.5％）、罹患後症状のない人：235人（6.5％）であった。
	（８）罹患後症状に対する受診や相談
	表9. 罹患後症状に対する受診・相談の有無と
	受診・相談先
	（９）罹患後症状に対する現在の治療の有無と
	治療内容
	表10に、罹患後症状に関する現在の治療の有無、治療していると回答した人についてはその内容を示す（複数選択可）。罹患後症状を有した人（640人）において、現在治療をしていると回答した人は65人（10.2％）であった。治療者では、通院治療が61人（9.5％）、入院治療は5人未満であった。主な治療内容は、処方薬（漢方薬以外）が29人（4.5％）、処方薬（漢方薬）が16人（2.5％）であり、市販薬、リハビリテーション、心理カウンセリングはいずれも5人未満だった。
	表10. 罹患後症状に対する現在の治療の有無と
	治療内容
	（10）罹患後症状による現在の生活への影響
	図2に罹患後症状、呼吸器症状、神経症状別にみた生活への影響を示す。罹患後症状を有した人（640人）における、COVID-19の罹患後症状が、現在、生活に与えている支障度合いを0〜10点（支障なし〜極めて支障あり）で評価したところ、軽度の支障がある（1～3点）が221人(34.5％)と最も多く、深刻な支障がある（7～10点）が102人（15.9％）をであった。また、呼吸器症状、神経症状がある人についてサブグループ解析を行った結果、呼吸器症状ありの人のうち、深刻な支障ありと回答した人は45人（24.5...
	図2. 罹患後症状による生活への影響
	図3aに、感染者及び非感染者における主観的経済状況の変化を検討した。いずれかの罹患後症状ありと回答した人のうち、経済状態がとても悪くなったと回答した人は79人（12.3％）、呼吸器症状ありでは28人（15.2％）、神経症状ありでは58人（13.0％）であった。また、感染者において罹患後症状なしでは164人（4.5％）、非感染者では207人（6.1％）であった。
	図3a. 罹患後症状と主観的経済状況の変化
	更に、主観的経済状況が「とてもよくなった」「よくなった」「変わらない」に対する、「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ比を、「非感染者で遷延症状なし」「非感染者で遷延症状あり」「感染者で罹患後症状なし」「感染者で罹患後症状あり」の4群に分けて検討を行った(図3b)。解析は多変量ロジスティック回帰分析を用い、性、年齢、基礎疾患の有無、世帯収入、雇用形態、同居の有無で調整した。
	感染者、非感染者いずれにおいても、症状がある人は非感染者で症状がない人と比較して主観的な経済状況が悪化することが示された（感染者で罹患後症状あり：オッズ比 1.25、95%CI 1.04-1.50、非感染者で遷延症状あり：オッズ比 1.57、95%CI 1.11-2.22）。一方で、症状がない感染者は症状がない非感染者と比較して「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ比が低く（0.58、95%CI 0.52-0.64）、今回の調査では把握していない他の交絡因子が存在する可能性が示された。
	図3b. 感染状況、症状の有無別の主観的経済状況のオッズ比
	表11に、感染状況別の就業や就学状況の変化を示す（複数選択可）。変わらなかったと回答した人は、感染者で3,362人（78.6％）、非感染者で2,368人（66.5％）であった。変わったと回答した人のうち、感染者では「働く（就業）時間が減った」と回答した人が246人（5.8％）と最も多く、非感染者では「働く（就学）時間が増えた」と回答した人が342人（9.6％）と最も多かった。変わったと回答した人にその理由を聞いたところ、「勤務先や就学先から指示されたため」が感染者では374人（8.7％）、非感染者...
	表11. 就業や就学の変化
	（13）60歳以上の感染者（罹患後症状の有無別）、非感染者における簡易フレイル・インデックス
	表12. 60歳以上における罹患後症状と簡易フレイル・インデックス
	５）新規診断疾患
	７）COVID-19ワクチンの接種状況と感染及び
	罹患後症状との関連
	感染者において、感染時までのワクチンの接種回数は、未接種が1,026人（24.0％）、1回が45人（1.1％）、2回2,971人（69.5％）、3回が236人（5.5％）であった（図4）。
	図4. 感染者における感染前のCOVID-19ワクチン接種回数
	表15a. 感染前のCOVID-19ワクチン接種と感染との関連
	表15b. 感染前のCOVID-19ワクチン接種と罹患後症状との関連
	本研究において、新型コロナウイルスに感染した18～79歳のうち、WHOの定義に基づく罹患後症状を有する頻度は15.0％であり、非感染者の4.4％と比して有症オッズが約3.6倍高いことが示された。一般住民を対象とした罹患後症状に関する先行研究では、オランダにおける7万人を対象とした研究で診断から90～150日後の罹患後症状を有する頻度は21.4％であることや、イギリスにおける60万人以上を対象とした研究で発症から12週間後の罹患後症状を有する頻度は21.7～37.7％であることが報告されている6,7...
	罹患後症状の各症状としては、成人・高齢者では疲労感・倦怠感、睡眠障害、集中力低下等の神経症状や、呼吸困難や咳嗽などの呼吸器症状が多かった。前述のイギリスにおける研究では、倦怠感の有症状率が最も高く（16.8％）、次いで呼吸困難（9.8％）、睡眠障害（7.5％）と続いており、本研究の結果とも一致した。
	罹患後症状の関連要因については、女性、基礎疾患あり、入院歴あり、世帯収入が400万円未満、COVID-19ワクチン未接種が認められた。先行研究のシステマティックレビューにおいても、女性、基礎疾患あり、COVID-19治療に伴う入院や集中治療室入室歴あり、COVID-19ワクチン未接種、年齢が高いことが罹患後症状と関連していることが報告されている9)。ただし、罹患後症状と年齢との関連については、関連がみられないとする研究もあり11,12)、結果が一致していない。
	罹患後症状を有する人において、罹患後症状に関する受診・相談の有無について尋ねたところ、35.2％の人が「受診・相談したいが、受診・相談先が分からない」と回答しており、罹患後症状の受診・相談先の周知が重要と考えられた。また、罹患後症状を有する人のうち、15.9％が現在も生活への深刻な支障があると回答した。罹患後症状のうち、特に呼吸器症状を持つ人は、生活への影響があることが示唆された。今後、罹患後症状が長引いている人の生活への影響について、さらに詳細に実態を把握していくことが必要と考えられた。
	また、罹患後症状のある人において、フレイルに該当する人の頻度が29.3％と、罹患後症状がない人の11.3％、あるいは非感染者の10.6％と比べて高かった。これまでもCOVID-19流行下においてフレイルが進行する可能性や13)、COVID-19罹患者においてフレイルが進行することが報告されてきた14)。今回、非感染者も含めた検討において、特に罹患後症状を有する人において、フレイルの頻度が高いことが示された。フレイルについては、測定項目が研究により異なること、また、本研究では感染前のフレイル状態を測...
	就業（学）状況の変化では、感染者の約20％が新型コロナウイルスの感染前後で就業（学）状況に変化があったと回答し、休職（学）した人が0.7％、退職（学）した人が1.6％、休みがちになった人が1.5％であった。その理由として、「勤務先または就学先から指示されたため」が8.7％と最も多かったが、「感染により健康状態が悪化したため」と回答した人も1.9％いた。海外からの報告においても、COVID-19罹患者の一定数が急性期以降も病欠を経験するなど、就業・就学状況に影響を与えている可能性が指摘されており15...
	２. 回答者背景
	表2に回答者の背景を示す。感染者の平均年齢は42.1歳、女性が5,102人（57.5％）、非感染者の平均年齢は42.4歳、女性が3,700人（58.6％）であった。BMI (Body Mass Index, kg/m2)については、25.0以上の肥満傾向の人が感染者で1,494人（16.8％）、非感染者で1,174人（18.6％）であった。何らかの基礎疾患を有する人は感染者で2,033人（22.9％）、非感染者で1,566人（24.8％）であった。最も多い疾病は両群ともに高血圧症で、感染者で578...
	表2. 回答者背景
	３. 感染状況
	感染者において、対象期間内の感染からの平均追跡期間は168日（最小追跡日数134日、最大追跡日数223日）であった。回答時点までの感染回数は、1回感染が8,516人（95.9％）と大半であった。「診療の手引き」に記載の重症度分類によると、対象期間中の感染の重症度は、軽症が8,493人（95.6％）と大半を占めており、中等症以上はわずかであった（1.4％）（表3）。
	表3. 感染状況
	４. 2ヶ月以上遷延した症状（罹患後症状）
	１）罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表4-aに示す。罹患後症状のある人では、罹患後症状のない人と比べて女性、基礎疾患のある人、感染前のワクチン未接種の割合が高かった。
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表4-aに示す。罹患後症状のある人では、罹患後症状のない人と比べて女性、基礎疾患のある人、感染前のワクチン未接種の割合が高かった。
	表4-a. 罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	表4-bに、年齢・性・重症度別にみた罹患後症状の頻度を示す。罹患後症状のある人は、年齢別では、20〜29歳141人（9.7％）、30〜39歳310人（12.4％）、40〜49歳322人（13.2％）、50〜59歳210人（12.0％）、60〜70歳58人（7.9％）と、30〜50歳代で多かった。性別では、男性291人（7.8％）、女性741人（14.5％）と、女性で多かった。重症度別では無症状14人（5.3％）、軽症1,002人（11.8％）、中等症Ⅰ10人（18.5％）、中等症Ⅱ15人（22.7...
	表4-b. 年齢・性・重症度別にみた罹患後症状の
	頻度
	２）感染者・非感染者における遷延した症状の
	比較
	表5に、2ヶ月以上遷延した症状（罹患後症状）を有した頻度を示す。遷延した症状（罹患後症状）は、感染者では1,041人（11.7％）であったのに対し非感染者では349人（5.5％）と、感染者に多くみられた。感染者で最も多かった症状は咳嗽（3.6％）であり、集中力低下（3.1％）、脱毛（2.8％）、疲労感・倦怠感（2.4％）、ブレインフォグ（2.2％）と続いた。一方、非感染者では睡眠障害（1.3％）が最も多く、咳嗽（0.9％）、疲労感・倦怠感（0.7％）、鼻汁（0.7％）と続いた。
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	表6に非感染者を基準とした際の、感染者における罹患後症状の性・年齢調整オッズ比を示す。非感染者を基準とした際の、感染者においていずれかの症状を有する性・年齢調整オッズ比は2.30（95％CI 2.03-2.61）であった。罹患後症状に特異的な症状として味覚障害、筋力低下、嗅覚障害、脱毛、ブレインフォグ、集中力低下のオッズ比は5〜26と高い値を呈した。
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	表7に、感染者において罹患後症状と関連する要因について、年齢、性、基礎疾患、BMI、重症度を説明変数とした多変量ロジスティック回帰分析の結果を示す。
	男性と比較して女性ではオッズ比が2倍であった。また、20歳代と比較して、30〜40歳代で罹患後症状のオッズ比が高かった。基礎疾患のある人、及び感染時の重症度の高い人ほど罹患後症状のオッズ比が有意に高かった。
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	７）罹患後症状に対する現在の治療の有無と治療内容
	罹患後症状を有した人（n=1,041）において、新型コロナウイルス感染後に出現した症状に対して、回答時点でも治療を継続している人は93人（8.9％）であった。この内、通院治療が87人（93.5％）であった。治療内容としては、処方薬（漢方薬以外）が48人（51.6％）、処方薬（漢方薬）が18人（19.4％）で、市販薬やリハビリテーション、心理カウンセリングは少数であった（表8）。
	表8. 罹患後症状に対する現在の治療内容の内訳
	（複数選択可）
	８）罹患後症状による生活への影響
	罹患後症状のうち、呼吸器症状のある人は383人（4.3％）、神経症状のある人は599人（6.7％）であった。
	罹患後症状のうち、呼吸器症状のある人は383人（4.3％）、神経症状のある人は599人（6.7％）であった。
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	９）罹患後症状と主観的な経済状況の変化
	図2aに、罹患後症状のある人、呼吸器症状のある人、神経症状のある人、感染者のうち罹患後症状のない人、非感染者のそれぞれで主観的な経済状況の変化について示す。主観的な経済状況が「とても悪くなった」と回答した人は、非感染者で254人（4.0％）、罹患後症状のない感染者で239人（3.0％）であったのに対し、罹患後症状のある人では67人（6.4％）、呼吸器症状のある人で23人（6.0％）、神経症状のある人で54人（9.0％）と、罹患後症状のある人において悪化している傾向がみられた。
	図2-a. 罹患後症状と主観的な経済状況の変化
	さらに、主観的経済状況が「とてもよくなった」「よくなった」「変わらない」に対する、「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ日を「非感染者で遷延症状なし」「非感染者で遷延症状あり」「感染者で罹患後症状なし」「感染者で罹患後症状あり」の4群に分けて検討を行った（図2-b）。解析は多変量ロジスティック回帰分析を用い、性、年齢、基礎疾患の有無、世帯収入、雇用形態、同居の有無で調整した。
	感染者、非感染者いずれにおいても、症状がある人は非感染者で症状がない人と比較して主観的な経済状況が悪化することが示された（感染者で罹患後症状あり：オッズ比 1.23、95%CI 1.05-1.44、非感染者で遷延症状あり：オッズ比 1.60、95%CI 1.26-2.04）。一方で、症状がない感染者は症状がない非感染者と比較して「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ比が低く（0.81、95%CI 0.74-0.89）、今回の調査では把握していない他の交絡因子が存在する可能性が示された。
	図2-b. 感染状況、症状の有無別の主観的経済状況のオッズ比
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	10）就業や就学の変化
	（１）感染者と非感染者の比較
	表9に、感染者と非感染者における就業・就学状況の変化とその理由（複数選択可）を示す。「いずれも該当しない」（変化なし）と回答した人は、感染者で59.4％、非感染者で57.1％であった。変化の内容は、両群ともに「働く（就学）時間が増えた」が最多であり、「在宅勤務（オンライン授業）が増えた」が続き、両群で変化の内容に大きな差はみられなかった。
	変わったと回答した人の理由としては、両群ともに「勤務先や就学先から指示されたため」が最多であり、感染者で「新型コロナウイルス感染により健康状態が悪化したため」と回答した人が2.0％であった他は、両群間で大きな差はみられなかった。
	表9. 感染の有無別にみた就業や就学の変化（複数選択可）
	（２）罹患後症状の有無別の比較
	表10に、感染者における罹患後症状の有無別にみた就業や就学状況の変化とその理由（複数選択可）を示す。「いずれも該当しない」（変化なし）と回答した人は、罹患後症状がある人で52.2％、罹患後症状のない人で60.4％であった。変化のあった人のうち、「働く（就学）時間が増えた」と回答した人が両群ともに最も多く（罹患後症状あり18.6％、罹患後症状なし15.6％）、「在宅勤務（オンライン授業）が増えた」が続いた。罹患後症状のある人において、「働く（就学）時間が減った」「休職（学）した」「退職（学）した」「...
	表10. 罹患後症状の有無別にみた就業や就学状況の変化とその理由（複数選択可）
	就業や就学の状況が変わったと回答した人にその理由を尋ねたところ、両群において「勤務先や就学先から指示されたため」と回答した人が最も多かった（罹患後症状あり24.0％、罹患後症状なし23.2％）が、罹患後症状がある人においては、「新型コロナウイルス感染により健康状態が悪化したため」と回答した人が罹患後症状のない人よりも多かった（罹患後症状あり6.4％、罹患後症状なし1.4％）。
	11）罹患後症状とフレイル
	表11に、50歳以上の感染者（罹患後症状の有無別）と非感染者における簡易フレイル・インデックスの結果を示す。感染者（罹患後症状あり）、感染者（罹患後症状なし）、非感染者の各群における平均年齢は、それぞれ55.7歳（SD 4.8）、57.0歳（SD 5.4）、57.0歳（SD 5.4）であった。また性別については、女性がそれぞれ、178人（66.4％）、1,091人(49.3％）、3,700人（58.6％）であった。フレイル（3点以上）の頻度は、感染者（罹患後症状あり）で72人（26.9％）、感染者...
	表11. 罹患後症状とフレイル
	５. 新規診断疾患
	新型コロナウイルス感染後（非感染者では2022年7月以降）に医療機関で新たに診断された疾患のある人は、感染者488人（5.5％）、非感染者311人（4.9％）であった。感染者において最も多かったのは気管支喘息115人（1.3％）であり、高血圧症108人（1.2％）、脂質異常症63人（0.7％）、うつ病61人（0.7％）、帯状疱疹57人（0.6％）、不安症38人（0.4％）と続いた。非感染者において最も多かったのは脂質異常症63人（1.0％）であり、高血圧症56人（0.9％）、気管支喘息51人（0....
	新型コロナウイルス感染後（非感染者では2022年7月以降）に医療機関で新たに診断された疾患のある人は、感染者488人（5.5％）、非感染者311人（4.9％）であった。感染者において最も多かったのは気管支喘息115人（1.3％）であり、高血圧症108人（1.2％）、脂質異常症63人（0.7％）、うつ病61人（0.7％）、帯状疱疹57人（0.6％）、不安症38人（0.4％）と続いた。非感染者において最も多かったのは脂質異常症63人（1.0％）であり、高血圧症56人（0.9％）、気管支喘息51人（0....
	６. 生活習慣の変化
	表12に、感染前後（非感染者においては回答時点の半年前との比較）での生活習慣の変化を示す。喫煙習慣、飲酒量、睡眠時間については感染者と非感染者との間で明らかな差はみられなかった。歩く時間については、感染者において「減った」と回答した人が多かったが、非感染者では「増えた」と回答した人が多かった。運動時間と座っている時間については、非感染者の方が感染者よりも「減った」あるいは「増えた」と回答した頻度が多かった。
	表12. 生活習慣の変化
	７. COVID-19ワクチン接種と感染及び罹患後症状との関連
	１）感染前のワクチン接種と感染との関連
	感染前のCOVID-19ワクチン接種の有無と感染との関連について性、年齢、基礎疾患（高血圧症、脂質異常症、糖尿病、呼吸器疾患、心疾患、悪性腫瘍）、世帯収入で調整した結果を表13に示す。ワクチン接種者においては、感染の調整オッズ比が0.70（95％CI 0.62-0.79）と低かった。また、接種回数別にみると、未接種者と比較して1回接種者での感染頻度の低下傾向はみられなかったが、2回接種者及び3回以上接種者で有意に感染のオッズ比が低かった。
	表13. 感染前のワクチン接種と感染との関連
	２）感染前のワクチン接種と罹患後症状との関連
	感染14日前までのCOVID-19ワクチン接種と罹患後症状の関連について性、年齢、基礎疾患（高血圧症、脂質異常症、糖尿病、呼吸器疾患、心疾患、悪性腫瘍）、世帯収入で調整した結果を表14に示す。感染14日前までにCOVID-19ワクチンを接種した人において、未接種者と比較して罹患後症状発症の調整オッズ比が0.81（95％CI 0.67-0.98）と低い傾向がみられた。また、接種回数別にみると、未接種者と比較して1回、2回接種者では罹患後症状の出現頻度の低下傾向はみられなかったが、3回以上接種者で有意...
	表14. 感染前のワクチン接種と罹患後
	症状との関連
	2022年7〜8月のオミクロン株流行時における地域住民調査の結果、感染者のうち、罹患後症状のある人の頻度は11.7％と、約10人に1人が罹患後症状を1つ以上有しており、非感染者の5.5％と比較すると、2.3倍であった。オミクロン株流行期の感染者の罹患後症状の頻度は、イギリスやアメリカのスマートフォンアプリを利用して一般住民約13,000〜56,000人を対象とした研究において、感染から4週以上続く症状と定義した場合4.5〜18.7％1,2)であった。アメリカ全土から抽出した約16,000人の感染者...
	2022年7〜8月のオミクロン株流行時における地域住民調査の結果、感染者のうち、罹患後症状のある人の頻度は11.7％と、約10人に1人が罹患後症状を1つ以上有しており、非感染者の5.5％と比較すると、2.3倍であった。オミクロン株流行期の感染者の罹患後症状の頻度は、イギリスやアメリカのスマートフォンアプリを利用して一般住民約13,000〜56,000人を対象とした研究において、感染から4週以上続く症状と定義した場合4.5〜18.7％1,2)であった。アメリカ全土から抽出した約16,000人の感染者...
	2019年12月に最初の感染者が確認されて以来、瞬く間に世界的に拡大した新型コロナウイルス感染症（以下、「COVID-19」という）については、数多くの感染者が発生し、小児の罹患後症状を含む感染の長期的な影響1,2)、感染による糖尿病・循環器疾患・慢性疼痛の発症リスクの上昇など3,4,5)が報告されており、その後の労働能力の低下に影響している6)。
	2019年12月に最初の感染者が確認されて以来、瞬く間に世界的に拡大した新型コロナウイルス感染症（以下、「COVID-19」という）については、数多くの感染者が発生し、小児の罹患後症状を含む感染の長期的な影響1,2)、感染による糖尿病・循環器疾患・慢性疼痛の発症リスクの上昇など3,4,5)が報告されており、その後の労働能力の低下に影響している6)。
	研究責任者らは2021年度に北海道札幌市在住の20〜64歳の感染者26,781人、非感染者21,434人に対してCOVID-19罹患後症状やCOVID-19から回復した後の健康状態の変化、COVID-19罹患前後の経済的変化について、WEBアンケート調査を実施し、札幌市における成人のCOVID-19の健康影響の実態を報告した（以下、「2021年度調査」という）7)。
	本研究は、2021年度調査の追跡調査による成人におけるCOVID-19の長期的な影響の解明（以下、「成人追跡調査」という）と、2021年度調査では明らかにできなかった20歳未満の長期的な健康影響、特に罹患後症状の実態解明（以下、「小児罹患後症状調査」という）を目的として実施した。
	2023年3月31日時点で感染者2,026人（回答率：47.5％）、非感染者857人（回答率：23.2％）から回答を得た。感染者のうち428人が2021年度調査以降にCOVID-19に罹患した人である点に注意が必要である（表1）。
	2023年3月31日時点で感染者2,026人（回答率：47.5％）、非感染者857人（回答率：23.2％）から回答を得た。感染者のうち428人が2021年度調査以降にCOVID-19に罹患した人である点に注意が必要である（表1）。
	回答者のうち年齢を21歳未満または67歳以上と回答した人（n=1）、自己申告による感染日が調査回答日以降であった人（n=2）、非感染者のうち症状を申告しているにも関わらず、COVID-19流行前後のいずれから症状が発生しているかを回答していない人(n=2)を除外した2,878人（感染者2,023人、非感染者855人）を解析対象とした。
	表1. 送付対象者に対する回答率
	表11. COVID-19ワクチン接種回数別にみた罹患後症状の多変量調整オッズ比
	2023年3月31日時点で感染者18,923人（回答率：31.9％）、非感染者9,103人（回答率：21.9％）から回答を得た。感染者の方が、非感染者よりも回答率が高かった（5～10歳：35.0％ vs 23.1％、11～17歳：28.5％ vs 20.6％）（表12）。回答者のうち年齢を5歳未満または20歳以上と回答した人（n=68）、回答日以降の感染日を申告している人（n=39）、感染者で感染日を記載していない人（n=2,957）、症状が発生した時期を1か月以降としているのに時期の記載のないも...
	2023年3月31日時点で感染者18,923人（回答率：31.9％）、非感染者9,103人（回答率：21.9％）から回答を得た。感染者の方が、非感染者よりも回答率が高かった（5～10歳：35.0％ vs 23.1％、11～17歳：28.5％ vs 20.6％）（表12）。回答者のうち年齢を5歳未満または20歳以上と回答した人（n=68）、回答日以降の感染日を申告している人（n=39）、感染者で感染日を記載していない人（n=2,957）、症状が発生した時期を1か月以降としているのに時期の記載のないも...
	表15-2. 感染波別にみた罹患後症状の性・
	年齢調整オッズ比
	表21. COVID-19ワクチン接種回数別にみた罹患後症状の多変量調整オッズ比
	新規疾患の発症に関しては、追跡期間がまだ短いこともあり、一部の疾患を除き、感染者・非感染者で大きな違いは認められなかった。新規診断疾患の定義が、感染者では新型コロナウイルス感染後に、非感染者では2020年1月以降に診断された疾患と、対象期間が異なることが影響した可能性もある。今後、より長期の追跡を行うとともに、感染時の重症度や、罹患後症状の有無などとの関連も検討する必要がある。
	また、新型コロナウイルス感染前のワクチン接種に関しては、0回の人に比べ、2回以上接種した人で、いずれかの罹患後症状がある人が有意に少なかった。今後、ベースライン調査の結果と結合した分析を行うとともに、ワクチン接種と罹患後症状との長期的な関連についても検討する必要がある。
	本調査の限界は、第一に対象者の感染者のうち、感染から調査日までに死亡した人が含まれないことである。第二に、特に感染経験者の回答率が非感染者に比べて高かったことから、回答者はCOVID-19に対して関心が高い可能性がある。第三に、感染から調査までの期間が対象者によっては2年以上経過していることから想起バイアスの可能性がある。
	新規疾患の発症に関しては、感染者の8.2％に比べ非感染者15.4％と、非感染者で新規に診断される頻度が高かった。この要因としては、新規診断疾患の定義が、感染者では新型コロナウイルス感染後に、非感染者では2020年1月以降に診断された疾患であり、対象期間が異なることが影響した可能性がある。
	また、新型コロナウイルス感染前のワクチン接種に関しては、0回の人に比べ、2回以上接種した人で、いずれかの罹患後症状がある人が有意に少なかった。年齢によって、ワクチン接種率や罹患後症状を有する割合の違いが大きいことが考えられることから、今後より詳細な分析を行う必要がある。
	小児罹患後症状調査の限界として、参加バイアスや想起バイアス等に加えて、保護者の回答を用いており、罹患後症状として保護者が認識していない場合を否定できないことや、回答した感染者の内、2割弱を除外していることが挙げられる。今後、本人回答との比較を含めた解析を進めて行く。
	（参考文献）
	③ 社会医学グループ
	研究2．近代日本における大規模感染症が医学・医療に及ぼした影響について医史学的研究（日本医史学会）
	A. 研究目的
	今回の新型コロナ感染症では、重篤な患者の治療のために医療システムが圧迫されて、他の疾患患者の治療が強く制限されるなど危機的な状況を招いている。本研究の目的は、近代以後の日本の医療システムが大規模な感染症から受けてきた影響を、医史学的な見地から調査し評価することである。

	B．研究方法
	幕末・明治期から現在までの大規模感染症の発生状況と、その時期の医学・医療の状況について、多面的な調査を行う。
	天然痘などの感染症が明治初期の医療システムの構築に与えた影響について、江戸時代以来の医家に伝承された歴史文書および明治政府および藩・県の公文書を用いて調査研究を行う。（松村紀明担当）
	わが国の“スペインかぜ” の流行した1918（大正7）年から1920（大正9）年の大正期において、わが国の衛生行政の置かれていた状況を検討するため、ほぼ同時期に発行されたとされる、内務省衛生局『流行性感冒予防心得』（1919（大正8） 年1 月） と、大日本私立衛生会『予防注意書』（ 1919（ 大正8） 年2月） における、「 流行性感冒」に対する認識、対処方法、人々への指示や呼びかけの仕方等について比較する。またわが国の“スペインかぜ”を含むインフルエンザによる健康被害を定量的に把握し、わが国...
	第二次世界大戦後のプライマリヘルスケアとしての感染症対策分析として、結核対策、環境衛生活動などにおける住民組織の役割を分析し、諸外国との比較を行うことにより、日本の医療システムが受けた感染症による影響の特徴を明らかにする。（中村安秀担当）
	スペイン風邪流行中に地中海で活動した第二特務艦隊の医療を中心に、大規模感染症の海軍医療への影響について調査研究を行う。（柳川錬平担当）
	現在進行中のコロナ感染症について、急性期を過ぎ後遺症を有する患者の臨床像、経過について集計解析を行うとともに、コロナ感染症が現在の医療に及ぼしている影響について調査する。（松田隆秀担当）
	幕末・明治期から現在に至るまで臨床医学における学問的・技術的イノベーションを調査し、大規模感染症の治療にあたってどのような手段を持っていたか、また大規模感染症からどのような影響を受けたかを、内科学および外科学の視点から調査する。（伊藤泰広、柳澤隆昭担当）
	上記の個別研究による成果を、医史学の視点から整理・評価し、研究を統括する。（坂井建雄担当）
	歴史上の資料を研究材料としており、人体を材料とするものではないので、その点に関する倫理的な問題は生じない。
	C．研究結果
	明治初期、一部の地域の種痘医たちは民間の種痘結社を結成し種痘活動を行っていた（図1：近友勝彦氏蔵、難波経直の種痘結社についての手紙）。また、千葉県では種痘医が不足していたため、農民が種痘医の免許を取得して施術を行っていた（図2：千葉県文書館蔵、千葉県第九大区の種痘医リスト） 。
	日清戦争帰還兵の検疫で消毒場内は消毒の前後でゾーニングされた一方、大型クルーズ船のゾーニングは構造的に困難であり、立ち入り前から個人防護衣の装着が余儀なくされた。（図3：アウトブレイク時における船舶検疫の今昔）
	わが国では、COVID-19流行の始まった2020年には、年齢調整死亡率は減少して負の超過死亡を示した。人流抑制などにより、インフルエンザ超過死亡などが減少したためと考えられる。2021年秋以降死亡は増加に転じ、2022年に入ると、超過死亡の増加傾向がみられる。（図4：最近6年間の死亡率の変化）
	日本と米国では、死因別死亡率に大きな違いがある。
	日本では1945年以後に感染症（肺炎、結核、胃腸炎）による死亡が急減し、2000年以後は①悪性新生物、②心疾患、③脳血管疾患が主要な死因で、肺炎が3-4位に入る。（図5　日本の死因別死亡率1899～2020）
	米国では1990年代にインフルエンザ／肺炎が6位、HIVが8位に入り、また2020年にはCOVID-19が3位になった。（図6：米国の死因別死亡率1981～2020）
	D．考察
	E．結論
	歴史上の感染症への対策は医学の発展とともに大きく変わってきた。また各国に固有の特徴も見られる。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究3．新型コロナウイルス感染症流行下における労働災害多発業種の職場の協働的風土、職務・生活要因、および業務中のヒヤリハット・事故（日本衛生学会）
	A. 研究目的
	わが国では長時間労働などの過重労働や、労働災害による労働者の人命・健康の損失が重要な政策課題となっている。また、2020年以降の新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の流行下において、エッセンシャルワーカーを中心に心身両面の疲労やストレスの蓄積が懸念されている。2021年度門田分担班において、われわれはCOVID-19流行前の2019年10月に実施した調査に参加した労働者に対してフォローアップ調査を行った結果、COVID-19流行下で、労働時間やヒヤリハット経験率の減少がうかがえるにもかかわ...
	労働災害などの事故の未然防止には、多忙・過労による疲労蓄積による注意力低下を防ぐための労務管理、作業管理・安全管理の徹底などが重要である。また、職場構成員相互のコミュニケーションの良さなども含め「職場内で潜在的に共有されている社会的・行動的規範、価値観、慣行および雰囲気」と定義される職場風土が、援助希求行動の促進やメンタルヘルス悪化の予防とともに、事故の未然防止にも寄与し得る可能性が指摘されている。コロナ禍において、建設、製造、運輸・郵便、卸・小売、医療・福祉業といった労働災害多発業種の労働者にお...
	B．研究方法
	調査対象
	2022年11月に株式会社クロス・マーケティングが保有するモニターパネルを用いたオンライン調査を実施した。事前スクリーニングにて、（1）業種が労働災害多発業種（建設、製造、運輸・郵便、卸・小売、医療・福祉）、（2）管理職、事務職、販売職でない、（3）業務においてテレワークが全くないまたはほとんどない、（4）新型コロナウイルス感染症の流行前と同じ仕事を続けている、（5）自営業主・家族従事者でない、（6）過去6ヵ月間で週当たり労働時間が35時間以上である、の全てに該当した1,500人を調査対象者とした...
	2022年11月に株式会社クロス・マーケティングが保有するモニターパネルを用いたオンライン調査を実施した。事前スクリーニングにて、（1）業種が労働災害多発業種（建設、製造、運輸・郵便、卸・小売、医療・福祉）、（2）管理職、事務職、販売職でない、（3）業務においてテレワークが全くないまたはほとんどない、（4）新型コロナウイルス感染症の流行前と同じ仕事を続けている、（5）自営業主・家族従事者でない、（6）過去6ヵ月間で週当たり労働時間が35時間以上である、の全てに該当した1,500人を調査対象者とした...
	調査項目
	目的変数である新型コロナウイルス感染症の流行開始（2020年2月）以降の業務中のヒヤリハットおよび事故の経験については、それぞれ単項目で経験の有無を尋ねた。経験ありと報告した者には、ヒヤリハットについては最もヒヤリ・ハッとしたものを、事故については最も深刻だったものを１つだけ選択肢の中から報告を求めた。ただし、ヒヤリハットについては「新型コロナウイルスに感染しそうになった」は含めないよう調査参加者に教示した。
	主たる説明変数としての職場風土については、田村らによる「協働的風土の認知尺度」1)の項目文を一部改変して用いた。本尺度は回答者が勤務先をどの程度協働的であると認知しているかを測定するものである。「仕事のことで困っている従業員がいれば、多くの同僚が応援する雰囲気がある」「仕事のことで困っている従業員が自分の悩みを率直に話せる雰囲気がある」といった項目について、「とてもそう思う：５」から「全くそう思わない：１」の5件法で回答を求めた。9項目の総得点を算出し、四分位数で4水準（協働的風土が「最も弱い」「...
	上記以外では、業種や週当たり労働時間とともに、夜勤・交代制勤務の有無、職業性ストレスの有無、最近1カ月の平均睡眠時間、育児・介護負担の有無、および基本属性について回答を求めた。職務ストレスについては「職業性ストレス簡易調査票」（下光ら, 2000）を用いて評価した。
	統計解析
	協働的風土を含めた職場環境要因、睡眠時間などの個人生活要因、および基本属性を説明変数、ヒヤリハットおよび事故をそれぞれ目的変数とした多変量ロジスティック回帰分析を行った。目的変数のうち特に事故の報告が少なかったこと、および特に卸・小売業や建設業で対象者が少なかったことから、業種別の解析は行わなかった。統計解析にはSPSS version 25（IBM, Chicago, IL, USA）を用いた。
	本研究は東京慈恵会医科大学倫理委員会の承認を受けて実施された（34-243(11395)）。
	C．研究結果
	調査項目別の基本集計、およびヒヤリハットまたは事故の有無とのクロス集計の結果を表1に示す。分析対象者の39％が新型コロナウイルス感染症の流行開始以降の業務中のヒヤリハットを、8％が業務中の事故を報告していた。週当たり平均労働時間が60時間を超える者の割合は9％、夜勤・交代制勤務ありの者の割合は32％、高ストレスに該当した者の割合は20％であった。男性の割合が80％であった一方で、卸・小売業または20～34歳に該当した労働者は全体の1割未満であった。
	クロス集計の結果を概観すると（表1）、（1）協働的風土が最も弱いグループにおいてヒヤリハットや事故の報告が多い、（2）協働的風土が最も強いグループにおいてもヒヤリハットの報告が多い、（3）夜勤・交代制勤務ありの者でヒヤリハットや事故の報告が多い、（4）業種が運輸・郵便業や医療・福祉業に該当する者でヒヤリハットや事故の報告が多い、（5）睡眠時間が5時間未満の者でヒヤリハットや事故の報告が多い、といった傾向が見受けられた。
	ヒヤリハットまたは事故の有無を目的変数とした多変量ロジスティック回帰分析の結果を表2に示す。職場の協働的風土とヒヤリハットとの関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「強い」グループではヒヤリハットの報告が30％少なかった（オッズ比（OR）0.7，95％信頼区間（CI）0.6-0.99）。協働的風土と事故との関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「最も弱い（OR 1.9，95% CI 1.03-3.5）」および「弱い（OR 1.9，95% CI 1.04-...
	D．考察
	本研究では新型コロナウイルス感染症の流行という背景のもと、労働災害多発業種の労働者における職場の協働的風土および労働時間・職業性ストレスなどの職務関連要因と業務中のヒヤリハット・事故の経験との関連について分析した。
	協働的風土と事故との関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「最も弱い」および「弱い」グループでは事故の報告が約1.9倍と有意に多かった。労働者相互の信頼感が低く、意見を表明しづらい雰囲気が支配的である職場では、互いの声掛けなど職務上のコミュニケーションの頻度が少なく、これがより多くの事故発生の背景要因になっている可能性が考えられる。事故の発生リスクを高める要因としては、労働者個人の問題（不注意、多忙・過労による疲労）、設備・ハード面の問題、作業管理の問題（作業方法、作業手順、...
	興味深いことに、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「強い」グループではヒヤリハットの報告が30％少なかった。本研究ではヒヤリハットを「事故や労働災害には至らなかったが、ミス等でヒヤリとしたりハッとしたりすること」と定義して調査参加者に教示した。お互いの仕事上の問題点などを率直に相談しあえたり、相互に助言・アドバイスし合ったりできるような協働的風土がより良好な組織ほど構成員の職務意識が高く、その結果問題点の共有としてのヒヤリハットの報告がむしろ多くなった可能性が考えられる。表1において、協...
	協働的風土以外の要因として、夜勤・交代制勤務がある者および業種が運輸・郵便業である者において、ヒヤリハットおよび事故双方の報告が有意に多かった。これらの結果は新型コロナウイルス感染症の流行以前に報告したわれわれの既報2,3)の結果と整合しており、コロナ禍のような状況であっても、勤務時間に夜間を含む労働者や、業種全体としての労働時間の長さが指摘される運輸・郵便業の労働者における業務中の事故のリスクの高さは不変であることが示唆される。
	著者らの知り得る限り、新型コロナウイルス感染症のパンデミック下における職場環境要因（すなわち、協働的風土）と労働者の業務中のヒヤリハットおよび事故との関連を分析した研究は国内外で報告されていない。一方で、本研究の結果を解釈するうえで、（1）横断調査であるため協働的風土と業務中のヒヤリハット・事故の経験との因果関係の議論が困難であること、（2）コロナ禍前後での協働的風土の変化の有無が把握できないこと、（3）サンプリングに際しての業種の偏り、および対象業種間でヒヤリハットに対する意識づけの差異があると...
	E．結論
	新型コロナウイルス感染症の流行という背景のもと、労働災害多発業種の労働者において、夜勤・交代制勤務の有無といった他の職務関連要因の該当状況にかかわらず、協働的風土が弱い職場の労働者では業務中の事故の報告が多かった。また、職場全体での高い職務意識などを反映してか、協働的風土が最も強い職場の労働者では業務中のヒヤリハットの報告が多かった。本研究の結果は、コロナ禍のような状況においても、少なくとも業務中の事故に関しては不注意や疲労などの労働者個人の問題や安全管理上の問題への一層の意識向上と併せて協働的風...
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	研究4．COVID-19諸施策フレームワークの構築：危機管理とポストコロナ時代を見据えて（日本公衆衛生学会）
	A. 研究目的
	新型コロナウイルスによるパンデミックは３年に及び、健康と社会･経済に大きなダメージを及ぼしてきた。保健医療体制もしばしば逼迫し、関係者は過剰な業務負担を強いられ、破綻を目前にして持ちこたえてきた。
	この体験を教訓に、このような健康危機・社会危機において社会システム全体を見渡して有効な施策パッケージを設計し実動できるようになる基盤づくりが必須である。
	COVID-19流行の長期化、「withコロナ」時代に対応する社会のあり方を検討するために、各ステークホルダー（国・自治体、医療機関、医療従事者、国民・住民）のニーズや課題、活動の障害状況、解決課題策の案、課題解決の障害、障害を乗り越えるための方策、財務や心身の健康の状態や各課題のメカニズムについて、明らかにする必要がある。さらに、これまでの多領域のエビデンス等の統合的な結集はまだ十分ではない状況にある。各ステークホルダーの現況や抱える課題を可視化し、これまでの研究成果を統合し、長期化・複雑化して...
	COVID-19流行の長期化、「withコロナ」時代に対応する社会のあり方を検討するために、各ステークホルダー（国・自治体、医療機関、医療従事者、国民・住民）のニーズや課題、活動の障害状況、解決課題策の案、課題解決の障害、障害を乗り越えるための方策、財務や心身の健康の状態や各課題のメカニズムについて、明らかにする必要がある。さらに、これまでの多領域のエビデンス等の統合的な結集はまだ十分ではない状況にある。各ステークホルダーの現況や抱える課題を可視化し、これまでの研究成果を統合し、長期化・複雑化して...
	一方で、WHOからCOVID-19対策のモニタリング、評価のフレームワーク（COVID‑19 Strategic Preparedness and Response Monitoring and Evaluation Framework）が2020年6月に発表され、「国レベルの連携、計画、モニタリング」、「リスクコミュニケーションおよび地域参画」など9領域の評価指標が提案された [1]。また2021年2月には、「ワクチン接種」が10番目の領域として追加された「COVID-19 Strategic ...
	そこで、本研究では、パンデミックのような健康危機・社会危機において、社会システム全体を見渡しての有効な政策パッケージを設計するフレームワークを多視点・多側面から構築することを目的とする。多視点とは、各省庁、都道府県、市町村、保健所、医療団体、医療機関、政府、各政党、各産業、市民の視点を考慮し、また多側面とは、検査体制、データ・情報の公開・発信・説明責任、感染対策と経済対策のバランスのとり方、関連施策群全体のガバナンス､ICTやデータ活用､連携体制(行政・医療機関・企業・市民など)、新たな協力スキー...
	B．研究方法
	全国の保健所、都道府県、都道府県の病院団体と医師会、地方衛生研究所、精神保健福祉センター、全国の大学の公衆衛生系研究室、全国に散在する協力病院の8群計1,656 機関に記名式施設調査を実施した(2022年1-4月)。郵送・メール・Webいずれかで回答を得た。また、より詳細な現状を把握するため、同意を得られた関係者にインタビュー調査を実施した。
	分析にあたっては、先述のフレームワークを参考に、国レベルの準備と対応を次の10領域と３軸を用いて検討した。具体的には、WHOのCOVID-19戦略的準備・対応計画(SPRP)フレームワークによる国レベルの準備と対応10領域：1.調整･計画、2.リスクコミュニケーション、3.疫学調査、4.検疫、5. 検査、6.感染制御、7.症例マネジメント、8.物資の調達、9.保健医療提供システム、10.ワクチン、さらに、A軸：各種組織・人の連携協働のあり方、法・規制のあり方、B軸.科学者･学会･学界と政策決定との...
	下記4つのテーマに分けて記載する。
	（１） 自治体、保健所、病院等8つの立場によるCOVID-19対策への評価全国意見調査
	調査項目は 1. パンデミック対策のグループごと の評価、 2. 機関間連携、 3. 事前の備え に対する評価 行動計画、予行演習など について5 段階 とてもよい～とても悪い 評価を行った。各機関が良好な評価：とてもよい、よいを選択した割合を算出し、記述回答と併せて考察した。
	（２） COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討： 全国意見調査改善点や提案などの自由記述回答を検討した。WHO の COVID-19 戦略的準備・対応計画 SPRP ）フレームワークにおける国レベルの準備と対応 10 領域により課題を分類し考察した。
	（２） COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討： 全国意見調査改善点や提案などの自由記述回答を検討した。WHO の COVID-19 戦略的準備・対応計画 SPRP ）フレームワークにおける国レベルの準備と対応 10 領域により課題を分類し考察した。
	（３） COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	（３） COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	（４） 地方衛生研究所・保健所長、また全国保健師長会協力による統括保健師等へのインタビュー調査
	調査票調査では個人情報は用いない。研究実施時、対象の機関長宛に研究要旨・調査票の説明依頼文書・調査票を送付し、調査票対象機関の代表者に回答を依頼する。本調査は個人情報を扱うものではなく、機関単位のCOVID-19対応の実態を調査するものである。調査への参加同意は、調査票への回答を持って得られたものとする。本研究は京都大学 医の倫理委員会の承認を得て実施している（受付番号：R3367）。
	C．研究結果
	C-1.質問紙調査結果（1）：自治体、保健所、病院等8つの立場によるCOVID-19対策への評価
	C-1.質問紙調査結果（1）：自治体、保健所、病院等8つの立場によるCOVID-19対策への評価
	有効回答361件を解析対象とした（回収率 21.9％）。
	有効回答361件を解析対象とした（回収率 21.9％）。
	「パンデミック対策」は保健所と病院は自グループのみならず、他グループからも高い評価を受けていた。一方、国の対応は、 5 グループで最も低く評価されていた。 「連携」は、自治体と病院についての評価が良好だった (45%) 。一方、政策決定者と科学者 (17%) 、国と自治体 (19%) 、自治体と大学 (22%) は比較的低かった。「連携には通常時の関係構築が重要である」（記述）など、自治体と国、自治体と大学、政策決定者と科学者などは、平常時からの連携が重要と考えられた。 「事前の備え」に対する評価...
	C-2.質問紙調査結果（2）：COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討
	C-2.質問紙調査結果（2）：COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討
	C-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	C-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	C-4.インタビュー調査結果
	1.　IT基盤の”近代化”は必須：
	・行政機関、保健所、地域衛生研究所等や一部の医療機関はデジタル化が前近代的で、未だにFAXに頼らざるを得ず、インターネットアクセスにさえ苦労している。
	全国でのデジタル基盤の”近代化”が必須である。
	・今までの基盤も活用できるものは活かして、直ちに有効な情報システムを展開する必要があるので、今からでもその準備をしておく必要がある。
	2.　感染サーベイランスシステムHER-SYS導入による現場業務負担と混乱
	2.　感染サーベイランスシステムHER-SYS導入による現場業務負担と混乱
	・これまで使われている感染症サーベイランスシステムNESIDが活用されず、管理を担っていた地域衛生研究所はHER-SYSデータにアクセス困難だった。
	・入力による業務負担も多施設で指摘された。
	3. 事前の備え不十分
	・保健所では事前の訓練は行っていたが小規模・不定期で、COVID-19は規模が遥かに大きく想定外だった。
	・事前訓練は関係者を巻き込んでできるようにするのがよい。
	4. 新型インフルエンザ等対策行動計画等と現場ニーズとの乖離
	4. 新型インフルエンザ等対策行動計画等と現場ニーズとの乖離
	・機関ごとの業務分担・責任の所在の不明確さがあった。
	・現場の状況やCOVID-19感染症自体にそぐわない面が多々あった。
	5. 首長が医療関係者か非医療関係者かによる医療現場の負担増減
	5. 首長が医療関係者か非医療関係者かによる医療現場の負担増減
	・地域・現場レベルの要望する運用の柔軟性と、トップダウンの指示が乖離していた。
	・医療現場の特殊性やニーズを理解できる行政対応が望まれる。
	D．考察
	D-1.質問紙調査結果（1）：自治体、保健所、病院 等 8 つの立場による COVID-19 対策への評価 全国意見調査
	COVID-19 対策に関するステークホルダーによる評価は、パンデミック対策は保健所と病院が、連携は自治体と医療機関が良好とされた。機関間連携の評価は、政策決定者と科学者、国と自治体、自治体と大学の評価が比較的低く、平時からの連携が重要と考えられた。事前の備えに対する評価は、すべてのレベルで低く（国 8%、都道府県 17 %、市町村9 % 、医療機関17 % 、「新型インフルエンザ等対策行動計画が生かされなかった」 （記述）等の意見を多く認めた）。事前の備えへの準備、国レベルの指針が実践的に活かさ...
	COVID-19 対策に関するステークホルダーによる評価は、パンデミック対策は保健所と病院が、連携は自治体と医療機関が良好とされた。機関間連携の評価は、政策決定者と科学者、国と自治体、自治体と大学の評価が比較的低く、平時からの連携が重要と考えられた。事前の備えに対する評価は、すべてのレベルで低く（国 8%、都道府県 17 %、市町村9 % 、医療機関17 % 、「新型インフルエンザ等対策行動計画が生かされなかった」 （記述）等の意見を多く認めた）。事前の備えへの準備、国レベルの指針が実践的に活かさ...
	D-2.質問紙調査結果（2）
	特に意見が多かった ｢1 調整・計画｣の、新型インフルエンザ等対策のガイドライン・行動計画等を最大限に活用不足 、｢3疫学調査｣のHER-SYS 等による業務負担増加、｢8物資の調達｣の防護具等など医療物資の絶対的不足などについて、今後、課題を深堀りしながら課題解決をどう実現するかを検討する必要がある。将来の緊急対応に万全を期すことを目指す上で、指針・行動計画とその有効利用を可能とする準備体制 、 効率的な 情報プラットフォーム 、物資の確保体制の整備などを、どのように実現するかが重要な課題と考え...
	D-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	D-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	以上より、来たる健康危機への対応時には、さらなる行政機関と教育機関間の連携が期待されるが、そのためには双方の機関同士による平時からのコミュニケーションや情報共有による相互理解の促進が求められる。
	さらに、平時より行政機関と大学等の教育機関が合同で健康危機時の連携を想定した研修や訓練を実施することが望ましい。
	D-4.質問紙調査・インタビュー調査結果を踏まえた提案の例
	D-4.質問紙調査・インタビュー調査結果を踏まえた提案の例
	各立場から以下の指摘や提案がなされた。
	1) 組織間連携
	連携を促進するためには、地域ごとの特性（連携に使用している枠組み、ハード/ソフト、ネットワークなど）を明確にし、その特性と弱点で、そして自治体や国が共有することが必要。　（保）
	地方衛生研究所の位置づけが法的に明確になり、地方衛生研究所と自治体、保健所、国立感染症研究所との平時からの連携構築が望まれる。 （地）
	地方衛生研究所が担う健康危機管理への対応におけるIHEATの活用についても議論が必要である。（地）
	2) 感染症サーベイランスシステム
	パンデミック下での、平時における感染症サーベイランスシステムと連続性・互換性を持った感染症情報把握システムの運用が望ましい。
	次期感染症サーベイランスシステムの設計は、COVID-19流行下でのHER-SYS 及びNESID運用の問題点が十分に検証されるべきである。従来のシステムが活かせるよう、平時からパンデミックに向けて国と地方衛生研究所の連携が期待される。
	3)人材確保・人材育成
	平時から保健所・自治体と各都道府県の大学・研究機関の連携を強固にし、保健所人材不足時に疫学調査や業務委託などに協力がスムーズに行えるように準備を整えておく。
	感染症・公衆衛生の調査研究・試験検査、地域自治体への適切なフィードバックのため、地方衛生研究所に平時から高い専門性を持った職員の配置・育成が必要。
	検査機器や収集データの大学や研究機関との共用、人事交流促進、人事配置、育成プログラムの確立が望まれる。
	4) 国と地方の政策
	保健所の規模や自治体の方針は各自異なるため、国からのトップダウンではなく、国が一定の政策ルールを定めた上で、自治体が現場の意見を取り入れ、政策に関して各自治体の裁量を認めるようなシステム作りが必要である。
	5) デジタル化・ICT 化
	保健所・医療機関のデジタル化の面では均てん化がなされておらず、情報共有・連携の律速段階となっている。国から保健所での全国の均一化したICT ツール・システムの構築を確立する必要がある。
	医療業界も保健所とのやりとりをFAXではなくデジタル化するようなシステムを構築することを検討すべきである（全国で統一した病床状況を共有するシステムの確立など) 。
	6) 業務分担と連携
	政府から新型インフルエンザ等対策政府行動計画のような提言書を改訂するにあたり、パンデミック時に保健所の限られた人員の中で保健所が行うべき業務を明確にし、それを遂行するために業務分担のあり方を地域で検討する必要がある。
	感染の長期化や地域格差を見据えて、業務内容は、自治体、保健所内で地域の状況に応じて柔軟に対応できるようにする必要がある(例：平常時から非常時への切替えや事業継続計画（BCP）の作成と発動のタイミングの判断など) 。
	パンデミック時の医療機関搬送先の決定は、救急車の場合は消防庁、そうでない場合は保健所など業務分担を明確化し、各機関と病床受け入れ状況が共有できるよう、政府レベルでのシステムを確立することが望まれる。
	E．結論
	科学に基づく感染制御を実現するためには、健康危機管理の実践、社会活動/経済活動、政策決定を並行して進める必要がある。そのためには、以下の例の如く、Ａ軸：連携･協働等のあり方、Ｂ軸：感染制御と政策決定との関係、Ｃ軸：感染制御と社会経済活動の観点で各々対策を進めることが重要になると考えられる。（図１）
	Ａ軸．連携･協働等のあり方
	・平時からの関係者を巻き込んだ連携
	・地域の有効なBCPと訓練
	・使える情報システム､即時のデータ収集･解析
	・行政等のICTインフラの整備
	Ｂ軸．感染制御と政策決定, 社会経済活動の両立
	・全国すべからく首長-専門人材間の有効な関係の確立できるか：現場にも大きな影響
	・(国の指針のもと)自治体の裁量権とそれを支える専門人材･ネットワーク
	・国の政策決定者と専門家チームの役割分担･協働のしくみの確立
	Ｃ軸．感染制御と社会経済活動の両立
	・感染-社会経済など領域横断的に科学的知見を出せる日頃からの研究体制
	・今回の経験を踏まえた対策行動計画･ガイドラインの再構築と普及
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-1．保健医療従事者によるデジタルツールを用いた情報発信が新型コロナウイルス感染症関連アウトカムに及ぼす効果：系統的レビュー（日本疫学会）
	A. 研究目的
	未知の疾患である新型コロナウイルス感染症が発生し、その公衆衛生上の対策には、科学的根拠に基づく情報を国民に普及させることが重要であった。保健医療従事者は信頼できる健康・医療情報源であり、実際、新型コロナウイルス感染症に関して、保健医療従事者はソーシャル・ネットワーキング・サービス（以下、SNS）などのデジタルツールを駆使して情報発信してきた。そうした情報発信の効果を検証する無作為化比較試験（以下、RCT）も行われてきたが、それらを体系的にまとめた研究はなく、保健医療従事者の情報発信がもたらした効果...
	そこで、本研究の主目的は、保健医療従事者によるデジタルツールを用いた情報発信が新型コロナウイルス感染症関連アウトカムに及ぼす効果について系統的レビューによりまとめることとした。さらに、健康危機下において、迅速に質の高い研究を実施し、対策に役立てる重要性が新型コロナウイルス感染症によって浮き彫りとなったことから、副次的目的として、採用されたRCTで用いられたデータ源や、RCTの質も明らかにすることで、今後も予想される健康危機において質の高いRCTを迅速に実行するための一助となる資料を得ることとした。
	そこで、本研究の主目的は、保健医療従事者によるデジタルツールを用いた情報発信が新型コロナウイルス感染症関連アウトカムに及ぼす効果について系統的レビューによりまとめることとした。さらに、健康危機下において、迅速に質の高い研究を実施し、対策に役立てる重要性が新型コロナウイルス感染症によって浮き彫りとなったことから、副次的目的として、採用されたRCTで用いられたデータ源や、RCTの質も明らかにすることで、今後も予想される健康危機において質の高いRCTを迅速に実行するための一助となる資料を得ることとした。
	B．研究方法
	本研究の研究デザインは系統的レビューである。文献データベースは医中誌Web、CiNii、PubMed、Web of Science、CINAHL Complete、Scopusを用いて、2022年8月17日にまでに出版されたRCTを抽出した。検索キーワードには「保健医療従事者」、「デジタルツール」「情報発信」「新型コロナウイルス感染症」「RCT」に関するものを用いた。アウトカムは、新型コロナウイルス感染症新規発生率、感染予防行動および行動変容の要素に分類した。行動には感染予防行動、ワクチン接種、情...
	採用したRCTの質の評価として、無作為化比較試験のためのコクランのバイアスリスク評価ツールver.2.0（以下、RoB 2）を用いて個々のRCTのバイアスリスクの評価を実施した。クラスターRCTの評価にはクラスターRCT用に改変されたRoB 2を用いた。RoB 2によるバイアスリスクの評価は2名のレビュー担当者が独立して行い、結果に不一致があれば、3人目のレビュー担当者を交えて合議で不一致を解消し、合意を得た。
	RCTの結果は、研究数が少ないことなどから、量的な分析は行わず、質的に統合した。
	RCTの結果は、研究数が少ないことなどから、量的な分析は行わず、質的に統合した。
	本研究は系統的レビューであり、人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針の対象外である。本レビューのプロトコルは、レビュー実施前に登録をおこなった（PROSPERO CRD42022350788）。
	C．研究結果
	各文献データベースから文献を抽出したところ、計1983件の文献が抽出された。重複した文献822件を除外し、1161件の文献について一次スクリーニングを実施した。組み入れ基準に基づき、文献を組み入れたところ、21件が二次スクリーニングの対象となった。二次スクリーニングでフルテキストを精査したところ、最終的に7件のRCT（計16件の報告）が系統的レビューの対象となった。
	7件のRCTの特徴をみると、6件が個人単位RCTで残り1件はクラスターRCTであった。介入方法はFacebook広告からの医師のメッセージ動画配信、Twitter（模擬）、システムからのテキストメッセージ送信、ウェブ記事内のメッセージなど多様であった。RCTの対象地域は、6件が米国で、1件は日本（Okuharaら, Patient Educ Couns, 2020）であった。ほとんどのRCTが新型コロナウイルス感染症のワクチン普及前の実施であった。
	7件のRCTの特徴をみると、6件が個人単位RCTで残り1件はクラスターRCTであった。介入方法はFacebook広告からの医師のメッセージ動画配信、Twitter（模擬）、システムからのテキストメッセージ送信、ウェブ記事内のメッセージなど多様であった。RCTの対象地域は、6件が米国で、1件は日本（Okuharaら, Patient Educ Couns, 2020）であった。ほとんどのRCTが新型コロナウイルス感染症のワクチン普及前の実施であった。
	各RCTで用いられた情報源を見ると、個人単位の対象者の採用にはオンライン調査会社が4件、組織内の電子健康記録（カイザーパーマネンテ、ペンシルバニア大）が2件、採用無しが1件であった。採用がなかったのはクラスターRCTで、集団単位の公表データをアウトカムに利用していた。次に、アウトカムのデータ源を見ると、オンライン調査会社の調査プラットフォームが3件、電子健康記録が2件、公表データが2件（州政府のコロナ感染者数やワクチン接種、Facebookの人流データ）、不明が1件であった。一部のRCTで複数のデ...
	16件の報告のうち、バイアスリスクは14件でやや疑わしく、2件が高リスクであった。高リスクの主な原因は、 研究チーム内でのマスキング未実施であった。説明と同意を未実施のRCTも若干数あった。
	16件の報告のうち、バイアスリスクは14件でやや疑わしく、2件が高リスクであった。高リスクの主な原因は、 研究チーム内でのマスキング未実施であった。説明と同意を未実施のRCTも若干数あった。
	介入効果について見ると、全体的には介入を支持する結果であった。新型コロナウイルス感染症の発生率への効果を見たRCTは1件のみであった。Brezaら（Nat Med, 2021）は、Facebook広告から医師のメッセージを動画で配信し、新型コロナウイルス感染症の新規感染者数が有意に減少したことを報告した（-3.5%, 95%CI: -6.2% to -0.7%)。行動への効果では、感染予防行動は2件中2件で改善していた（統計学的に有意差あり1件、有意差無し1件）。例えば、Brezaら（Nat Me...
	行動変容の要素への効果を見ると、行動の動機に関して、4件中4件で行動の動機づけが強化されていた（有意差あり3件、有意差無し1件）。例えば、Alsanら（2021）は、他人のためのマスクに寄付をする意図が介入後に増加していたことを報告した（係数: 9.39 [95% CI: -2.35–21.13], P = 0.12）。行動の能力について見ると、4件中4件で有意に能力（例：態度、知識）の改善が認められた。例えば、Torresら（2021）は、新型コロナウイルス感染症の誤った知識が介入後に減少してい...
	報告がなかったアウトカムは、新型コロナウイルス感染症による入院や死亡といった臨床的により重要なイベント、新型コロナウイルス感染症の罹患後症状（いわゆる後遺症）、健康関連の生活習慣、メンタルヘルス（例：うつ、恐怖、不安感など）、有害事象（例：情報発信後の炎上、発信者へのハラスメント、攻撃）などであった。
	D．考察
	今回の系統的レビューから、保健医療従事者がデジタルツールを用いて情報発信を行うことで、感染予防行動が促されて、新型コロナウイルス感染症の新規発生率は若干低下することが示唆された。しかし、感染率の結果に関しては、研究チーム内のマスキングをしていないためにバイアスリスクが高く、また介入地域と対照地域が隣接しており、コンタミネーションが懸念されること、偶然による可能性が考えられるもののベースライン時点で感染者数が群間で不均衡であるなどの方法論上に課題があることから、結果の解釈は慎重に行うべきである。
	RoB 2の評価対象外であるが、研究実施にあたり、SNSプラットフォーム会社やシステム運営者等から支援を受けた研究が一部認められた。他の領域で産業から支援を受けた研究にはバイアスが生じやすいことが報告されてきた（Every-Palmerら, J Eval Clin Pract, 2014）。大規模なRCTの円滑な実行にはそうした団体の支援は重要であるが、利益相反やバイアスの管理は慎重に行う必要があると考えられる。
	RoB 2の評価対象外であるが、研究実施にあたり、SNSプラットフォーム会社やシステム運営者等から支援を受けた研究が一部認められた。他の領域で産業から支援を受けた研究にはバイアスが生じやすいことが報告されてきた（Every-Palmerら, J Eval Clin Pract, 2014）。大規模なRCTの円滑な実行にはそうした団体の支援は重要であるが、利益相反やバイアスの管理は慎重に行う必要があると考えられる。
	本レビューでは、同じようなデザインのRCTであっても、人を対象とした医学研究に該当しないと判断されたり、対象者への説明と同意のプロセスが省略されたりするなどの方法上の違いが認められた。方法を簡略化することで、バイアスの可能性および対象者と研究者の負担は減らせること、そして、ステークホルダー間でその方法論のコンセンサスを得ておく重要性は、海外では以前から事例を基に指摘されてきた（Pletcherら, JAMA Intern Med, 2014）。本邦においても、RCTの対象者への研究の説明と同意の方...
	今回調べた文献の中には、情報発信後の試験担当者等への他者からの暴言、侮辱、脅迫、あるいは科学的な根拠に基づかない反論の対象者への影響など、現実世界で生じる負の事象について評価したRCTは見当たらなかった。実務的には、そうした負の影響を最小化する努力を行いつつ、効果的に科学的根拠に基づいた情報を発信することが求められる。そのための情報の量や内容、順番、トーン、タイミング、頻度をはじめとして、現場レベルでの情報発信の実践に資する具体的な方法を明らかにするRCTは今後も必要である。
	令和4年度改訂の医学教育モデル・コア・カリキュラムにおいて、「医師として求められる資質・能力」として「情報・科学技術を活かす能力」が追加され、「ソーシャルメディア（インターネット、SNS等）の利用における医療者として相応しい情報発信の在り方を理解し、実践できる」ことが学修目標の一つとされている。しかし、海外では医療者のSNS等による情報発信のためのガイドラインや教材が出ているが、日本ではまだあまりない。各デジタルツールの特性と使い方といった基礎的な知識の提供のみならず、こうしたRCT等による知見に...
	本研究に関連して、研究と対策を深化させる意味では、米国医務総監（2021）が指摘するように、SNSプラットフォーム会社やメディア関係者、コミュニティ、教育機関、研究助成機関、政府をはじめとした、その他のステークホルダーの関与も不可欠である。また、医学的に明らかに誤った情報を意図的に発信する医療者に対しては、医師免許の停止等の措置を取ることが米国では検討されてきた（Aroraら, N Eng J Med, 2022）。そうした多角的な取組とその研究の推進は、本邦も求められよう。
	本レビューには以下の限界点が含まれる。まず、各アウトカムで採用された研究数が少なかった。次に、メッセージの発信主体は医師であり、他の保健医療職の発信効果は明らかにできなかった。3点目は、介入方法やアウトカム、対象集団が多様であった点である。しかし、多様であったにもかかわらず、全体的には介入を支持する方向の結果ではあった。4点目は、対象とした研究デザインをRCTのみにした点である。今後、レビュー対象に観察研究を含めることで、現実世界での保健医療従事者の情報発信の効果について理解を深めることができよう...
	E．結論
	保健医療従事者のメッセージをデジタルツールから発信することで、感染予防行動が促されて、新型コロナ感染者数は減少することが示唆された。ただし、感染抑制の結果は、研究チーム内でマスキングが行われなかったため、バイアスリスクが高いことから、解釈に注意が必要である。
	質の高いRCTを迅速に実行し、対策に役立てるために、SNSプラットフォーム会社やインターネット調査会社、公的機関等と平時から協働し、健康危機下に円滑に連携できる協力関係を構築しておくことが肝要であると考えられる。ただし、利益相反やバイアスの管理には、他の領域と同様ではあるが、注意が求められる。
	感染症対策で求められる知識や行動は、新型コロナウイルス感染症の新たな変異株の出現によって更新されうるし、新たな未知のウイルスの出現によっても変わりうる。そのため、今後も時宜を得たRCTを実行し、対策に役立つ科学的知見を創出することが重要である。
	現場レベルでの保健医療従事者によるデジタルツールを駆使した情報発信を推進していくのであれば、保健医療従事者は情報発信の教育やトレーニングを基本的には受けていないことから、そうした教育を実施し、また、その効果を検証していくことも同時に求められよう。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-2．日本における新型コロナウイルスの潜伏期間および家族二次感染率の論文の検討　(日本疫学会)
	A. 研究目的
	日本における新型コロナウイルス感染症の潜伏期間および家族二次感染率に関する疫学論文の量と質を評価し、データソースについても考察する。
	B．研究方法
	2020 年 2 月から 2022 年 10 月の間に出版された文献を検索した。過去の系統的レビューに基づいて、国内の論文の数を数えた。以前に用いられたことのある基準を使用して、変異株に関する該当論文の質を評価した。
	2020 年 2 月から 2022 年 10 月の間に出版された文献を検索した。過去の系統的レビューに基づいて、国内の論文の数を数えた。以前に用いられたことのある基準を使用して、変異株に関する該当論文の質を評価した。
	C．研究結果
	潜伏期間: 5論文が日本より出版され、うち英文の3論文が保健所によるものであった。 2020 年に発表された系統的レビューには日本の論文は含まれていなかったが、2022 年のレビューでは、デルタ株についての 6 論文のうち2論文と、オミクロン株についての5 論文のうち1論文は、日本の研究であった。 日本での変異株に関する 4 論文は、全て質が高いと評価された。
	潜伏期間: 13 論文が日本より出版された。 変異株に関する 英文の4論文のうち3 論文が、保健所によるものであった。 2020 年の系統的レビューでは、日本の論文は含まれていなかったが、2022 年のレビューでは、135論文のうち6 論文は日本の研究であった。 研究におけるバイアスリスクは、4 研究でリスクが低く(質が高い)、2 研究で中程度、1研究で高いと評価された。
	D．考察
	国内の研究数は当初は不十分であったが、その後増加した。質は良好であった。 保健所と研究者間の協力とデータ共有、感染症疫学の資質向上、および疫学倫理審査の支援が、将来的に迅速かつ優れた研究を促進するために有効と考えられた。
	E．結論
	当該分野における国内研究は、当初は少なかったがその後に増加し、質も良好であった。保健所と研究者の協力によるデータの有効利用が、有益と考えられる。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-3．ホットペーパーからみる新型コロナウイルス感染症研究の動向（日本疫学会）
	A. 研究目的
	ホットペーパーの視点から、新型コロナ感染症研究の動向を追う。日本国内の研究状況を国外と比較する。

	B．研究方法
	ホットペーパーとは、直近2年内に発行され、直近2か月における専門22分野の被引用数トップ0.1%の論文である。2020年1月から2022年6月までに報告されたホットペーパーを横断的・経時的に解析する。
	オープンデータの二次利用であり、倫理面の配慮は不要である。
	C．研究結果
	2020年2月の時点で、新型コロナ感染症に関するホットペーパーは14報のみのであった（全ホットペーパー3412報）。感染流行とともにその数は増加し、2021年12月には1292報まで増加した（全ホットペーパー4268報）。その後、2022年6月には1040報に減少した（全ホットペーパー4335報）。
	2020年2月の時点で、新型コロナ感染症に関するホットペーパーは14報のみのであった（全ホットペーパー3412報）。感染流行とともにその数は増加し、2021年12月には1292報まで増加した（全ホットペーパー4268報）。その後、2022年6月には1040報に減少した（全ホットペーパー4335報）。
	国別のホットペーパー数の比較では米国が最多であった。2022年6月の時点で中国からのホットペーパー数は3位に後退し、英国からの数が増加し2位になった。日本からのホットペーパーは2021年6月の時点では16位であったが、2022年6月の時点で19位にまで後退した。
	D．考察
	新型コロナ感染症の流行とともに、関連する研究のホットペーパーは増加している。しかしながら2021年12月をピークに、ホットペーパーに占める割合は減少傾向にある。
	経過とともに、国の順位が置き換わり、中国からのホットペーパーは減少し、英国からのホットペーパーが増加している。日本国内からのホットペーパーは少なく、増加傾向も認めなかった。
	E．結論
	ホットペーパーを経時的に見ることで、新型コロナ感染症研究のトレンドが変化していることが視覚化された。
	なし



