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FERELHE
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FAEFEH

ABREEOEHAE (S RFILFTHRE)
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COVID-19RZFICH ITHBELEIEICEAT S ark—Rif

K1 (A IOAHAE)

COVID-19EFIZH T HEREELEEICET S ak—M

TN (A ERAE)

COVID-19N RIS HHEDEREILELFEAEAFRICH

(Fr- BB (A 2F R E)

CoVID-19:ER1 F#DREKEICEAITLIFAEAR

(RA.2FRBE)

2022528 ~7A8 (6i5)

2021548 ~9R (4~5if)

20204F1 A ~20214F68 (1~3iK)

202089R8 ~20215F9R (2~5if)

2022458 ~10R8

202258 ~9R

2022411 B ~2023428

2022498 ~202345 14

HEERAE (BRE-FEREIT)

NET JI0FBICETEREOBEHOBRERBICEATIAE BAJDRE: 20224114
(5~79m%. KIRAF/N\BH. 1 FRAR) 20214E3 8 ~20224F4 8 (4~6K)
MINE ORFBICET 3R ROBEICET SHE A 202267 ~88 (TiK) 202318 ~28
(20~695% . HRE MK, FFEHRHAE)
AR  FEIDFOANRABRRECET ST 7 —MRE RN 2020518 ~20226F2 B (1~6i%) 2023%3A
(5~645%. L EFLIRT . ¥ FE~3FHRFAR) /N 2020518 ~202249 8 (1 ~TiK)
# 2. ABEBEREORIEE B L
HAE1: 30 AREE HE2IFEHAE HE32FHAE HAEA2F®HFAE
EEEH (BEE, %) 158 (37.6) 1,109 (44.1) 766 (63.8) 430 (59.0)
RN RE R 1222 1,040 7185 3430
FFE, 5ESD) 57.5(17.3) 57.4(13.6) 57.8(15.6) 62.9(13.8)
Fin, A(%)
18 (20)~395% 23(18.9) 107 (10.3) 111 (15.5) 20 (5.8)
40~595% 37 (30.3) 481(46.3) 267 (37.2) 119 (34.7)
60~795% 54 (44.3) 383 (36.8) 291 (40.5) 169 (49.3)
80R%~ 8 (6.6) 53 (5.1) 49 (6.8) 35(10.2)
Al B, A%) 65 (53.3) 688 (66.2) 463 (64.5) 228 (66.5)
B EHAR, B(SD) 3.7(0.7) 14.4(1.9) 26.7(3.3) 22.8(3.1)
IBERHARE. A(%0)
~5M B 122 (100) 0(0) 0(0) 0(0)
6~11mA - 82 (7.9) 0(0) 0(0)
12~175H - 953(91.6) 0(0) 16 (4.7)
18~23MHE - 5(0.5) 214(29.8) 182(53.1)
24/ B ~ - 0(0) 503 (70.1) 118 (34.4)
COVID-19D EFEE. A(%)
IR 1(0.8) 0(0) 20(2.8) -
B 54 (44.3) 69 (6.6) 141 (19.6) -
PEE I 25(20.5) 151 (14.5) 297 (41.4) 109 (31.8)
REE D 32 (26.2) 409 (39.3) 160 (22.3) 183 (53.4)
Etnd 10(8.2) 411(39.5) 83 (11.6) 51 (14.9)

SFERAES LB EFARI M S0 B L LD EER L C. B ARE TREREROFE OV TEISH L EERL L.
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* 3. ARBEREORBBRERDOLE

FAE1 I ARTEE HE2FRFE FEI2FRIE FE4 2587 E
BEREROESR ZHEBINABATEL: BEEIMALAICEHERL, BEEINARATHL., BREEINMARKRATHL,
SEAK BELHHER BELHHER BiELHHER
BRI, A%)  65(533) 472 (45.4) 189 (26.3) 165 (48.1)
R e HA A 63K :65(53.3) HEA: 208 (42.4) H1iK: 39 (28.1) F2iK: 23 (67.6)
5K 264 (48.0) HE2E: 45 (22.5) I 95 (51.1)
E3H: 105 (27.7) E4~5: 47 (38.2)
ZUMER 1LRFGER-BRE(213) 1. FPIREH (20.7) 1RSSR (9.6) 1LEHNET (28.6)
2. IEERMEE (18.9) 2 EFER-BAK (76 2FHET @GS 2 F I E# (14.0)
3. IR (18.0) 3. HHAIET (15.4) 3BEEH-EDHET (54) 3FEHBH-EBEB(13.7)
HEROEBREREIK, 47385 380 (36.5) 139 (19.4)* 127 (37.0)*
A%)
LR EA R 63547 (38.5) F4R: 162 (33.1) E13K: 28 (20.1)* 2R 21 (61.8)"
53K 218 (39.6) oK 35 (17.5)* 33 68 (36.6)*
E3IK: 76 (20.1)* SE4~5if: 38 (30.9)*
FEIR 28 R DR BRI, 30 (24.6) 249 (23.9) 48 (6.7)* 65 (19.0)**
A(%)
B HAR H63K:30 (24.6) EAR: 124 (25.3) E1K: 13(9.4)% EE2IR: 10 (29.4)™

E5iK: 125 (22.7)

2 10 (5.0)%
HEI: 25 (6.6)*

I 40 (21.5)*
FA~5H: 15 (12.2)*

% 4. FRAEORIZHFRBEOLE (BRAN)

HFLEETT HEW BVNOH (EEEET

NE(BA) L= Lo (BEA)
ES E3-E3 ES E3-E3 S E3-E3
[EEH (MEE %) 8,447 (31.7) 18,183 (35.1) 2,883 (36.2)
BT REH 4278 3,382 8,880 6318 2,023 855
FHEE . 7%(SD) 445(14.7) 455 (16.2) 42.1(11.6) 42.4(11.8) 450 (11.1) 478(11.3)
. A%)
18(20)~39%% 1,687 (39.4) 1.328(39.3) 3,954 (44.5) 2,710 (42.9) 660 (32.6) 210(24.6)
40~595% 1,845 (43.1) 1,293 (38.2) 4,190 (47.2) 3.036 (48.1) 1,152 (56.9) 491 (57.4)
60~ 79(80)i% 746 (17.4) 761 (22.5) 736 (8.3) 572(9.1) 211(10.4) 154 (18.0)
P71 B, A(%) 1,684 (39.4) 1,309 (38.7) 3,717 (41.9) 2,552 (40.4) 744 (36.8) 303 (35.4)
EHBEREAR. A(SD) 98(3.1) — 56 (0.5) — 18.8(78) —
BEREART. A(%)
~5h A 0 (0) - 1171(13.2) — 207(10.2) -
6~11HmH 3628 (84.8) — 7,709 (86.8) — 176 (8.7) —
12~17M A 371(8.7) — 0(0) — 256 (12.7) —
18~23MmA 279 (6.5) - 0(0) — 926 (45.8) -
24 B ~ 0 (0) — 0 (0) — 458 (22.6) —
COVID-19D EEE. A(%)
|AE R 297 (6.9) — 264 (3.0) — 54 (2.7) —
B 3,596 (84.1) - 8,493 (95.6) — 1,405 (69.5) -
REE I 63(1.5) — 54 (0.6) — 16 (2.9) —
REE D 65(1.5) — 66 (0.7) — —
BE 29 (0.7) — 1-4(0.0) — 5(0.3) —

20222 AICETEL/CRE GAE M S 848215 A) DRSS ET 09 AETRELI,
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# 5. ERAEORBRBBERDHLE (BKA)

INETH N g
R JEELE EE JEELE =E 2 JERESE
BEBERKOER FLHTOOAF 2021 F3F LIEIC anFBRERICH 2022F 78 LI a0 RBEEEIC 202041 A LIEIC
(EREETIHBETS BETHBLE: 20AMLERLV: BURERDSS., I22200BLES #HE-ITHIELE  HEBL.2MALL
SER) FERDIE. 20 ER BEHEDIZHY ., WK ERDSE. #E EEELTEY.
ALl EiEE. 7 2 A Bl EfRLV= BpgamnBLl WMAELHIER
mEELEMSIMA SEK* RIZHFAEL ., 2/
B THLAE ALl b i
1K DEBIZEDE
KELTEREATE
FELNVEESR
ERBERK, A% 640 (15.0) 149 (4.4) 1.041.(11.7) 349 (5.5) 474(23.4) 78.(9.1)
R 5 1A Rl - — F1:3(333) —
2iH:10(13.9)
H3K: 97(25.9)
4K 82 (26.8) 43K 135(25.0)
53K 96 (27.7) 5 128(285)
6K 462 (12.7) 63H: 41(17.0)
FEE1,041011.7)
HRROBEHRERK. 447(104) 71(2.1) 599(6.7) 241(3.8) 312(15.4) 29 (3.4)
A(%)
R 5 HA Rl - - F2(222) —
H2iK:6(8.3)
HIK:67(17.9)
FAK: 63 (20.6) FAK:-91(16.8)
5 81(23.3) 55K 88(19.6)
$6:8: 303 (8.4) £6K: 24(10.0)
7% 599 (6.7)
Mg ROEEREEK. 184 (4.3) 30 (0.9) 383(4.3) 84(1.3) 167 (8.3) 12 (1.4)
A(%)
R LREHA R - - 13K 0(0.0) -
F 2 4(5.6)
F3iK: 26(6.9)
#A3K: 31 (10.1) 4 37(6.8)
#5518 (5.2) E5H: 38(8.5)
638 135(3.7) F6K: 24(10.0)
FETiH: 383 (4.3)
AREIZEITHS 85 (36.3) 15 (21.7) 81(22.3)
BEHREK. A%)
R EBEFHAR FE1K: 1250 —

FAK: 37 (50.7)
5K 29 (43.3)
638 19 (20.0)

ETK 15 (21.7)

2K 4 (28.6)
3K 12 (20.0)
FAK: 28 (21.1)
5K 33 (26.6)
6 1(25.0)

FoAawTad BRHET. WE BET E20 AL EBER
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% 6. EFRFAEOERIZEREDOLE (/NR)

NEh fLigh
ES JERESLE B JEEESE

EEEH (AEE %) 3,484/8,167 (42.7) 28,026/100.777 (27.8)
IEIE R 1,800 1,341 15,192 9,029
SR, ®(SD) 10.4 (3.6) 10.5 (3.6) 10.1(3.5) 10.3(3.6)
FH. Al%)

5~105% 988 (54.9) 725 (54.1) 9,013(57.5) 3,031 (55.4)

1~175 812 (45.1) 616 (45.9) 6.635 (42.3) 4.032 (44.4)
A Bk, A%) 971(53.9) 710(52.9) 8,655 (55.2) 4,845 (53.3)
SEHBEREAR. B(SD) 9.1(2.0) - 9.7 (5.2) —
IBEREAR]. A(%)

~5 A 0 (0) - 3,419(21.8) -

6~11MH 1,670(92.7) — 8.010(51.1) —

12~17MH 130(7.2) — 3.283(20.9) —

18~23MH 0 (0) — 496 (3.2) —

24/ ~ 0 (0) — 473 (3.0) —
COVID-19M ELELE ., A(%)

EAE IR 79 (4.4) — 588 (3.7) —

B 1,708 (94.9) - 14,988 (95.6) —

hEE I F-13 I 13(0.7) - 84 (0.5) -

E£h3 0 (0) — 3(0.0) —

#£ 7. ERAEORBBERDOLE (IR)

MNETH igh
FEES E-ES FEES E-ES
BEREEREKOESR [XLHTOaRFRERELL 2021 F3/MLEERKA ILHTOaRFRHEFELL 202051 BHLRIBER
EICHIBL-ERDSE, FT2MBU LKL BICHIBELZEROSS., FTOMIZ2MB L LT
2B L EERE D fEK 2MBLLERE. D] LEREIR
ElRELEIMBEAT ElRELEINBEEAT
Hot-Ek HoT-EIR
BRBEK. A(%) 114 (6.3) 29(2.2) 988 (6.3) 277 (3.0)
R EFHA A — E1H:3(13.0) -
2315 (10.0)
322 (6.5)
F4~5K:18(13.7) 4319 (6.5)
E5:K:25 (7.5)
63596 (5.8) H6:K:407(5.8)
E73K:353(7.3)
MBROBERERK. A(%)  63(3.5) 6 (0.5) 457(2.9) 79 (0.9)
5 HA A — E1E:1(4.3) —

%523K:3 (6.0)
319 (5.1

F4~5K:15(11.5) FEA4FEA1 (3.7
517 (5.1)
HE6R: 48 (2.9) F6i:197(2.9)
F7K:145(3.0)
IEIR 28 R DREBFER. A (%) 27015) 1~4(0.2) 230(1.5) 69 (0.8)
Qi) — E1K:2(8.7) -
22 (4.0)
HE3H:3(0.9)
F4~5:1-4(1.5) FEARS5(1.7)
HE5E:T7(2.1)
EF63H: 25 (1.5) 697 (1.4)

E7iK:78 (1.6)
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3. fENTHIE

[ 3 O AR @S COVID-19 2Wr# @ 3 >
AR R OFERIZ D W TRLIRHE R HRT 21T o 72, A
RN CIE, Wik 3 NARSTH L CWIER %
PRBBIER & B LIz, 3T I —T AT & LT,
FRBIRIEIR O 5 HAFRRAEIR (O 775K - iUk, 7' L
A 747 BHRKT, MRS, WREE, 7
JMET, BB, MEAREESE O 8 JEWR) . K O EE
W Oz, RN, FERIREOTR A, MR O 4 %
PR IZTONWT T 21T o 72, £, REBIERZ
BT 2 ANZONTIE, FERICET 28k (FH
2R ORE, BEOIRFRDIL) 0. FEROBE
DAEA~D FFEREZ O TR AT 21T - 7=,
ABERE O BEIEFE IOV T, EAT@E THifla
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B BICESE o Lc, BB,

COVID-19 ZWrH 6 3 ) A%AERIEH £ To
HECHEI L7,
(fHEm~DEE)

i e ES v Sl B S SN ESVAES[EN V35
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T, FEEMANCTAZITV., IRE X VAR
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~OBMINREOAHRBERIZEIZ2HDOTHY
FELRWGE T AN EZT 52 &1d7R
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FEREITE  ZDGE AR RN EZITLHZ
CIERNWZ LIToOWT, S EIT T,

C. BFroekER

AL E L 420 ATHY, D55, 3
A #%AEICEZE L2 AL 158 A (I3 37.6%)
ThoT,

1. [EI&E OBRIRAA T AOKET

PE - B OEEFEEZ R 2 ([TRT, BIZEEDRN 4
FLLETH 72D, BYETIL 40~79 7% & 90 ik
PLE, ZMfETix 30~69 % & 90 bl ETHh o7,
BEED S, FEDEREZEO 7 N OB
23150 HEL L 29 NEFRSN L T2 122 N % S fsfif
Mrxtges & Uiz,
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£ 2. BARREICHT HEIZSE

m&EE EfFE BEE
(n=158) (n=420) (%)

B, Fip
20-297% 1 6 (16.7)
30-39%% 4 11 (36.4)
40-497% 8 16 (50.0)
50-597% 15 35 (42.9)
60-697% 17 38 (44.7)
70-797% 31 62 (50.0)
80-897% 7 45 (15.6)
90m L E 0 5 )
INET 83 218  (38.1)

=, Flh
20-297% 7 19 (36.8)
30-397% 11 25 (44.0)
40-497% 12 17 (70.6)
50-597% 13 20 (65.0)
60-697% 8 21 (38.1)
70-797% 12 34 (35.3)
80-89% 5 20 (25.0)
90m L E 0 10 0)
INET 68 166  (41.0)
Y-FRABE 7 36 (0)
it 158 420  (376)

2. FEIEEDOER

AT RIS & 70 o [ 122 AD F31C
R~ FREENE 57.5 ik, b EDoT-DIE 60
~T79 %D 54 N\ (44.3%) . IR\VT 40~59 %D 37
A (30.83%). 20~39 5% 23 A (18.9%) TH -
Too B 65 N (53.3%) THY ., KMELD O
%o 7=, BMI (Body Mass Index, kg/m2) 3X°
HH (18.5 AKdili) 73156 A (12.3%), s (18.5
~24.9) 7T N (63.1%). MEWE (25.0 LA E) 28
28 N (23.0%) Tholz, WT IO IR BN
&HDHNIE 90 N(73.8%)TH V| ®mIMLIEEN K
Mmolo, 3 NHBMAER AT, COVID-19 V7 F
VERPEREL TV AIZ 93 A (76.2%) THHoT-,
2021 FOMFFEINIT, 400 ST HLLED 5T A
(46.7%) T o7, BT, /R« PR -
EAZHY 56 N (45.9%) &b < IRWTRY -
KEBen 34 N (27.9%) Tholz,

EI=g=R
ES



# 3.3 ABREDEEEDER

2K (h=122)
n (SD, %)
T FRS, =% (SD) 575 (17.3)
FHp
20-397%% 23 (18.9)
40-597% 37  (30.3)
60-797% 54  (44.3)
80m AL 8 (6.6)
e
B 65  (53.3)
g 57  (46.7)
BMI, kg/m?
18.5K & 15 (12.3)
18.5-24.9 77 (83.1)
2500k 28 (23.0)
RS 2 (1.6)
itk s
Tl 31 (25.4)
HY 90  (73.8)
= IMnERE 34 (27.9)
HEGR A 24 (19.7)
EtiEE 24 (19.7)
N O, 58 i 25 17 (13.9)
TEAR 17 (13.9)
|MEZE 1 (0.8)
COVID-19T7OF 1558
L 29  (238)
HY 93  (76.2)
2021 FE D HEIRA
4005 R 57  (46.7)
4005 LLE 57  (46.7)
ZZ =LA 8 (6.6)
INER-RER S 56 (45.9)
EMER-EXS 30  (24.6)
KEF-KEfR 34 (27.9)
|MOZE 2 (1.6)

‘HEMEMMEE ., COPD, KUE X2

3. BRIWRI

JRYLRBUNZ DN T 41 TRT, FHIBHREIRIX
111 H CTh o7, ABRRFEAER TIE, BIED 54 A
(44.3%), HEHE 123 25 N (20.5%), HPEE O 23
32 A (26.2%)., HEJEAN 10 A (8.2%) TH-o1=,
BRI E G L= L > N TR TR, Mg
% 05 51 N (41.8%) . B SN2 BH 72 L3 56

AN (45.9%) TH-o7-,

# 4. BRI
2{K(h=122)
n (range, %)
FrB AR, B (EEE) 111 (39-150)
AIREFEEE
HAEK 1 (0.8)
BE 54  (44.3)
PEIE | 25  (205)
REE I 32 (262)
BIE 10 (8.2)
ABREfERL > U R R
wmElal 9 (7.4)
oM GERELL 56  (45.9)
ffi &Y 51 (41.8)
RBLUNDEEREZHY 2 (1.6)
T 4 (3.3)

4. HRHEIEE

£ 51, BWNDS 3 AKOBRNEIEEZR
T, &I COVID-19 EN G ERIZREIE L
MmMEIMETRILEZA TETHEEIKLL] H
HUVMETZE KT 25 ) &A% Lz A 83 A (68.1%)
Thole, TZIELRV) HHWE [ E DK
C7e\ ) &R L2 AL 25 A (20.56%) Th -7z,

* 5. HREMEIHEE

£k (h=122)

n (%)
ETHEORELS 28 (23.0)
ZoRLD 55  (45.1)
EBELTHEL 14 (11.5)
ZORLAL 21 (17.2)

ELESRLAL 4 (3.3)
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# 612, 3 MHABMAER RO BYNORE %R



T, M LWEE A L2 S 2T BN H 5] &
M L7 ANE 57 A (46.7%) Edeb %<,
7REEK 100m, & DHWIEEGHL EEYIn DTz
WICNEBIEE D] EEZFLIZANLS A (4.1%),
TEEINDBOELSENLH LR, HDHWNITK
RDOERZ 2T 2L XL BUNND D] LEE
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24K
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HBLOMVEENZL-EESE TR UMD H S 57 (46.7)
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i ERAY 7 (.7
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1) FREREORZE S 3 sA B OFERDOEE
B 1 IZHRIER R O S 3 MARICRIT S H
FEIRDBE 29, FIERFICW T OSER D &
HANIE 121 A (99.2%) T, 3 A®ZER T 65
A (63.3%) LA Uiz, BIERFIZER HZ < A DN
TRERIT B 101 A (82.8%) TH V., KT
Wk 79 N(64.8%). 57K - B 74 N(60.7%).
MHEESE 65 N(53.83%) T -7z, 3 2 HERES Th
HE Do TIER T, ETEK - BEIET 26 A
(21.3%) . W\ CHENRMET 23 A (18.9%) . Pk
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2) BEBREROFEHZHIEIZEEER
BEBIEROF BN AT AIEEEREER Ta I
Y, BERIEIRDH D AN TIE, ABERHICHEIET
ol NINEHo 12,

# T7a. BBREROEEZAT-BHEELE R

EXZ EBEBRER

(n=122) HY (n=65)  7xL (h=57)

n (%) n (%) n (%)
FEih
20-39%% 23 (18.9) 12 (185 11 (19.3)
40-59%% 37 (303) 16 (246) 21 (36.8)
60-795% 54  (44.3) 31 (477) 23 (404)
80U E 8 (6.6) 6 9.2) 2 (35)
%
it 65  (53.3) 35 (538) 30 (526)
= 57  (46.7) 30 (462) 27 (47.4)
AR EEE
EAEIK 1 (0.8) 0 (0) 1 (1.8)
e 54  (44.3) 22 (338) 32 (56.1)
PEE I 25 (205) 13 (200) 12 (21.1)
PEED 32 (262) 22 (338 10 (175)
B 10 (82 8 (123) 2 (3.5)
Rl - Pk o EEE FE R AT SRR AR E IR O B A

#£ T 1T, MEREREHAT D AN, 20~39

2 CI1E 12 A(52.2%) . 40~59 55 Tl 16 A(43.2%).

60~79 1% Ti% 31 A(57.4%). 80 m&LL ETix6 A
(75.0%) Td > 7=, PRI TI%, BET 35 A(53.8%).
T 30 N(52.6%) Th -7z, £7-. ABEHFEE
FERITIE, BIEDS 22 A(40.7%), HEE 1A% 13 A
(52.0%). HEAEIL A 22 A(68.8%), HIFEN 8 A
(80.0%) TH o7z,
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& Tb. iy - M - ABRREEENICAHT-RER
FER

TEBEREIR
%Y (n=65) 7EL (h=57)
n %) n (%)
Fin
20-397%% 12 (522) 11 (478)
40-597% 16 (432) 21 (56.8)
60-797% 31 (574) 23 (426)
80 AL 6 (750) 2 (250)
%
Bt 35 (538) 30 (46.2)
= 30 (52.6) 27 (474)
ABEEsEREE
EAEK 0 (0) 1 (100)
BRE 22 (407) 32 (59.3)
PEE I 13 (520) 12 (48.0)
REE O 22 (688) 10 (31.3)
B 8 (800) 2 (200)

7. BRBZIERE AV F L~V

REEMH DI LT, BEBIEROA TR
HADS (Hospital Anxiety and Disease Scale) % Lt
L7, AZ2(HADS-A) Tk, BEBIER NS H 5 65
ADH L HEEIZE 3 NEFR< 62 NDOYHZaT
13 4.5 (SD 3.9, R&dHV &b 11 mLLERS
N(7.7%), FREBIERD 72O ATIE 3 A(5.3%)T
ot #1119 >(HADS-D) Tid, EBIERNS D
AT, 2273 5.7(8D3.8), #1H-H b &
END 11 AU EDO AR T A(10.8%), FRBBIER
M7V ANTIE 4.1 (SD 8.5), 11 ALLED A4 A
(7.0%)TH - 7=,

8. COVID-19 A% IZHER L ERICH T 5
22 - Mk, BIEOREORE

# 812, COVID-19 %I Bl L7 fEkic >
W, 3 A E AR AT OHRRIRIR O A I 4
R, MROAEIZOWNTIL, FHH Y 2N 41 A
(63.1%), fH#/R L2 23 A(35.4%)TH -7, 14
WOFIIZONT, 3 MHBFHER S TIHEFD



AL 22 A(33.8%), 7672 LT 42 N(64.6%)TH

ST,

# 8. COVID-19 EBZICHE LizERIZRTT 2
2 - k. HEDEROFE

24K (n=65)
n (%)
25
HY 41 (83.1)
L 23 (354)
RS 1 (1.5)
BB
&HY 22 (338)
Tl 42  (64.6)
EOZE 1 (1.5)

9. BEBBERDEFE~DKEE

# 912, MABIERA 3 20 A AR A O
R, FELLCAEAFTICKEL T D KEE
oY, MEEDH D WVITIRA X EH D EEE L
7= ANIEL 14 A(21.6%) TH - 7=,

# 9. MEBRERDAETE~DXREE

EFBRERDHY (n=65)
n %)

X E7ELOR) 10 (15.4)
BEN~38) 40 (61.5)
FEE@~6m) 10 (15.4)
FRAGXEHY(T~105) 4 (6.2)
‘A% 1 (1.5)

10. FERBRIEIR DATE ~D X FEEE

MRBRIER D 5 B Bk, PPN EE, MR O Jm
A, Mudge 2 PR ERAEIR & B L, EIE~ DRI
ODWTH T I N—Tffr 1T -7 (£ 10), €D
fiR, W OMFREHEIR 2635 AiE 3 22/
HIRAERR T 30 A (24.6%) Tholz, MHEHAE
WEET DN THEAEIZHEED D WVITEZ 72
XD ERIZE L7 AT 9 A (30.0%) Thotz,

% 10 PRI BRE R 0D A2 TE ~ D X R

FEIR2RAER Y (n=30)

n %)
X fE7LO0R) 1 (3.3)
BEN~3H) 19 (63.3)
PEEMU~6R) 7 (23.3)
FRAGXEHY(T~10) 2 (6.7)
BR%E 1 (3.3)

11. MRRIER D ETHE~D R
PRABRIERD 5 B K - B, T LA 7

+ 7, BHOIERT, BREEE, WRREEE, K
T, B MEIRPEE 2 ph RN & B L, TR
DEEZSONTH T I N— T 21T > 72 (35 11),
ZORER, WT I OMRIER A F T D AL 3 »
A#%HAET AT N (38.5%) Tholz, MIERE
BT HANTHEATEICHEEH 5\ MIHEA 723
DY EEZELIZANIT 13 AN (27.7%) ThoTe,

11, FRRIER D ETE~D K EE
HIRERHY (n=47)

n %)
X fE7LO0R) 4 (8.5)
BEN~3H) 29 (61.7)
hEEA~6m) 9 (19.2)
FAGXEHY(T~10:) 4 (8.5)
BR%E 1 (2.1)

D. B£

FI7m RRIRAITFOR 6 BIZH W T
COVID—19 (ZfEfB L CABE L, AEfFREE LA
Fh Rt e LTEAZRIZHBWT, 205 3 A
HIRER CREBBIEIR A B T 51X 53.3% Th -
7o A7 v URRRAT FICEB T 2 REBIRIER 2
A L7eEIZRB VT, Z OB 6~47% & &
WD 458, FlzIE, HAICET 5 ABLRE %%
G L L= (2021 4E 12 H ~2022 4 2 H ARt
#. N=53) Tix, RJEH 3 1A LNIC 2 A<
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RERBIERZHTDHEIL6% THoT7= 2, 12,
HEICB T 2 APEEE 2 X5 & L-FiE (2022 4
3~6 A APt N=21,799) TiL, 2l»nd 3 2
A#HBRIZBWT 2 Ak EBRERE G TS
I 9% CTho7=d, = T. M7 7 U I T,
18 mLh E> COVID-19 Mgz xtg L LiofER
FEICBNT, ABRRED B 47%1%, ZHr D
6 M HBRE R CHREZBIEREHG LT 6,
O DOEATHIE L g5 & . ARIFSERERIE. M
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OF 7T 7 U 7 OFFECIE, BERIEROERE [H
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ITHFFE TITERSE 89%. HIE 11%. HIE 0% ThH
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FIE 0% TH -7z,

ARAFIRNC I3 T 2 W RBALIEIR DB 1T, 97 K -
BIRIEN 21.83% L e b2 <. WV THEIR [EFH
18.9%. FRILINEE 18.0% CTh o7z, T Z oA
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—FRIC T, W 3~6 M H DIBBRORE R, 1B
WMOFRHENRBE L (32%). WWTEUN
(25%) . HEARFEE (24%). £HIIET (22%)
Tholz b WEINTRY . AR L RO
ThHot= 1,

YD 3 I ABRRRT, BERIEREZAET S
AD 95 33.8%MHEBEIERITK L TIEHRE AT -
THEY | 72, 83.1%NBUE S EIF~DM S DK
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Filan oA VA EYE (LR, COVID-19) OREBHAERIL, BrE S Rt 3 2RIk & Sk
M BEE L BISH 2B 2R ® 0 | BE OLH ORFECHES AT ST - REIMICHE L KIE
FTAREMER R SN TV D, AR T, Fiflan oA L2 & L, KRB cH 5 20 OE
BERERIIC 2021 4F 4~9 AIC AR LAEFIRBEZ L7z 20 UL LD A& 6412, 2022 4 8~9 A%
FERCHHZWIEBOEE, Filan ;oA VAT 7 F L OFERRN., D& OREHREE, B AETEOR
FIRBL, AEBESICHOVWTERICL AT 7 — b 2TV, ThbDEREZFHE L,

AT A A L7z 2,512 A 1,109 A (44.1%) LKV REIZEEZST, 205 LAZEEIL 1,040 ATH
STz, BHEDHR 1 AEBLOFIER S CRYEL Y 3 A UNICHIE LEELH O TV D DTN OREE
BIEREH T2 ANIL 472 N (45.4%) Thoto, ERBEZIERIL. FREEE (20.7%). IR - &
B (17.6%) . AJMET (15.4%), EHIET (18.4%) ., BEIRFEE (13.3%) Tholz, REZIEIR
AT HBEEIL, FEEITIE 20~39 5 23.4% ., 40~59 1% 48.6% ., 60~79 1A% 47.5%. 80 ik LA
E73 43.4% L FEAETE L, BIED 44.6%., LD 46.9% & PEFEIT A S, ABEREEAE B T
JES 24.6%., HEIE 1A% 38.4%., HEIEN 2 40.1%, HHAEAN 56.7% & FIELE OB >N TR <,
JRYLIRE IR CIEER 4 A% 42.4% ., 5 5 A 48.0% &, 5 5 I TORE N o 7,

BRBIERICOWTINETICHRLIZZ E03H D EEZT-NIE 293 N (62.1%) T, EetHEE
I%. COVID-19 DIRHERCB I 2 %2 1 T2 EFRIER. 20 DI E Th o 1z, BUEIRHREZZ T TV 5 LA
L7 AIX 169 A (35.8%) T, D955 157 A (92.9%) 23 @BLiAH%E L. 86 A (50.9%) 72353
(L) IC X DR TH o T2, BEBIEROA I L D AE~OXFEIZ OV T, FREZAER
DHHNT, FEEDOXED D\ VITIRZ 72 X[EH 0 A 228 A (48.3%) TH Y | BELIERO LW AD
53 N (9.3%) LHARTH5EThoTn, BEBBIEROAEIZ X 2 FEORFIROZE T, BEZIE
KRB AT, E gtz « L TCHEL 207228205 N (43.4%) THY | BEBIERO W AD 147
A (25.9%) IZHARTH LT {5 Th otz MBEBIERD 5 HIFRIHER, FFAERIZE L TH FEEOMH
A BV, BREBIERIC XD B EAECRFFRIASDEENRRKE N LRI NI,
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O=EZEIN—T

WFFE 1-3. COVID-19 BHE 12K 1T SRR L[|
BIZET 5 am— MR

—COVID-19 RECOVERY STUDYII: CORES
n—
A. BIFEEE

B = m Ty A v ZEGYE (LR, COVID-19)
L WATEAI LD SVE A % BT -
RO R # e & OFERNELET S 2 LV, E
ToBiE 72 ERMEINSIX R o TER A BT 5 2
ERESINTEY , 2R OITREHRIER, 2
W [T “post-acute COVID-19 syndrome”, “post-

acute sequelae of SARS-CoV-2 infection (PASC)”.,

“Long Covid” & L CTHAMIZHE ST D 29,

AARIZBWTIEE 1~3 HOABZEFIZONT
DREBILIEIROHE 45 RHPLTHY | 5 4 &
55 5 W O HEERAER DR HIRROE S TG~ D
B MR, CHICEHE LY X 7 BRI
WTORFIZH LTIV,
AAFFETIL, 2021 4 4~9 A (55 4 P, 5 5 %)
CH o e Ty A VARG D ABE L, AR
Bz L7z 20 mebh Bastf & U BRI IRO8T#L
TDWHRBORE Filantf oA 2T 7 F o (L
T, COVID-19 U7 F ) OHEFIRPL, LH Of
FERRE, B ATECRGIRDL, AETEEEEFIZ OV
THXICEDHRRT 7 — b 2T, BN
LFEBROTN L OFEREEZFAAE LT,
B. #F5HE
COVID-19 & EHHEEIE TR s, LR
BB 20 sk (BIUAE 1) 12 2021 4F 4~9 AIZARE
L., AfFRFE L7z 20 Pl B NESRE Lz,
2022 F 8~9 H OFRAMIMIC, HARRHE 2,512
NITHFFRESIMEN & PRI SCE A T E L, A5
SMORE %252 LT, BT v 7 — Mg %
Fhe L7,

1. BERBER O

B = v A )L R G AR DR AERIZ O
T, B ORERIZBIT 2 [EERAY 22 B B A &
D LR 2 LR 3 5 72 % | International Severe
Acute Respiratory and emerging Infection
Consortium (ISARIC) @ follow-up protocol™(Z
BIFLHEE LM LI,

FHAEE X, BB (37.5CLLE) | JHHRK - 18
R, WHEHSR ., syt UK, PRORIRIEE, MaodE. B,
DRI WRTFEE . B, PO - BIMEIR. i
WY, iR, BACRAR, A - ek, SR, HE
IREEE . P VET., 7vA 7+ 70 BB, %
Z, IER, DFEW, B rae (BEoR) . Ak
DI (D), O 26 THH & Lz, MZ T,
Z DM B HELHEH AR T BRI B L TE
WRIZOWTHA LT, FBBRERIZOWVWT,
FHROAFME L | FHR LA 13 O, MRk
L7gho 2 E TR Lo o8 BUEDTE
WROFWE L ZOWE, BUEDETFE~DXEKEZ 0
~10 s KRR L~TRAe & H D) THaar,
2. ZOMOEE
[EEF T (M, AEFEA B S, IRE, BEFEE,
FWAER ) . COVID-19 7 7 5 U BEfifE, il o
BT A L R EGR RIS R I S LT RO A
BefE, Fmaofdts (OBERRYAfRT, IVIUESE) . EiE
R (R, g, EE), MEIRTE) &2 o2k,
SRRERIRTL (RIE, TEARFIOA . BkE ) &2l
FIZOWTHHEZEZRDT,

F7-. [HI%3F O COVID-19 I L 5 ABERF D%
TFHHIZ >V T, Electronic Data Capture (EDC)
VAT LD—D>ThH% REDCap % AV CTIL[EMF
FEREBE &L 0 INEE L7z, EDC TUNEE L7-1FHiE, LA
TTHhD,

1) [EEES R M 2R, ANBBER ., A

B RO A (LPEDZ) | BEGLRTOME
ERN

P

iy

*https://isaric.org/research/covid-19-clinical-research-resources/covid-19-long-term-follow-up-study/
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2)  ABEREOIE®R SR, FE - KRE, (KR -
M - RFAE - PSR, ER R AaFDEE & E
SRE, BV

ABERF O EFRARA « MR A LA, i
AT (MEs L b7 DRk G oA )
ARk ICU A=EDH M, Sequential
Organ Failure Assessment 2227, &ff
JE, HAR%E

TRRNE - FERE I TE, MRG0T
FAEOARDL, MEENLIRIE O f %

A S ONBBERY « IRR KR GOXE I OA
A

3)

4)

5)

6)

3. MEMTGiL

BIZAFHOBE R« WYKL R a v o A L
RGN DR 1 B ORRBZIER, FHROIRRE,
DF OREERIREE. B HAEIEOREROZE N, #
HZWHR R, AR IEOZIC W CRlbFFHiE
WraiToTo, BY DK 1 R ORERIERIZO
WL, World Health Organization (WHO) @
RERBIEROEFR S 12HD YD 3 2> H
ZdH v, 2 AR SER] 25F12, ZWH )
5 3 MHLNIZHIE L7JER (Z0faEE D7
26 THH) ., 7o) 1 FEOMAER R THROTWVD
FEAR & B Lo, ABEREOEIEEIZ OV TIE, &
ETEE DI oo )0 A L ZAERGYEDZ RO F 5|
& (56 9.0 R ) oEEESFHICESESE LT,
JEYLREHN I Z DU Tk, COVID-19 21 H 2% 2021 4F
6 H30 HETZWDOWDHE 4, 2021 F7H 1
HUABE 2 Wb 555 5 % & ER Lo, BRI,

COVID-19 WA /57 v — bEVER £ TOH
BCHM LT,
(fR 2 i ~ D B )

i e ES v Sl cB S SN ESVAES[EN V35
oy —fmEEAELZES KRE S : NCGM-S-
004471) 7¢ & N A LR DML B4 T
DK & FEHaFT Al 245 T I L7,
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A BRI IS E S TSR ORI A 1TV it
G L VRSN~ DRE 257z ECRE 2157,
WRA~OBIMIRIEFOARERIZLS LD TH
D .RABELRVWGEE THLARRFEWEZTLHZ &
TNz & RAEZRLEENEDo L GAEITND
THREMETE  ZDHE TH AR RBVER
F5ZEIERNZ I oW TH EEICCHAELT

77,

C. HFoErER

AR TH D 2022 8 H 1 H~9 H 30 H
2, Ef5E 2,612 A 1,109 A (44.1%) X
D RSN ~DIRE KL RNT v r— s ORIEZ15T,
1. [FEIEEOBRAL T 2AOBE

Pk IR ORIER AR 11T, BIEEL,
TREFT 43.7%., B 43.8% . % 48.3% Th o 7=,
BYETIL 50~89 ik, & METIL 40~79 ik D [AIZ
WEPoTz, BIEFHD S L, ID OR—Hp & Dk
A% 6 A, COVID-19 Ji&Hst% ORERIZ DOV THE
1% 6 A, COVID-19 2 H K8 57 A&BR<
A2hEE 1,040 NEffTetge e LTz,

& 1. EFRREFICHT HEIEE

EZEE EfE EZE*E
(n=1,109) (n=2,512) (%)
B, F85
20-295% 1 57 (19.3)
30-397% 47 176 (26.7)
40-497% 126 346 (36.4)
50-597% 240 504 (47.6)
60-697% 163 287 (56.8)
70-795% 98 201 (48.8)
80-89%% a3 65 (50.8)
0Ll E 3 9 (33.3)
INGT 721 1,645 (43.8)
ZofE, F&
20-29%% 16 67 (23.9)
30-39%% 44 106 (415)
40-495% 57 124 (46.0)
50-597%% 92 190 (48.4)
60-697%% 79 164 (48.2)
70-795% 60 127 (47.2)
80-895% 16 56 (28.6)
0L L 4 15 (26.7)
INET 368 849 (43.3)
=Yl 1,089 2,494 (43.7)

M FERAEA: 204 (A1) . 184 (GEfTE)



2. HEELER
RTINS & 72 o 7= [BIE#H 1,040 ADOTEFRZ K 2
IR T, A E OV ERIL 57.4 . Flii TR d
% h o 12 DA 40~59 1K D 481 N (46.3%). K>
T 60~79 %D 383 A (36.8%) TH o7z, E7z.
B2 688 A (66.2%) & EIGH D -7z, BMI
(Body Mass Index, kg/nt) 12, &% (185 K
i) 32 N (8.1%). HilikE (18.5~24.9) 426 A
(41.0%) & H~CiliE (25.0 ML E) 28 560 A
(53.8%) & 2> o 7=, HEBEEE D B - 72 NI 665
A (63.9%) TH o7z, HEETEH L AbND
X, mIELE 349 A (33.6%). MR 236 A
(22.7%). FEEEHIE 190 A (18.3%). MEk#s
B 105 A (10.1%). FEEMEE 59 A (5.7%).
Rt 44 N (4.2%). OEE 42 A (4.0%) T
BHotz, BHEEED S LIAAAF - TR GEF
DA 12 A (1.2%) TH - 7z, EYsHiio COVID-
197 7 F v, 1R 29 A (2.8%).
2 [ DS 24 N (2.8%) TH o7z, 2021 F ot
AT, 400 JTFILLEZS 522 A (50.2%) TH
> 7z BAREIE L. NVERS - AR - | DS 502 A
(48.3%) &b % <, KW TKRY - K¥BED 308
A (29.6%) #3% D572,

# 2. FEEER

24K (n=1,040)
n (SD, %)
FEHFED, % (SD) 574  (136)
FER
20-395% 107 (10.3)
40-595i% 481  (463)
60-795% 383  (3638)
80mELLE 53 (5.1)
EE s 16 (1.5)
%®
Bt 688  (66.2)
=it 352  (338)
BMIL, kg/ i
185k 32 (3.1)
18.5-24.9 426  (410)
25.0L1F 560  (538)
= 22 (2.1)
HERS
HL 375  (36.1)
#Hy 665  (639)
= ESE 349  (336)
ERR 236 (227)
EEEEE 190  (183)
NN SR 8° 105 (10.1)
EHEE 59 (5.7)
fEh s 44 (42)
e &S 42 (4.0)
BERD DY F i EE A
0" 987  (949)
1@ 29 (238)
2[a] 24 (23)
2021 FEQHFUA
4005 Mk 417  (40.1)
400FMLLE 522  (502)
BAGWN-Hhhsin 89 (8.6)
[ 12 (1.2)
=RFRE
INER PR S 502  (483)
EMER-5E-EX 216 (208)
KFE-KFMR 308 (296)
BEZ =AW 5 (05)
mEE 9 (0.9)

TG Z%. COPD, REZIRE
5. FRE. AL AES
ILDHEE, LFE

B 4RFIETOIIF U IEE
HEATH. EREIHED
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3. JRYWRIL

YR DN TE 3 ITRT, Y b D
BEMIENIE 432 B (R/MBBFH %0316 B, KB
BrH%% 565 H) Thoto, [BIZRESTORYEEE
1%, 1 [E1A% 950 A (91.3%) . 2 [E17A% 85 A (8.2%) .
3EILLEAR B AN (0.5%) Thotz, ABZHFEIEE
BITTIE, HEELA 409 A (39.83%) . HAEN 411
A (89.5%) &, HEIENLL ENZ L A b7,
YuBR ) ClE, 55 4 9828 490 N (47.1%) . 55 5 8
550 N (52.9%) &, ZEFHFTH -7,

# 3. BRYRN
21K (n=1,040)
n_ (range, %)

FEBEAEAR, B (range) 432 (316-565)
B EREARS

~5MmMA 0 (0)

6~11MA 82 (7.9)

12~170"H 953 (9186)

18~23mH 5 (0.5)

24 B~ 0 (0)
RREZEH

18] 950 (91.3)

2@ 85 (8.2)

3ELLE 5 (0.5)
AP EEE

A 69 (6.6)

FREEE [ 151 (14.5)

PE&EED 409 (39.3)

EE 411 (39.5)
R is -t

FAR 490 (47.1)

FEHiK 550 (52.9)

TR DRV EE T AR 4 1R T, Fnhl
(BB & AT TIE60~T95% 08 231 A (47.1%)
T, %5 M TIX 40~59 1D 298 A (54.2%) &,
%5 W OFTNEVERTE o7, HHITIE, B
PEDNES 4 Tl 344 A (70.2%) &, 565 5 1D 344
N (62.5%) &H_THIGH NPT, £, Hbf
WD B D NNH 4 Tl 343 A (70.0%) &
F 5D 322 N (58.5%) &HATHRIGHEN-
720 JE&YLRTO COVID-19 U 7 F R IC W T,
T FUBEREEAYMTH o725 4 TIE 486 A

(99.2%) WREF CTH > 7=, TOMDIEEIZTDU

TIERE BTN T,

K 4. BERHRIOEEEE R

E 4K (h=490)

53K (h=550)

n_(SD.%) n_(SD. %)
FEE. & (SD) 612 (134) 540 (128)
EE
20-398 32 (6.5) 75 (136)
40-59% 183 (37.3) 298  (542)
60-795 231 (47.1) 152 (276
B0RELLE 35 (7:1) 18 (3.3)
ZRE 9 (1.8) 7 (1.3)
i3
B 344 (702) 344  (625)
ot 146  (298) 206 (375)
BMI kg/mi
185kK5 13 (2.7 19 (35)
18.5-24.9 203 (414) 223 (405)
25081 F 259 (529) 301 (547)
Z2RE 15 (31) 7 (1.3
ERES
L 147 (300) 228  (415)
HY 343 (700) 322 (585)
= ME i 204 (418) 145  (26.4)
ERE 132 (269) 104 (189)
EEERRE 113 (231) 77 (140
oy e - 50 (102) 55 (100)
EHIEE 27 (55) 32 (5.8)
SmEst 16 (3.3) 28 (512
DESsT 18 (3.7) 24 (4.4)
BEEO Do F o EER
0E"® 486  (992) 501 (91.1)
1E 3 (0.6) 26 (47
2[E 1 (0.2) 23 (4.2)
2021 EMHEEEA
4008 A& B 212 (433) 205 (37.3)
4005 MHELE 238 (486) 284  (5186)
Ez =L sl 34 (6.9) 55 (1000
Z2RE 6 (1.2) 6 (1.1
BERFE
Nt et = ] 253  (5186) 249 (453)
EfFR-SEEX 83 (169) 133 (242)
KEKFE 145 (296) 163  (29.6)
Ez A 2 (0.4) 3 (0.5)
Z2RE 7 (14 2 (0.4)

‘Mm%, COPD. R EXRA
S0E. FRE. RS LRES
DEEE.DSE
‘MEUBHETOIITLERE
EEODFH. ZEREHET
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4. HEBEEE

B ooy A L R EGEAE O BEHIRBLZ DUV T
F5IRT, SERICEE L2 LB L 50220 T,
reTH 22 L% 188 N (18.1%), %9
T 5 23406 A (39.0%) THo-M, 129K
U722 723262 A (25.2%) , T2< £ S U0
D75 N (7.2%) &, 3 AT 1 AMREIEL TV
WERIZE LT,

# 5. HRHEEE

£k (n=1,040)
n (%)
ETHEIRELS 188 (18.1)
EORELD 406 (39.0)
EBLTHIEN 108 (10.4)
FIRELAL 262 (25.2)
2(E5R-LL 75 (7.2)
ERZE 1 (0.1)

5. BUEDREE R EEDH &

AT R L O IR (R S D AT B2 DV T R 6 12T
L < EBE Lz & SR TMERRERNS D) A
504 A\ (48.5%) . EHLZREZ FE THL, HH W
IXFEC 72 B IR AR & Z TR R EEN B 5 |
28 321 N (30.9%) &, 9 8 FID NI A
LD AEIE~DOEBII D I T2, 2 BIFFO AT
W% R B D 72 D I B TOAETR IS BN & 5 & [l
L7, 7ok, JEYLRT O MR IREE I Z DWW CIEFRA L
TN, FEREREBIC X D MR INEER H 5 A
LEENTWDAREERS 5,

452

* 6. HEDRNEEDOHIE

21K (n=1,040)

n (%)
HMLWEHEL-ESHE T EUALHS 504 (485)
TFHGEFREETHL HHNEELM G EY 321 (30.9)
IREHLEECBONL BB ’
BUINAHEDT. BERDALYELTFIBL
BELSDHAEL, HAEWITFELEEZBESTD 113 (10.9)
R=RATHEWNTWLEE(ZBTAD-HIZIE ’
WLFEBIENDHD
FHEAEF100m, HANEEAHEEY 59 (5.7)
hoE=®IziasitEzS ’
BUINMAVDERMSHLNAL, HDIERK 7 7
ROBEZEZTHEZLETNASHD )
EREE 36 (3.5)

6. ‘%A%%EE%
COVID-19 DFEHRMEIER D

FATEE 26 SERD

I H, YD 3 N ALNICHBL L., oY
HH) 1A% OFFAERS TR TOVDIERN 1 DL
EHBEEZT- AL, 472 N (45.4%) TH o7,

1)

RAERERDOEENCH T EEEE R
MERIEROA RN ATRIEEERER Ta

(RY, RERIEROH 5 AN TR, RRERIEIRD
RN LR TEBIREDR H D NDOBIENRZ% <,
ABZRRIZEHIE TH -T2 ADB L0y o T2,

R T-a. BEBIEROFEN A EEEER

_ BREREK
24 (n1.040) HY (n=472) 7L (n=568)
(SD, %, (SD, %, (SD, %,
range) range) range)
4R, 5% (SD) 57.4 (136) 585 (12.1) 564 (14.7)
jE3
2 688 (66.2) 307 (65.0) 381 (67.1)
it 352 (338) 165 (35.0) 187 (32.9)
BEitRE
=L 375 (36.1) 151 (320) 224 (39.4)
HhY 665 (639) 321 (68.0) 344 (60.68)
BLAIOIITF LR
HY 53 (5.1) 20 (42) 33 (5.8)
7L 987 (94.9) 452 (95.8) 535 (94.2)
AR EERE
BE 69 (6.6) 17 (36) 52 (9.2)
FEGE I 151 (14.5) 58 (123) 93 (16.4)
R I 409 (39.3) 164 (34.7) 245 (43.1)
B 411 (39.5) 233 (49.4) 178 (31.3)
R E
4% 490 (47.1) 208 (44.1) 282 (49.6)
53 550 (529) 264 (55.9) 286 (50.4)
T8 EAR, B (range) 432 (316-565) 432 (316-565) 433 (327-545)




AR« M - ABEIRFERE - YRR BN A 7 T AR
BRER OB 2 F Tb 17T, REBBERRS D
AN, 20~39 7% Tl 25 A (23.4%) ., 40~59 5%
TiX 234 A (48.6%). 60~79 % TlE 182 A
(47.5%). 80 LA LTI 23 A (43.4%) &. 40
Ll ECE 0o, HERITIEL, REZRIER® D
NITFEM: 307 A (44.6%) . i 165 A (46.9%)
L. MEEIA LN o T, F T ABEREEE LRI
TlE, MEBBIERNS® D ANX, BIEN 17 A
(24.6%) . HEE 1 28 58 N (38.4%) . HEEIE I
23164 N (40.1%) ., HEEA 233 N (56.7%) &
FIEFEEN ERBIZoNTE D o7,

# Tb. i - ¥ - ABRREEE - BERHIBIC

AT RBBRIER O E
B EAE IR
HY (n=472) %L (n=568)
n (96) n (%)

HFE5

20-39%% 25 (234) 82 (76.6)

40-59%% 234  (488) 247 (51.4)

60-79%% 182  (475) 201 (52.5)

80 LI L 23 (434) 30 (56.6)

EIZELL 8 (500) g8 (50.0)
T

B 307 (44.6) 381 (554)

ot 165  (46.9) 187  (53.1)
AP EEE

B2E 17 (248) 52 (754)

hEyE | 58 (384) 93 (616)

hEED 164  (40.1) 245  (59.9)

ERhd 233  (56.7) 178 (43.3)
R ER

4% 208 (424) 282  (57.6)

5K 264 (48.0) 286 (52.0)

2) WBBBEROHEE

Bl1ic, Wt 3 AURNICHIE L, FHAR
RTHEBRHNTND EEIE LTERONR E D
B R d, PRRIREER 215 A (20.7%) &b
%< R THE GRS - BV 183 N (17.6%) . il
JMETF 160 A (154%) . E£H KT 139 A
(18.4%) . MEARREE 138 A (13.3%) Efel 7=,

453

X 1. BEREROHE

o 0F; bR
B R BER
KT
P HET
EEIRFES
TA 785
0% Bk
BRfE AR
BRREE
iz
B & ¥ - BAEn RE AR
2]
RREE
HFEL
SE¥E
Bt E
PpiEere
®x5
[F5
&t
IR SE R
IE & - Bt
BTk
1185
AROZE1L

207
176

0 5 10 15

58 (%)

20 25

FRRBINC AT FEEBIRIE IR 2 X 2 1273, 60~T79
R ORI RS 87 N (22.7%) Elbm< . kW
T 40~59 O KA 107 N (22.2%) . 40~
59 IR DPEITRE - HBIEIER 93 N (19.3%) L@

-7z,



X 2. FEB1IC I T RBBRIER DIEE

T T n———

®hOET

HEREE

wIVE o ESs)

Bk

HRIETA

IRk

iz

341 5 7 - BV HE M

A

HFE

ELE:

It .

PETE

®2Z

E7

st

IR SR

I -

BEIE [

L

18"

A#O %L

FB

[}

5 10 15

(%)

20 25

m20-397% (n=107)=40-59 5% (n=481)
60-797E (n=383)m805ELA | (n=53)

PERINC T RERBRIER 2 X 3 1R d, BHETIX
MR R DY 143 N (20.8%) . f/1K T2 110 A
(16.0%) . PEI7RE - 2L 108 A (15.7%) .
TP CIIE 7% - RS 75 N (21.83%) . PR
NEE 72 A (20.5%) BT IHE T8 56 A (15.9%)
DIETEL A HiT,
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B 3. MR AT RBBRIER OB E

R R EE

i e R R
BAHIET
EPHET
EEIRfEE
FLAwIa
U WK

HRAE AR
BHEREE
]tz

BE i 7 - BIERRERR
e
REEE
BHE L

i)

R
PpEFE
R

st
VIS
185 Bt
B IR
o2
ABOEL
52

5 10 15

(%)

20 25

et (n=352) m Bt (n=688)

B IRE B B I A T SR ABAR S IR & (X 4 1R T,
BHAEH I, MRS 123 A (29.9%) . 75 /11K
T 2398 N (23.8%) I 57 & - H 12URk 7% 98 A (23.8%)
DIETE <. ZOMMOFERIZIB N T b REZIER
N> D NOKEENE -T2,



B 4. ABeheEEE RN I 7o R BRI DB EE

V- U, ) 35
BET
EdhiET
HEAR R E

P R
I b

BRAE R
RREEE
iz

B8 £ ¥ - B B e R
s
EREE
BHEL

BiE
g2
s

#5t
O SE
I - g}
B |
I
AROEL |
e |

0 5 10 15

HE (%)

20 25 30

EEIE (n=69) hEfE I (n=151)
o 25 1T (n=409)m & ff (n=411)

JERYRRE AR T R EIR A2 B 5 1R g, MR
FREEIL, HAWTITI2 A (24%). 55T
56 A (10.2%). BRFEFEEFIZE 4 #TiT 13 A
(2.7%). 5 TIT 46 A (8.4%) L. H 5K
TINDDIERDH D NOBEENFE N> T-, D
fDFEIR OB 1L, 5 4P L HE 5 I & DR TRE
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REIH DN o T2,

B 5. RRGEHIBIC A 7o RERRIER DB

o 0F (R

B R BER
KT
EPNET
EEiRRE=E
piVE el
AL

HRAE 1A

B RREE
iz

Bl &0 - Be En i ik
RG]

KRR REE
I

SEfE

Wi E

) I S
x5

e &

&t

VBT

IE = - e
BET R
i85
AgoZEiL

o

5 10 18

(%)

20 25

B4 (n=490) wmHE5H (n=550)

3) BARBIERE AV H A~V R

RERLH D 2B L T, HADS (Hospital
Anxiety and Depression Scale) fif - THEEZIE
WOFERN L LTz, N2 (HADS-A) T,
BIBIERDH DN 472 NDOY-HEJA 2714 5.86(SD
4.04). A LHY ESND 11 KELEDR 66 A



(14.0%) . FEBBIERS 72V AT 3.27 (SD
3.01), 12 X (2.1%) Th o7z, MELIERNH
HANTHE, WA EHRTRZH D DA 7 1
Lhol-, #19> (HADS-D) Tix., FEGIER
N DHNTITEHA 2T 23 6.73 (SD4.63), #15
OhY EEND 11 mLLED AN 88 A (18.6%) .
TERILIER A 72V AT 3.37 (SD 3.25), 19 A

(8.3%) Tholo, MEBIERNHDHANTIE,
BARIEIRD WA & T D DD ABK 5~6
&% h o 7=,

4) BBBERITHKT S L HRE
BRBIEROH D AN (n=472) IZBWT, WTh
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i EIRAS 72 1.7 39 (1.2)
HiER S
A B 2,903 (67.9) 2206 (65.2)
HY 1,313 (30.7) 1,090 (32.2)
=ImEE 498  (11.6) 353  (10.4)
0% 25 7 2B 218 (5.1) 142 (4.2)
IEEEEAE 187 (4.4) 170 (5.0
FERIR 158 37 149 (44)
MR 134 3.1) 115  (34)
EHES 113 (2.6) 92 .7
wikET 91 2.1) 89 (2.6)
A 25 i 28 0.7) 18 (0.5)
|mEE 62 (1.4) 86 (2.5)
SEIEIEEOHER™
L 3,948  (92.3) - -
HY 106 (2.5) - -
TER-EEE 224 (5.2) - -
COVID-197 U F i@ # (R Em)
0fa] 507 (11.9) 288  (85)
108 26 (0.6) 10 0.3)
2[g] 1,112 (260) 556  (16.4)
3mE 1,556 (36.4) 1,242 (36.7)
4[m] 948  (222) 1,010 (29.9)
5@ 129 (30) 276 (82
2021 FE D HFIRA
40075 AR 1,464 (342) 1,247 (36.9)
4005 ML 2021  (472) 1510 (44.6)
EZ 1=K 671 (15.7) 567  (16.8)
|MAE 122 (2.9) 58 a.mn
INERR R B 1,741 (407) 1,313 (38.8)
EHFEE-SE-EA 1,196 (280) 884  (26.1)
RE- K2R 1,215 (284) 1,111 (32.9)
EZ =W 74 W) 47 (1.4)
mEE 52 (1.2) 27 (0.8)

BB DR T AR CEYEIERR) . FLASAH], S iF
RELFEYFHRANEEIEROH R



3) RIRI

RGN B OSSR B #0% 296 B (/)MEBF B
5185 H~IR BB H % 619 H) Th o7z, HI%
FAR E CORYREIEUL, 1 EIA 4,155 A (97.1%)
ERETH o 7o, EIEEIT OV TIE, BEEIR2S 297
A (6.9%). BIED 3,596 A (84.1%). HEE 1
72563 N (1.5%). HEIELD 656 N (1.5%). H
JE2S 29 N (0.7%) TH Y, 90%LL LSRR &
LITBIETH -T2 (£ 3),

# 3. RRGuRI
XL (n=4,278)
n (range,%)

RSP I= k- 296 (185-619)
1B B EAR

6~8MH 2,003 (46.8)

9~11mMA 1,625 (38.0)

12~14mH 223 (5.2)

15 AL 427 (10.0)
A

18] 4,155 (97.1)

2[a] 109 (2.6)

RS 14 (0.3)
AEIRED EEE

AR 297 (6.9)

BE 3,596 (84.1)

PEE | 63 (1.5)

PEE D 65 (1.5)

B 29 0.7)

~HA 228 (5.3)
Az

&Y 235 (5.5)

izl 4,043 (94.5)

4) BABER (2 A LI EBIE LGER)
(1) #HEE

F da ITBEBEFEITB O THIREG L EZE A F
TIZ WHO OEFRICES S BEBIEREZ A LIZA
OFE RO, FEREGEF TV T 2021 4 3 AnD
[ H £ Tl 2 220 UL EBIE+ 2k a2/ LiZ A
DBELE 2R3, BRI (2 20 B
FELUTEIR) AT 28I, BKYHE T 640 A
(15.0%) Th-o7=Dlxt L TIFEYHE T 149 A
(4.4%) & Y CIIIRBYE 1T TH 3 i
% BB AV SERBI T, Y TIEZ WIBEICSE

472

T - R 155 A (3.6%) ., MEAREETE 134 A
(3.1%), HEHFHET 113 A (2.6%). MWK #HE
109 A (2.5%). MFEEE 102 A (2.4%). %k
92 N (2.2%). BiE 91 A (2.1%). WHEETE 90
AN (2.1%) THol-dizxt LT, FEREGLF CliE
HRFESE 30 A (0.9%) (9% 57 % - #5223 A (0.7%)
it ARV

F 7o, RABZRAER (2 20H LU EBIE L7 ER)
55, FEREREIR, FEIER S B D NIz TH
TN TN AT > T fEH . R 2BV TRE
WEHER 2 AT 2 ANIE 184 A (4.3%) . FRIER
HTDH AT 447 N (10.4%) THo7- (3 4b),
FEREYLH T 2 A LLEIBIE LT2ER D 5 & IR
THERZAH T H AT 30 A (0.9%), #HFIERZH
THANITLA (21%) THhot,



* 4a. BBKRER (2 22A DI EEIE L72ER) (2) BREBREROFE AL EEEER

DFE (%% n=4,278)
- - TR EBLE IR R |2 - [A] A A =
(n=4,278) (n=3,382) T, REBIERSH D AN TIE, BEZERN
n %) n (%) . . o
m VAN E AT, M oBEENE L RYLRE O
EHE-BEE 155 (36) 23 (0.7) - HIEDBEEDE S BRSO
FEARfEE 134 @3.1) 30 (09 EEREWEMS ST,
EFHET 113 (2.6) 18 (0.5)
N O, R #L Y z
PIREEE 100 @8 19 08 5, mamEROAERIC S EEEER
REEE 102 (2.4) 1~4 (0.1)
0t 92 (2.2 14 (04) &1k (n=4,278) BRRER
42 91 2.1 11 ©0.3) HY) (n=640) %L (n=3,638)
i : : n (% n_ (%) n %
REEE 90 (2.1) 1~4 (0.1) R
EEERS 79 (1.8) 12 (0.4) 18-297% 735  (17.2) 108 (16.9) 627 (17.2)
SLAVTAS 26 (1.8) 7 02 30-39%% 952 (223) 116 (181) 836 (23.0)
= 40-491% 1142 (26.7) 162 (253) 980 (26.9)
BiF 65 (1.5) 15 (0.4 50-59%% 703 (164) 121 (189) 582 (16.0)
mAET 64 (1.5) 6 (0.2 60-6975% 431 (10.1) 71 (111 360 (9.9)
it 58 (1.4) 20 (0.6) 70-80%% 315 (7.4 62 (97 253  (7.0)
e i
EE;FIE;‘& > 1.2) 308 Bt 1684 (394) 225 (352) 1459 (40.1)
UEEEEE 44 (1.0) 1~4 (0.1) it 2575 (602) 413  (645) 2162 (59.4)
HEL 43 (1.0) 13 (0.4) Dt 19 (04 1~4  (0.3) 17 (05)
AAEnsE-BASTIERR 33 (0.8) 10 (0.3) *ﬂfffmiﬁfi
> Ik 297 (6.9) 13 (20) 284 (78
%5 _ 28 (©.7) 1605 BIE 3596 (84.1) 509 (79.5) 3,087 (84.9)
BHTHR 27 (0.6) 103 SES 63 (15) 28 44 35 (10
AR 25 (0.6) 1~4 (0.2) h&E I 65 (15) 28 (44) 37 (10)
fiobES 21 (0.5) 1~4 (0.1) B 29 (0.7) 18 (28) 11 03)
250 18 (0.4) 1~4 01) ;;:E# " 228 (5.3) 44 (69 184 (5.1)
AROEL 17 (0.4) 14 (0.4 Bagg 306 (7.2) 82 (128) 224 (62)
HERE 16 (0.4) 6 (0.2) E5iY 347 (8.1) 96 (150) 251  (6.9)
&9 14 (0.3) 6 (0.2) $6i% 3625 (847) 462 (722) 3,163 (86.9)
& 5% - VIR Pt 11 (0.3) 5 (0.1

WO DEKRBHY 640 (15.0) 149 (4.4)

]

 bb (2, i - M- BUERE - ORI A7
# 4b. MHRESER, MRRAERICEE T 2 BARER  BEREROHEZ R, BERIEREZAT LA

(2 2B LA EBIELT-FEIR) DFEE DBEE N LB O DI, 40 38, &k, EEE
R JERE [ ~FIETH o7z, FGFEHBITIX, 2 6 T
(n=4,278) (n=3,382) FeBUIER 292 ANOBEN, 5 4, 5 I L Ll
n W n__ L TRV MBI A B L7,
[ENEP RN 184 (4.3) 30 (0.9)
FERAE IR 447 (10.4) 71 (2.1)
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# bb. e - M - BEE - BRERHBNCAHT
RRRIEROBE

BRI

HY (n=640) %L (n=3,638)

n (%) n (%)
FHh
18-297% 108 (14.7) 627 (85.3)
30-39%% 116 (12.2) 836 (87.8)
40-49%% 162 (37.6) 980 (62.4)
50-59%% 121 (17.2) 582 (82.8)
60-695% 71 (16.5) 360 (83.5)
70-80%% 62 (19.7) 253 (80.3)
i
B 225 (13.4) 1,459 (86.6)
g 413 (16.0) 2,162 (84.0)
FOM-ZEZ <L 1~4 (105) 17 (89.5)
PEEEDEEE
AR 13 (4.4) 284 (95.6)
B 509 (14.2) 3087 (85.8)
4 I 28 (444) 35 (55.6)
R E I 28 (43.1) 37 (56.9)
i 18 (62.1) 11 (37.9)
LA
4K 82 (26.8) 224 (73.2)
E5K 96 (27.7) 251 (72.3)
F6K 462 (12.7) 3163 (87.3)

(3) BBREROM - FimiREA v X

F 6a ICIFBYE AL LB R 108
\F 2 BRI OME - IR Ay XA R,
BYF BN T TN OIERE /T 54 v Xtk
1% 3.86 (95%C13.21-4.64) T o7z, 4 v AN
B VE R I MRS R B T (24.43) . TR R
(20.93). MHEEYE(11.69). /MK F(B.97), 7 LA »
7 4+ 7(8.66), 3 E\(7.13), BiFE(6.75). i A (5.85)
92 77K - MR (5.52), 5EIR(5.31), NiKk(5.25), 4&
HK T (5.03), FEINEE(4.76), i (4.20), MEAR
[E92(3.81) T - 7=,

N
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7 6a. BAEBEROM - FEHTHEL v Xk
JERREE REgE
(n=3,382) (n=4,278)
e

n nooXi 95% CI P
REEE 1~4 90 2443 7.2 77.25 <0.001
REEE 1~4 102 20.93 7.70 56.91 <0.001
SRR 1~4 44 1169 3.63 37.70 <0.001
HAERT 6 64 897 3.88 20.77 <0.001
TLAoo4+5 7 76 866 3.99 1881 <0.001
FE 1~4 18 713 165 3075 0.01
e 1" 91 675 3.60 12.64 <0.001
EAsE 1~4 25 585 202 16.89 0.001
EHR-BER 23 155 552 355 857 <0.001
5EfE 12 79 531 289 977 <0.001
% IR 14 92 525 298 922 <0.001
EHPHET 18 113 503 305 829 <0.001
e R 19 109 476 291 7.76 <0.001
i 1~4 21 420 144 1226 0.009
mRES 30 134 381 255 568 <0.001
EhiF 15 65 354 201 622 <0.001
BRfEIK 13 53 351 191 647 <0.001
BA&TE - BAEREAR 10 33 295 145 6.02 0.003
HEL 13 43 266 143 496 0.002
8t 20 58 235 141 391 0001
EFE 6 16 228 088 586 0.09
BT 11 27 199 099 402 006
fE5E 6 14 185 071 483 021
B - IELH 5 11 174 061 503 030
i3 16 28 147 079 273 022
ARR0ZEE 14 17 098 048 199 095
WIFhh DiEKRHY 149 640 386 321 464 <0.001

F 6b (ZPEIRERAEIR . ARRRAEIR DM - ARl TE A
v R R g, R ERAER OO 7 K I 5. 07 (95%
CI 3.44-7.48) , PHRIEIR DA~ XEEIT 5. 54 (95%
Cl 4.29-7.14) Th -7,

2 6b. FEIRERIEIR. FRRRIER DM - kTR
v X

JERREE Ry
(n=3,382) (n=4,278)
i
n N yozy 95%CI P
R 0% 2R-E 4K 30 184 507 344 748 <0.001
AR 71 447 554 429 714 <0.001




(4) BRI AT-FRBZEROM - F£ii K 8. BAKEROBEER

¥4ty Xt

F TS YR ORBZIER D D DO NN,
Y & FHE L LT BR O - FlniRsE A > X
T, B4 (2021 F 3~6 A) TILMEEEIE
W X 7.90 (95%CI 5.84-10.69) . # 5
¥ (2021 4F 7~12 H) TiX 8.47 (95%CI 6.36-
11.30) . % 6 % (2022 4F 1~4 H) Ti 3.20 (95%
CI2.65-3.88) &, A I/ MR EHRTH-T-4
6 Wi, 5 4 W0H 5 I E < b ATH » XHITK
Mol

£ 7. BB T-REBBERON « A%
v Xt

BREEBERELU
n 2HAULEECERDY p
noom PE. esual
JERREE 3382 149 (44) Ref.
EAK 306 82 (26.8) 7.90 584 10.69 <0.001
E5K 347 96 (27.7) 847 6.36 11.30 <0.001
E6K 3,625 462 (12.7) 320 265 3.88 <0.001

(5) BABEROBHEER

# 812, MRABBIER & BIE T 5 EKIZ DWW T,
VAT 4y 7 AR E TR LTS
WA, BREERE LT, Fln, M JEHR
. BMI, APEOFE, AR AZHNT, &6
\Z COVID-19 U 7 F 4EAE R4, YL CRis
L7z, 18~29 5k & Hh~37z 70~80 i TOMEEILIE
WOFEA ~ X% 0.78 (95%CI10.51-1.19) & 4F
12 K D MR OBE OBV R o T, B
P& R E DR ~ KT 1.34 (95%CI
1.10-1.63) Ch o 7o, F 7o FEMEEE /R LITHAT,

EZ/ ) s

H Y TITFAEA > XY 1.97 (95%CI11.61-2.41) .

ABE7e LIZHART, 0 Tt 2.11 (95%CI 1.50-

2.96) Th o7z, HHILAIZ OV TIE, 400 7R

T 400 HHLLECTHEEA v XY 0.77
(95%CI 0.62-0.94) &Ko7z,
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REE (n=4,278)

AV 95% Cl P
Fip
18-297% Ref.
30-397% 0.89 066 1.19 0.43
40-497%% 1.01 0.76 1.34 096
50-597% 099 073 1.36 097
60-697% 086 060 1.24 042
70-807% 0.80 053 1.22 030
{3
B4 Ref.
x4k 1.35 1.11 1.64 0.002
EftRE
AW Ref.
®HY 2.01 1.64 2.45 <0.001
BMI (kg/m?)
18.5K % 1.07  0.77 1.48 0.70
18.5-24.9 Ref.
2508 F 1.06 086 1.31 059
N
7L Ref.
HY 2.14 1.53 2.99 <0.001
2021 FDOHFIRA
400 R  Ref.
ggggﬂ;g 080 064 1.00 0.05
8005MLLE 070 052 093 0.02

X 1IN 3 I HEERL 6 20 H RO R
BAEIRDBHEE K Y, 28 F TIOEGE 1 2 H R
DEIERDHE 279, WTFNDIERH 5 A
X, 1 22HEERT 1,285 A (30.0%). 3 7 AREA
T 640 A (15.0%) .6 7 A B CTlE 554 A (12.9%)
Tholo, Yt 1 ABENS 3 M A RO
Tl e 3 MARERND 6 NHAREROKT
L8tk L7z,



X 1. B&Eemnd 1208, 37hH, 6 AR TOR
TR RBRBER) oFEE

300

Ly O IERSBLY
e B

T R
R R

UL s

e s

Eh KT
HEARREE
WHEAR

SEE
PIVE i E sl

BRE

iz [

B FA8 B AR O TR

BT B BB AR COREBER

S O AR RO FEBER

&
JoX N
HFEL
b7
B B 7 - B B R

HRAE AR

S W
PR

0 5 10 15 20 25 30 35
SR (%)

(7) BBRBIERE AV H A~V R

BYLFITB N T, DERAN 2+ 5 HE T
& % Kessler Psychological Distress Scale (K6)
DAAT %, BERIEROFENHRF L (&

W), K6 OFEHA a7 x, REZERO®H D AN
5.11 (SD 5.33) . MeEBRIEIRD 72 ANI1E 3.16 (SD
4.13) Tholz, K[l E - NZEEIH ST 50
BB AT 10 L ED NIT, RREBRIER O H
H N 131 N (20.5%) . FRAEEZIEIRD 2NN 235
A (6.5%) ThHoiz,

(8) RBAK
* 912, R

FESRIZ 0T 2 Z 2O R
BERIEREZA LA (640 N) 128
W, R B o TIERIZ DWW T D2 - FHi
DAL 22 - FHRRIE, L TR Ao

TIEZEDHBE T, ZNETITEINCEDZ -
FERE L7 N1X 264 N (41.3%) . &2 - HHEE L T
RO NIE 361 AN (56.4%) ThoTo, %2+ HHk
L7ZAD S 6 Z32 - ke L LTI 2220 1T
ENf b %<, 1839 N (52.7%) Thotz, £z,
Z2 R LTV RVWAD IS T2 - Mk Lo
FRRRIC N s B 720 LRI L7z AR
127 A (35.2%) 7=,

AN S



£ 9. MRABERICHT HZ2 - HROFEL
=% - MR
RERERSHY
(n=640.A)
n (%)
2 -HROEE
2L 264 (41.3)
22 - ML TUOVEN 361 (56.4)
O] & - 2 D fth 15 (2.3)

(R - AD)Z 2 - 1k GEHERIR W)

COVID-19M B ERMER(T1= 93 (35.2)
EERE
MIAYDIFE 139 (52.7)
h\b\tioljlzuﬂwlzﬁ#%lﬁo 67  (254)
— g5tk
Eﬁ#&%ﬁ@iﬁﬁﬁ%% 16 (6.1)
SR EE-FREE 1~4 (0.8)
BiAADKEEM ?Czl:l 13 (49
A A—2yDRHT A+ 1~4 (0.8)
ZDith 11 (42)
(R2-HAL-AD)Z2 - AL TGN ER BREHERE)
=5 =X o N SRES. R S
x/;;\/h\E;:{LL:T_L"/’J V22D 127 (352)
ZE-HRKOLEHNLGL 168  (46.5)
2 - ML 28  (1.8)
ZDih 42 (11.6)

(9) BBBERICXTIHEDBRDOFEL
BRNE

# 10 12, MEBIERICET 2BEDIBROA
MIRFEL TV D EEE LA TIEZEDON
Bard (BEERIRA, BEREREA LA
(640 N) IZHBWT, BUEIRELZ LT D L RIZ
L7z ANiE 65 N (10.2%) Th-o7o, 1EHRE T
HPEERE D 61 A (9.5%) . ABEia#IL 5 AR T
bolo, BERIBFENAIL, LI FEHELS) 2
29 N (4.5%) . Ju53E (B EE) 25 16 A (2.5%)
THY ., TR, Ve T— gy DRI
U 73T E 5 AR -7,
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# 10. BRABERIZHT2EEDOHROFEL

BENE
RERERHY
(n=640\)
n %)
BEROEE
[0y 65 (10.2)
AYAY-4 549  (85.8)
E 26 (4.1)
ARBEEOAR - AEKR
BREAE 61 (9.5)
NE 1~4 (0.2
IR 1~4 (0.5
AERRRES
MAEGERELS) 29 (4.5)
MAEGERE) 16 (2.5)
ThERZEE 1~4  (0.6)
YNEYT—3> 0 (0)
DAY 1~4  (0.6)
_Z Ot 1~4  (02)
*ERAREICE ABENSTUAESE
BIRLEAZET
(w)% ”f%miéﬁﬁwiﬁmw%ﬁ
X 2 (ZHERBARIELR, PR ERIER, FhERE R B
5&7‘_@%/\ %2%%%% HERBZIER A2/ LT A
(640 \) IZFF 5, COVID-19 DREEBIEIRAS .

BUE, TS :5zﬂ\éﬂ$f§é\b\% 0~10 s (kK
72 L~ CHEH V) TRHMiLize 2 A, 8]
FEOXENRSH D (1~3 5) 7 221 A(34.5%) & i
b2 < WARER DD (T~10 &) 23 102 A
(15.9%) &= Th-olz, F7o, FERIHER, FHRE
W23 D NZHONTH T 7 — Tl 21T - T4
B MREERDH Y OAND S B RAR K ED Y
ERIZE LA 45 N (24.5%) . #fIER S Y D
ATIE82 A (18.3%) Thoiz,



X 2. BABBERIC L DEE~DEE

REBERDY | 1294 221 A 158 A 102A 30A
(n=640) (20.2%) (34.5%) (24.7%) (15.9%) (4.7%)
FEEERSHY | 23A 57 A | 50 A 45 A EUN
(n=184) (12 5%) (31.0%) (27.2%) (245%) (49%)
WIRAERHY [ T9A 150 A 121 A 82 A 15 A
(n=447) (177%) (336%) (27.1%) (183%) PEE
0 20 40 60 80 100
SERE(%)
[=[e]=") o1~38 B4~648 B7~108 oHEEE
GZREisL) (B (+%FB) CFRARVISREHY)

(11) BRKER & ZEMBRFRIDOZE

B4 3a I, YL K ORI 31T 5 8L
FRMOZEAE BT LT, W OREEZER
HYEMEIZELIZADI B, REFIRED & THES
Tpolz ERE LI AT 79 AN (12.3%) . FERZHIE
W Tk 28 N (15.2%) . MRIER D » TlX 58
A (18.0%) Thot, £io, B ITBWTHRA
BIER 72 LTl 164 A (4.5%) . FEEYLHE Tl 207
A (6.1%) Toh oz,

B 3a. BBRER L THARFIRROE(

1MA
1.7%)
FRBRIEIRDY | 360A 186 A TIA
(n=640) (56.3%) (29.1%) (12.3%)
5A
(2.7%)
MR EIEIRDY | 103A 4TA 28A
(n=184) (56.0%) (25.5%) (15.2%)
8A
1.8%)
IR AE IRSY | 23TA 141 A 58 A
(n=447) (53.0%) (31.5%) (13.0%)
3TA
(1.0%)
TREHRIEINGL | 2,719 GBI 54.
(n=3.638) (74.7%) (192%) (459
135A
(4.0%)
El3=210 | 2,087 A 961 A 207
(n=3382) (60.5%) (28.4%) GAE)
0 20 40 60 80 100
(%)
O CHELIofc 0K aEbhSIaL BEUTI>fc mETHEIHI
- 3 XA Y -
B, FBARGE RN [&TH E< ol

(L ol IEbLRW ) IZHT 5, [HEL 2o
7o) e THEL o7 ERIE LI ADA Y XL
| TIRRYLE CRBIEIEIR 2 L (IR YLE CIB It
FESR S 0 | DY CREBZIER 72 L) [ T
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TREBBIERD VD | O 4 BT THREHETT > 72(X
3b), FENTIZZ RO VAT ¢ v 7 BRSO &2 V.,
PE, s, SRR R OR . RN EHPRE,
Al JE D F TR LT,

YL EEBEE VT NICB N T L, JERDH
D NTFIERYAE TIER D 720 & bl U C BN
IRRRFOR LA B+ 5 Z AR &SN (Y T
TERZIEIRD Y A4 v Xk 1.25, 95%CI 1.04-1.50,
HRYH TEEIER D Y - A v X 1.57, 95%CI
1.11-2.22) . —J5 T, FER DY 72 WYL 1 TE R 23 72
WIERYE L i L C T oo Tn) TETHEL
eolm] LRIZELEADG y XKL (0.58,
95%CI 0.52-0.64) . 4 [EIOFHATITHIRE L T2
WM D HE R - DSFET D FIREPEA R STz,

X 3b. RRYWREL, FEIROFER DO EBAREIRI
DF v Xt

000000000000 ——

|

|

|

|

i
00000000000l g !

i

|

i
00000000000! iHﬁ

|

|

|

i

|
000000000000 4 —

0.5 1.0 3.0 FuX i
&l LT

(12) BESLHRFEOZE(L

F 1112, BGRIA ORI 02 b &
AT (BEEGEIRA), B bleholzRIE LIZA
I, Y C 3,362 A (78.6%) . FEYH T 2,368
A (66.5%) ThHolc, BoolLEZELIEAD D
b BEYE T MB< (Bh3E) RN o7z L
BELTAD 246 N (5.8%) Lieb £ < FHIEGRE
T M#< (B RIS X 72 LRI LI A
342 N (9.6%) &b Ehoiz, Bbof bl
L= NCFDE B 2BV & 2 45, T e
ENDIERENT O PEYE TIX 374 A

(8.7%) . FERH#E T 563 N (15.8%) L&xb%



Mofe, Fio, BEYHETIE, BE (B RLLb
STHBE LT, a4 LV ADBYRIZ X
D GREEEIRBEA B L7272 28 80 A (1.9%) T
Hol-,

R 11. MESBFORAL

RRgE e E
(n=4,278) (n=3,382)
n %) n (%)
TS Mo
?ﬁf;«z%;jiuaﬁmuruf;utga%ﬁ@ 3362 (78.6) 2,254 (66.6)
B< (PR B E 2 1= 210 (4.9) 325 (9.6)
E< (B2 BEREAVR o 1= 246 (5.8) 296 (8.8)
TEEHH (FM4BE) P EZ T 143 (3.3) 219 (6.5
B () LTz 35 (08) 58 (1.7)
RS (%) LT 31 (07 42 (1.2)
BRB () L= 52 (12) 79 (2.3)
B () LTz 69 (1.6) 120 (3.5)
RHMBIZE o1 65 (15) 25 (0.7)
DM 3909 38D
EhotzeEELIZADER
HHEEORFRISIEREINID 374 (8.7) 534 (15.8)
BEICKYBBIRENBIELIZ2O 80 (1.9) - -
RN LY BEKRENBILLI2O 53 (12) 46 (1.4)
FHIZREZOBER-NEOLENECHzd 39 (09 79  (23)
BRENLZERDRDH 131 (3.1) 128 (3.8)
FEMNIZ Lo 128 5 0.1) 1~4 (0.1)
Z Dt 163 (3.8) 262 (71.7)

(13) 60 ik LA LD RRGHE (RRABBRAER OHF HEH]) |

FRBEFICBITIBHEE I VAN AT I R
#1212, 60 Ll LoOERE (REZEROA
R | FERpEF BT S 7 LA A Vﬁ‘*‘y
7 ZADFERE AT, BYH (REBZIERDH D),
%%(%%%ﬁ%@u\%@%%@%ﬁ:‘
EEIEENL. TN 68.8 5 (SD6.0), 67.8 %
(SD5.8), 68.71% (SD5.9) Th-orz, £7-MH]

WZOWTIE ZPEDBEEE I ENZE. 79 A (59.4%) .

315 A (51.4%). 415 A\ (54. 5%) Thote, 7
LAV (3800 ) oEE L, Y (RRABZIER
bHY) T39 AN (29.3%), A (HBBZRIERZ
L) T69 A (11.3%) . YL T 81 A (10.6%)
ThoT,

FRHITIX, 7 AL (3 ABLE) OBEEIL. 60
~69 K TIE, BYE (REZIERDHY) T18 A
(25.4%) . Y (REZIERZRL) T 38 A
(10.6%) . FEEYE T 42 A (10.1%) TH 7=,

Ln

479

70~79 % TlX., L 21 A (33.9%).
(12.3%). 39 A (11.2%) Th o7,

31 A

#12. 60 LA LICBIT 2 BRERLBE 7 LA
e L UT VT A

607% LA L DREEE (n=746) 60mE LA LD

BERERDY RBERERGL FERE

(n=133) (n=613) (n=761)

n (%) n (%) n %)
3N
2% (0%) 15 (11.3) 158 (25.8) 221 (29.0)
TL-ILAL (1-28) 77 (57.9) 359  (58.6) 437 (57.4)
TLAIL BEUL) 39 (29.3) 69 (11.3) 81 (10.6)
A 2 (1.5) 27 (44) 22 (29
60~697%%
B 0R) 6 (8.5) 95 (26.4) 119 (28.7)
TL-ILAIL (1-28) 46 (64.8) 211 (58.6) 243 (58.7)
TLAIL BRRE) 18 (25.4) 38 (10.6) 42 (10.1)
O 1 (1.4) 16 (44) 10 (2.4)
INEE 71 (100) 360  (100.0) 414 (100)
70~807%
’E 0 9 (14.5) 63 (249) 102 (29.4)
TL-ILAL (1-28) 31 (50.0) 148  (58.5) 194 (55.9)
LA BEUE) 21 (33.9) 31 (123) 39 (11.2)
EEE 1 (2) 11 (43) 12 (35
INEE 62 (100) 253  (100.0) 347 (100)

5) FrHBErERA

JERF BT a e 7 U A VR EGEEZ O |
FERYLFE T BV TIE 2021 4F 3 A LIBEOHHIZE
Wrani-kBE=mRlz s 2 A, YE T 391 A
(9.1%) . FEEEYE T 416 A (12.3%) g
h#@%ﬁ%%ﬁ%%bkﬁﬁbto%®mﬁk
LTEZWEDOEFR 13 IR T, ERFITHBNT, IE
JRYLE & BT RV SN R D B 3 2\ ME ) 3
O LT,



# 13. IHBWTRE (BEGBIRM)

REE JEREE

(n=4,278) (n=3,382)

n (%) n (%)
F=SulEan 98  (23) 97 (2.9
[EXmER 46 (1.1 13 (04
RERE 42 (100 55  (1.6)
FEEEEE 30 (7N 48 (14
wikES 29 (07 26  (08)
5D9%% 22 (05 35 (1.0
TR 19 (04 18  (05)
TRIE 19 (04 22 (7
HEPR IR 22 (05 40 (1.2
fa R (5 FRB& I fE ) 15 (04 18  (05)
BEHES (DA) 9 02 24 (07
B R B 7 0.2) 0 (0
ZDfth 36 (08 62 (1.8)

6) EEBEOAEL

F 1412 BRYPEH BV TRER a e A LR
DREYGERT% O, FEYLE 1BV TIE 2021 4 3 A
LB D EIGEIE OB b2 SRR a2 rd, BE
WRBUZDNT, RGBT A2 b7z L EIZ L
T NG T 50 N (1.2%) ., FFEGLHE T 36 A
(1.1%) & RET Do, HKBEICONTH, K
Yot L IR CHEIMIIE D Do Tz, EENC
DNTIE, AR BT 5, 4 < SN
WoT-) &A% Lz NE, Y X0 IERGeE O
TR o T, BEIRARPLIZ DUV Tk, THEARIERT 23
o 72 &R L7z NI ¢ 269 A (6.3%) .
FEREGLF T 407 N (12.0%) | REHRIFRIAHE 2 7= &
A2 L7 MR G T 142 A (3.3%) . R
T205 N (6.1%) THoTz,

480

* 14. HEBEOE

REE JERREE
(n=4,278) (n=3,382)
n (%) n %)
BRI IR 5
FRIELE 2,538 (59.3) 2,223 (65.7)
1B BLE 1,103 (25.8) 653 (19.3)
(FB#8) B ATIcOH= 1,031 (241) 595 (17.6)
(FB18) BERICTOOHT- 50 (1.2) 36 (1.1)
ERZE 22 (0.5) 22 (0.7)
AL 613  (143) 479 (14.2)
JEEE 2 e 21 08)
AR GEBRLEX2021FE3ARTIR) D
TBREENEL
EGL(BROEELY) 233 (55) 312 (9.2)
Pt 41 1.0 34 (1.0)
Btz 355 (8.3) 473 (14.0)
EbHBAL 2,391 (55.9) 1,397 (41.3)
B2 f- (BRA1aHT-) 134  (3.1) 188  (5.6)
REE 1124 (263) 978 (28.9)
AR—VOEBES HIEE OB
otz 378  (8.8) 747 (22.1)
EHoEL 3,707 (86.7) 2,369 (70.1)
B2 162 (3.8) 223 (6.6)
\EZE 31 0.7) 43 (1.3)
ERNPF N THEERE
ot 361 (8.4) 739 (21.9)
EHHHL 3,709 (86.7) 2,302 (68.1)
Bz 188 (44) 305 (9.0
E|EE 20 (0.5) 3B (1.1)
E-oTULVSH
ot 97 (2.3) 162  (4.8)
EHHHL 3,768 (88.1) 2,431 (71.9)
Bz 396 (9.3) 758  (22.4)
ERAE 17 (0.4) 31 (0.9)
ERERREDZEL
RERR B AVR T2 269 (6.3) 407 (12.0)
EhoiE 3,853 (90.1) 2,737 (80.9)
REARRFRIAMEZ - 142 (3.3) 205 (6.1)
EdER 14 (0.3) 33 (1.0

7) COVID-19 UV 7 F v OHERRE & BRY KN
SERBIER & OBEE

BYF BT, R E TO U 7 F v O
I, ARBEREN 1,026 A (24.0%) . 1181725 45 A
(1.1%), 212,971 N (69.5%). 3[E72% 236 A



(5.5%) Toh-o7= (K4),

X 4. REFIZIIT B RGeE10 COVID-19 U 7
F R

3@
236 A
(5.5%)

o]}
1.026 A
(24.0%)

1@
45 A
(1.1%)

F 15a [ZEYsRT> COVID-19 U 7 F 8D
B L YL L OREICHONWT, 2EBER VAT ¢
v 7 BRI OFERE RS, FHEESUL, M, FE
fin, RN, JERER B 2 B\ e, SRR RIS A2
Dl REEFEE L LT 1 RIS T ORYLE
BORMAEMIT O N o723, 2 [BILL LR
FIZBWTEEEREA v Xl 0.30 (95%CI
0.26-0.34) L HEIZIK - T,

F7-. % 15b IZEYRTD COVID-19 U 7 F %
il & FREBILIEIR & OB # 2R LT, R
FDH b REEFEE LR LT 1 EEEREE KO 2 (5]
LR 2BV TRBZIEROEIAE MK T LT
Wz, Lor L 1 EIBFEEIZOW T AZ D D v
72, RIZITEEDLETH D,

% 15a. J&YuRiTD COVID-19 U 7 F 57 & iR
L DOBEE

REER/ REAY XL
RNEREH (95% CI

1-1 DOFUEBOHELCOVID-19EEDEE
HELL 1,026/1321 1 (ref)
EEHY* 3,252/6,339 0.30 (0.26-0.35)

1-2 DOFUETEREHECOVID-19EE D HEE

BEGL 1,026/1,321 1 (ref)
g1 [E* 46/57 1.17 (0.60-2.30)
EiE2E Ll b 3,206/6,282 0.30 (0.26-0.34)

ETOET IV, . Fi5. HFIRA BREBOERTRHEL,
HBEREFITBVTIIBRR14BUFIO T FUEEOHE

% 15b. BRYLRETD COVID-19 U 7 F L #:FE L i
HBIEIR & D EE

RELEVSY @t oxic(oss 0
1-1 BEFIIFUEROFELEBREKOBEE
EEiL 237/1,026 1 (ref)
EEHY* 403/3,252 0.44 (0.37-0.53)
1-2 BERD I FUEREREBEBRREROREE
EBEGL 237/1,026 1 (ref)
HEFE 1 [ 1~4/46 0.23 (0.07-0.76)

EiE2mE L Ex 400/3,206 0.45 (0.37-0.54)

ETOETIVIE. K. Eff, #HFRA EREEOFETRHEL.
*BREFICBEVWTIIRR14BLURIODIFUEEOR R

2. /NERDORER

5~17 i E TO[REIEFH 3,484 AND 5%, HER-
SYS T8k ST Y-l iEH & SE L 20 A
ORI GRS DY & PR T A BRI 3,141 A
(EHeF 1,800 A, FREREYLH 1,341 A, ARIEIZE
R 38.5%) IZOE T &AT ol B, AREFEIC
BOCE, FAREE EIEITHES oI R 2 R
R

1) EIEEOERNSA T 2Ok
#1612, [IEFH 3,484 N1k - il A%k & 1]
BT, BERIE, Y T 44.2%, FEG
FHTA1.0% &, ERETOE D 0Tz, BIEREY
P ERRI TR 2 A, ZOMEMITE L, 5~10
k. 11~17 5% & bRRICA DT,

7 16. E=ARRE TR T B EIEER
RESS

mEE wE

EEEE
EEE EAE @%ﬁ

B8R

5~10% 530 1,113 (476) 498 1,107 (45.0)
11~178& 453 1,061 (42.7) 410 1080 (38.7)
=g/

5~108 461 989  (46.6) 419 988  (42.4)
11~178& 365 926  (39.4) 346 923  (375)
£k

5~108 991 2102 (47.1) 917 2095 (43.8)
11~178 818 1,987 (41.2) 756 1983  (38.1)
&t 1,809 4089 (442) 1673 4078 (41.0)

FRTBE2DERL




2) BIEEER

Y L IR E B A MEE Y R AR T

(£ 17), BYeE 1,800 ADOFHEFERIL 10.4 5%,
AN 829 N (46.1%) Th ot EHEPEZ 2
THREMEREAT H ML 571 A (81.7%) T,
Wik & LTIET LV X — PR ED 481 A (26.7%)
b EhoTe, FRGEE 1,341 AOFEREmIE
10.5 %, W23 631 A (47.1%) C., EERES
AT 2HIL 405 A (30.2%) . 7 L — PR AT
328 A (24.5%) T -7z, BUH & BRI IH
WTC, [BEF OFEFEEOME, ERREOR HES
AU ANZ R Z BT A LR > 72, VRS IZ
#-3< COVID-19 U 7 F U BEfiR L, A A Iy
JE TG D 468 A(26.0%) | FEEYLE D 454
AN(33.9%) 73 1 [HIPA R#fE L Cuniz,

#17. BEEE R

24k (N=3,141)

FETS ERRRE
(n = 1,800) (n =1,341)
%, %,
n mean n mean
(SD) (SD)
5 # (SD) 1,800 10.4(3.6) 1,341 10.5(3.6)
3]
5~10% 988  (54.9) 725  (54.1)
11~175% 812  (451) 616  (459)
i3
)15 971 (53.9) 710  (52.9)
ZR 829  (46.1) 631 (47.1)
[i¥. 74
EEARE(ERESD) 1530 (85.0) 1,133  (845)
BEEH 205  (11.4) 162 (12.1)
BBS 63 (3.5) 45 (3.4)
Mm% 1~4 (0.1) 1~4 (0.1)
EHEREEY 2ERER
7L 1229 (683) 936  (69.8)
Ht 571 (31.7) 405 (30.2)
FLILE—tEk st 481 (26.7) 328 (24.5)
MRS 29 (1.6) 25 (1.9)
BREARROEER 12 (0.7) 8 (0.6)
ZOhD S ihEE 35 (1.9) 24 (1.8)
FE R B - R S 15 (0.8) 14 (1.0)
20214 O EFULA
4005 FA5iE 284  (15.8) 212 (15.8)
4005 FHLLE 1,141 (634) 865  (64.5)
HOBIL B ALY 375  (20.8) 264  (19.7)
FAEOEHHFETD
COVID-197 2 F/4%3&°
RiEE 1,332 (74.0) 887  (66.1)
1@ L5 468  (26.0) 454 (339

3International ObesityTask Forced) &£it| - E02 5545

ST L L F— BEMETL LR — TR — B S

SRR NouiR R, BIBRE. BERA FFRE AN A, RERE. HIRE
0. IR, MHERIERESY

SEEREBETOEECHE

482

3) RBRYRBL

RGBT, HIEEGE D & O SE-EJEBE B 41
1% 273 H (R/MEBFH % 185 H~fH RIBWF H 4L
605 H) T, #IENELENS 6~8 AL TV 5D
IEDNKE D 948 N (52.7%) . 9~11 7 H % L
TWDEMN 722 A (40.1%) . 12 AL ERGE L
TWAHHIL130 A (7.2%) Thoto, RIZRERE
TORRGEHENT, 1828 1,709 A (94.9%) &K
Thv, PIEREOEIEET 79 N (4.4%) 23
SER, 1,708 N (94.9%) NHIE L | £ < DNBRSET
Holz, Fio. ABEL7ZAIE5 A (0.3%) THo
7= (& 18),

TG R TIE, BB 4~5 3% (2021 4F 3~12 A)
REYLF S 131 40 (7.3%). % 6 3 (2022 4F 1~4
H) G 3 1,669 4 (92.7%) Tholz, 5 4~
b IR HE O35 6 W H LD b, 11~17 5%
DREGHE DEIED % (62.6% vs 43.7%) . 1HhH;
A 400 5 FARTE O AR OBIG R0 0o T2

(26.0% vs 15.0%), % 4~5 YA TITE 6
PR Y & bl LT 2 RIEEE OBIG R L0 o7
R (8.4% vs 4.7%) . FIENEYL D EIE B | 3 MR
HDOEENE -T2 (T.6% vs 4.1%), M, KL
PR IB O MR HE R CIEWVIIA DL o T

(#£19),

# 18. BRYWRTL
®E (N=1,800)
n % , mean (range)

FHHEMB (A, #E) 1,800 273 (185-605)
B EREAR

6~8MH 948 (52.7)

9~11MmA 722 (40.1)

12~14mM B 77 4.3)

155MAUE 53 (2.9)
& E e

1] 1,709 (94.9)

2[E 89 4.9)

3EEE 1~4 (0.2)
#ERFEO SRR

AEK 79 4.4)

B 1,708 (94.9)

REREL-I 13 (0.7)

i 0 0)
#ERFEO AREHYL 5 (0.3)

EEEOCHEF T CETITHE
PREEOQEHSREEIHER-SYSBERIFRICE IEHEE



# 19. BRPBHIDOEEEH =

R (N =1,800)

EA~5iEE EOHE
(n=131) (n=1,669)
%, %,
mean (SD) mean (SD)
FHE# (SD) 131 122(3.7) 1,669 10.3(3.5)
£
5-10#% 49 (37.4) 939 (56.3)
M-17% 82 (62.6) 730 (43.7)
%
821 64 (48.9) 907 (54.3)
7R 67 (51.1) 762 (45.7)
BEEE
LEFE(ECEAKS) 15 (87.8) 1415  (848)
BEIE® 14 (10.7) 191 (11.4)
B 1~4 (1.5) 61 (3.7)
EEE 0 (0) 1~4 (0.1)
EHEREEYTHEBRESE
7L 90 (68.7) 1139 (68.2)
HY 41 (31.3) 530 (31.8)
2021 FEOEFHIA
4005 Mk 34 (26.0) 250 (15.0)
4005 AL E 67 (51.1) 1074  (64.3)
EZ =L DALY 30 (22.9) 345 (20.7)
REEEK
10 120 (916) 1,589  (95.2)
2@ 11 (8.4) 78 (4.7
3@ELE 0 (0) 1~4 (0.2)
PMEIEEOEERE
FEEK 10 (7.6) 69 (4.1)
BE 120 (916) 1,588  (95.1)
hEEL I 1~4 (0.8) 12 (0.7)
EE 0 (0) 0 (0)
HERED AREHY 0 (0) 5 (0.3)

4) 2 AL EBEE LTER (RBRBBER)
JEPF B W THIENE G HEIZ H £ T2
WHO OEFIZHS  SRBBIER 21 L7 BE &
O, RGBT 2021 4F 3 ABIAEH £
TIZ 2 A BV ek 2 L3820 T,

(1) BRYeE - FERGEICRIT S
=

WAL DRERDS 2 72 A LA Bt ie (RGEIZH
WX WHO DOEFEICHES S AKIEREZA L

72) Rk, BYeE TR 114 N (6.3%) Thotz

B LT-FERD

483

DITHF L CIRRPE TIL 29 A (2.2%) &,

FIZE L Ao, Flo, FRBIOMFCIFEs:

F o FERYE & HIT 5~10 7% & HeNT 11~17 5%
TEBIET DIERNRZNHE DD, W OERICE

WT Y O T DR GE K 0 BT DRI
(FABRIEIR) DBEEENK 3 FEn-o72 (K

5).

B 5.2 A LA EBIE U7 ER (RREBEEER) O

BEE
10
9
8
7 8.3
z 6
i 5
8 4
3
2
{8 [
Q
E1F (N =3,141) 510ﬁ(n 1,713) 11-17i% (n = 1,428)
nEgE OIFERE
D\Qj%% B 2 G B ORE T, %4~5&

TEBAET HAERD 18 A (13.7%) TH-o7=D
L TH6HTILI6 A (5.8%) &. F 4~5 VEZ“C“
2Ll E@mnoTz (K 6),

X 6. YL BN I = R RREIR DS E
12 13.7
12 g
S 10
= 8
%ﬁ 5 58
4
2
0
HE4~5 (n = 131) H#6E (n = 1,669)

Fio, BEBIEREZAT L IRIEH LR TIELR
%< (48.3% vs 51.8%. # 20a). EETE%U’GEL
IR & i35 & BEE O ERER 12 <
H iz (3 20a,b),



# 20a. BEBEROF K

ERIC AT BB EE &

BERBERHY RAHBEREL
(n=114) (n = 1,686)
n (%) n (%)
%
B2 55 (48.3) 916 (54.3)
-4 59 (51.8) 770 (45.7)
WEEEOEERE
TR 1~4 (1.8) 77 (4.6)
3 111 (97.4) 1,597 (94.7)
REE-T 1~4(0.9) 12 (0.7)
ETh 0(0) 0(0)

# 20b. 1 - BEEICRCRERERDOEE

BERBERHY BREEKEL
(n=114) (n = 1,686)
n (%) n (%)
%
B2 55 (5.7) 916 (94.3)
-4 59 (7.1) 770 (92.9)
WEEEOEERE
AR 1~4 (2.5) 77 (97.5)
B 111 (6.5) 1,597 (93.5)
hEED-T 1~4(7.7) 12 (92.3)
Efha 0(0) 0 (0)
BARBY 72 MR & LT, Y T WOIIEIZ Bk
(1.2%) . R (1.1%) ., WREE (0.9%).

K (0.8%) MR [
MEIR MRS (0.8%) .
FIER NP LThH-T2D
#% (0.7%) . MEIRMEE
EREN T F T, BURREE
IEE I
bile (F21) .

BTGB N B LT

2 (0.8%) . 5 (0.8%) .
TLA T4 7 (0.6%) LA
(% LT, FER
(0.5%) .

Y Tl
fE9R (0.3%)
fiiE. RS - BIffE
JEYuE D Fr T I

484

# 21. EERINC A7 BIE UT-ER (RAKER)
EETHROBEE

BLE EREE

(n =1,800) (n=1,341)

n % n %
Al 22 (1.2) 1~4 (0.1)
BER 19 (1.1) 1~4 (0.1)
REEE 16 (0.9) 1~4 (0.1)
EHhHET 15 (0.8) 1~4 (0.2)
HEEE 15 (0.8) 0 (0)
BAfE 15 (0.8) 1~4 (0.2)
RS 14 (0.8) 7 (0.5)
LA+ 11 (0.6) 1~4 (0.1)
IHEESE 8 (0.4) 1~4 (0.2)
BACTIR 7 (0.4) 1~4 (0.2)
1= 7 (0.4) 1~4 (0.3)
R 5 (0.3) 1~4 (0.1)
iz 5 (0.3) 1~4 (0.1)
IR O FR 6 (0.3) 1~4 (0.1)
ES 4 (0.2) 0 (0)
R5 4 (0.2) 9 (0.7)
B - EA R RERR 1~4 (0.1) 0 (0)
YA 1~4 (0.1) 1~4 (0.1)
BS 1~4 (0.1) 1~4 (0.1)

I F 2 L LB, BYEF TRV T

T OBIET HIER A AT 51 - FlpaREE A >
AT 8.15 (95%CI1 2.08-4.77) Th 7= (5% 21).
F 7o, MG B LA L U B O RYL BI oM
<$%%%%wuutm%zbﬁzﬁf606(%%@1
3.24-11.33) . % 6 T 2.88 (95%CI 1.89-4.41)
f%ot(%zmo

# 22. BEBBIEROWK - FEHFHARS v Xtk

F4~6iK n case % ARV XLEE (95% Cl)

R LA 1,341 29 22
mRE(E4~6K) 1,800 114 6.3

1 (ref)
3.15(2.08-4.77)

B4~5R. FE6K n case % HEEA X (95% Cl)

JEmEE 1,341 29 2.2
BA~5HK 131 18 13.7
E6IH 1,669 96 58

1 (ref)
6.06 (3.24 - 11.33)
2.88 (1.89-4.41)

Fio, BEBIERONFITIFERICE - TR D
Bk Z R L7z, 5~10 & ClE. Ik (1.0%) 23
H %<, U (0.9%) . WHSEYE (0.7%) & e iz,
— T, II~1TRICBW T, BEE (2.0%) H



bHZ < WREE (1.7%), REFEE (1.6%) .
ERET (1.6%) & MR R 2 (K 7).

B 7. ERBNCH T REBRER DB

5~107% 11~17i%
Iy — 10 1y, 5
T — o

R B2l o5
e —

G I 7

HERpey W05

feps WS 05 e WOZ o,
pEyy — wEEE " g3
gEnET W0l (T — .0
2yriE 1,00 BT S0
gy W o3 ey — O
Ziz W03 sz W03
nEEE W o ey EE———
18 02 BEEE D_ 16
WP W 02 HEA = os
w42 gy -0
A7y W01 FLAvT 2
mp By o6 Fp -4,
Es "0 e
Mg IEE W O RIEARE- EAR
i3 Fig, W05
0o 05 1 15 2 0o 05 1 15 2
BB (%) B (%)
wERE  OIEEE RERE OIEESRE
WAz INROARNEIEORE R 2779, 11~17 5%

DO TARANBZKICFEE L 1,162 A (Y 650
A, FEEYFE 512 N) EXRIGIT, 2 A LA <
JEROFIZOWTHALE ZA, WTNLDIE
W3 220 A L e 72 I3 < 34 AN (5.2%) .
FHBYHET1L~4 A (0.4%) &, BYHEITE O
Re&potz (F 23), SERMTITERE TN T
IS (2.3%) BN&EZ T, BE (1.4%) . K
ik (0.9%) . MR R #E (0.9%) . BACRIE (0.9%) .
I (0.56%) . MEREE (0.5%) Lfitv iz, —
77 FEEGEE B W TRARIZ T 2 22 H L B
ToRERITEIR S (0.4%) OAHTH T,
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7 23. /MR (11~17Tm) OARANEZEIZL D 2 1A
DA EBRES MR E AT D IROBEE

BpE

(n = 650)

n
34
15

JERERE
(n=512)

ES
\Q\D-

Wb OfERSDY
HEEE

IR

TR 0f R et

BERTE

REEE

RS

BtE

L]

—_

SN
—_
=

reeocecee

(o Rt = ]
=

CICE
22

—
ool ococoocooco }l|s

1l oo
S

[N N N NN
N N N N
CoOoo0O0CO0O00O02MNOg
N o oo b wiv
P22l

- A s aa

(2) BREBEROBEEER

QLB BT D RERIEIR E &Y A7 ER E O
B (2 SV CHE L IR U 7= 228 Befifb Ot B % 5
24 1T T, MABBIER E AERBEHZROT-H D,
Ed AT A ~ X 1.16 (95%C11.09-1.24) 1, 1t
A 400 J7 A [FA%E A~ X 1.90 (95%CI
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2[R 1,812 (20.4) 245 (235) 1,567 (200)

3ELLEERE 6,231 (70.2) 675 (648) 5,556 (709)
BEE

E=2navN 264 (3.0 14 (13 250 (32)

B 8,493 (95.6) 1,002 (96.3) 7,491 (95.6)

RS [ 54 (0.6) 10 (1.0) 14 (0.6)

R 66 0.7) 15 (14 51 ()]

B 1-4 0.0) 0 (0) 1-4 (0.0)

THEHERRS, B (range) 168 (134-223) 168 (134-213)

168 (134-223)




F 4-b 1T, - M - IR RN AT MR R IE
WoBE LR, BERERO® D NIL, Fhnh]
TiE. 20~29 7% 141 A (9.7%). 30~39 i% 310
A (12.4%) . 40~49 % 322 A (13.2%) . 50~59
7% 210 A (12.0%). 60~70 % 58 A (7.9%) & .
30~50 wfRTEroTo, MERITIE, B 291 A

(7.8%). &Mt 741 N (14.5%) &, LPETEH»
oz, EIEFEENITITEER 14 A (5.83%). BIE
1,002 A (11.8%). H45E 110 A (18.5%).
FIEN15 N (22.7%) &, EIEE OIS T
BT, ABEEICRT D REBBIEROS 5 AT
69 A 15 N (21.7%) Th o7,

# 4b. Fip - k- BEENCHTCRERERD
BRI

BEEREK
HL(n=1,041) 72L.(n=7,839)
n (%) n (%)
Fifts
20~29%% 141 (97) 1,315  (90.3)
30~39%% 310 (124) 2,188  (876)
40~ 49i% 322 (132) 2,124  (86.8)
50~59i% 210 (1200 1534  (88.0)
60~ 694% 58  (7.9) 678  (92.1)
%
B 291 (78) 3426  (92.2)
i 741 (145) 4361  (855)
BA =KL 9 (14.8) 52  (85.2)
HEE
AR IR 14 (5.3) 250  (94.7)
BE 1,002 (11.8) 7491  (88.2)
FEE I 10 (18.5) 44 (815)
FEED 15 (22.7) 51 (71.3)
E-thd 0 (0) 1-4  (100.0)

2) RBYE - FERBRYE BT HBE LIERD
=

#5102, 2 7 ALL B U7k (RREBILEIR)
A LT B AR, 8E U7 Ek (PR BRIER)
L ERE T 1,041 A (11.7%) Tho7ldlz
*f LI TIL 349 N (5.6%) &, BYEICZ
< H b, EYE The b %0 o T e IR 1T %k

(3.6%) TH Y HEF KT (8.1%) JiE (2.8%) .

4%
X/

500

J&
IR

WITIE - AB K (2.4%), T VA T+ T (2.2%)
Efe o, 07, HRERGEE TIREIRFEE  (1.3%)
Db 2% < %K (0.9%) T RS - U (0.7%) |
it (0.7%) EfiTe,

5. BELICER (RBZER) OBE

) JERREE

(n=8.880) (n=6.318)

n (%) n (%)
1%z ik 318 (36) 58 (0.9)
EdhHET 278 (3.1) 40 (0.6)
iR E 253  (2.8) 29 (05)
EAR-EER 214 (2.4) 47 (0.7)
TLAoo44 199 (2.2) 24 (0.4)
MmAET 1M1 (1.3) 7 (0.1)
N Of R 110  (1.2) 18 (0.3
NH 58 7 75 (0.8) 21 (0.3)
REEE 75 (0.8) 5 (0.1
H®EEE 71 (0.8) -4 (0.0)
FIEEF 62 (0.7 33 (05
Sit 52 (0.6) 46 (0.7
FREREE 51 (06) 83 (1.3)
iz 35 (04 14 (02
HEW 31 (03) 12 (02
BHTIE 30 (03) 11 (02
BE & 7% - ER AR AE AR 22 (02) 11 (02
BRfE K 22 (02) 36 (0.6
iokrES 19 (02 8 (01
HE 18 (02 5 (0.1)
5 PO 18 (0.2) 5 (0.1)
i 17 (02) 35 (0.6
AR0Ei 16 (0.2) 30 (05
& 5, - NE it 15 (02 10 (02
kTS 13 (1) 9 (0.1)
HEFE -4 (00) -4 (0.0)
WFhhoiEkdY 1041 (11.7) 349  (5.5)

3) BBREROM - FEiRE A v Xtk

6 IR YBE 2L LT2BR 0, B IR
T % RBRAEROVE - FliREE Ay X &R,
R L LB, BRYEEIZBWL TN
NDIFER ZH T DM - AFlnREE A » T 2.30
(95%C12.03-2.61) T -7z, HRBIERICFFR
HI7IEdR & LTRSS, AR, MR i
EB.TVVA T F T EBFINETOA v XIT 5~
26 LEVMEE 2 LT,



# 6. BEBEROMK - RS v Xl

& 1. BEREROBEEER

n n_ AuAt  95%Cl P =2
TREEE 1-4 71 2614 641 10665 <0.001 20~297% Ref
HAET 7 111 11.87 552 2551 <0.001 30~395 131 1.05-1.63 0.02
ﬂiﬁﬁ% 5 75  11.00 445 2724 <0.001 40~ 4955 138 111-171 <0001
BE 29 253 651 443 958 <0001
TLA274+5 24 199 606 396 927 <0001 50~597% 126 0.99-1.59 0.06
E£PHET 40 278 512 367 7.4 <0001 60~ 697 0.78 0.56-109 015
O 0fy R 18 110 446 271 736 <0.001 i3
T 58 318 401 302 531 <0001 Bt Ref
IR R Rk 47 214 334 243 459 <0001 #ik 209 180-243  <0.001
A 5 18 267 099 721 0.05
3 5 18 250 096 698 006 ERERBLL Ref
HEESE 21 75 256 157 416 <0001 HEiEEEHLY 1.36 1.16-1.60 <0.001
IEFE 1-4 1-4 206 021 19.82 0.53
- ERT 11 30 200 100 400 0.05 BMI 101 0.98-1.04 015
HEL 12 31 194 099 3.79 0.05 HEE
BpiF 14 35 182 098 340 006 Ok Ref
o 8 19 1.72 0.75 3.94 0.20 Ei‘-[‘i 216 1.25-3.72 001
Ezgﬁ Rl ;; :ﬁ :3; g;g 3;? gf; % 1 393 1.58-976 <0.001
1B - gt 10 15 1.09 049 243 084 FPFE I 463 206-10.37  <0.001
i 9 13 105 045 246 001 EfE NA
St 46 52 081 054 120 0.29
BRAEIK 36 22 044 026 075 0002
IR 83 51 044 031 062 <0001 5) BIEHEEL BBRER
ABOZEL 30 16 038 021 070 0002 .
5 35 17 035 019 062 <0001 BIET SRR (PRABFRIENR) 2SEIZRF R B

WFhh OiEkHY 349 1,041 230 203 261 <0001 TNA T, RYSE T 176 A (2.0%) . JEmes

4) BREABEROBEEER

F 712, BRYH B W CREARIER & BET 5
BRI OUWT, Foll, PR, FAEEE, BMI, SR
AL E LSRR D RT v 7 BRSO
DFERE T,

BEL bl U CRMETIRA Y A 2 5 TH -
Too E72, 20 R E bl LT 30~40 kR THeE
BIEAR DA R @ o 1=, FEERAROH D A
T OV YR 0 FE E O i WO AT & R B IEIR D A
v RS AEIZE o T,

T84 AN (1.3%) TH-oT-,
6) BEABIERE AV HNL~LVR

EE TRV T, RREBRIEROFERIZ S D -
REFEEDAT ) —= T RETHDH K6 DA
7w LT, K6 OYE A a7 L, BERIERD
HDHN :4.88 (SD 4.87), FAEBZIERDIRNA -
2.76 (SD 3.78) Th o 7=, LERAYETR A F VA (K6
Za7 10 KL E) 1E REBIERDOH D N 0 173
A (16.6%) | BERIZIER D720 N 557 A (7.1%)
ThH-oT,

7) BRABBERIIHTABRIEDHROFELIR
BNE

TEEBBIEREZA L2 A (n=1,041) (2B T, ¥
Wl oa oA L ARG B U7 fEdR I3 LT
&R R CThinR A L T\ d A 93 A
(8.9%) THHoT=, ZDOWN, WERIGHEN 87T A
(93.5%) Th oz, BFENARL LTL, AHHK

501



(BEHHELIAL) N 48 N (51.6%). LI (S
) AN 18 A (19.4%) T, MU NEY T —
varv, LDEIUURY IS THo T (F
8)0

% 8. BABERIZHT HBEDIEERNEDHR
(FBEGRIR )

BREL TS AN=93)

n (%)

AEHEOAR-AEKR

AliaE 1-4 (1.1)

BlEaE 87 (93.5)
BEAR

WM CERELS) 48 (51.6)

WMFHE(EFE) 18 (19.4)

TR EE 5 (5.4)

YnEYF—32 6 (6.5)

IDEAY T -4 (3.2)

Dt 1-4 (3.2)

HRFERFERLE-BEFBRABELLTESLE

8) REBBIERICE AAEFE~DRE

MREBBRIERD 5 B, MRIER D &H H AN1T 383
A (4.3%) . FEIER DB H AT 599 N (6.7%)
ThoT,

TR, PRI, Rk D & 5 A
BT, JERDIEIERF S OAEIEFICE 2 TV 5 X
JEA, REBIEROFERNNC 0 CGfEZR2L) ~10
(MR THfEH V) o CTaili L7z, A2 & H
D (7~10 ) ONITREEBZRIERDH HANTIL A
(8.7%) . FFRZHERDHH AT 37 A (9.7%) .
FRREIEIR DB H AT 68 A (11.4%) TH-o7= (K
D,

502

B 1. BBRERIC L DBEOEFE~DIEE

FBEiEEREY 4164, 3814,

(n=1,041] (400%) (36 &%)

IFIR 35 AT 1624, 1254,

(n=083) (d2.3%) (32.6%)
TR ALY 1704, 2484
fn=599) (28 4%) (41.4%)

0% 20K 40% 60K 20 100%
[alaf= D135 Bd~ES a7~ {05
EEGL) &@F)  (EE (FAFEELY)

9) BBRZRER L FENBRBRFRIOE

X 2a (2, FREEBBIEROH D A, MEEER O B
DN, MRIER DB DN, YL D O BLIREERIE
W2, FEEYE OZ NI TERIN R85
WRILDZEANT DN TR, FBA R GR DL T &
THEL 2o Tz LEE Lz AT, FEEYEE T 254
A (4.0%) . FEBBRIEIRDZ2VVEYE T 239 A
(38.0%) THoDIZx L, MBERIERDODH DA
TIX 67 A (6.4%). FMRIIEIRDH H AN T 23 A
(6.0%) . MFIERDBH D N T 54 A (9.0%) &,
TABBIERDH D ANTB W TEL L TV A\
BT,

B 2-a. FEABBIER & FBRLRBFERILDOEL

1-4A 5A
04% (05%
BERERADY [ TE
(n=1,041) (43 (896%
144
05%
IEREAERHY IR AN
(n=383) 16.3%) (66.3%)
-4 A
©03%
HHRIERBY [ EEIN
(n=599)  |4¢: 1)
3
o ]
BEBMEIRGL (3 BO4TA 11664 2384
(n=1,839) (aq 115 (1489 @0%
324 1-4h
05% 0m
FEREE @K 23811 118A 2504
(r=6318) [13% (69.3% (188% & 0%)
0% 10% 20% 30% 40% 50%  60% 0% 80% 90%  100%
B ETHECE T n&dinfz DEOLLLY o B>z mETHLEMHfz n EEE

S BT, EBAREFIRA TE TH K< eo 7]



(L ol IEbLRWn ) IZHT 5, [HEL 2o
7o) e TH#EL o7y ERIE LI ADA Y XH
% DI CEBEER 72 U ) TIRRYE CBIEE
W v NEGE CREZIERZ: L) T T
BEIERDH Y | © 4 BT TR EIT-o72 (K
2-b), FRNTIZZZE RO D 2T ¢ v 7 BG4 5 F
W PR, RS, ERERB oA, I EAE
RE. FEOAETHHE L,

L . FEEGEFE VT ICEBNTH, ERDH
B NIFIERYE TIER DS 720 A & bl U C B
IR EAL S5 Z AR SN (BYeE T
RARBIERD Y 4 v X 1.23, 95%CI 1.05-1.44,
Y CEEIER D 0 4> X 1.60, 95%CI
1.26-2.04), — 75 T SR DS 7o WG TR IR 23 7
WIERYeE L e L C T oo 7o) TETHEL
ol LRIZELEADA y XKL (0.81,
95%CI 0.74-0.89) ., A EIOFHAE TIFHIE L T e
VML AZHE R - DAFAET D FIREMED R STz,

X 2-b. FRYLIRIL. FEIR OF ER D BRI IR
DA v Xk

BaE (RREERBY) : ——i
|
|
|
|
|
|
|
W E(RBLEIREL) e
|
|
|
|
|
|
|
ERAEEEERSHY) |
|
|
|
|
|
|
|
smREEEERLL| +
T T T T T
0.5 1.0 3.0
N

10) BLESLBFEDEA

(1) BRUE L HERGE DI

F9IT, B LIIEBBAE TR T DR - B
WD ZAL L = OB (BEERA) 274, T

503

FTHBZEY L] (kL) LEZE LA,
JEYF T 59.4%, FELEE TH11% Th o7z, £
fbDONEIE, WS B (MBI (i) 238 x
2] B ThY, (TEEEHE (74 A%3E)
WX T2 ex . W CELONFIZKE ez
LB BRI T,

EbootlebBE LI AOEBE LTix, WmiEs
HIZ TEBEECEeN DR EINT-T-0 ] B
% ThV, EYET DHFRlau U A L 2GR
L0 EERBENEAL Liz72 ) LR Lz AN
2.0% CTh o7l WEEHTRE2ELA DL
Mmool

£ 9. BREDOF BRI HTBESLHFEDE (B
BN

BEE FREEE
(n=8,880) (n=6,318)
n (%) n (%)
TFRLThLEE LGN 5275 (59.4) 3606 (57.1)
B (G BRAE A 1419 (16.0) 1,124 (17.8)
E< (FF) BRI AR~ 12 630  (7.1) 486  (1.7)
EEHHEGSIoBEMNEL 951  (10.7) 674 (10.7)
EEHF (A S BE) M HT 632  (7.1) 482 (7.6)
FE(EILE 41 (05 43 07N
RE(EILE 134 (1.5) 113 (1.8)
R L 201 (2.3) 162 (2.6)
BE(EILE 140 (1.8) 94 (1.5)
{RAHE [ZhEoT- 161 (1.8) 76 (1.2)
Otk 60 (0.1 55 (0.9)

Eh-ot-bEEL-ADER
HFECREENDETREINSH 2065 (23.3) 1,577 (25.0)

HEaOF A ILABREC LY EE

KEABIEL fot=th e 2o - -
HRaOF I LR LY

BEFEAR B2 ACE L L ffe 138 (1.8 86 (1.4
F-ERFOTR -TEOLEN

o ftegh 165 (1.9) 141 (22)
FEMBEERDOT=SH 271 (3.1 174 (28)
FELNILZ A -4 (0.0) 1-4 (0.0
0t 780 (8.8 638 (10.1)

(2) BEBBEROHER DB

F 10 12 RYH 1B T D ERIEROf BRI
I TR IR O EAL & = OB H (FEHGEN
) T, TWTFiubie Ly (kL) &
BIE LI NIE, SREBRIERD & 5 N T 52.2%.,
BRI D2V AT 60.4% Th o7z, ZlbDdH -



TAD S B, < (b)) RIS Z 7)) L EZE
LI ADRHEEE IRk HE < RERIERSD Y
18.6%. TRMBKIEIN/ L 15.6%). [TEEEH® (4
VIA RFEE) ISR T DTS, RREBRIEIR O
D NZBNT, Ml< () REfE2N - 72 ) TR
W (77) U7zl T (57) L7zl MRZIBIZ2 -
7ol LRIZE LI NOBEEER REEBRBRIER DV A
EHEE L TR 1.5~3 5% o T,

# 10. BARBIEROF BN HAT-RESHR R
DEALE ZDEE (BHEERT)

BaEER
HY(n=1,041) #L(n=7,839)
n (%) n (&)

TROTFhEHSLAEL 543 (52.2) 4732 (60.4)
B (FF) B AN 2 12 194 (186) 1,225  (15.6)
B (FF) B AR 12 104 (10.0) 526  (B.7)
TEEMMBE (A ARE) HIEA T 123 (11.8) 828 (10.6)
TEEMB (AL F1BE) BT 78 (15) 554 (7.1
BE L 7 ©7D 34 (04
PREECFI LT 26 (25) 108 (1.4
ERR (B LT 3B (34 166 (2.1
BE(FILT 27 (26) 13 (4
thAhibIzizot 48 (4.6) 13 (149
kol 14 (1.3 46 (0.6
EhotzbRELIZADER

HEE PR AN DIERSNZD 250  (24.0) 1815 (23.2)

FRaOF oA REECLUERIKE

BLLfth 67 (6.4 13 (14

FEIOFIILRRERE LS L YRR

AL LF-th 36 (35) 102 (.3

Ny SEEQREREL

H-IFERFOFTR -TEOLENEL 3 @2) 42 48

T=fzh

FHENWTEROTH 42 (40) 229 (29)

PEINLAGELAE T2 1-4 (01 -4 (0.0

Fhth 107 (10.3) 673 (8.6)

BESCHFEORNDIE Do ERIE LI ANIZE

O\ ZmRAE 2 A, WEFHIZHBNT TEBEC
LR E DR SN2 LR L ADE D
Zhotz (REBIERD D 24.0%, FREBZENR
L 23.2%) 75, MRERIERNH D5 ANV TIE,
D = o A L R YR X0 fRERIR AR A AL
L7z728 ) ERE L7 ADREBZIERO DA K
Db Ehhols (REZIERS Y 6.4%, REZIER
721 1.4%),

504

11) BEBEZERLEZ LAV

#1112, 50 kbl EofEGE (REEIEIRDOA
R LIREPFICRBTAME T LAV AT
v 7 ADREREZ R, BgE (REZRERDH V).
BLE (REBBIER 2 L) | FERYE OFBICRBIT
LRI, £ 55.7 % (SD 4.8). 57.0
% (SD5.4), 57.0% (SD5.4) Tholz, /-
BNZDOWTIE, ZetERZEd, 178 A (66.4%) |
1,091 A(49.3%). 3,700 A (58.6%) TH -7,
T AN (B RELE) 0BT, BYE (RERIE
KdHv) TT72 N (26.9%) . BERH (REZIER
72 L) T 185 A (8.4%) . FEIEkHFH T 152 A (8.3%)
Tho Tz, HFHHITIE 50~59 ik TENEN 52 A
(24.8%). 127 A (8.3%). 104 A (8.2%). 60
~T0 I TETILH 20 A (34.5%) .58 AN (8.6%).
48 N (8.4%) & WT I b FEEBLIEIR D & 5 EYH
THENE -T2,

= 11. BEBABERE 7LV

B

RERERHY BIEERLL ?:f if;
(n=268) (n=2.212)
n (%) n %) n (6]

24k

B0 47 (175 788 (35.6) 613 (33.3)

TLTLAIL(-2) 147 (54.9) 1,198 (54.2) 1055 (57.3)

TLANGEAEE) 72 (26.9) 185 (8.4) 152 (83)

BEE 2 .10 41 (1.9) 22 (1.2)
50~ 595%

B=0R) 40 (19.0) 510 (33.2) 423 (33.3)

FL-TLAR0-28) 116 (55.2) 811 (56.8) 728 (51.3)

LA EBRELE) 52 (24.8) 127 (8.3) 104 (82)

ERE 2 (1.0) 26 (1.7) 15 (1.2)

/Nt 210 (100.0) 1,534 (100.0) 1270 (100.0)
60~705%

B0 7 (2 278 (41.0) 190 (33.2)

Tl Tl AN0-264) 31 (534 327 (48.2) 321 (51.2)

LA EBRELE) 20 (34.5) 58 (8.6) 48 (84

BEE 0 0 15 (2.2) 702

INET 58 (100.0) 678 (100.0) 572 (100.0)

5. FTAZHTRE
il =m0 A L ARG (FEREGLFE Tl 2022
7 A LI (CEERREBI TR ISl S nUTo RIS



Dd D NIE, Y 488 N (5.5%) . FEIEHLFE 311
A (4.9%) Thotle, BEHFIZBW TR Z) -
7o DITRE SR 115 A (1.3%) THh V| M+t
fiE 108 N (1.2%) . JRESRHIE 63 A (0.7%). 9
2% 61 AN (0.7%) . #rRiEE 57 N (0.6%) .
ZIE 38 N (0.4%) Lz, FEERGEFIZB N T
b ZNoTeOIFNFERFEE 63 A (1.0%) Th
V. mILEE 56 A (0.9%). JEWE 51 A
(0.8%). 2 2% 44 N (0.7%). #HRHZ 39 A
(0.6%). ~Z&E 36 A (0.6%) &7z,

R

6. EEEEOEL

#1212, B GREGEE 2BV TREE R
SROOMERT & DR TOATEEEOEERT,
WRERE, AR R, BEIREERIC oW il &
G & O TH SR BT DR T2,
H S RENC DWW T, YT W T Mo 7z &
[ LIZ N30 7oy FERYGE CIE T 2 72
ERE LT AR S o7z, B & B> T D
R DWW TIE, FER G O G 0 g E L 0 b 1R
STl HDHVIT R 7o) ERIE LT BEENR LD
7=

505

* 12. HEBEOE

£ {K(n=15,198)
BEHn=28880) FEEEFEHN=6318)

n (%) n (%)

REBEOEL

L 5765  (64.9) 4301  (68.1)

T (JERR 3 Gl 20224

7R &YED 1206 1z 2025 (228 1,160 (18.4)

Rtk (JERRE Tl 20224

TH L) (2408 1= 77 (0.9) 48 (0.8)

RELH-TLS 991 (11.2) 796 (12.6)

HEEE 22 (0.2) 13 (0.2)
HEEOEIL

SELE RO 1400  (15.8) 1,190  (18.8)

P 226 (2.5) 199 (3.1

ot 1027 (11.6) 781 (12.4)

EbhiEN 5601  (63.1) 3675  (58.2)

IR A T (BRA BReDT2) 373 (4.2) 341 (5.4)

EEE 253 (2.8) 132 (2.1)
EIRFROELE

otz 566 (6.4) 521 (8.2)

EbhiEN 7.833  (88.2) 5374  (85.1)

B 464 (5.2) 412 (8.5)

A E 17 (0.2) 11 (0.2)
HCEFROEL

Hofz 936  (10.5) 321 (5.1)

E oLy (A 7,394 (83.3) 4605  (74.3)

BAf 512 (5.8) 1,204 (20.5)

EEE 38 0.4 8 (0.1
ESHEOEL

Hofz 1,008 (1.4 807  (14.2)

E oLy (A 7391 (83.2) 4876  (77.2)

BAf 469 (5.3) 536 (8.5)

EEE 12 (0.1 9 0.1)
E->TWA M OZEL

otz 211 (2.9 321 (5.1)

EbhiEN 7467  (84.1) 4605  (74.3)

=k 1,185 (13.3) 1,204  (20.5)

EEE 17 (0.2) 8 (0.1)

7. COVID-19 U 7 F 8 L Bk N RAHE
FERR & DB
1) BPBIOU 7 F 88 L B L OREE
JEYLRTD COVID-19 U 7 F L 2D A7 5 L J&
e &b ORFEIZ OV THE, Flln, AR (Rl
S, NEELFLERE, FEIRIE ., PRI aRae b, AR,
HEVEREES) . PRI TR LR A2 & 13 12
T, U FUBREE B TR, Y% A
v RS 0.70 (95%CI10.62-0.79) & 1&A - 7=,
F 7o BRGNS & RERER & i LT



1 AR C ORRGBHEE OIX FHIAE A 7R
moleds, 2 BIEEREE KO 3 BILLEEEEE TH
BN D A MK o T2,

# 13. RULETDO U 7 F AL & RYs L o

Bk N d

R E N AEY ﬁzigyt
1) DOF EROAELRELORE
EiEGL 781/1,193 1 (ref)
EEHY= 8,099/14,005 0.70 (0.62-0.79)
2) DOF OIS OME
RigE 781/1,193 1 (ref)
1[E e+ 56/84 1.05 (0.66-1.69)
2| E 1,812/2,957 0.81 (0.70-0.93)
3E LA RS 6.231/10,964 0.66 (0.59-0.75)

* R M14 B AT (GEREE TIX2022456 ALIAT ETOIIF#ERE

2) BYREIOU 7 F HfE L RBERIER & DF
g

J&Ye 14 HAETE TO COVID-19 U 7 F L 5fd &
P AR AR IR O BT UV T M, AR, SRR (5
MESE, MEERERE, FERFE, PEREREE, OR
AL M) . R TR LR AR 14
g, f&Y 14 HATE TIZ COVID-19 V7 5
R L7 NICBWT, RS &Ik L CiEd
BIEIRFIE DT A~ XL 0.81 (95%CI 0.67-
0.98) &ARVMEA S A DTz, F7o, BEREEIEGIIC
HBH L REREE LT 1R, 2 [T
R BRAER O B O T3 D7 s
o723, 3 [EILL EHEREE CHEICHEA v XA
Koy o72 (0.75, 95%CI 0.61-0.91),

# 14. RYFTIOU 7 F R L RB%
SEIR & DB

e e ke FEAVILE
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#12. AFIIXEZEZLTWBHER
MR 16 (76.2%)
BEHKT 12 (56.1%)
1% [ e 11 (52.4%)

2

PETNER + 7 Ik

10 (47.6%)

21 £ DFDOBEEFIZTHONWTH 13 1T5R-T, £
LUK EEZ - LW HITRERER L L,
SMER O HIEFN 4 FIFEE TR 3 BUT ABERF ISR
FERELMLEL LTV R T,

*13. BEER

R 55.5+12.9
el B 15
BMI 26.045.1
HAEE
HAEIE 1 5 (23.8%)
M AEE 1T 8 (38.1%)
HIE 8 (38.1%)
NI 8 1
PNERGDIE 4 (19.0%)
HFNC * 2(9.5%)
P SRIERE & % 8 (38.1%)
M 3 i - 4 7(33.3%)

* HFNC: High flow nasal canula
FERSRIRIE R X T A~ AT VPN —
A7 wETe

AEIRICRAN I A2 72 LT D 21 4 ORRFIR
MOZEAVIZHOWTE 14 1T,

21 4 94 (42.9%) TEBZRREFA IR OEL
ZHR LTV, BaROREN TORFRI O E
b& AR SNZHET 26.8%Th 0, A4S
ICKEEZ S LT DO PRFEIICHELS 72
ST EBR L TWABEENZ N>,



#£ 14. BFRWDOZEAL

AN 3 (14.3%)
ot

Bl ot 6 (28.6%)
B b 11 (52.4%)
ENEIES 1 (4.8%)

) FEBBIERICK T D BEDIHR
TEBBIERDOH D N TEIERFEL L TWnD L&
2T NIF 41 N (24.8%) Tholz, @EFEL TS
ADY 31 A (75.6%) TV IRENAITS HE
JFLISN) 7321 N (51.2%) . ALJ7HE (BEH5) 73 9 A
(22.0%) &Efeniz (& 15),
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# 15. BFEDIRE (BECRIRT)
NI 1(2.4%)
HPETRE 31 (75.6%)

WLTFHE (BEJ7LIAL) 21 (51.2%)

IR (BES5) 9 (22.0%)
S 3 (7.3%)
Iy F—iary | 24.9%)
DEATEY T 1 0(0%)
Z DA 2 (4.9%)
(RE% 0)

4. FEHRE - BORORE

[I%%E 343 AD S bH BIfE, JEH7E - BRSNS
b5 EBEZT-DIT AT N (13.7%) Tholo, HI7
B - BEROBRE 2K 16 (7, Tl oitat
ENRTEDLN EHERE L EENRLIXILIEH D
EEE LT AR A B 2 LL B DY 7 -
BRI 3D 1 &2 Hdiz,

5. COVID-19 V 7 F v BRI

COVID-19 U 7 F » ¥:ff o A # L [[ %% |
COVID-19 V7 F v ofE%* £ 17 (277,
COVID-19 V7 F o #fE4 Lz L B Lz AT
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HiR a2 ST,
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THDHREFRS T,
HIREZ T2 2 &<
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4 (8.5%)

# 17. COVID-19 U 7 5 % FEpE

(A U7 F RO E

W OB N T X 97H
bLARETH LN, I %
FELoLEnLIILE® D

24(51.1%)

HH O AEIE X TE I7E)
LARETH LN, &F
BEEO-D LIZLIE
KENLETH D
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EHBEEOD, AT
3 BT AR E A
TET, HEICTREN
WVETH D

2 (4.3%)

EHBEREDOTZD, I
BB IS ATG T E A
TEP. AEICTTRED
VETHD

2 (4.3%)

W Ot BT E
REET, EEAERITATREIZ D
WICERITAEEICT
WENRLETH D

0 (0%)

T D B BICITRIEE
IXARECTH D28, HDH B
50%LL EIXAEIZT
KEL TS

0 (0%)

ITENFIARETH LM,
M Ot AT SOWE 55 8
IIRATRETH S

1(2.1%)

LIX LI B3 |
Hd1 o 50%LL i
KL TS

2 (4.3%)

H o 314 (91.5%)
L 25 (7.3%)
ENEIES 4 (1.2%)
B) VI T HERMOA R

1 [EH

TARNTERA 2 (0.6%)
77 A Y= 252 (80.3%)
EF IS 47 (15.0%)
KB 5 (1.6%)
ESEIES 8(2.5%)

2 [|EH

TARNTEFRA 1(0.3%)
77 A Y- 239 (76.1%)
EFILF 51 (16.2%)
KB 5 (1.6%)
ENEIES 18 (5.7%)
3[EH

TARNTERD 0 (0%)
77 A Y= 167 (53.2%)
EF IS 96 (30.6%)
B 4 (1.3%)
ENEIES 47 (15.0%)
4[| H

TARNTERA 0 (0%)
77 AP 161 (51.3%)
EFILF 49 (15.6%)
KB 2 (0.6%)
Z DA 2 (0.6%)
FNSEIE 100 (31.8%)

HAZIT B S BT
AR ZSBEE LTVD

0 (0%)

ENEIEZ
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RLERIH DIZB LT, HAD RE (0~7 s :
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BN EEA 72 BRI O b & beige Uiz, MR 2S
SENRDOHFETRKREIRIEWVNTIALN - T- (&
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# 19, FERSER OFEN A7 T8
BERIOE

R BRI REIRZRAERR | PR UK 2R JE
HY E/N
(n=65) L

(n=100)

LT 0 (0%) 1(1.0%)

I 7ot

E<72o7 1 0(0%) 2 (2.0%)

Ebb7u | 41063.1%) | 59(59.0%)

MWL 7po72 119(29.2%) | 31(31.0%)

EThH 3 (4.6%) 5 (5.0%)

7oz

ENEIES 2 (3.1%) 2 (2.0%)

# 18. REREROFEINZH BRI

PEEBZIER DD D AND 55 HRIEIR O A HE
(ZEBI 2R FIRIL DA A bl LTz, THES 720
7o) ERIE Lie NITERIER D &H D N TE o7
(% 20),

7 20. HRRFER OA BRI A 7= EBAIRE

AR BLOEAL,

RRECRIL | SRR | AR
o)) 7L
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ETH 1(0.6%) 1 (0.6%)

J< 7ot

<otz 1 2(1.2%) 4(2.2%)

EbH 5720 | 100(60.6%) | 124(69.7%)

L 7257 | 50 (30.3%) | 29 (16.3%)

EThH 8 (4.8%) 5 (2.8%)

7oz

! 4 (2.4%) 15 (8.4%)
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WL Apot | 42(33.1%) 8(21.1%)
LT 6 (4.7%) 2 (5.3%)
Bl lrolz
ENEIES 4 (3.1%) 0 (0%)
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EOWE 2INH D, F4- 5 WoOMBITEELL
RTWNT LA RDOFATICE L > T2 b DD,
T FRIRIE IR DBEE DD 725> 7= D 1% COVID-19 ¥
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P~ U =227 OFHHEIL 50.1 LIZIE[F UET
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A. BFFEEEB

AbHEIE K2R B R ST A SR At A 2

2019 4 12 H I DIEGLE D3R S T LUk,

B < NSRBI IR R LIzl o v o o L A K
Yuie (LT, TCOVID-19) &£\ 9H) &2\ T,
% < OBYLENRE L, NEORBHIEIRE S
TGO R I 58 12| YR X 2 WEIRIP - 76
BRERIER - BEEIRORIEY A7 O ERp L 345
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WFRFATLH HI1% 2021 A4 | Ak E ALIR T 7E
D 20~64 5% DEYE 26,781 A, FEEYHE 21,434
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531
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AHFFEE, B & 28— MFFETHY . WEB 7
Yrr— MREORXTER L,

GIE =<

KIGA I TFLIR T (E(E T 2020 4F 1 A 2> 5 2022 4F
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IARHRREE, BITEDORE ., é HTRE, E@auRkrIk
TLDZEAL, FEERERK ., S0 LT D8GR3
Filaa oA r2u s I (LIF, TCOVID-19
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COVID-19 (2T 2RO AFH TH 5, EYHE
WL i blz, BEEE CGhiillanf oA LR
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EEE LA (n=1), BEHEIC L HEGA M
HEEALUETH->TZAN (n=2), FEREFEDOOH
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ITHTE DOWT I BIEIRDIFEAE L TV D & EIE
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2,023 A, FEEYe 855 N) ZMATHER L LTz,

& 1. EFRREFICHT HEIEER

EfE A R EfE A R
¥on o K% ¥on o K%
=N
21-39 % 1,667 660 39.6 1,172 210 17.9
40-59 7% 2,234 1,152 51.6 2,051 491 23.9
60-66 7% 360 211 58.6 485 154 33.6
B
21-39 7% 604 189 31.3 450 61 13.6
40-59 7% 961 445 46.3 884 167 18.9
60-66 7% 189 110 58.2 264 75 28.4
=i
21-39 7% 1,058 470 44.4 713 147 20.6
40-59 % 1,263 704 55.7 1,156 321 27.8
60-66 7% 168 100 59.5 220 79 359
Z DA, 18 5 27.8 21 5 23.8




1) RBYEFE - FFREE ORI

B, RYE TIE 744 A (36.8%) . FERFE
TIX 303 A (35.4%) TH - 7=, R KBTI,
JEYE D H B 21~39 5% 660 A (32.6%) ., 40~
59 i’ 1,152 A (56.9%). 60~66 A 211 A

(10.4%) . FEIEYE TITFENZF1 210 A (24.6%) .

491 N (57.4%). 154 A (18.0%) Th o7, F
%) BMI (kg/m2) 1%, YD 23.3, FFREYLE
23.0 Tho7o, £72. PHQ9DA a7 RN 5L LD
AT, YT 686 A (33.9%) . FERYH T 223
AN (26.1%) 72-7= (F2),

# 2. BEIZEER

SRER, n 2,023 855

PERI - B, n(%) 744 (36.8) 303 (35.4)
4Efi, mean(SD) 45.0 (11.1) 478 (11.3)
A, n(%)

21-39 % 660 (32.6) 210 (24.6)
40-59 1% 1,152 (56.9) 491 (57.4)
60-66 7% 211 (10.4) 154 (18.0)
BMI(kg/m2), 233 (420 230 (4.2
mean(SD)

PHQ-9, n(%)

2L 04 1,294 (64.0) 617 (72.2)
R : 5-9 431 (21.3) 155 (18.1)
AR 10-14 158  (7.8) 48  (5.6)
SRR~ 15-19 66 (3.3 15 (1.8
HE : 20-27 31 (1.5) 5 (0.6
KR 43 (2.1 15 (1.8

2) RRYLE DRRGLRRIRTL

YLD B OERBI L 564 H+234 H TH
o7z GEBMIRIRI O NBA R 3-1 1THR)  JRYLRE
@ COVID-19 O EJEEIZOWTIL, IR 54
A (2.7%) . BIED 1,405 N (69.5%) . HEEIE A
46 N (2.83%). HIEN 5 A (0.3%) THY ., Y
FDOHH 363 AN (15.4%) M APEz R L Tz
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(% 3-2),

* 3-1. BHRHIR

n (%)
6 > H Al 207  (10.2)
6-11 1 H 176 (8.7
12-17 2~ H 256 (12.7)
18-23 /" H 926  (45.8)
24-29 7 A 399  (19.7)
30-35 7» A 56 (2.8)
36 ALk 3 0.2)
FEEWHIM (H) |, mean (SD) 564  (234)
% 3-2. COVID-19 D JRYus D EEE

n (%)
HEREIR 54 (2.7)
FEE 1,405  (69.5)
S 46 (2.3)
HIE 5 (0.3)
KA 513  (25.4)
N 363  (15.4)
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W7 (RH7z) ANiE 232 A (11.5%) Th-o7-
(£ 41), £, FaoFUA LA EYRI#% T
BRI % 72 NI 12 A (0.6%) . T8> 7= AlT 92
A (4.6%) JEG 4 RN R 72 A1 23 A (1.1%)
Thot- (F4-2),

*® 4-1. KIERBL
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YR DA TEY , By 1,452 (71.8)
Wzl (BRBAERDT) 57 (2.8
Woie (D7) 232 (11.5)
YR BECE 720 265  (13.1)
KR 17 0.8

& 4-2. BRI
n (%)
DB 731 (36.1)
W7 12 (0.6)
o7 92 (4.6)
AT e/ QAY oY 23 (1.1
KR 1,165  (57.6)
4) RBYEF TR BHFE v F v A ARG

% o> eI R B
BQEIZBWT, NEHREEZ RETHL D
WTRER e BV RE A L XIZRUINDAH D
EEIZ Lo NI, BESRATT 496 A (24.5%) | J&Ye
#%T 680 N (33.6%). [EUINNHLHDOT, FF
RONEY HFHRE LB ODBEN, DN
EHREE By DOR— A THEN TV & & (2EY)
NOEDITSIHIEEDLZ EnD D] ERIE LA
VERGLAT T 46 N (2.3%) (YL 1% T 92 A (4.5%)

Tho7- (FE5H),
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BBIER 2 AT 5 A%, BEYLE T 474 A
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TOIERETIZ 78 A (9.1%) &, FFREYEIC
R TRYH THI 25 (52 < b Tz,

JERG T, Y TIEEWIEICE I - B8
153 N (7.6%) . ik 107 A (5.3%) . MRLEFE
F 87T N (4.3%). WM 83 N (4.1%) . WK
gt 77 N (3.8%). WiE 77 N (3.8%). FsEN 42
A (2.1%) . 5§ 39 A (1.9%) TH-o7=DIlzxtL
T, FEGE TITENEL, T8 AN (9.1%). T A

(0.8%) .4 A (0.5%).3 A (0.4%).0 A (0%),
7 N (0.8%).8 A(0.9%).0 A(0%).1 A (0.0%)
Tho7- (K1) .
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JERZ AT 25 OR (95%CI) 1%3.0 (2.4-3.9) ThH
S72, £ B EIZ OR (95%CI) 28 K & WEIR T,

JIE(Z B8R 16.2(2.2-118.4), LT [ESE 12.3(3.8-39.0).

NIk 11.8(4.3-32.2), ¥ 57 /8% - B 9.8(4.6-21.1),
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# 6. BEREROEZEEWES v X

B Y
(n=855) (n=2, 023)
n n OR 95%CI

WD S D 78 474 3.0 (2.4-3.9)
GEbra 1 39 16.2 (2.2-118.4)
WL o 3 87 12.3 (3.8-39.0)
K 4 107 11.8 (4.3-32.2)
I GTIRK + BIRURK 7 153 9.8 (4.6-21.1)
e ) 7 77T 4.7 (2.2-10.3)
Wi 8 T 4.3 (2.1-9.1)
WHEEM 5 37 3.3 (1.3-8.4)
6) AR, FERIER. FRRERBIC A

Te EBHIRF IR DEAL

TRPPIRRED T& THELS R ode) E720F THEL R
ST EEZLIZAT. WO RBRIER D
D ERIE LI AT 162 A (82.1%) . HREZIER
D IRV TIE 389 A (25.1%) . FEEYLHE Tl
212 A (24.8%) Toh o 7o, FERZRIER SH V TlX 60
A (85.9%) . #RIEIRD VD TiX 102 A (32.7%)
Thotz (71D, ETHEL o), TEL R
o), Ebblwn] 12k 5, HES ko7,

e THBEL polz) LRIZLIEED, AW
H OR (95%CI) 1%, FRRYLHE OBIESEIR 72 LITEL
ARG OBIESER & Y T 1.16(0.68-1.97),
YL DFEFBILAER 22 LT 1.17(0.95-1.43), Jgs
HORBBIEIRD T 1.55(1.19-2.02) TH > 7=,
FHEEAELATIR, MR, e, AR OFE, fiH
I, M FEOFEE W (£ 72),
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N
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& T-1. B - FEBGER] BREBREROH R

D EBR LR ERILDOEAL
n TG
(%) TR B IE R FEDLSE  ARERER B
FERRYu
SFEBR
(n=855)
FERAL SERHY BV Ho
(n=1,549) (n=474) (n=167) (=312)
ETHESL 59 33 11 21 32
ot (3.9 (7.0) (6.6) 6.7 (3.7
330 119 49 81 180
mLlpotn
(21.3) (25.1) (29.3) (26.0) (21.1)
1,061 286 97 187 599
B
(68.5) (60.3) (58.1) (59.9) (70.1)
[ 87 33 10 20 41
T e 100 60 (6.4 (4.8
ETHEL 8 2 0 2 2
ot 0.5) 0.4) (0) (0.6) 0.2)
e 4 1 0 1 1
A 0.3 (0.2 (0) 0.3 0.1

XK T2 BIAE - FERIER], BREBREROH R
DEBRRBEFIROEA (F v Xth)

BIET H5ER,
FHH OR 95%CI
TR FRIRSE IR
G L Ref
Ho 1.16 0.68-1.97
Ry L 1.17 0.95-1.43
Ho 1.55 1.19-2.02




) BB AT RRBRAER, FRRAREIR.
FRRRAE IR D BE BE

RIS T, RERIEREA LT D ADH
AMEWIEIZEE 5% 128 N (28.5%). %6 3 3% 97
A (25.9%). %549 135 N (25.0%) . WML EHIE
KEBALTWDHATIE, H 6324 A (10.0%) .
%50 38 N (85%)., H T 11 N (8.5%). ##
FIERZA LT DANTIE B 1 2 A (22.2%) .
%551 88 N (19.6%). % 3% 67 A (17.9%) .
4P 91N (16.8%) THoT, 56, TH TIX
WO REBZIER A AT 5 NOBEEN 5 3,
4, 5L R L TIRWEAI A A DTz (3£ 8),

# 8. RRYLE RN I 72 BB REIR D E

# 9. BEBERIIHTIHEEDERD
FiE L IBRNE
FEBZIERD 0
(n=474)

1RO, n (%)
A 120 (25.3)
INAY-4 353 (74.5)
KIE 1 0.2
TRNE, n (%)
NSRS 10 2.1)
THREIR 102 (21.5)
BT 3 43 9.1)
i REE 22 (4.6)
UNneyF—ayv 3 0.6)
YRy B I 6 (1.3

9) FHBHTRE

BB D o a7 A L R EY % OB

BUZ IR I3,

ZWHED L WIS,

MLE PR R 50

A (2.5%) . R - WWRE 44 N (2.2%) ., ¥

PR 43 N (2.1%) . HEMERESES 13 A (0.6%) .
RER 2R 12 N (0.6%) . Th o7z, FFEYEIC
BT, Zhb0EEE 2020 4 1 HUBEICHH
W2 Sz NI, g 24 A (2.8%) . 23 A
(2.7%) .20 A (2.3%).10 A (1.2%).4 A (0.5%)
Tholz, Y TR TIRRYE THRICZH
SNDLBENE &1 (R 10),

TREBIER  PERERER  ARROER

n case (%) case (%) case (%)
MM 2,023 474 (23.4) 167 (8.3) 312 (15.4)
919k 9 3 (333 0 (00 2 (222
52 9% 72 10 (139 4 (6 6 (83
539 375 97 (259 26 (6.9 67 (17.9
049 541 135 (25.00 37 (6.8) 91 (16.8)
055 449 128 (2850 38 (8.5) 88 (19.6)
56 9% 241 41 (17.00 24 (10.00 24 (10.0)
9T 129 17 (132 11 &5 9 (7.0
KHH 207 43 (20.8) 27 (13.00 25 (12.1)
R 855 78 (9.1 12 (1.4 29 (3.4)

8) RABERIZXTHBIEDRROFELIE
WNE

FEABBIERIC T 2 BIEOTRR O A M, IR L

TWAEEELEANCOWTIRFORNRE =T
(BRI, EBERZA LA (n=474) 12

BT IREE L2 EEIZ L7 AT 120 A (25.3%)

Tholo, RRARIEL, ABLIER 10 A (2.1%) .

HEETEHE 102 A (21.5%) | EEI7H 43 A (9.1%) .

Miik3E 22 N (4.6%)., VBV T—v =3 3 A
(0.6%), vty 76N (1.3%) Thol-
(#%9),
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& 10. FHZHIRE

n (%) JEYE FEYE
(n=2,023) (n=855)
O AR AR 50 (2.5) 24 (2.8
R - P IR 44 (2.2 23 (27
R A 43 (2.1 20 (2.3
T S 13 (0.6) 10 (1.2
P 25 5% HR 12 (0.6) 4 (0.5
MBI+ S N R 4 (0.2 0 (0)
JFB 1 (0D 0 (0)
R AR 1 (0D 0 (0)
Z DAl 6 (0.3 4 (0.5




10) BRYLETD COVID-19 U 7 F L #5E

COVID-19 U7 F /oW T, U Y F o Befdse
#k> A7 2 (VRS: Vaccination Record System)(Z
HIRFDOIE RO 22 W H 2 & 5 8 A L UVHER-
SYS 2fUm A RiE S vz 2022 49 H 26 ALL
Pl YL L7z 207 NZBRSE LT 1808 A& Xf5: &
LCotr&iTo 7z,

Bl oo U A L ZEYsRITO COVID-19 U 7 F
CEEREMIER T, 00 1,412 A (78.1%) . 118126 A
(1.4%). 2HLLE 370 A (20.4%) ThoTo,

PRI 0 Mo N & HHEL L72BRoD, 1 5l
K2R EDNITEBIT D, WO RERZIE
WAy do > 72 NOZZE &7 OR (95%CI) %7~
PR HA IR, PERI, R, RO BRI OF
2z, WThhOREBZIEREZAT S OR

(95%CI) 1, HEFE A1 %523 1 [0 AT 0.9 (0.4-2.3),
2 AL D AT 0.6(0.4-0.8) Th-7= (£ 11),

* 11. COVID-19 U 7 F  #REEEHIC I 7= R
BRIERDSEBTES v X

n case OR 95%CI
0 [A] 1,412 363  ref
1 =] 26 6 09(04-23)
2 [|LL |k 370 61 0.6( 04 - 0.8)

2 /PMEBEBERREE 6~17%)

2023 4 3 H 31 AR TG 18,923 A (=]
EH:31.9%)  FEEYLE 9,103 A ([A143R:21.9%)
NOEE 25, BYEOHN, EEEE LD
MIERNE -T2 (5~10 % : 35.0% vs 23.1%,
11~17 7% : 28.5% vs20.6%) (£ 12), HIZEHD
I BLEREZ b AR EZIT 20 UL LRI L
A (n=68) | [FI% A LARE D&Y H 2 Hd5 L CTinvd A

(n=39) . EYE TG H ZF# L TR A

(n=2,957) . JEIRIVFEAE LW 2 1A LI &
LTWA DI ORH D2V D (n=197) %[
ShL7- 24,765 N (EYF 15,681 A, FEREYH
9,084 N) #ZfRtrxige s Liz,
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& 12, EBARRE TR T B EIEER

P AN 1 =S 1=1 < SRS 5 M 121 - SR =1 28
Bn Bn % FEn Fn F%
SN
5-10 %  31,20110,919 35.0 21,847 5,045 23.1
11-17 5% 28,072 8,004 28.5 19,657 4,058 20.6
BR
5-10 % 16,629 5,876 35.3 11,644 2,667 22.9
11-17 % 15,364 4,537 29.5 10,758 2,187 20.3
=z
5-10 % 14,572 5,043 34.6 8,534 2,378 23.3
11-17 5% 12,708 3,467 27.3 8,899 1,871 21.0
1) REE - FERGE DR

BRI, E%E T 8,655 A (55.2%) . FFEEYE
T 4,845 A\ (53.83%) Th o7, FARKSHITIE,
BYFE D 9 H 5~10 mAY 9,013 A (57.5%) ., 11~
17 m%2S 6,668 AN (42.5%) ., FFEYHE CTlxEen®
5,031 A (55.4%) . 4,053 N\ (44.6%), TH-
7= (% 13),

# 13. BIEEEF

& #H4L, n 15,681 9,084

PERI - B, n(%) 8,655 (55.2) 4,845 (53.3)
4, n (%)

5-10 % 9,013 (57.5) 5,031 (55.4)
11-17 #%" 6,668 (42.5) 4,053 (44.6)

A 18 E o T E L E T



2) RRYE ORI

YLD B OEEBER I 290 H£157 HTH
o7 (F14-1), Yo COVID-19 O HEfEH (1T
DOUVNTIE, HEEIR S 588 A (3.7%) | #EiEDS 14,988
A (95.6%) . HEET A 70 A (0.4%) . TPEEIE
072314 A (0.1%) . EIED 3 A (0.03%) THY |
REDH H 95 N (0.6%) MSAREE#RE L TV
7= (3% 14-2),

* 14-1. BHHIH

BRI, n (%)

6 7> H A 3,419  (21.8)
6-11 7 H 8,010  (51.1)
12-17 7 H 3,283  (20.9)
18-23 7 H 496 (3.2)
24 AL E 473 (3.0)
BRI (H) |, mean (SD) 290  (157)
K 14-2. BYROEEE

RGO FEAESE, n (%)

HESE AR 588 (3.7
HRE 14,988  (95.6)
HIEEE 1 70 (0.4)
HAEE 1T 14 0.1)
HIE 3 (0.03)
N 95 (0.6)
3) RABREROHFESS

BBIER 2 AT D A%, YL T 988 A
(6.3%) ThHo7=DITx LT, FEYE TEILY
DIERZEATHANZ 27T N (8.0%) & BEYHT
IRFERGEF TR TR 2 52 < A BTz, kA
TlE, B TS VIIRIC L 184 A (1.2%) .
9EIR 176 A (1.1%) . 2 158 A (1.0%). 4
MR 123 A (0.8%). Wi 100 A (0.6%) .
MRS 87 N (0.6%), v A 7+27 71 A
(0.4%) . WREEE 68 A (0.4%) TH-o7=DIC
% LC, FREYLE Tk 62 A (0.7%) . F3% 45
A (0.5%) &gz (HM2) .
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Fio, HEGPRBE LML LI-BEO, BYEICEB
Dk - FEERTEEE OR(95%CD % /v, FEYE %
B L LB F BT 50T %
SEMR 2 D0 - v OR(95%CDIE 2.1 (1.9
2.5) Th ol WEFEICBWTREBEREHET
DML IEIC, Wk 1.7(1.3-2.3), HHIE 3.2(2.2-
4.7) B2 2.6(1.8-3.8) . FEH /1K T 3.4(2.2-5.4),
i E 2.6(1.7-4.2), MEARMES 1.2(0.8-1.7), 7 LA
747 2.6(1.5-4.4) Th 7= (F 15°1),

F o, FERYE B ELE L U T BRI B O -
IR OR(95%CDIX, # 1~3 I T 2.6 (1.7
3.8). 4P T23 (1.43.6), F 5T 2.6 (1.7
3.9, 6P T20 (1.7-2.4), H 7K T2.6 (2.2
3.0) Thoiz (F152),



X 2.2 H B DA EBRE L 7-5ER # 15-1. BRAKEROM - FERAR S v Xt

(FBRRBIER) OHEE eI IREAE
(n=9,084) (n=15,681)
(%) n n OR 95%CI
0 0.5 1 1.5 WP DRER B Y 277 988 2.1 (1.9-2.5)
e L — G 32 176 3.2 (2.2-4.7)
GIEE
SN 35 158 2.6 (1.8-3.8)
wEp ——
EHRIERT 21 123 3.4 (2.2-5.4)
AT — ‘
i ES 22 100 2.6 (1.7-4.2)
PRE [ — e
HIEEHR s 2 42 87 1.2 (0.8-1.7)
fERfEE  [— R R
TUA L THY 16 71 2.6 (1.5-4.4)
TLA>T4) | —
IREfEE y
RS [— # 152, RBYLPHIC 2 7= RRBBAER DM -
TR [— EENEE A >~ XL
BEIN-RELe W— n case OR  95%CI
2 — R Y 9,084 277  ref
i iy 15,681 988 2.2( 1.9 - 2.5 )
BAVMET - % 1-3 % 409 30 26(1.7-38)
HeEss . (5 19%) 23 3
RO - EOEIERE (5 2 ) 50 5
%37 336 22
- (%5 3 %)
540 294 19 23( 14 - 36)
}E .- JEN
%50 334 25 26(17-39)
2 N
el 560 6,901 407 2.0( 1.7 - 24 )
ArPOyE - T 4,815 353 2.6(22 - 3.0)

RS = IERERE

@

4) AEEBEOZE(L

JEYF 2 BN T, BERF S - 72 & [EE L=
ANIE 563 N (8.6%). & 7= LEIZE L7z AT 192
A (1.2%) . FEEBEFE TIXTZENEN 2,088 A
(23.0%). 262 N (2.9%) ThH-o7o (F 16-1),
B ITRB N T, AR— Y OEE) &4 5[5 H3
ST EEELENT 1,124 A (7.2%), ¥z 7~ &
[ L7z AL 687 A (4.4%) . FEEHE CTIXEN
i 2,443 N (26.9%). 1,376 A (15.1%) Th
o7 (%16-2),

D O BREBZIERNH D NN T,
IREEM 2K > 72 & B L2 Ald 144 N (14.6%) .
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B2 72 LA L2 AL 58 A (5.9%) , FREBILIEIR
N2V ANTIEZENEN 419 A (2.9%). 134 A
(0.9%) ThHoT= (% 16-3), BYHE D 5 LIREE
BIERD D DHNIZBNT, AR—Y #2535
[ 53 > 72 & [\ L2 A% 207 A (21.0%) | 4
Z 72 & A L2 NIE 33 A (8.3%) ., TREBFZAER A
ROV ANTIEZENZI 917 A (6.2%) .654 A (4.5%)
Tholz (F16-4),

K 16-1. YL - FERYFE B OREIRR H D21k
n (%) SR Y
(n =15,681) (n=9,084)
o7z 563 (3.6) 2,083 (23.0)
Ay PYFAN 14,891  (95.0) 6,719  (74.0)
W7 192 (1.2) 262 (2.9)
uSit! 35 0.2) 20 (0.2)
R 16-2. BYE « ERGLERHID AR -V LES %
T HEIEDE
n (%) JEYE FERRY T
(n=15,681) (n=9,084)
o7z 1,124 (7.2) 2,443  (26.9)
EBbbien 13,854 (88.3) 5,249 (57.8)
Wz 7 687 4.9 1,376 (5.1
K18 16 0.1 16 0.2)

* 16-3. BEBBEROHER] DOERER D
ik

n (%) FER D 0 SR L
(n=988) (n=14,693)
o 7= 144  (14.6) 419 (2.9)
EObHRN 783  (79.3) 14,108  (96.0)
Wz 7= 58 (5.9) 134 0.9)
KAE 3 0.3) 32 (0.2)

# 16-4. BREBBEROFER DA R—Y L

EE 2T 5 EEDOE
n (%) FER & 1 JER 72 L
(n=988) (n=14,693)
o7 207  (21.0) 917 (6.2)
Ebben 748 (757 13,106 (89.2)
Wz 7 33 (3.3) 654 (4.5)
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Malignant neoplasms
« Cerebrovascular diseases
— Kidney failure
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2011
2013
2015
2017

Senility

— Jnexpected accident

Aortic aneurysm and dissection
— Diabetes mellitus

= =« Gastroenteritis

——Heart Disease

——Malignant Neoplasms

-Chronic Low. Respiratory Disease === Unintentional Injury

= Diabetes Mellitus

—Suicide

= Alzheimer's Disease

——-HIV
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	1． 回答者の選択バイアスの検討
	性・年齢別の回答率を表2に示す。回答率が4割以上であったのは、男性では40〜79歳と90歳以上、女性では30〜69歳と90歳以上であった。回答者のうち、年齢が無回答の7人及び追跡期間が150日以上の29人を除外した122人を最終解析対象者とした。
	表 2. 送付対象者に対する回答率
	2． 回答者の背景
	解析対象となった回答者122人の背景を表3に示す。平均年齢は57.5歳、最も多かったのは60〜79歳の54人（44.3％）、次いで40〜59歳の37人（30.3％）、20〜39歳の23人（18.9％）であった。男性は65人（53.3％）であり、女性よりやや多かった。BMI（Body Mass Index、kg/m2）はやせ型（18.5未満）が15人（12.3％）、普通（18.5〜24.9）が77人（63.1％）、肥満（25.0以上）が28人（23.0％）であった。いずれかの基礎疾患がある人は90人...
	表3. 3か月後調査の回答者の背景
	3. 感染状況
	感染状況について表4に示す。平均追跡期間は111日であった。入院時重症度では、軽症が54人(44.3％)、中等症Ⅰが25人（20.5％）、中等症Ⅱが32人（26.2％）、重症が10人（8.2％）であった。入院時に実施した胸部レントゲン所見では、肺炎像ありが51人（41.8％）、明らかな異常なしが56人（45.9％）であった。
	表4. 感染状況
	4. 自覚的回復度
	表5に、診断から3か月後の自覚的回復度を示す。回答者にCOVID-19罹患から完全に回復したかどうかを尋ねたところ、「とてもそう感じる」あるいは「そう感じる」と回答した人は83人（68.1％）であった。「そう感じない」あるいは「全くそう感じない」と回答した人は25人（20.5％）であった。
	表5. 自覚的回復度
	5. 現在の息切れ
	表6に、3か月後調査時点の息切れの程度を示す。「激しい運動をしたときだけ息切れがある」と回答した人は57人（46.7％）と最も多く、「平坦な道を約100m、あるいは数分歩くと息切れのために立ち止まる」と回答した人は5人（4.1％）、「息切れがひどく家から出られない、あるいは衣服の着替えをするときにも息切れがある」と回答した人は1人（0.8％）であった。なお、罹患前の息切れについては調査をしていないため、基礎疾患による息切れがある人も含まれている可能性がある。
	表6. 現在の息切れ
	6. 罹患後症状
	1) 発症時及び診断から3か月後の有症状の頻度
	図1に発症時及び診断から3か月後における有症状の頻度を示す。発症時にいずれかの症状がある人は121人（99.2％）で、3か月後時点では65人（53.3％）と減少した。発症時に最も多くみられた症状は発熱101人（82.8％）であり、次いで咳嗽79人(64.8％)、疲労感・倦怠感74人(60.7％)、咽頭痛65人(53.3％)であった。3か月後時点で最も多かった症状は、疲労感・倦怠感で26人（21.3％）、次いで睡眠障害23人（18.9％）、呼吸困難22人（18.0％）であった。
	図１．発症時及び3か月後の有症状の頻度
	２）回答者背景
	表2に回答者の背景を示す。感染者の平均年齢は44.5歳、女性が2,575人（60.2％）、非感染者の平均年齢は45.5歳、女性が2,054人（60.7％）であった。BMI（Body Mass Index, kg/m2）については、25.0以上の肥満の人が感染者で1,034人（24.2％）、非感染者で719人（21.3％）であった。何らかの基礎疾患を有する人は感染者で1,313人（30.7％）、非感染者で1,090人（32.2％）であった。最も多い疾病は両群ともに高血圧症（感染者：498人（11.6...
	表2. 回答者背景
	３）感染状況
	表3．感染状況
	４）罹患後症状（2か月以上遷延した症状）
	（１）頻度
	表4aに感染者において初回感染から回答日までにWHOの定義に基づく罹患後症状を有した人の頻度及び、非感染者において2021年3月から回答日までに2か月以上遷延する症状を有した人の頻度を症状毎に示す。罹患後症状（2か月以上遷延した症状）を有する頻度は、感染者で640人（15.0％）であったのに対して非感染者で149人（4.4％）と、感染者では非感染者に比べて約3倍多くみられた｡症状別では、感染者では多い順に疲労感・倦怠感155人（3.6％）、睡眠障害134人（3.1％）、集中力低下113人（2.6％...
	また、罹患後症状（2か月以上遷延した症状）のうち、呼吸器症状、神経症状がある人についてサブグループ解析を行った結果、感染者において呼吸器症状を有する人は184人（4.3％）、神経症状を有する人は447人（10.4％）であった（表4b）。非感染者で2か月以上遷延した症状のうち、呼吸器症状を有する人は30人（0.9％）、神経症状を有する人は71人（2.1％）であった。
	表4a. 罹患後症状（2か月以上遷延した症状）
	の頻度
	表4b. 呼吸器症状、神経症状に関する罹患後症状（2か月以上遷延した症状）の頻度
	（２）罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	（感染者 n=4,278）
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表5aに示す。罹患後症状がある人では、罹患後症状がない人と比べて、女性の頻度が高く、感染時の重症度が高い傾向あった。
	表5a. 罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	表5bに、年齢・性・重症度・感染時期別にみた罹患後症状の頻度を示す。罹患後症状を有する人の頻度が比較的高いのは、40歳代、女性、中等症Ⅰ～重症であった。感染時期別では、第6波では罹患後症状を有する人の頻度が、第4、5波と比較して低い傾向がみられた。
	表5b. 年齢・性・重症度・感染時期別にみた
	罹患後症状の頻度
	（３）罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表6a. 罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表6bに呼吸器症状、神経症状の性・年齢調整オッズ比を示す。呼吸器症状のオッズ比は5.07（95％CI 3.44-7.48）、神経症状のオッズ比は5.54（95％CI 4.29-7.14）であった｡
	表6b. 呼吸器症状、神経症状の性・年齢調整
	オッズ比
	（４）感染波別にみた罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表7．感染波別にみた罹患後症状の性・年齢調整
	オッズ比
	図1. 感染から1か月、3か月、6か月時点での有症状（罹患後症状）の頻度
	（７）罹患後症状とメンタルヘルス
	感染者において、心理的負荷を評価する項目であるKessler Psychological Distress Scale（K6）のスコアを、罹患後症状の有無別に検討した（表略）。K6の平均スコアは、罹患後症状のある人は5.11（SD 5.33）、罹患後症状のない人は3.16（SD 4.13）であった。気分障害・不安障害に相当する心理的負担を表す10点以上の人は、罹患後症状のある人：131人（20.5％）、罹患後症状のない人：235人（6.5％）であった。
	（８）罹患後症状に対する受診や相談
	表9. 罹患後症状に対する受診・相談の有無と
	受診・相談先
	（９）罹患後症状に対する現在の治療の有無と
	治療内容
	表10に、罹患後症状に関する現在の治療の有無、治療していると回答した人についてはその内容を示す（複数選択可）。罹患後症状を有した人（640人）において、現在治療をしていると回答した人は65人（10.2％）であった。治療者では、通院治療が61人（9.5％）、入院治療は5人未満であった。主な治療内容は、処方薬（漢方薬以外）が29人（4.5％）、処方薬（漢方薬）が16人（2.5％）であり、市販薬、リハビリテーション、心理カウンセリングはいずれも5人未満だった。
	表10. 罹患後症状に対する現在の治療の有無と
	治療内容
	（10）罹患後症状による現在の生活への影響
	図2に罹患後症状、呼吸器症状、神経症状別にみた生活への影響を示す。罹患後症状を有した人（640人）における、COVID-19の罹患後症状が、現在、生活に与えている支障度合いを0〜10点（支障なし〜極めて支障あり）で評価したところ、軽度の支障がある（1～3点）が221人(34.5％)と最も多く、深刻な支障がある（7～10点）が102人（15.9％）をであった。また、呼吸器症状、神経症状がある人についてサブグループ解析を行った結果、呼吸器症状ありの人のうち、深刻な支障ありと回答した人は45人（24.5...
	図2. 罹患後症状による生活への影響
	図3aに、感染者及び非感染者における主観的経済状況の変化を検討した。いずれかの罹患後症状ありと回答した人のうち、経済状態がとても悪くなったと回答した人は79人（12.3％）、呼吸器症状ありでは28人（15.2％）、神経症状ありでは58人（13.0％）であった。また、感染者において罹患後症状なしでは164人（4.5％）、非感染者では207人（6.1％）であった。
	図3a. 罹患後症状と主観的経済状況の変化
	更に、主観的経済状況が「とてもよくなった」「よくなった」「変わらない」に対する、「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ比を、「非感染者で遷延症状なし」「非感染者で遷延症状あり」「感染者で罹患後症状なし」「感染者で罹患後症状あり」の4群に分けて検討を行った(図3b)。解析は多変量ロジスティック回帰分析を用い、性、年齢、基礎疾患の有無、世帯収入、雇用形態、同居の有無で調整した。
	感染者、非感染者いずれにおいても、症状がある人は非感染者で症状がない人と比較して主観的な経済状況が悪化することが示された（感染者で罹患後症状あり：オッズ比 1.25、95%CI 1.04-1.50、非感染者で遷延症状あり：オッズ比 1.57、95%CI 1.11-2.22）。一方で、症状がない感染者は症状がない非感染者と比較して「悪くなった」「とても悪くなった」と回答した人のオッズ比が低く（0.58、95%CI 0.52-0.64）、今回の調査では把握していない他の交絡因子が存在する可能性が示された。
	図3b. 感染状況、症状の有無別の主観的経済状況のオッズ比
	表11に、感染状況別の就業や就学状況の変化を示す（複数選択可）。変わらなかったと回答した人は、感染者で3,362人（78.6％）、非感染者で2,368人（66.5％）であった。変わったと回答した人のうち、感染者では「働く（就業）時間が減った」と回答した人が246人（5.8％）と最も多く、非感染者では「働く（就学）時間が増えた」と回答した人が342人（9.6％）と最も多かった。変わったと回答した人にその理由を聞いたところ、「勤務先や就学先から指示されたため」が感染者では374人（8.7％）、非感染者...
	表11. 就業や就学の変化
	（13）60歳以上の感染者（罹患後症状の有無別）、非感染者における簡易フレイル・インデックス
	表12. 60歳以上における罹患後症状と簡易フレイル・インデックス
	５）新規診断疾患
	７）COVID-19ワクチンの接種状況と感染及び
	罹患後症状との関連
	感染者において、感染時までのワクチンの接種回数は、未接種が1,026人（24.0％）、1回が45人（1.1％）、2回2,971人（69.5％）、3回が236人（5.5％）であった（図4）。
	図4. 感染者における感染前のCOVID-19ワクチン接種回数
	表15a. 感染前のCOVID-19ワクチン接種と感染との関連
	表15b. 感染前のCOVID-19ワクチン接種と罹患後症状との関連
	本研究において、新型コロナウイルスに感染した18～79歳のうち、WHOの定義に基づく罹患後症状を有する頻度は15.0％であり、非感染者の4.4％と比して有症オッズが約3.6倍高いことが示された。一般住民を対象とした罹患後症状に関する先行研究では、オランダにおける7万人を対象とした研究で診断から90～150日後の罹患後症状を有する頻度は21.4％であることや、イギリスにおける60万人以上を対象とした研究で発症から12週間後の罹患後症状を有する頻度は21.7～37.7％であることが報告されている6,7...
	罹患後症状の各症状としては、成人・高齢者では疲労感・倦怠感、睡眠障害、集中力低下等の神経症状や、呼吸困難や咳嗽などの呼吸器症状が多かった。前述のイギリスにおける研究では、倦怠感の有症状率が最も高く（16.8％）、次いで呼吸困難（9.8％）、睡眠障害（7.5％）と続いており、本研究の結果とも一致した。
	罹患後症状の関連要因については、女性、基礎疾患あり、入院歴あり、世帯収入が400万円未満、COVID-19ワクチン未接種が認められた。先行研究のシステマティックレビューにおいても、女性、基礎疾患あり、COVID-19治療に伴う入院や集中治療室入室歴あり、COVID-19ワクチン未接種、年齢が高いことが罹患後症状と関連していることが報告されている9)。ただし、罹患後症状と年齢との関連については、関連がみられないとする研究もあり11,12)、結果が一致していない。
	罹患後症状を有する人において、罹患後症状に関する受診・相談の有無について尋ねたところ、35.2％の人が「受診・相談したいが、受診・相談先が分からない」と回答しており、罹患後症状の受診・相談先の周知が重要と考えられた。また、罹患後症状を有する人のうち、15.9％が現在も生活への深刻な支障があると回答した。罹患後症状のうち、特に呼吸器症状を持つ人は、生活への影響があることが示唆された。今後、罹患後症状が長引いている人の生活への影響について、さらに詳細に実態を把握していくことが必要と考えられた。
	また、罹患後症状のある人において、フレイルに該当する人の頻度が29.3％と、罹患後症状がない人の11.3％、あるいは非感染者の10.6％と比べて高かった。これまでもCOVID-19流行下においてフレイルが進行する可能性や13)、COVID-19罹患者においてフレイルが進行することが報告されてきた14)。今回、非感染者も含めた検討において、特に罹患後症状を有する人において、フレイルの頻度が高いことが示された。フレイルについては、測定項目が研究により異なること、また、本研究では感染前のフレイル状態を測...
	就業（学）状況の変化では、感染者の約20％が新型コロナウイルスの感染前後で就業（学）状況に変化があったと回答し、休職（学）した人が0.7％、退職（学）した人が1.6％、休みがちになった人が1.5％であった。その理由として、「勤務先または就学先から指示されたため」が8.7％と最も多かったが、「感染により健康状態が悪化したため」と回答した人も1.9％いた。海外からの報告においても、COVID-19罹患者の一定数が急性期以降も病欠を経験するなど、就業・就学状況に影響を与えている可能性が指摘されており15...
	２. 回答者背景
	表2に回答者の背景を示す。感染者の平均年齢は42.1歳、女性が5,102人（57.5％）、非感染者の平均年齢は42.4歳、女性が3,700人（58.6％）であった。BMI (Body Mass Index, kg/m2)については、25.0以上の肥満傾向の人が感染者で1,494人（16.8％）、非感染者で1,174人（18.6％）であった。何らかの基礎疾患を有する人は感染者で2,033人（22.9％）、非感染者で1,566人（24.8％）であった。最も多い疾病は両群ともに高血圧症で、感染者で578...
	表2. 回答者背景
	３. 感染状況
	感染者において、対象期間内の感染からの平均追跡期間は168日（最小追跡日数134日、最大追跡日数223日）であった。回答時点までの感染回数は、1回感染が8,516人（95.9％）と大半であった。「診療の手引き」に記載の重症度分類によると、対象期間中の感染の重症度は、軽症が8,493人（95.6％）と大半を占めており、中等症以上はわずかであった（1.4％）（表3）。
	表3. 感染状況
	４. 2ヶ月以上遷延した症状（罹患後症状）
	１）罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	罹患後症状の有無別にみた回答者背景を表4-aに示す。罹患後症状のある人では、罹患後症状のない人と比べて女性、基礎疾患のある人、感染前のワクチン未接種の割合が高かった。
	表4-a. 罹患後症状の有無別にみた回答者背景
	表4-bに、年齢・性・重症度別にみた罹患後症状の頻度を示す。罹患後症状のある人は、年齢別では、20〜29歳141人（9.7％）、30〜39歳310人（12.4％）、40〜49歳322人（13.2％）、50〜59歳210人（12.0％）、60〜70歳58人（7.9％）と、30〜50歳代で多かった。性別では、男性291人（7.8％）、女性741人（14.5％）と、女性で多かった。重症度別では無症状14人（5.3％）、軽症1,002人（11.8％）、中等症Ⅰ10人（18.5％）、中等症Ⅱ15人（22.7...
	表4-b. 年齢・性・重症度別にみた罹患後症状の
	頻度
	２）感染者・非感染者における遷延した症状の
	比較
	表5に、2ヶ月以上遷延した症状（罹患後症状）を有した頻度を示す。遷延した症状（罹患後症状）は、感染者では1,041人（11.7％）であったのに対し非感染者では349人（5.5％）と、感染者に多くみられた。感染者で最も多かった症状は咳嗽（3.6％）であり、集中力低下（3.1％）、脱毛（2.8％）、疲労感・倦怠感（2.4％）、ブレインフォグ（2.2％）と続いた。一方、非感染者では睡眠障害（1.3％）が最も多く、咳嗽（0.9％）、疲労感・倦怠感（0.7％）、鼻汁（0.7％）と続いた。
	表5. 遷延した症状（罹患後症状）の頻度
	３）罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	表6に非感染者を基準とした際の、感染者における罹患後症状の性・年齢調整オッズ比を示す。非感染者を基準とした際の、感染者においていずれかの症状を有する性・年齢調整オッズ比は2.30（95％CI 2.03-2.61）であった。罹患後症状に特異的な症状として味覚障害、筋力低下、嗅覚障害、脱毛、ブレインフォグ、集中力低下のオッズ比は5〜26と高い値を呈した。
	表6. 罹患後症状の性・年齢調整オッズ比
	４）罹患後症状の関連要因
	表7に、感染者において罹患後症状と関連する要因について、年齢、性、基礎疾患、BMI、重症度を説明変数とした多変量ロジスティック回帰分析の結果を示す。
	男性と比較して女性ではオッズ比が2倍であった。また、20歳代と比較して、30〜40歳代で罹患後症状のオッズ比が高かった。基礎疾患のある人、及び感染時の重症度の高い人ほど罹患後症状のオッズ比が有意に高かった。
	表7. 罹患後症状の関連要因
	５）現在も続く罹患後症状
	遷延する症状（罹患後症状）が回答時点も続いている人は、感染者で176人（2.0％）、非感染者で84人（1.3％）であった。
	６）罹患後症状とメンタルヘルス
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	感染前のCOVID-19ワクチン接種の有無と感染との関連について性、年齢、基礎疾患（高血圧症、脂質異常症、糖尿病、呼吸器疾患、心疾患、悪性腫瘍）、世帯収入で調整した結果を表13に示す。ワクチン接種者においては、感染の調整オッズ比が0.70（95％CI 0.62-0.79）と低かった。また、接種回数別にみると、未接種者と比較して1回接種者での感染頻度の低下傾向はみられなかったが、2回接種者及び3回以上接種者で有意に感染のオッズ比が低かった。
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	２）感染前のワクチン接種と罹患後症状との関連
	感染14日前までのCOVID-19ワクチン接種と罹患後症状の関連について性、年齢、基礎疾患（高血圧症、脂質異常症、糖尿病、呼吸器疾患、心疾患、悪性腫瘍）、世帯収入で調整した結果を表14に示す。感染14日前までにCOVID-19ワクチンを接種した人において、未接種者と比較して罹患後症状発症の調整オッズ比が0.81（95％CI 0.67-0.98）と低い傾向がみられた。また、接種回数別にみると、未接種者と比較して1回、2回接種者では罹患後症状の出現頻度の低下傾向はみられなかったが、3回以上接種者で有意...
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	2022年7〜8月のオミクロン株流行時における地域住民調査の結果、感染者のうち、罹患後症状のある人の頻度は11.7％と、約10人に1人が罹患後症状を1つ以上有しており、非感染者の5.5％と比較すると、2.3倍であった。オミクロン株流行期の感染者の罹患後症状の頻度は、イギリスやアメリカのスマートフォンアプリを利用して一般住民約13,000〜56,000人を対象とした研究において、感染から4週以上続く症状と定義した場合4.5〜18.7％1,2)であった。アメリカ全土から抽出した約16,000人の感染者...
	2019年12月に最初の感染者が確認されて以来、瞬く間に世界的に拡大した新型コロナウイルス感染症（以下、「COVID-19」という）については、数多くの感染者が発生し、小児の罹患後症状を含む感染の長期的な影響1,2)、感染による糖尿病・循環器疾患・慢性疼痛の発症リスクの上昇など3,4,5)が報告されており、その後の労働能力の低下に影響している6)。
	研究責任者らは2021年度に北海道札幌市在住の20〜64歳の感染者26,781人、非感染者21,434人に対してCOVID-19罹患後症状やCOVID-19から回復した後の健康状態の変化、COVID-19罹患前後の経済的変化について、WEBアンケート調査を実施し、札幌市における成人のCOVID-19の健康影響の実態を報告した（以下、「2021年度調査」という）7)。
	本研究は、2021年度調査の追跡調査による成人におけるCOVID-19の長期的な影響の解明（以下、「成人追跡調査」という）と、2021年度調査では明らかにできなかった20歳未満の長期的な健康影響、特に罹患後症状の実態解明（以下、「小児罹患後症状調査」という）を目的として実施した。
	2023年3月31日時点で感染者2,026人（回答率：47.5％）、非感染者857人（回答率：23.2％）から回答を得た。感染者のうち428人が2021年度調査以降にCOVID-19に罹患した人である点に注意が必要である（表1）。
	回答者のうち年齢を21歳未満または67歳以上と回答した人（n=1）、自己申告による感染日が調査回答日以降であった人（n=2）、非感染者のうち症状を申告しているにも関わらず、COVID-19流行前後のいずれから症状が発生しているかを回答していない人(n=2)を除外した2,878人（感染者2,023人、非感染者855人）を解析対象とした。
	表1. 送付対象者に対する回答率
	表11. COVID-19ワクチン接種回数別にみた罹患後症状の多変量調整オッズ比
	2023年3月31日時点で感染者18,923人（回答率：31.9％）、非感染者9,103人（回答率：21.9％）から回答を得た。感染者の方が、非感染者よりも回答率が高かった（5～10歳：35.0％ vs 23.1％、11～17歳：28.5％ vs 20.6％）（表12）。回答者のうち年齢を5歳未満または20歳以上と回答した人（n=68）、回答日以降の感染日を申告している人（n=39）、感染者で感染日を記載していない人（n=2,957）、症状が発生した時期を1か月以降としているのに時期の記載のないも...
	表15-2. 感染波別にみた罹患後症状の性・
	年齢調整オッズ比
	表21. COVID-19ワクチン接種回数別にみた罹患後症状の多変量調整オッズ比
	新規疾患の発症に関しては、追跡期間がまだ短いこともあり、一部の疾患を除き、感染者・非感染者で大きな違いは認められなかった。新規診断疾患の定義が、感染者では新型コロナウイルス感染後に、非感染者では2020年1月以降に診断された疾患と、対象期間が異なることが影響した可能性もある。今後、より長期の追跡を行うとともに、感染時の重症度や、罹患後症状の有無などとの関連も検討する必要がある。
	また、新型コロナウイルス感染前のワクチン接種に関しては、0回の人に比べ、2回以上接種した人で、いずれかの罹患後症状がある人が有意に少なかった。今後、ベースライン調査の結果と結合した分析を行うとともに、ワクチン接種と罹患後症状との長期的な関連についても検討する必要がある。
	本調査の限界は、第一に対象者の感染者のうち、感染から調査日までに死亡した人が含まれないことである。第二に、特に感染経験者の回答率が非感染者に比べて高かったことから、回答者はCOVID-19に対して関心が高い可能性がある。第三に、感染から調査までの期間が対象者によっては2年以上経過していることから想起バイアスの可能性がある。
	新規疾患の発症に関しては、感染者の8.2％に比べ非感染者15.4％と、非感染者で新規に診断される頻度が高かった。この要因としては、新規診断疾患の定義が、感染者では新型コロナウイルス感染後に、非感染者では2020年1月以降に診断された疾患であり、対象期間が異なることが影響した可能性がある。
	また、新型コロナウイルス感染前のワクチン接種に関しては、0回の人に比べ、2回以上接種した人で、いずれかの罹患後症状がある人が有意に少なかった。年齢によって、ワクチン接種率や罹患後症状を有する割合の違いが大きいことが考えられることから、今後より詳細な分析を行う必要がある。
	小児罹患後症状調査の限界として、参加バイアスや想起バイアス等に加えて、保護者の回答を用いており、罹患後症状として保護者が認識していない場合を否定できないことや、回答した感染者の内、2割弱を除外していることが挙げられる。今後、本人回答との比較を含めた解析を進めて行く。
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	日清戦争帰還兵の検疫で消毒場内は消毒の前後でゾーニングされた一方、大型クルーズ船のゾーニングは構造的に困難であり、立ち入り前から個人防護衣の装着が余儀なくされた。（図3：アウトブレイク時における船舶検疫の今昔）
	わが国では、COVID-19流行の始まった2020年には、年齢調整死亡率は減少して負の超過死亡を示した。人流抑制などにより、インフルエンザ超過死亡などが減少したためと考えられる。2021年秋以降死亡は増加に転じ、2022年に入ると、超過死亡の増加傾向がみられる。（図4：最近6年間の死亡率の変化）
	日本と米国では、死因別死亡率に大きな違いがある。
	日本では1945年以後に感染症（肺炎、結核、胃腸炎）による死亡が急減し、2000年以後は①悪性新生物、②心疾患、③脳血管疾患が主要な死因で、肺炎が3-4位に入る。（図5　日本の死因別死亡率1899～2020）
	米国では1990年代にインフルエンザ／肺炎が6位、HIVが8位に入り、また2020年にはCOVID-19が3位になった。（図6：米国の死因別死亡率1981～2020）
	D．考察
	E．結論
	歴史上の感染症への対策は医学の発展とともに大きく変わってきた。また各国に固有の特徴も見られる。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究3．新型コロナウイルス感染症流行下における労働災害多発業種の職場の協働的風土、職務・生活要因、および業務中のヒヤリハット・事故（日本衛生学会）
	A. 研究目的
	わが国では長時間労働などの過重労働や、労働災害による労働者の人命・健康の損失が重要な政策課題となっている。また、2020年以降の新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の流行下において、エッセンシャルワーカーを中心に心身両面の疲労やストレスの蓄積が懸念されている。2021年度門田分担班において、われわれはCOVID-19流行前の2019年10月に実施した調査に参加した労働者に対してフォローアップ調査を行った結果、COVID-19流行下で、労働時間やヒヤリハット経験率の減少がうかがえるにもかかわ...
	労働災害などの事故の未然防止には、多忙・過労による疲労蓄積による注意力低下を防ぐための労務管理、作業管理・安全管理の徹底などが重要である。また、職場構成員相互のコミュニケーションの良さなども含め「職場内で潜在的に共有されている社会的・行動的規範、価値観、慣行および雰囲気」と定義される職場風土が、援助希求行動の促進やメンタルヘルス悪化の予防とともに、事故の未然防止にも寄与し得る可能性が指摘されている。コロナ禍において、建設、製造、運輸・郵便、卸・小売、医療・福祉業といった労働災害多発業種の労働者にお...
	B．研究方法
	調査対象
	2022年11月に株式会社クロス・マーケティングが保有するモニターパネルを用いたオンライン調査を実施した。事前スクリーニングにて、（1）業種が労働災害多発業種（建設、製造、運輸・郵便、卸・小売、医療・福祉）、（2）管理職、事務職、販売職でない、（3）業務においてテレワークが全くないまたはほとんどない、（4）新型コロナウイルス感染症の流行前と同じ仕事を続けている、（5）自営業主・家族従事者でない、（6）過去6ヵ月間で週当たり労働時間が35時間以上である、の全てに該当した1,500人を調査対象者とした...
	調査項目
	目的変数である新型コロナウイルス感染症の流行開始（2020年2月）以降の業務中のヒヤリハットおよび事故の経験については、それぞれ単項目で経験の有無を尋ねた。経験ありと報告した者には、ヒヤリハットについては最もヒヤリ・ハッとしたものを、事故については最も深刻だったものを１つだけ選択肢の中から報告を求めた。ただし、ヒヤリハットについては「新型コロナウイルスに感染しそうになった」は含めないよう調査参加者に教示した。
	主たる説明変数としての職場風土については、田村らによる「協働的風土の認知尺度」1)の項目文を一部改変して用いた。本尺度は回答者が勤務先をどの程度協働的であると認知しているかを測定するものである。「仕事のことで困っている従業員がいれば、多くの同僚が応援する雰囲気がある」「仕事のことで困っている従業員が自分の悩みを率直に話せる雰囲気がある」といった項目について、「とてもそう思う：５」から「全くそう思わない：１」の5件法で回答を求めた。9項目の総得点を算出し、四分位数で4水準（協働的風土が「最も弱い」「...
	上記以外では、業種や週当たり労働時間とともに、夜勤・交代制勤務の有無、職業性ストレスの有無、最近1カ月の平均睡眠時間、育児・介護負担の有無、および基本属性について回答を求めた。職務ストレスについては「職業性ストレス簡易調査票」（下光ら, 2000）を用いて評価した。
	統計解析
	協働的風土を含めた職場環境要因、睡眠時間などの個人生活要因、および基本属性を説明変数、ヒヤリハットおよび事故をそれぞれ目的変数とした多変量ロジスティック回帰分析を行った。目的変数のうち特に事故の報告が少なかったこと、および特に卸・小売業や建設業で対象者が少なかったことから、業種別の解析は行わなかった。統計解析にはSPSS version 25（IBM, Chicago, IL, USA）を用いた。
	本研究は東京慈恵会医科大学倫理委員会の承認を受けて実施された（34-243(11395)）。
	C．研究結果
	調査項目別の基本集計、およびヒヤリハットまたは事故の有無とのクロス集計の結果を表1に示す。分析対象者の39％が新型コロナウイルス感染症の流行開始以降の業務中のヒヤリハットを、8％が業務中の事故を報告していた。週当たり平均労働時間が60時間を超える者の割合は9％、夜勤・交代制勤務ありの者の割合は32％、高ストレスに該当した者の割合は20％であった。男性の割合が80％であった一方で、卸・小売業または20～34歳に該当した労働者は全体の1割未満であった。
	クロス集計の結果を概観すると（表1）、（1）協働的風土が最も弱いグループにおいてヒヤリハットや事故の報告が多い、（2）協働的風土が最も強いグループにおいてもヒヤリハットの報告が多い、（3）夜勤・交代制勤務ありの者でヒヤリハットや事故の報告が多い、（4）業種が運輸・郵便業や医療・福祉業に該当する者でヒヤリハットや事故の報告が多い、（5）睡眠時間が5時間未満の者でヒヤリハットや事故の報告が多い、といった傾向が見受けられた。
	ヒヤリハットまたは事故の有無を目的変数とした多変量ロジスティック回帰分析の結果を表2に示す。職場の協働的風土とヒヤリハットとの関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「強い」グループではヒヤリハットの報告が30％少なかった（オッズ比（OR）0.7，95％信頼区間（CI）0.6-0.99）。協働的風土と事故との関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「最も弱い（OR 1.9，95% CI 1.03-3.5）」および「弱い（OR 1.9，95% CI 1.04-...
	D．考察
	本研究では新型コロナウイルス感染症の流行という背景のもと、労働災害多発業種の労働者における職場の協働的風土および労働時間・職業性ストレスなどの職務関連要因と業務中のヒヤリハット・事故の経験との関連について分析した。
	協働的風土と事故との関連については、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「最も弱い」および「弱い」グループでは事故の報告が約1.9倍と有意に多かった。労働者相互の信頼感が低く、意見を表明しづらい雰囲気が支配的である職場では、互いの声掛けなど職務上のコミュニケーションの頻度が少なく、これがより多くの事故発生の背景要因になっている可能性が考えられる。事故の発生リスクを高める要因としては、労働者個人の問題（不注意、多忙・過労による疲労）、設備・ハード面の問題、作業管理の問題（作業方法、作業手順、...
	興味深いことに、協働的風土が「最も強い」グループと比較して、「強い」グループではヒヤリハットの報告が30％少なかった。本研究ではヒヤリハットを「事故や労働災害には至らなかったが、ミス等でヒヤリとしたりハッとしたりすること」と定義して調査参加者に教示した。お互いの仕事上の問題点などを率直に相談しあえたり、相互に助言・アドバイスし合ったりできるような協働的風土がより良好な組織ほど構成員の職務意識が高く、その結果問題点の共有としてのヒヤリハットの報告がむしろ多くなった可能性が考えられる。表1において、協...
	協働的風土以外の要因として、夜勤・交代制勤務がある者および業種が運輸・郵便業である者において、ヒヤリハットおよび事故双方の報告が有意に多かった。これらの結果は新型コロナウイルス感染症の流行以前に報告したわれわれの既報2,3)の結果と整合しており、コロナ禍のような状況であっても、勤務時間に夜間を含む労働者や、業種全体としての労働時間の長さが指摘される運輸・郵便業の労働者における業務中の事故のリスクの高さは不変であることが示唆される。
	著者らの知り得る限り、新型コロナウイルス感染症のパンデミック下における職場環境要因（すなわち、協働的風土）と労働者の業務中のヒヤリハットおよび事故との関連を分析した研究は国内外で報告されていない。一方で、本研究の結果を解釈するうえで、（1）横断調査であるため協働的風土と業務中のヒヤリハット・事故の経験との因果関係の議論が困難であること、（2）コロナ禍前後での協働的風土の変化の有無が把握できないこと、（3）サンプリングに際しての業種の偏り、および対象業種間でヒヤリハットに対する意識づけの差異があると...
	E．結論
	新型コロナウイルス感染症の流行という背景のもと、労働災害多発業種の労働者において、夜勤・交代制勤務の有無といった他の職務関連要因の該当状況にかかわらず、協働的風土が弱い職場の労働者では業務中の事故の報告が多かった。また、職場全体での高い職務意識などを反映してか、協働的風土が最も強い職場の労働者では業務中のヒヤリハットの報告が多かった。本研究の結果は、コロナ禍のような状況においても、少なくとも業務中の事故に関しては不注意や疲労などの労働者個人の問題や安全管理上の問題への一層の意識向上と併せて協働的風...
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究4．COVID-19諸施策フレームワークの構築：危機管理とポストコロナ時代を見据えて（日本公衆衛生学会）
	A. 研究目的
	新型コロナウイルスによるパンデミックは３年に及び、健康と社会･経済に大きなダメージを及ぼしてきた。保健医療体制もしばしば逼迫し、関係者は過剰な業務負担を強いられ、破綻を目前にして持ちこたえてきた。
	この体験を教訓に、このような健康危機・社会危機において社会システム全体を見渡して有効な施策パッケージを設計し実動できるようになる基盤づくりが必須である。
	COVID-19流行の長期化、「withコロナ」時代に対応する社会のあり方を検討するために、各ステークホルダー（国・自治体、医療機関、医療従事者、国民・住民）のニーズや課題、活動の障害状況、解決課題策の案、課題解決の障害、障害を乗り越えるための方策、財務や心身の健康の状態や各課題のメカニズムについて、明らかにする必要がある。さらに、これまでの多領域のエビデンス等の統合的な結集はまだ十分ではない状況にある。各ステークホルダーの現況や抱える課題を可視化し、これまでの研究成果を統合し、長期化・複雑化して...
	一方で、WHOからCOVID-19対策のモニタリング、評価のフレームワーク（COVID‑19 Strategic Preparedness and Response Monitoring and Evaluation Framework）が2020年6月に発表され、「国レベルの連携、計画、モニタリング」、「リスクコミュニケーションおよび地域参画」など9領域の評価指標が提案された [1]。また2021年2月には、「ワクチン接種」が10番目の領域として追加された「COVID-19 Strategic ...
	そこで、本研究では、パンデミックのような健康危機・社会危機において、社会システム全体を見渡しての有効な政策パッケージを設計するフレームワークを多視点・多側面から構築することを目的とする。多視点とは、各省庁、都道府県、市町村、保健所、医療団体、医療機関、政府、各政党、各産業、市民の視点を考慮し、また多側面とは、検査体制、データ・情報の公開・発信・説明責任、感染対策と経済対策のバランスのとり方、関連施策群全体のガバナンス､ICTやデータ活用､連携体制(行政・医療機関・企業・市民など)、新たな協力スキー...
	B．研究方法
	全国の保健所、都道府県、都道府県の病院団体と医師会、地方衛生研究所、精神保健福祉センター、全国の大学の公衆衛生系研究室、全国に散在する協力病院の8群計1,656 機関に記名式施設調査を実施した(2022年1-4月)。郵送・メール・Webいずれかで回答を得た。また、より詳細な現状を把握するため、同意を得られた関係者にインタビュー調査を実施した。
	分析にあたっては、先述のフレームワークを参考に、国レベルの準備と対応を次の10領域と３軸を用いて検討した。具体的には、WHOのCOVID-19戦略的準備・対応計画(SPRP)フレームワークによる国レベルの準備と対応10領域：1.調整･計画、2.リスクコミュニケーション、3.疫学調査、4.検疫、5. 検査、6.感染制御、7.症例マネジメント、8.物資の調達、9.保健医療提供システム、10.ワクチン、さらに、A軸：各種組織・人の連携協働のあり方、法・規制のあり方、B軸.科学者･学会･学界と政策決定との...
	下記4つのテーマに分けて記載する。
	（１） 自治体、保健所、病院等8つの立場によるCOVID-19対策への評価全国意見調査
	調査項目は 1. パンデミック対策のグループごと の評価、 2. 機関間連携、 3. 事前の備え に対する評価 行動計画、予行演習など について5 段階 とてもよい～とても悪い 評価を行った。各機関が良好な評価：とてもよい、よいを選択した割合を算出し、記述回答と併せて考察した。
	（２） COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討： 全国意見調査改善点や提案などの自由記述回答を検討した。WHO の COVID-19 戦略的準備・対応計画 SPRP ）フレームワークにおける国レベルの準備と対応 10 領域により課題を分類し考察した。
	（３） COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	（４） 地方衛生研究所・保健所長、また全国保健師長会協力による統括保健師等へのインタビュー調査
	調査票調査では個人情報は用いない。研究実施時、対象の機関長宛に研究要旨・調査票の説明依頼文書・調査票を送付し、調査票対象機関の代表者に回答を依頼する。本調査は個人情報を扱うものではなく、機関単位のCOVID-19対応の実態を調査するものである。調査への参加同意は、調査票への回答を持って得られたものとする。本研究は京都大学 医の倫理委員会の承認を得て実施している（受付番号：R3367）。
	C．研究結果
	C-1.質問紙調査結果（1）：自治体、保健所、病院等8つの立場によるCOVID-19対策への評価
	有効回答361件を解析対象とした（回収率 21.9％）。
	「パンデミック対策」は保健所と病院は自グループのみならず、他グループからも高い評価を受けていた。一方、国の対応は、 5 グループで最も低く評価されていた。 「連携」は、自治体と病院についての評価が良好だった (45%) 。一方、政策決定者と科学者 (17%) 、国と自治体 (19%) 、自治体と大学 (22%) は比較的低かった。「連携には通常時の関係構築が重要である」（記述）など、自治体と国、自治体と大学、政策決定者と科学者などは、平常時からの連携が重要と考えられた。 「事前の備え」に対する評価...
	C-2.質問紙調査結果（2）：COVID-19 対策に関わる各種ステークホルダーからの記述回答の検討
	C-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	C-4.インタビュー調査結果
	1.　IT基盤の”近代化”は必須：
	・行政機関、保健所、地域衛生研究所等や一部の医療機関はデジタル化が前近代的で、未だにFAXに頼らざるを得ず、インターネットアクセスにさえ苦労している。
	全国でのデジタル基盤の”近代化”が必須である。
	・今までの基盤も活用できるものは活かして、直ちに有効な情報システムを展開する必要があるので、今からでもその準備をしておく必要がある。
	2.　感染サーベイランスシステムHER-SYS導入による現場業務負担と混乱
	・これまで使われている感染症サーベイランスシステムNESIDが活用されず、管理を担っていた地域衛生研究所はHER-SYSデータにアクセス困難だった。
	・入力による業務負担も多施設で指摘された。
	3. 事前の備え不十分
	・保健所では事前の訓練は行っていたが小規模・不定期で、COVID-19は規模が遥かに大きく想定外だった。
	・事前訓練は関係者を巻き込んでできるようにするのがよい。
	4. 新型インフルエンザ等対策行動計画等と現場ニーズとの乖離
	・機関ごとの業務分担・責任の所在の不明確さがあった。
	・現場の状況やCOVID-19感染症自体にそぐわない面が多々あった。
	5. 首長が医療関係者か非医療関係者かによる医療現場の負担増減
	・地域・現場レベルの要望する運用の柔軟性と、トップダウンの指示が乖離していた。
	・医療現場の特殊性やニーズを理解できる行政対応が望まれる。
	D．考察
	D-1.質問紙調査結果（1）：自治体、保健所、病院 等 8 つの立場による COVID-19 対策への評価 全国意見調査
	COVID-19 対策に関するステークホルダーによる評価は、パンデミック対策は保健所と病院が、連携は自治体と医療機関が良好とされた。機関間連携の評価は、政策決定者と科学者、国と自治体、自治体と大学の評価が比較的低く、平時からの連携が重要と考えられた。事前の備えに対する評価は、すべてのレベルで低く（国 8%、都道府県 17 %、市町村9 % 、医療機関17 % 、「新型インフルエンザ等対策行動計画が生かされなかった」 （記述）等の意見を多く認めた）。事前の備えへの準備、国レベルの指針が実践的に活かさ...
	D-2.質問紙調査結果（2）
	特に意見が多かった ｢1 調整・計画｣の、新型インフルエンザ等対策のガイドライン・行動計画等を最大限に活用不足 、｢3疫学調査｣のHER-SYS 等による業務負担増加、｢8物資の調達｣の防護具等など医療物資の絶対的不足などについて、今後、課題を深堀りしながら課題解決をどう実現するかを検討する必要がある。将来の緊急対応に万全を期すことを目指す上で、指針・行動計画とその有効利用を可能とする準備体制 、 効率的な 情報プラットフォーム 、物資の確保体制の整備などを、どのように実現するかが重要な課題と考え...
	D-3.質問紙調査結果（3）：COVID-19 対応における行政機関と教育機関の連携
	以上より、来たる健康危機への対応時には、さらなる行政機関と教育機関間の連携が期待されるが、そのためには双方の機関同士による平時からのコミュニケーションや情報共有による相互理解の促進が求められる。
	さらに、平時より行政機関と大学等の教育機関が合同で健康危機時の連携を想定した研修や訓練を実施することが望ましい。
	D-4.質問紙調査・インタビュー調査結果を踏まえた提案の例
	各立場から以下の指摘や提案がなされた。
	1) 組織間連携
	連携を促進するためには、地域ごとの特性（連携に使用している枠組み、ハード/ソフト、ネットワークなど）を明確にし、その特性と弱点で、そして自治体や国が共有することが必要。　（保）
	地方衛生研究所の位置づけが法的に明確になり、地方衛生研究所と自治体、保健所、国立感染症研究所との平時からの連携構築が望まれる。 （地）
	地方衛生研究所が担う健康危機管理への対応におけるIHEATの活用についても議論が必要である。（地）
	2) 感染症サーベイランスシステム
	パンデミック下での、平時における感染症サーベイランスシステムと連続性・互換性を持った感染症情報把握システムの運用が望ましい。
	次期感染症サーベイランスシステムの設計は、COVID-19流行下でのHER-SYS 及びNESID運用の問題点が十分に検証されるべきである。従来のシステムが活かせるよう、平時からパンデミックに向けて国と地方衛生研究所の連携が期待される。
	3)人材確保・人材育成
	平時から保健所・自治体と各都道府県の大学・研究機関の連携を強固にし、保健所人材不足時に疫学調査や業務委託などに協力がスムーズに行えるように準備を整えておく。
	感染症・公衆衛生の調査研究・試験検査、地域自治体への適切なフィードバックのため、地方衛生研究所に平時から高い専門性を持った職員の配置・育成が必要。
	検査機器や収集データの大学や研究機関との共用、人事交流促進、人事配置、育成プログラムの確立が望まれる。
	4) 国と地方の政策
	保健所の規模や自治体の方針は各自異なるため、国からのトップダウンではなく、国が一定の政策ルールを定めた上で、自治体が現場の意見を取り入れ、政策に関して各自治体の裁量を認めるようなシステム作りが必要である。
	5) デジタル化・ICT 化
	保健所・医療機関のデジタル化の面では均てん化がなされておらず、情報共有・連携の律速段階となっている。国から保健所での全国の均一化したICT ツール・システムの構築を確立する必要がある。
	医療業界も保健所とのやりとりをFAXではなくデジタル化するようなシステムを構築することを検討すべきである（全国で統一した病床状況を共有するシステムの確立など) 。
	6) 業務分担と連携
	政府から新型インフルエンザ等対策政府行動計画のような提言書を改訂するにあたり、パンデミック時に保健所の限られた人員の中で保健所が行うべき業務を明確にし、それを遂行するために業務分担のあり方を地域で検討する必要がある。
	感染の長期化や地域格差を見据えて、業務内容は、自治体、保健所内で地域の状況に応じて柔軟に対応できるようにする必要がある(例：平常時から非常時への切替えや事業継続計画（BCP）の作成と発動のタイミングの判断など) 。
	パンデミック時の医療機関搬送先の決定は、救急車の場合は消防庁、そうでない場合は保健所など業務分担を明確化し、各機関と病床受け入れ状況が共有できるよう、政府レベルでのシステムを確立することが望まれる。
	E．結論
	科学に基づく感染制御を実現するためには、健康危機管理の実践、社会活動/経済活動、政策決定を並行して進める必要がある。そのためには、以下の例の如く、Ａ軸：連携･協働等のあり方、Ｂ軸：感染制御と政策決定との関係、Ｃ軸：感染制御と社会経済活動の観点で各々対策を進めることが重要になると考えられる。（図１）
	Ａ軸．連携･協働等のあり方
	・平時からの関係者を巻き込んだ連携
	・地域の有効なBCPと訓練
	・使える情報システム､即時のデータ収集･解析
	・行政等のICTインフラの整備
	Ｂ軸．感染制御と政策決定, 社会経済活動の両立
	・全国すべからく首長-専門人材間の有効な関係の確立できるか：現場にも大きな影響
	・(国の指針のもと)自治体の裁量権とそれを支える専門人材･ネットワーク
	・国の政策決定者と専門家チームの役割分担･協働のしくみの確立
	Ｃ軸．感染制御と社会経済活動の両立
	・感染-社会経済など領域横断的に科学的知見を出せる日頃からの研究体制
	・今回の経験を踏まえた対策行動計画･ガイドラインの再構築と普及
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-1．保健医療従事者によるデジタルツールを用いた情報発信が新型コロナウイルス感染症関連アウトカムに及ぼす効果：系統的レビュー（日本疫学会）
	A. 研究目的
	未知の疾患である新型コロナウイルス感染症が発生し、その公衆衛生上の対策には、科学的根拠に基づく情報を国民に普及させることが重要であった。保健医療従事者は信頼できる健康・医療情報源であり、実際、新型コロナウイルス感染症に関して、保健医療従事者はソーシャル・ネットワーキング・サービス（以下、SNS）などのデジタルツールを駆使して情報発信してきた。そうした情報発信の効果を検証する無作為化比較試験（以下、RCT）も行われてきたが、それらを体系的にまとめた研究はなく、保健医療従事者の情報発信がもたらした効果...
	そこで、本研究の主目的は、保健医療従事者によるデジタルツールを用いた情報発信が新型コロナウイルス感染症関連アウトカムに及ぼす効果について系統的レビューによりまとめることとした。さらに、健康危機下において、迅速に質の高い研究を実施し、対策に役立てる重要性が新型コロナウイルス感染症によって浮き彫りとなったことから、副次的目的として、採用されたRCTで用いられたデータ源や、RCTの質も明らかにすることで、今後も予想される健康危機において質の高いRCTを迅速に実行するための一助となる資料を得ることとした。
	B．研究方法
	本研究の研究デザインは系統的レビューである。文献データベースは医中誌Web、CiNii、PubMed、Web of Science、CINAHL Complete、Scopusを用いて、2022年8月17日にまでに出版されたRCTを抽出した。検索キーワードには「保健医療従事者」、「デジタルツール」「情報発信」「新型コロナウイルス感染症」「RCT」に関するものを用いた。アウトカムは、新型コロナウイルス感染症新規発生率、感染予防行動および行動変容の要素に分類した。行動には感染予防行動、ワクチン接種、情...
	採用したRCTの質の評価として、無作為化比較試験のためのコクランのバイアスリスク評価ツールver.2.0（以下、RoB 2）を用いて個々のRCTのバイアスリスクの評価を実施した。クラスターRCTの評価にはクラスターRCT用に改変されたRoB 2を用いた。RoB 2によるバイアスリスクの評価は2名のレビュー担当者が独立して行い、結果に不一致があれば、3人目のレビュー担当者を交えて合議で不一致を解消し、合意を得た。
	RCTの結果は、研究数が少ないことなどから、量的な分析は行わず、質的に統合した。
	本研究は系統的レビューであり、人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針の対象外である。本レビューのプロトコルは、レビュー実施前に登録をおこなった（PROSPERO CRD42022350788）。
	C．研究結果
	各文献データベースから文献を抽出したところ、計1983件の文献が抽出された。重複した文献822件を除外し、1161件の文献について一次スクリーニングを実施した。組み入れ基準に基づき、文献を組み入れたところ、21件が二次スクリーニングの対象となった。二次スクリーニングでフルテキストを精査したところ、最終的に7件のRCT（計16件の報告）が系統的レビューの対象となった。
	7件のRCTの特徴をみると、6件が個人単位RCTで残り1件はクラスターRCTであった。介入方法はFacebook広告からの医師のメッセージ動画配信、Twitter（模擬）、システムからのテキストメッセージ送信、ウェブ記事内のメッセージなど多様であった。RCTの対象地域は、6件が米国で、1件は日本（Okuharaら, Patient Educ Couns, 2020）であった。ほとんどのRCTが新型コロナウイルス感染症のワクチン普及前の実施であった。
	各RCTで用いられた情報源を見ると、個人単位の対象者の採用にはオンライン調査会社が4件、組織内の電子健康記録（カイザーパーマネンテ、ペンシルバニア大）が2件、採用無しが1件であった。採用がなかったのはクラスターRCTで、集団単位の公表データをアウトカムに利用していた。次に、アウトカムのデータ源を見ると、オンライン調査会社の調査プラットフォームが3件、電子健康記録が2件、公表データが2件（州政府のコロナ感染者数やワクチン接種、Facebookの人流データ）、不明が1件であった。一部のRCTで複数のデ...
	16件の報告のうち、バイアスリスクは14件でやや疑わしく、2件が高リスクであった。高リスクの主な原因は、 研究チーム内でのマスキング未実施であった。説明と同意を未実施のRCTも若干数あった。
	介入効果について見ると、全体的には介入を支持する結果であった。新型コロナウイルス感染症の発生率への効果を見たRCTは1件のみであった。Brezaら（Nat Med, 2021）は、Facebook広告から医師のメッセージを動画で配信し、新型コロナウイルス感染症の新規感染者数が有意に減少したことを報告した（-3.5%, 95%CI: -6.2% to -0.7%)。行動への効果では、感染予防行動は2件中2件で改善していた（統計学的に有意差あり1件、有意差無し1件）。例えば、Brezaら（Nat Me...
	行動変容の要素への効果を見ると、行動の動機に関して、4件中4件で行動の動機づけが強化されていた（有意差あり3件、有意差無し1件）。例えば、Alsanら（2021）は、他人のためのマスクに寄付をする意図が介入後に増加していたことを報告した（係数: 9.39 [95% CI: -2.35–21.13], P = 0.12）。行動の能力について見ると、4件中4件で有意に能力（例：態度、知識）の改善が認められた。例えば、Torresら（2021）は、新型コロナウイルス感染症の誤った知識が介入後に減少してい...
	報告がなかったアウトカムは、新型コロナウイルス感染症による入院や死亡といった臨床的により重要なイベント、新型コロナウイルス感染症の罹患後症状（いわゆる後遺症）、健康関連の生活習慣、メンタルヘルス（例：うつ、恐怖、不安感など）、有害事象（例：情報発信後の炎上、発信者へのハラスメント、攻撃）などであった。
	D．考察
	今回の系統的レビューから、保健医療従事者がデジタルツールを用いて情報発信を行うことで、感染予防行動が促されて、新型コロナウイルス感染症の新規発生率は若干低下することが示唆された。しかし、感染率の結果に関しては、研究チーム内のマスキングをしていないためにバイアスリスクが高く、また介入地域と対照地域が隣接しており、コンタミネーションが懸念されること、偶然による可能性が考えられるもののベースライン時点で感染者数が群間で不均衡であるなどの方法論上に課題があることから、結果の解釈は慎重に行うべきである。
	RoB 2の評価対象外であるが、研究実施にあたり、SNSプラットフォーム会社やシステム運営者等から支援を受けた研究が一部認められた。他の領域で産業から支援を受けた研究にはバイアスが生じやすいことが報告されてきた（Every-Palmerら, J Eval Clin Pract, 2014）。大規模なRCTの円滑な実行にはそうした団体の支援は重要であるが、利益相反やバイアスの管理は慎重に行う必要があると考えられる。
	本レビューでは、同じようなデザインのRCTであっても、人を対象とした医学研究に該当しないと判断されたり、対象者への説明と同意のプロセスが省略されたりするなどの方法上の違いが認められた。方法を簡略化することで、バイアスの可能性および対象者と研究者の負担は減らせること、そして、ステークホルダー間でその方法論のコンセンサスを得ておく重要性は、海外では以前から事例を基に指摘されてきた（Pletcherら, JAMA Intern Med, 2014）。本邦においても、RCTの対象者への研究の説明と同意の方...
	今回調べた文献の中には、情報発信後の試験担当者等への他者からの暴言、侮辱、脅迫、あるいは科学的な根拠に基づかない反論の対象者への影響など、現実世界で生じる負の事象について評価したRCTは見当たらなかった。実務的には、そうした負の影響を最小化する努力を行いつつ、効果的に科学的根拠に基づいた情報を発信することが求められる。そのための情報の量や内容、順番、トーン、タイミング、頻度をはじめとして、現場レベルでの情報発信の実践に資する具体的な方法を明らかにするRCTは今後も必要である。
	令和4年度改訂の医学教育モデル・コア・カリキュラムにおいて、「医師として求められる資質・能力」として「情報・科学技術を活かす能力」が追加され、「ソーシャルメディア（インターネット、SNS等）の利用における医療者として相応しい情報発信の在り方を理解し、実践できる」ことが学修目標の一つとされている。しかし、海外では医療者のSNS等による情報発信のためのガイドラインや教材が出ているが、日本ではまだあまりない。各デジタルツールの特性と使い方といった基礎的な知識の提供のみならず、こうしたRCT等による知見に...
	本研究に関連して、研究と対策を深化させる意味では、米国医務総監（2021）が指摘するように、SNSプラットフォーム会社やメディア関係者、コミュニティ、教育機関、研究助成機関、政府をはじめとした、その他のステークホルダーの関与も不可欠である。また、医学的に明らかに誤った情報を意図的に発信する医療者に対しては、医師免許の停止等の措置を取ることが米国では検討されてきた（Aroraら, N Eng J Med, 2022）。そうした多角的な取組とその研究の推進は、本邦も求められよう。
	本レビューには以下の限界点が含まれる。まず、各アウトカムで採用された研究数が少なかった。次に、メッセージの発信主体は医師であり、他の保健医療職の発信効果は明らかにできなかった。3点目は、介入方法やアウトカム、対象集団が多様であった点である。しかし、多様であったにもかかわらず、全体的には介入を支持する方向の結果ではあった。4点目は、対象とした研究デザインをRCTのみにした点である。今後、レビュー対象に観察研究を含めることで、現実世界での保健医療従事者の情報発信の効果について理解を深めることができよう...
	E．結論
	保健医療従事者のメッセージをデジタルツールから発信することで、感染予防行動が促されて、新型コロナ感染者数は減少することが示唆された。ただし、感染抑制の結果は、研究チーム内でマスキングが行われなかったため、バイアスリスクが高いことから、解釈に注意が必要である。
	質の高いRCTを迅速に実行し、対策に役立てるために、SNSプラットフォーム会社やインターネット調査会社、公的機関等と平時から協働し、健康危機下に円滑に連携できる協力関係を構築しておくことが肝要であると考えられる。ただし、利益相反やバイアスの管理には、他の領域と同様ではあるが、注意が求められる。
	感染症対策で求められる知識や行動は、新型コロナウイルス感染症の新たな変異株の出現によって更新されうるし、新たな未知のウイルスの出現によっても変わりうる。そのため、今後も時宜を得たRCTを実行し、対策に役立つ科学的知見を創出することが重要である。
	現場レベルでの保健医療従事者によるデジタルツールを駆使した情報発信を推進していくのであれば、保健医療従事者は情報発信の教育やトレーニングを基本的には受けていないことから、そうした教育を実施し、また、その効果を検証していくことも同時に求められよう。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-2．日本における新型コロナウイルスの潜伏期間および家族二次感染率の論文の検討　(日本疫学会)
	A. 研究目的
	日本における新型コロナウイルス感染症の潜伏期間および家族二次感染率に関する疫学論文の量と質を評価し、データソースについても考察する。
	B．研究方法
	2020 年 2 月から 2022 年 10 月の間に出版された文献を検索した。過去の系統的レビューに基づいて、国内の論文の数を数えた。以前に用いられたことのある基準を使用して、変異株に関する該当論文の質を評価した。
	C．研究結果
	潜伏期間: 5論文が日本より出版され、うち英文の3論文が保健所によるものであった。 2020 年に発表された系統的レビューには日本の論文は含まれていなかったが、2022 年のレビューでは、デルタ株についての 6 論文のうち2論文と、オミクロン株についての5 論文のうち1論文は、日本の研究であった。 日本での変異株に関する 4 論文は、全て質が高いと評価された。
	潜伏期間: 13 論文が日本より出版された。 変異株に関する 英文の4論文のうち3 論文が、保健所によるものであった。 2020 年の系統的レビューでは、日本の論文は含まれていなかったが、2022 年のレビューでは、135論文のうち6 論文は日本の研究であった。 研究におけるバイアスリスクは、4 研究でリスクが低く(質が高い)、2 研究で中程度、1研究で高いと評価された。
	D．考察
	国内の研究数は当初は不十分であったが、その後増加した。質は良好であった。 保健所と研究者間の協力とデータ共有、感染症疫学の資質向上、および疫学倫理審査の支援が、将来的に迅速かつ優れた研究を促進するために有効と考えられた。
	E．結論
	当該分野における国内研究は、当初は少なかったがその後に増加し、質も良好であった。保健所と研究者の協力によるデータの有効利用が、有益と考えられる。
	なし
	③ 社会医学グループ
	研究5-3．ホットペーパーからみる新型コロナウイルス感染症研究の動向（日本疫学会）
	A. 研究目的
	ホットペーパーの視点から、新型コロナ感染症研究の動向を追う。日本国内の研究状況を国外と比較する。

	B．研究方法
	ホットペーパーとは、直近2年内に発行され、直近2か月における専門22分野の被引用数トップ0.1%の論文である。2020年1月から2022年6月までに報告されたホットペーパーを横断的・経時的に解析する。
	オープンデータの二次利用であり、倫理面の配慮は不要である。
	C．研究結果
	2020年2月の時点で、新型コロナ感染症に関するホットペーパーは14報のみのであった（全ホットペーパー3412報）。感染流行とともにその数は増加し、2021年12月には1292報まで増加した（全ホットペーパー4268報）。その後、2022年6月には1040報に減少した（全ホットペーパー4335報）。
	国別のホットペーパー数の比較では米国が最多であった。2022年6月の時点で中国からのホットペーパー数は3位に後退し、英国からの数が増加し2位になった。日本からのホットペーパーは2021年6月の時点では16位であったが、2022年6月の時点で19位にまで後退した。
	D．考察
	新型コロナ感染症の流行とともに、関連する研究のホットペーパーは増加している。しかしながら2021年12月をピークに、ホットペーパーに占める割合は減少傾向にある。
	経過とともに、国の順位が置き換わり、中国からのホットペーパーは減少し、英国からのホットペーパーが増加している。日本国内からのホットペーパーは少なく、増加傾向も認めなかった。
	E．結論
	ホットペーパーを経時的に見ることで、新型コロナ感染症研究のトレンドが変化していることが視覚化された。
	なし



