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研究要旨 

本研究の目的は、日本脳卒中学会が一次脳卒中センターの認定を開始することにより、脳卒中

急性期の診療実態がどう変化したかを明らかにすることである。しかし、新型コロナウイルス感染

症の拡大により、脳卒中診療、診療体制に大きな影響を及ぼした。そこで、兵庫県において、新

型コロナウイルス感染症が脳卒中診療に与えた影響を調査した。 

 

Ａ．研究目的 

虚血性脳卒中の急性期診療において、患者

の転帰を改善することが科学的に示され、ガイ

ドラインで実施することが強く勧められている

機械的血栓回収療法は、発症からできるだけ

早く実施することが求められている。しかし、そ

の医療提供体制および施設間連携はどうある

べきか、発症例のどの程度に適用できている

か、適用率および転帰を向上するために必要

な方策等に関しては未だ明らかになっていな

い。 

本研究の目的は、一次脳卒中センターの認定

を開始することにより、脳卒中急性期の診療実

態がどう変化したかを明らかにすることである。 

一方で、いまだ新型コロナウイルス感染症によ

る影響は大きい。本年度も、行政単位としての

兵庫県において、新型コロナウイルス感染症

が及ぼした脳卒中の医療提供体制への影響

を検討した。 

 

Ｂ．研究方法 

兵庫県において、新型コロナウイルス感染症が

及ぼした脳卒中の医療提供体制への影響を

検討した。脳卒中の担い手である日本脳卒中

学会(以下JSS) が一次脳卒中センター (以下P

SC）に対し、電子メールにて新型コロナウイル

ス感染症の影響について、アンケート調査を行

った。 

1. 一般外来への影響 

2. 脳卒中救急入院への影響 

3. 予定外科手術への影響 

4. 緊急外科手術への影響 

5. 予定血管内治療への影響 

6. 緊急血管内治療への影響 

各項目について、2019年と比較して2020年お

よび2021年のそれぞれの月で、診療機能を

「通常通り」「軽度制限」「中等度制限」「重度制

限」「停止」に分類して調査した。また、2021年

では、新型コロナウイルス感染症に対する診療

体制についても同様に調査した。 

このアンケート結果をもとに、兵庫県における、

新型コロナウイルス感染症が及ぼした脳卒中

の医療提供体制への影響を検討した。 

 

（倫理面への配慮） 

本研究は各治療機関における新型コロナウイ

ルス感染症が及ぼした脳卒中の医療提供体

制に対するアンケート調査であり、倫理審査委

員会などの承認は要しない。 

 

Ｃ．研究結果 

全体として、2020 年 3〜5 月の新型コロナウイ

ルス感染症第 1 波、11 月〜2021 年 1 月の第

3波の時期において、診療体制は大きく悪化

したが、その後徐々に改善傾向にある。 

1. (一般外来) 「通常通り」の割合は、2021 年

1 月以降おおむね 50%以上で推移し、11 月に

は 77%に回復した（図 1)。 

2. (脳卒中救急入院) 「通常通り」の割合は、

2020 年 12 月以降 50%を下回り、4・5 月は 37%

まで低下したが、7月以降は 50%以上に回復
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した(図 2)。 

3. (予定外科手術) 「通常通り」の割合は、

2021 年 1 月以降 50%以上で推移し、11 月に

は 83%に回復した (図 3)。 

4. (緊急外科手術) 「通常通り」の割合は、

2021 年 1 月以降 50%前後で推移し、11 月に

は 79%に回復した (図 4)。 

5. (予定血管内治療) 「通常通り」の割合は、

2021 年 1 月以降 50%以上で推移し、11 月に

は 83%に回復した (図 5)。 

6. (緊急血管内治療) 「通常通り」の割合は、

2021 年 1 月以降 50%前後で推移し、10 月に

は 76%に回復した（図 6)。 

7. （新型コロナウイルス感染症に対する診療

体制）「通常通り」の割合は、一貫して 30%に満

たず、「重度制限」も 20%以上で推移している。 

 

図 1 
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Ｄ. 考察 

新型コロナウイルス感染症が及ぼした脳卒中

の医療提供体制への影響は甚大なものであっ

た。2020 年 3〜5 月の第 1 波、11 月〜2021

年 1 月の第 3波の時期において、診療体制

は大きく悪化したが、新型コロナウイルスの診

療に慣れるに従って、中等度以上の影響を受
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ける医療機関は減ってきている。しかし、12 月

に再度診療体制が悪化に転じており、第 6波

の影響が懸念される。 

 

 

Ｅ．結論 

新型コロナウイルス感染症が及ぼした脳卒中

の医療提供体制への影響は甚大なものであっ

た。次年度も引き続き調査を継続する必要が

ある。 
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2. 学会発表 

■国際学会■ 

1. Shinichi Yoshimura: Hybrid neurosurgery 
for cerebrovascular diseases. (Symposium) 

Joint Symposium of the WFNS Women in 

Neurosurgery Committee and WFNS 

Education and Training Committee, 

webinar, 2021.4.30 

2. Shinichi Yoshimura: Advances in 
intervention treatment of AVMs and 

Aneurysms. (Introduction) ACNS 

Webinar, webinar, 2021.7.31 

3. Shinichi Yoshimura: Endovascular 
Therapy with New Devices for Bifurcation 

Aneurysms. 5th International Society on 

Minimal Invasive Techniques in 

Neurosurgery (ISMINS) Congress, 

webinar, 2021.9.10-11 (2021.9.10) 

4. Shinichi Yoshimura: How to avoid 
complications in large and broad neck 

aneurysm in endovascular therapy. 

(Symposium) The 15th Japan-Korea Joint 

Conference for Cerebral Stroke, webinar, 

2021.9.10 
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interventional therapy for radiotherapy-

induced carotid artery stenosis. 

(Lecbture) The Fifth Interim Meeting, 
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International Society of Minimally Invasive 

Neurosurgery, webinar (Shenzhen, China), 

webinar, 2021.12.17-19 (2021.12.17) 

6. Annual meeting of Royal college of 
Neurological Surgeons of Thailand. 

2022/2/17 
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8. Shinichi Yoshimura: Technical Tips of 
Flow Diverter Treatment. (Invited 

Speaker) The 25 Annual Scientific 

Meeting of Indonesian Neurosurgical 

Society 2022, webinar, 2022.3.29-

31(2022.3.30)  

 

■国内学会■ 

9. 吉村紳一: 頚部・脳動脈疾患への血行再

建治療の現状と展望. (シンポジウム) 第 8

回日本心血管脳卒中学会学術集会, 吹

田, 2021.4.17  

10. 吉村紳一: FRED の治療適応を考える. 

(共催セミナー) 脳血管内治療ブラッシュ

アップセミナー2021, 神戸, 2021.6.24-26 

(2021.6.24) 

11. 吉村紳一: EmboVac 登場！EmboTrapII

に加わる新たな選択肢. (共催セミナー) 
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2021, 神戸, 2021.6.24-26 (2021.6.25) 
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13. 吉村紳一: 血栓回収療法の適応拡大. 

(特別シンポジウム) 一般社団法人日本脳

神経外科学会第 80回学術総会, 横浜, 
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14. 吉村紳一: 真打ち登場！第 4世代

『Solitaire TM X』の実力. (ランチョンセミナ

ー) 一般社団法人日本脳神経外科学会

第 80回学術総会, 横浜, 2021.10.27-30 

(2021.10.28) 

15. 吉村紳一: 脳血管内治療の最前線 –新

規デバイスと適応拡大−. (ランチョンセミナ

ー) 第 64回日本脳循環代謝学会学術集

会, 岐阜, 2021.11.12-13 (2021.11.13) 

16. 吉村紳一: PulseRiderをどう活かすか. (ラ

ンチョンセミナー) 第 37 回 NPO 法人日

本脳神経血管内治療学会学術集会, 福

岡, 2021.11.25-27 (2021.11.27) 

17. 吉村紳一: 外科医の考える脳のアンチエ

イジング：最先端治療について. (シンポジ

ウム) 脳心血管抗加齢研究会 2021, 大

阪, 2021.12.17 

18. 吉村紳一: The result of Japan Trevo 

Registry. (ランチョンセミナー) 

STROKE2022, 大阪, 2022.3.17-19 

(2022.3.17) 

19. 吉村紳一: 私が考える FRED 治療のコツ. 

(共催セミナー) 第 47 回日本脳卒中学会

学術集会, web 配信, 2022.3.22 

 

■地方会■ 

20. 吉村紳一: My Tricks seminar PulseRider. 

(ハンズオンセミナー講師) 第 45回NPO

法人日本脳神経血管内治療学会東北地

方会学術集会, 仙台, 2022.3.27 

21. 吉村紳一: PulseRiderの実力 −分岐部脳

動脈瘤コイル塞栓術の新しいシナリオ −

PulseRider をどう活かすか？ (ランチョン

セミナー) 第 45回NPO 法人日本脳神経

血管内治療学会東北地方会学術集会, 

仙台, 2022.3.27 

22. 吉村紳一: RESCUE-Japan LIMIT記念講

演 RESCUE-Japan 研究の軌跡と今後. 

(アフタヌーン特別講演) 第 45回NPO 法

人日本脳神経血管内治療学会東北地方

会学術集会, 仙台, 2022.3.27 

 

H．知的財産権の出願・登録状況 

  （予定を含む） 

1. 特許取得 

なし 
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 2. 実用新案登録 

なし 

 3. その他 

なし 

 

 

 

 
 

 


