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研究要旨 
全国放射線治療実施施設及び放射線治療に携わる物理技術者を対象に、施設情報、物理技
術職の業務量の実態、各業務内容の能力をアンケート調査する。これらのアンケート調査
結果を踏まえて、高精度放射線治療を行う上での適正な人的配置および各職種の業務内
容の整理、医師のタスクシフト・シェア、そして今後の放射線治療の提供体制について関
連学会と連携し新たな施策を提案する。 

 
A. 研究目的 
近年、放射線療法は強度変調放射線治療を例に

高度化が進み、それに従事する物理技術職（診療放
射線技師，放射線治療専門放射線技師，医学物理士，
放射線治療品質管理士）もますます高度な専門的
知識、技能が求められている。これまで、2017年第
3期がん対策推進基本計画を通して物理技術職の
人材育成が行われてきたが、適正配置までには至
っておらず、強度変調放射線治療実施普及率は伸
び悩んでいる。そこで本研究では、放射線治療の均
てん化，集約化，治療提供体制の地域偏在性，職種
遍在性などを関連学会と討議し、物理技術職の業
務量の実態調査，各業務内容の能力調査を図るこ
ととなった。 
 
B. 研究方法 
次の物理技術専門職を対象にアンケート調査を

行う（人数は概算）。すべてのアンケートは、放射
線治療実施施設長宛への研究協力依頼状および各
放射線治療研究会および物理技術関連団体のメー
リングリストを通じて配布する。 
 
 放射線治療専門放射線技師 2,133名 
 医学物理士 1,371名 
 治療専門医学物理士 60名 
 放射線治療品質管理士 1,364名 
 BNCTに携わる医師20名と物理技術者15名 
 
関連学会の物理技術代表者および、京都医療科学
大学 霜村康平先生、東京ベイ先端医療・幕張クリ
ニック遠山尚紀先生を中心にアンケート項目につ
いて検討する。 
 
（倫理面への配慮） 
アンケート調査対象は個人を対象とし、個人の能
力に関する調査などが含まれるため、「人を対象と
する生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に基
づき、研究対象者から適切な同意を受ける。具体的
には，研究の概要を説明した文書をアンケート用
紙とともに配布し、アンケート用紙に調査協力へ
の同意に関するチェックボックスを設け、記入が
されたことをもって適切な同意が取得されたもの
とする。本アンケート調査は、国立がん研究センタ
ー研究倫理審査委員会の審査を受ける。 
 
 

 
C. 研究結果 
アンケート調査対象者、配信方法、アンケート項

目、施設規模情報（治療件数、治療内容、スタッフ
数）、各業務の業務時間と個人の業務能力調査項目
を決定した。これらの情報から、質の高い放射線治
療の実施提供体制と適正な人的配置について提言
が可能である。今後、アンケート回答用の表計算シ
ートの作成およびGoogle フォームの構築を行い、
2022年5月にアンケートを実施予定である。なお、
本研究は、2022年4月6日に国立がん研究センター
研究倫理審査委員会にて承認された（課題番号 
2021-476）。 
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