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著者名 論文題目 雑誌名 巻.頁-頁，発行年 

Tanaka T, Hirano H, Ohara 
Y, Nishimoto M, Iijima K 

Oral Frailty Index-8 in the risk 
assessment of new-onset oral frailty 
and functional disability among 
community-dwelling older adults 

Arch Gerontol 
Geriatr. 

2021;94:104340.  
doi: 
10.1016/j.archger.20
21.104340. 

Srithumsuk W, Kabayama 
M, Y, Ishizaki T, 
Shimokata H,Rakugi H, 
Kamide K. et al 

Association between physical function 
and long-term care in 
community-dwelling older and oldest 
people: the SONIC study. 

Environmental 
Health and 
Preventive 
Medicine. 

2020; 25(1): 46.  

釘宮嘉浩, 岩崎正則, 小原

由紀, 本川佳子, 枝広あや

子, 白部麻樹, 渡邊裕, 大

渕修一, 河合恒, 解良武士, 

藤原佳典, 井原一成, 金憲

経, 五十嵐憲太郎, 星野大

地, 平野浩彦 

地域在住高齢者における口腔機能低下

有訴者の口腔機能 後期高齢者の質問

票を構成する口腔機能関連項目を用い

た検討 

日本老年医学

会雑誌 

58巻(2), 245-254, 

2021 

 

津下一代 フレイル健診の目指すところ 老年内科 
３（３）386-395, 2021 

 

津下一代 
フレイル健診～高齢者の保健事業と介

護予防の一体的実施の意義．． 

日本老年医学

会雑誌 
58（2）199－205．2021 

津下一代 フレイル健診 
日本骨粗鬆症

学会雑誌． 
７（２）283－287．2021 

津下一代 重症化予防プログラム9 腎と透析 
91（4）.748-754. 

2021.1-.25 

津下一代 
高齢者の健康的な生活を支えるための

制度と支援―保健事業と介護予防の一

体的実施のめざすところ 

月刊福祉 2021（12）46－49 

津下一代 
コロナ禍における高齢者の機能低下と

その予防―保健事業と介護予防の一体

的実施を中心に 

地域保健 2022（１）32－35 

 

 

２２））学学会会等等ににおおけけるる口口頭頭・・ポポススタターー発発表表  

発表者氏名 演題タイトル名 
発表した場所 

（学会等名） 
発表した時期 

津下一代 
健康寿命延伸を目指す高齢者

向けの健診の在り方 

日本病院学会 

（シンポジウム） 
2021.06.11 

津下一代 

フレイルの予防を目指して～

後期高齢者の健診等保健事業

と介護予防との一体的実施に

ついて 

第 63 回日本老年医学会 

シンポジウム 17 
2021.06 

小嶋雅代 フレイルと後期高齢者健診 
第 63 回日本老年医学会 

シンポジウム 17 
2021.06 

樺山 舞，吉田寛子，呉代華容，

神出 計 

通いの場における後期高齢者

質問票の活用 

第 63 回日本老年医学会 

シンポジウム 17 
2021.06 
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樺山 舞，吉田寛子，神出 計 高齢者の低栄養対策と減塩 
第 9回臨床高血圧フォー

ラムシンポジウム 

2021 年 5 月 16

日 

堀紀子、石崎達郎、増井幸恵、

井藤佳恵、樺山舞、神出計、権

藤恭之 

後期高齢者の健康診査で使わ

れる質問票によるフレイルの

評価：SONIC 研究 

第 80 回日本公衆衛生学

会総会 

2021.12.21-12

.23 

小嶋雅代、小嶋俊久、花林雅裕、

斉藤究、金山 康秀、渡邉剛、

伊藤隆安、小口武、渡部達生、

安岡実佳子、渡邉良太、津下一

代 

関節リウマチ患者における身

体機能評価とフレイル・サルコ

ペニアとの関連 

第 36 回日本臨床リウマ

チ学会 

2021年12月18

日～19 日 

畑中裕美，樺山 舞，木村あり

さ，橋本澄代，吉田寛子，中村

祐子，小林慶吾，呉代 華容，

菊池 健，神出 計 

能勢町の通いの場における地

域包括による支援と参加者の

フレイルの実態 

第 32 回日本老年医学近

畿地方会 

2021年11月20

日 

中村祐子，樺山 舞，呉代華容，

赤坂 憲，権藤恭之，新井康通，

増井幸恵，石崎達郎，樂木宏実，

神出 計 

地域在住高齢者における脂質

異常症と身体的フレイル発症

との関連における縦断解析：

SONIC 研究 

第 32 回日本老年医学近

畿地方会 

2021年11月20

日 

 

  

３３））研研修修会会等等  

発表者氏名 演題タイトル名 
発表した場所 

（主催者） 

発表した時

期 

津下一代 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施を効果的に進めるためのポイント

～進捗管理チェックリスト・質問票の

活用～ 

鹿児島県令和3年度 高齢者の保健事

業と介護予防の一体的実施にかかる

市町村等セミナー 

2021.10.18 

津下一代 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けて～進捗管理チェッ

クリストの活用～ 

国保中央会令和3年高齢者の保健事業

と介護予防の一体的実施にかかる支

援者研修会 

2021.10.19 

津下一代 
《KDBを活用した保健事業の展開》糖尿

病性腎症重症化予防、高齢者の保健事

業 

国保中央会．令和3年度医療費等デー

タ評価・分析研修 
2021.10.28 

津下一代 
今、自治体が行うべき健康戦略～高齢

者の保健事業と介護予防の一体的実施

のねらい 

令和3年度 第2回胆江・一関地区国保

協議会保健活動部会研修会（岩手県） 
2021.11.08 

津下一代 
高齢者の保健事業と介護予防の一体的

実施の推進に向けて～進捗管理チェッ

クリストの活用～ 

国保中央会 令和3年高齢者の保健事

業と介護予防の一体的実施にかかる

支援者研修会 

2021.11.09 

津下一代 
保健事業のためのデータ分析事業展開

について考える～KDBの活用と地域連

携～ 

新潟県国民健康保険団体連合会 令

和3年度国保・後期高齢者ヘルスサポ

ート研修会 

2022.02.15 

津下一代 
一体的実施のための連携の進め方とデ

ータ分析に基づくアプローチの実践 

静岡県 保健事業と介護予防の一体

的実施報告会 
2022.03.01 

津下一代 
高齢者の保健事業における質問票につ

いて 

令和3年度長崎県在宅保健事業みつば

会総会・研修会 
2022.03.03 
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