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厚生労働科学研究費（障害者政策総合研究事業） 

分担研究報告書 

「WHO 統合国際診断面接第５版(CIDI 5.0)日本語版の活用における 

プライマリケア医との連携に関する研究」 

 

分担研究者  大西弘高（東京大学医学系研究科附属医学教育国際研究センター 講師） 

 

 

 

 

 

 

Ａ.

研究目的 

CIDI 5.0の日本語版（面接者使用版、自己回答

版）を開発し、その信頼性と妥当性を少数の精神

障害群と健常者群との比較により確認し、CIDI 

5.0により収集された情報から DSM-5、ICD-11に

基づく精神障害を同定する診断アルゴリズムを開

発する。開発を開始したトレーニング用パッケー

ジの内容に対して、プライマリケア医の立場から

分かりやすさなどに関してフィードバックする。 

 

Ｂ.研究方法 

日本プライマリ・ケア連合学会のメンタルヘル

ス委員会にこの研究の分担研究者になったことを

伝え、今後の協力を呼び掛けた。トレーニング用

パッケージが完成した時点で、プライマリケア医

数名に意見を求め、質的にまとめる。 

 

Ｃ.研究結果 

インタビュー等は未実施である。 

 

Ｄ.考察 

今後の研究の進展を待って考察を進める。 

Ｅ.

結論 

現時点では特になし。 

 

F．健康危険情報 

特に問題となる事項はなし。 

 

G.研究発表 

1.論文発表 

1） 特記事項なし 

 

2.学会発表 

特記事項なし 

 

H．知的財産権の出願・登録状況 

（予定を含む。） 

1.特許取得 

特記事項なし 

2実用新案登録 

特記事項なし 

3.その他 
特記事項なし 

研究要旨 

CIDI 5.0の日本語版（面接者使用版、自己回答版）により収集された情報から DSM-

5、ICD-11に基づく精神障害を同定する診断アルゴリズムを開発する。開発を開始した

トレーニング用パッケージの内容に対して、プライマリケア医の立場から分かりやす

さなどに関してフィードバックする予定で計画を進めている。 
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