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厚生労働科学研究費補助金 
 

成育疾患克服等次世代育成基盤研究事業（健やか次世代育成総合研究事業） 
 

思春期レジリエンス向上に有用な介入プログラムの大規模実証研究 
 
 

令和２年度 総括･分担研究報告書 
 
 

研究代表者 岡田 直大 
 
 

令和３（２０２１）年 ５月 

 
  




