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研究要旨 

母子保健情報と学校保健情報の連係の意義を明らかにすることを目的に、関係省

庁・自治体・教育委員会との連携強化、および東北大学東北メディカル･メガバンク

計画三世代コホート調査対象者の乳幼児健診情報および学校保健情報の収集を推進

した。前年度までに収集した情報の集計結果の還元および関連情報の提供とともに情

報提供依頼を行うことによって、今年度は 35 の自治体母子保健関連部署に乳幼児健

診情報を、31 の教育委員会に就学時健診情報と学校定期健診情報を依頼し、依頼した

全自治体母子保健関連部署および 27 教育委員会より、乳幼児健診情報 8,232 名分、

就学時健診情報 396 名分、学校定期健診情報 139 名分をそれぞれ収集することができ

た。また、子育て支援センターや中学校における結果還元・情報提供の場等も持つこ

とができ、自治体･教育委員会等との連携を強化することができた。今後は、母子保

健情報と学校保健情報の連係によって得られた結果を、自治体・教育委員会経由でよ

り多くの住民に還元するとともに、学術的な成果としても公表していく。      
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Ａ．研究目的 

東北大学東北メディカル･メガバンク計画三

世代コホート調査には、既に母子 22,493 組と児

の同胞 9,459 名を含む妊婦を中心とした三世代

家族の計 73,529 名が参加している（Kuriyama, 

et al. Int J Epidemiol. 2020）。妊婦健診・乳

幼児健診・母子健康手帳・就学時健診・学校健

診・小児慢性特定疾病・難病・がん登録等の情

報を収集しており、文部科学省等と連携し、宮

城県内 35 自治体・教育委員会から情報を得て

いる。母子保健情報と学校保健情報の連係の意

義を明らかにするためにも、継続的に、関係省

庁との連携強化を図り、三世代コホート調査に

おける情報収集を推進・維持する必要がある。 

 

Ｂ．研究方法 

a．三世代コホートにおける情報収集の推進 

三世代コホート調査参加者に関して、2019 年

度までに収集した乳幼児健診情報および学校健

診情報を集計・整理の上、自治体母子保健関連
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部署および教育委員会・小学校・中学校へ還元

するとともに、2019 年度に 3歳時の乳幼児健診

を終えた対象者を含む 8,896 名分の乳幼児健診

情報を 35 自治体に、2020 年度に小学 5・6年生

になった対象者の就学時健診情報または 2020

年度に中学 3 年生になった対象者の学校定期健

診情報の提供を 31 教育委員会に依頼した。ま

た、結果還元および情報収集の際には、自治体･

教育委員会等との連携を維持・強化するため、

当機構スタッフによる自治体・教育現場への結

果の還元・協力体制の維持・強化等を試みた。 

 

b．関係省庁との連携強化 

乳幼児健診管轄省庁である厚生労働省の母子

保健課、および学校健診情報管轄省庁である文

部科学省のライフサイエンス課と連携し、三世

代コホート調査対象者に関する乳幼児健診情報

および学校保健情報の収集意義を、宮城県内の

35 の自治体母子保健関連部署および 36 の教育

委員会へ情報提供し、情報提供の障壁の解消を

図るとともに、学校定期健診情報および就学時

健診情報の収集を推進した。 

 

（倫理面への配慮） 

該当なし 

 

Ｃ．研究結果 

a．三世代コホートにおける情報収集の推進 

2019 年度までに収集した乳幼児健診情報お

よび学校健診情報の集計結果を含む還元資料

（図 1、図 2）を作成し、自治体母子保健関連部

署および教育委員会へ結果報告等を行うととも

に、三世代コホート調査対象者の乳幼児健診情

報および学校健診情報の提供を依頼した結果、

依頼した全ての自治体母子保健関連部署および

27 の教育委員会から、乳幼児健診情報 8,232 名

分、就学時健診情報 396 名分、学校定期健診情

報 139 名分をそれぞれ収集することができた。

また、昨年度に引き続き、情報収集の際に、自

治体･教育委員会・小学校・中学校等との更なる

連携を強化するため、当機構スタッフによる自

治体・教育現場への結果の還元・協力体制の強

化等を打診した結果、新型コロナウイルス感染

症感染拡大防止のため中止となったが、登米市

の学校保健会総会での情報提供の依頼を受ける

とともに、2019 年度と同様、石巻市の子育て支

援センターにおける講話活動（表 1）等の結果

還元・情報提供の場等を持つことができ、自治

体･教育委員会等との連携を維持・強化した。 

 

b．関係省庁との連携強化 

乳幼児健診管轄省庁である厚生労働省の母子

保健課、および学校健診情報管轄省庁である文

部科学省のライフサイエンス課と連携し、三世

代コホート調査対象者に関する乳幼児健診情報

および学校保健情報の収集・連係意義を、乳幼

児健診情報および学校健診情報の集計結果を含

む還元資料（図 1、図 2）に盛り込み情報提供し

た。教育委員会に対しては、令和元年 6月 27 日

付けで文部科学省ライフサイエンス課から宮城

県教育委員会および宮城県内市町村教育委員会

宛に発出いただいた事務連絡『「児童生徒の健康

診断情報の提供」に関する協力について（依頼）』

に基づいて情報の収集・還元を行った。 

 

Ｄ．考察 

2020 年度に収集した各種情報の還元と厚生

労働省母子保健課および文部科学省ライフサイ

エンス課との連携により、自治体母子保健関連

部署および教育委員会からの情報収集および連

携を維持・強化することができた。2019 年度に

引き続き、情報収集の依頼時および収集した情

報の還元の際に、各自治体・教育委員会管轄の

傾向などについて情報提供し、その傾向に対す

る対策などを住民に対して情報提供する機会の

打診や必要な情報の確認を行ったことが、自治

体・教育委員会との連携維持に有効であったと

考えられる。特に、母子保健関連部署との連携

に関しては、昨年度の情報連係に期待すること

として挙げられた、神経発達、虫歯、肥満、（受
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動）喫煙に関して、個別集計に基づく資材の配

布を行ったことも、有効であったと考えられる。

今後、母子保健情報と学校保健情報を連係した

集計・解析結果をさらに創出・還元することで、

自治体母子保健関連部署だけでなく、教育委員

会および学校教育現場との更なる連携強化にも

努める必要がある。 

 

Ｅ．結論 

2019 年度までに収集した情報の還元および

関係省庁との連携等を通して、自治体等からの

継続的な情報収集および連携の維持・強化をす

ることができた。今後も、2020 年度までの実績

を生かして、母子保健情報と学校保健情報の連

係によって得られた結果を、自治体・教育委員

会経由でより多くの住民に還元するとともに、

学術的な成果としても公表する。 

 

Ｆ．健康危険情報 

特になし 

 

Ｇ．研究発表 

１．論文発表 

特になし 

２．学会発表 

特になし 

 

Ｈ．知的財産権の出願・登録状況 

１．特許取得 

特になし 

２．実用新案登録 

特になし 

３．その他 

特になし 
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表 1．収集結果の還元・情報提供の場（抜粋） 

 

講　話　日 会　　場 講　話　内　容

2020年6月17日（水） 石巻市湊子育て支援センター お子さんへの薬の上手な飲ませ方

2020年6月24日（水） 石巻市渡波子育て支援センター お子さんと薬の上手な付き合い方

2020年7月14日（火） 石巻市河南子育て支援センター 子どもと薬・新型コロナウイルス

2020年7月15日（水） 石巻市桃生子育て支援センター
インフルエンザワクチン・治療薬の基礎知識と

最近の話題

2020年7月29日（水） 石巻市河北子育て支援センター お子さんと薬の上手な付き合い方

2020年10月21日（水） 石巻市渡波子育て支援センター
インフルエンザワクチン・治療薬の基礎知識と

最近の話題

2020年10月28日（水） 石巻市釜子育て支援センター インフルエンザワクチンと最近の話題

2020年11月4日（水） 石巻市牡鹿子育て支援センター
インフルエンザワクチン・治療薬の基礎知識と

最近の話題

2020年12月8日（火） 石巻市にじいろひろば お子さんと薬と予防接種

2020年12月16日（水） 石巻市立石巻中学校 薬物乱用防止教室

2021年1月19日（火） 石巻市雄勝子育て支援センター お子さんと薬の上手な付き合い方

2021年1月20日（水） 石巻市釜子育て支援センター お子さんの薬の飲ませ方＋タバコの話

2021年1月27日（水） 石巻市桃生子育て支援センター 次世代まで影響する喫煙の害＋コロナの話

2021年1月28日（木） 石巻市河南子育て支援センター 子どもの予防接種と最近の話題

2021年3月15日（月）
石巻市なかよし保育園

　　　　地域子育て支援センター
授乳と薬
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図 1．自治体母子保健関連部署向け結果還元・情報提供資料（白石市版） 
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図 2．教育委員会向け結果還元・情報提供資料（全教育委員会共通） 
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