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  Ｉ．総括研究報告 

   

外出が困難な認知症高齢者へのAIを用いた介入手法の開発と、遠隔 AI  

操作によるコミュニティづくりの研究 -------------------------------- 1 

   

澤見一枝 

 

    

（資料）1.認知症予防活動 活動成果 -人生 100 年時代の認知症予防-：本研究 

参加者（認知症予防サポーター研修登録者、対象高齢者）、関係自治体に 

配布した冊子 

 

2.「遠隔画面で一緒に」踊りましょう：本研究参加者（認知症予防サポー 

ター研修登録者、対象高齢者）に配布したダンスDVD…対象は手を動かせる 

（上肢のMMTが３以上）、少し動ける対象用 
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