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中国技能実習生調査
基礎集計

2021年3月

101．回答者の年齢の割合

9

76

135

n=220

20-29歳 30-39歳 40-49歳

103．回答者の婚姻状況（全体、年齢層別）

5

4

4

13

113

61

4

178

17

10

1

28

1

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

未婚 既婚 その他 無回答

104．回答者の学歴（全体、年齢層別）

105

54

3

162

29

22

5

56

1

1

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

小学校/中学校 高校 無回答

105 .日本での現在の在留資格は何ですか。

•（２）技能実習：218人

•（５）その他（特定技能）：2人

106．回答者の雇用形態（全体、年齢層別）

52

30

5

87

81

46

4

131

2

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

正社員 アルバイト 無回答

北島勉
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107. 現在、どこで働いていますか?

•（４）工場：218人

•（７）その他（牧場）：2人

108. 現在住んでいる都道府県

48

22

5

75

82

53

4

139

3

1

4

2

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

北海道 愛知県 九州 無回答

109. 日本にはいつ来ましたか。

42

19

4

65

76

37

2

115

16

20

3

39

1

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

2018年 2019年 2020年 無回答

301. 日本の健康保険証を持っていますか。

•（１）はい： 217人

•（２）いいえ：2人

•無回答：1人

302. 健康保険料は定期的に支払っていますか。

133

73

9

215

1

1

2

2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

毎月または2か月に1回支払っている 6〜12か月ぐらい支払っていない 無回答

303. 健康保険料はあなたにとって高いと
思いますか？

100

48

8

156

35

28

1

64

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ
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311. COVID-19に感染しましたか。

1

1

121

74

9

204

10

2

12

3

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答

312．回答者の居住形態（全体、年齢層別）

112

59

8

179

3

1

4

20

16

1

37

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

友達 一人 その他

313.一緒に住んでいる人の中で、コロナ
感染者がいますか。

123

66

9

198

8

6

14

4

4

8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

いいえ わからない 無回答

314. 今年の2月にコロナが発生した後、
失業したことがありますか。

1

1

133

71

9

213

1

5

6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

317, 318. 先月と前年同月どのぐらいの給料を稼げました
か。

46.5

45.7

47.1

46.3

45

44.1

45.1

44.7

42.5

43

43.5

44

44.5

45

45.5

46

46.5

47

47.5

40-49歳 30-39歳 20-29歳 全体

先月 前年同月

（万円）

319. 中国の家族に送金していますか。

91

49

8

148

39

24

1

64

5

3

8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答
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3110. 今年は家族への送金が前年に比べて減っています
か？

22

20

3

45

79

35

5

119

32

19

1

52

2

2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 家族に送金したことはない 無回答

3111. COVID-19が発生した後、食べ物がないため、食事
の量を減らしたり、食事をスキップしたりすることがあ
りましたか。

13

5

18

121

70

9

200

1

1

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

3112. 日本政府の特別定額給付金（1人10
万円）を受け取りましたか？

125

63

8

196

10

13

1

24

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ

「はい」の場合、この金額のほかに、職場や中国の家族
から追加の経済的支援を受け取っていますか？

3

2

5

109

55

6

170

13

6

2

21

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

3113. COVID-19の発生後、母国に帰国しようとしました
か。

56

19

4

79

72

50

4

126

7

7

1

15

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

3114. なぜ帰国しようとしなかったのですか。

30

25

55

2

2

38

21

4

63

4

2

6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

お金がない 行動制限のため その他 無回答
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401．過去30日間のアルコール摂取頻度（全体、年齢層別）

6

3

9

5

7

12

35

15

1

51

17

11

5

33

72

40

3

115

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

ほぼ毎日 週に2-3回 週に1回程度 週1回未満 飲んだことがない

402．主観的健康感（全体、年齢層別）

7

8

1

16

40

27

5

73

56

27

1

88

25

12

2

39

1

1

2

1

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

完璧 とても良い よい まあまあ 良くない 無回答

403. 日本での過去3か月間に、病気になった
り、健康上の問題があったりしましたか？

15

7

22

118

67

9

194

2

2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

404. 日本での過去3か月間に、医療従事
者に相談に行きましたか？

15

6

21

73

38

4

115

47

32

5

84

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

501．過去3ヶ月間の性行為の有無（全体、年齢層別）

4

9

13

124

66

9

199

7

1

8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

502. 日本での過去3ヶ月間に何人と性行為を
しましたか？

3

7

10

1

1

1

1

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

全体

1人 2 無回答
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503．過去3ヶ月間の性行為の際のコンドームの使用頻度
（全体、年齢層別）

2

2

1

1

2

2

2

1

3

4

1

1

1

1

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

全体

常に使った だいたい使った ときどき使った ほとんど使わなかった 全く使わなかった 無回答

508. 日本での過去3ヶ月間に性感染症に
かかりましたか？
•（１）はい：1人

• 508-1: カンジダ症

6.0．主観的HIV感染リスクに関するスコアの
平均値（全体、年齢層別）

10.2 10.2
9.9

10.4

0

2

4

6

8

10

12

全体 20-29歳 30-39歳 40-49歳

701. 日本のHIV検査に簡単にアクセスできると思います
か？

34

25

2

61

100

51

7

158

1

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ 無回答

702. 日本でHIV検査を受けたことがあります
か。

1

1

75

43

5

123

39

22

3

64

20

11

1

32

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答

703. 検査結果は聞きませんが、日本でHIV検
査を受けたことがありますか？

1

1

75

43

5

123

39

22

3

64

20

11

1

32

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答
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704. 日本ではHIV検査を無料・匿名で受ける
ことができることを知っていますか？

42

22

4

68

93

54

5

152

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ

705. 今後、あなたはHIV検査を受けるこ
とにどの程度興味がありますか。

85

49

5

139

24

15

1

40

18

10

2

30

5

1

1

7

3

1

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

全く興味がない あまり興味がない どちらとも言えない やや興味がある 無回答

706. HIV検査にアクセスできるようにするためにあ
なたにとって最も重要なことは何ですか？
「無料」と「厳格なプライバシー保護 」を両方選んだ：1人

99

59

8

166

13

9

1

23

2

1

3

3

3

6

15

3

18

2

2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

無料 通訳・言語サービス 駅から簡単にアクセス 厳格なプライバシー保護 週末に受検できる その他 無回答

707. 日本では、国民健康保険に加入できる在留資格があれば、
HIV治療のための助成金が申請できると思いますか？

7

12

19

45

21

6

72

82

43

3

128

1

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答

708. HIV陽性であることが判明した場合、日本に滞
在することは法的に許可されないと思いますか？

8

5

13

50

26

6

82

75

43

3

121

2

2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答

709. 結果は聞きませんが、中国でHIV検査を
受けたことはありますか？
2,3両方選んだ：1人

2

4

6

113

60

9

182

19

12

31

2

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい いいえ わからない 無回答
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711. COVID-19に関する情報はどこから入手できま
すか？
「中国のオンラインコミュニティ・ネットワーク」と「中国の友人・家族」を両方選んだ：23人

11

12

23

5

2

7

55

28

4

87

70

39

7

116

6

2

8

2

2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

日本政府 駐日中国大使館 中国のオンラインコミュニティ・ネットワーク 中国の友人・家族 その他 無回答

712. COVID-19流行時、簡単に治療を受ける
ことができると思いますか？
1,2両方選んだ：1人

68

40

5

113

58

30

4

92

10

6

16

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

はい、簡単にアクセスできる はい、アクセスできますが複雑である いいえ、アクセスできない

713. COVID-19流行時、どのように治療を受
けましたか？
1,2両方選んだ：14人

118

67

8

193

11

4

2

17

12

4

16

4

4

8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

40-49歳

30-39歳

20-29歳

全体

直接アクセス 遠隔医療によるアクセス その他 無回答

8.0．CES-Dのスコアの平均値
n=197

12.8

18.25

11.8
13.02

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

全体 20-29歳 30-39歳 40-49歳

9.0．ソーシャル・サポート尺度（MSPSS）
（全体、年齢層別）
n=207

5.2 5.25
5.1 5.2

5.5 5.6 5.6 5.5
5.2 5.3 5.2 5.255.3 5.4 5.3 5.3

0

1

2

3

4

5

6

全体 20-29歳 30-39歳 40-49歳

SO_S Family_S Friend_S Total_S

10.0．WHOQOL-BREFの各ドメインの平
均値 n=219

15.2
16.1

15.3 15.114.7 14.4
15

14.5
13.6 13.9 13.6 13.6

14.6
14.2

14.7 14.6

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

全体 20-29歳 30-39歳 40-49歳

身体的領域 心理的領域 社会的関係 環境領域


