
在留外国人
ざいりゅうがいこくにん

の HIV自己検査
じ こ け ん さ

に対
たい

する受容性
じゅよ うせい

と実施可能性
じ っ し か の う せ い

に関
かん

する研 究
けんきゅう

 

この⽂書
ぶんしょ

では、任意
に ん い

の参加者
さんかしゃ

としてご 協 ⼒
きょうりょく

をお願
ねが

いしている上記
じょうき

の研 究
けんきゅう

をくわしく説明
せつめい

します。
わからないことがあれば、聞

き
いてください。 

 
研 究
けんきゅう

の⽬的
もくてき

  
この研 究

けんきゅう
は、HIV⾃⼰検査

じ こ け ん さ
キットである QraQuick の使

つか
いやすさ、結果

け っ か
を読

よ
み取

と
ることのむずかし

さ、結果
け っ か

の正確性
せいかくせい

、利⽤
り よ う

意志
い し

を明
あき

らかにすることを⽬的
もくてき

としています。 
 
研究⽅法
けんきゅうほうほう

 
この研 究

けんきゅう
に参加

さ ん か
していただける場合

ば あ い
、およそ 30 分のお時間

じ か ん
をいただき、以下

い か
のことを ⾏

おこな
います： 

（1） QraQuick の使⽤説明書
しようせつめいしょ

とビデオをみてもらいます。 
（2） QraQuick による⾃⼰検査

じ こ け ん さ
をおこない、結果

け っ か
を読

よ
み取

と
っていただきます。 

（3） そのあと、検査監督者
けんさかんとくしゃ

が結果
け っ か

を読
よ

み取
と

ります。 
（4） QraQuick の利⽤

り よ う
についてのアンケートに回答

かいとう
していただきます。 

（5） ⾎液検査
けつえきけんさ

の結果
け っ か

と QraQuick の結果
け っ か

をくらべます。 
 
アンケートには名前

な ま え
を書

か
かないでください。プライバシーは守

まも
ります。また、ご 協 ⼒

きょうりょく
いただいた

⽅
かた

には、お礼
れい

として 1000円分
えんぶん

の QUO カードを差
さ

し上
うえ

げます。 
この研 究

けんきゅう
は、杏 林

きょうりん
⼤学
だいがく

⼤学院
だいがくいん

国際協⼒研究科
こくさいきょうりょくけんきゅうか

研究倫理委員会
けんきゅうりんりいいんかい

の承 認
しょうにん

をもらっています。 
  
OraQuick の精度

せ い ど
 

 ⽶国⾷品医薬品局
べいこくしょくひんいやくひんきょく

（FDA）によると、HIV に感染
かんせん

している場合
ば あ い

に検査結果
け ん さ け っ か

が陽性
ようせい

となる割合
わりあい

は
92％、HIV に感染

かんせん
していない場合

ば あ い
に検査結果

け ん さ け っ か
が陰性

いんせい
となる割合

わりあい
は 99.98％です

（https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/approved-blood-products/information-regarding-
oraquick-home-hiv-test）。 
 
守秘義務
し ゅ ひ ぎ む

 
本研究
ほんけんきゅう

で 収 集
しゅうしゅう

された情 報
じょうほう

は、すべて機密
き み つ

情 報
じょうほう

としてあつかわれます。データは安全
あんぜん

に保管
ほ か ん

され、
研 究
けんきゅう

のために私 達
わたしたち

が作成
さくせい

・発⾏
はっこう

する報告書
ほうこくしょ

に、あなたの⾝元
み も と

が特定
とくてい

される情 報
じょうほう

が記載
き さ い

されることは
ありません。 
 
研 究
けんきゅう

参加
さ ん か

からの脱退
だったい

 
本研究
ほんけんきゅう

に参加
さ ん か

するかどうかは、ご⾃⾝
じ し ん

で⾃由
じ ゆ う

に決定
けってい

していただけます。また、⾃⼰検査
じ こ け ん さ

実施途中
じっしとちゅう

や
アンケートに回答

かいとう
をしている途中

とちゅう
で何

なん
らかの違和感

い わ か ん
やためらいを感

かん
じた場合

ば あ い
は、いつでも⾃由

じ ゆ う
に参加

さ ん か

を取
と

りやめていただくことができます。本研究
ほんけんきゅう

は匿名
とくめい

でデータを 収 集
しゅうしゅう

しているため、参加
さ ん か

者が回答
かいとう

後
ご

に研 究
けんきゅう

への参加
さ ん か

の撤回を希望
き ぼ う

してもその希望
き ぼ う

には添うことができないことをご理解
り か い

ください。 
 
 
⾃発的
じはつてき

な同意
ど う い

 
参加
さ ん か

することに同意
ど う い

される場合
ば あ い

は、研 究
けんきゅう

への参加
さ ん か

をお願いします。参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

されない場合
ば あ い

は、⾃由
じ ゆ う

に辞退
じ た い

することができます。内容
ないよう

を⼗分
じゅうふん

に理解
り か い

した上
うえ

で、この 研 究
けんきゅう

への参加
さ ん か

について⾃由
じ ゆ う

に
意思表⽰
い し ひ ょ う じ

をしてください。なお、監督者
かんとくしゃ

に判断
はんだん

を終
お
えた⾃⼰検査

じ こ け ん さ
キットを⾒

み
せていただいたことと、

アンケートを回収箱
かいしゅうばこ

にいれてくださったことでこの研 究
けんきゅう

への参加
さ ん か

に同意
ど う い

をいただいたものと判断
はんだん

https://www/


いたします。ご 協 ⼒
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 
 
なお、本研究

ほんけんきゅう
についてご不明

ふ め い
な点

てん
がございましたら、下記

か き
の担当者

たんとうしゃ
までご連絡

れんらく
ください： 

 
北島
きたじま

 勉
つとむ

 
杏林⼤学総合政策学部 
〒181-8612 三鷹市下連雀 5−4−1 
電話：0422−47−8000（代表） 
Email: kitajima@ks.kyorin-u.ac.jp 
 
 

HIV⾃⼰検査
じ こ け ん さ

に関
かん

するアンケート 

1． QraQuick を使
つか

ったのは今回
こんかい

がはじめてですか。 

1． はい 2．いいえ 

2． QraQuick の説明書
せつめいしょ

はわかりやすかったですか。 

（1）わかりやすかった  
（2）どちらかといえばわかりやすかった  
（3）どちらかといえばわかりにくかった  
（4）わかりにくかった 
 
2−1． 質問

しつもん
2 で（3）または（4）をえらんだ⽅

かた
にお聞

き
きします。どの点

てん
がわかりにくかったですか。 

 
 
3．OraQuick のビデオはわかりやすかったですか 
（1）わかりやすかった  
（2）どちらかといえばわかりやすかった 
（3）どちらかといえばわかりにくかった  
（4）わかりにくかった 
 
3−1．質問

しつもん
3 で（3）または（4）をえらんだ⽅

かた
にお聞

き
きします。どの点

てん
がわかりにくかったですか。 

 
 

4．OraQuick を使
つか
うのにサポートが必要

ひつよう
でしたか。 （1）はい （2）いいえ 

 

5．OraQuick の結果
け っ か

の読
よ

み取
と

るのは難
むずか

しかったですか。 

mailto:kitajima@ks.kyorin-u.ac.jp


（1）難
むずか

しかった  
（2）どちらかといえば難

むずか
しかった  

（3）どちらかといえば簡単
かんたん

であった  
（4）簡単

かんたん
であった。 

 
6．⾃宅

じ た く
などで、ひとりで QraQuick を使

つか
えると思

おも
いますか。 

（1）使
つか
える  

（2）たぶん使
つか
える  

（3）たぶん使
つか
えない 

（4）使
つか
えない  

（5）わからない 

7．もし⾃宅
じ た く

などで QraQuick を使
つか
うとき、以下

い か
のサポートはどのくらい必要

ひつよう
ですか。 

7−1．使
つか

い⽅
かた

に関
かん

するサポート 
（1）必要

ひつよう
 （2）どちらかといえば必要

ひつよう
 （3）どちらかといえば不要

ふ よ う
 （4）不要

ふ よ う
 

 
7−2．結果

け っ か
の読

よ
み取

と
りに関

かん
するサポート 

（1）必要
ひつよう

 （2）どちらかといえば必要
ひつよう

 （3）どちらかといえば不要
ふ よ う

 （4）不要
ふ よ う

 
 
7−3．結果

け っ か
が陽性

ようせい
であった場合

ば あ い
のサポート 

（1）必要
ひつよう

 （2）どちらかといえば必要
ひつよう

 （3）どちらかといえば不要
ふ よ う

 （4）不要
ふ よ う

 
 
8．つぎに HIV検査

け ん さ
を受

う
けるとしたら、保健医療施設

ほけんいりょうしせつ
での検査

け ん さ
と QraQuick のどちらを希望

き ぼ う
しますか。 

（1）保健医療施設
ほけんいりょうしせつ

での検査
け ん さ

  （2）QraQuick 
 
8-1. それは、どうしてですか？ 
 
 

9．QraQuick による HIV検査
け ん さ

を家族
か ぞ く

や友
とも

だちにすすめますか。 
（1）すすめる  
（2）たぶんすすめる  
（3）たぶんすすめない  
（4）すすめない 
 
 

10．QraQuick に関
かん

する調査
ちょうさ

に対
たい

するご意⾒
い け ん

などありましたらお願
ねが

いします。 

 
 
 



これでおわりです。ご 協 ⼒
きょうりょく

ありがとうございました。 

 


