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福
ふく

祉
し

に関
かん

するアンケート調
ちょう

査
さ

 
 

 

 

 

 

 

 

・お持ち
も

の障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

の種類
しゅるい

について、あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1． 身体
しんたい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

  ２．療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

  ３．精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

 

 

・調
ちょう

査
さ

にご協
きょう

力
りょく

いただける場合
ば あ い

は、を入
い

れてください。 

□ 「福
ふく

祉
し

に関
かん

するアンケート調
ちょう

査
さ

へのご協力
きょうりょく

のお願
ねが

い」を読
よ

み、対
たい

象
しょう

者
しゃ

本
ほん

人
にん

が十分
じゅうぶん

にその

内容
ないよう

を理
り

解
かい

したので、協力
きょうりょく

することに同
ど う

意
い

します。 

 

□ ご本人
ほんにん

が 20歳
さい

未
み

満
まん

の場合
ば あ い

は親
おや

、20歳
さい

以上
いじ ょ う

で直接
ちょくせつ

回答
かいとう

することが難
むずか

しい場合
ば あ い

には家族
か ぞ く

また

は介助者
かいじょしゃ

が十分
じゅうぶん

にその内容
ないよう

を理
り

解
かい

したので、協力
きょうりょく

することに同
ど う

意
い

します。 
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本
ほん

調
ちょう

査
さ

の記
き

入
にゅう

方
ほう

法
ほう

について、あてはまるものに〇をしてください。 

1．本
ほん

人
にん

がご自
じ

身
しん

で記
き

入
にゅう

 

2．本人
ほんにん

の意思
い し

を家族
か ぞ く

・介助者
かいじょしゃ

等
と う

が「代筆
だいひつ

」で記
き

入
にゅう

 

3．家族
か ぞ く

・介助者
かいじょしゃ

等
と う

が本人
ほんにん

の意向
い こ う

を汲
く

み取
と

って代
だい

理
り

で記
き

入
にゅう

 

 

問
とい

１ ご本
ほん

人
にん

以
い

外
がい

の方
かた

が回答
かいとう

を記
き

入
にゅう

された場合
ば あ い

は、記
き

入
にゅう

された方
かた

とご本人
ほんにん

との関係
かんけい

につい

て、あてはまる方
ほう

に〇をしてください。 

1．親
おや

 2．親
おや

以外
い が い

の家族
か ぞ く

 3．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

2 以降
い こ う

はご本人
ほんにん

（調査
ち ょ う さ

の対象
たいしょう

となる障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

）の状況
じょうきょう

について 

お答
こた

えください。 

 

問
とい

2 年齢
ねんれい

をお答
こた

えください。              

 

問
とい

3 性別
せいべつ

について、あてはまるものに〇をしてください。 

1．男性
だんせい

 2．女性
じょせい

 3．その他
た

 4．答
こた

えたくない 

 

問
とい

4 お住
す

まいの種類
しゅるい

について、あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

1．持
も

ち家
いえ

（分譲
ぶんじょう

マンションを含
ふく

む。） 2．賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

 

3．社宅
しゃた く

（職員寮
しょくいんりょう

・寄
き

宿
しゅく

舎
しゃ

等
と う

の従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

宿
しゅく

舎
しゃ

） 4．公営
こ う えい

住宅
じゅうたく

 

5．グループホーム等
と う

 6．施
し

設
せつ

 

7． その他
た

（                        ） 

 

 

※ 「グループホーム等
と う

」とは、障害者
しょうがいしゃ

総合
そ う ご う

支援法
し え ん ほ う

に基
も と

づくグループホームや福祉
ふ く し

ホームの他
ほか

、介護
か い ご

保険
ほ け ん

による認知症
にんちし ょ う

対応型
たいおうがた

グループホームや自治体
じ ち た い

独自
ど く じ

の事業
じ ぎ ょ う

によるものを含みます。 

※ 「施設
し せ つ

」とは障害者
しょうがいしゃ

総合
そ う ご う

支援法
し え ん ほ う

に基
も と

づく入所
にゅうしょ

支援
し え ん

施設
し せ つ

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

による特別
と くべつ

養護
よ う ご

老人
ろ う じん

ホームや

介護
か い ご

老人
ろ う じん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

を含みます。 

 

問
とい

5 誰
だれ

と一緒
いっしょ

に暮
く

らしていますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

や妻
つま

）    2．親
おや

    3
３

．子
こ

    4
４

．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

    5．その他
た

     6．一人
ひ と り

暮
ぐ

らし 

満
まん

  歳
さい

 



37 

 

問
とい

6 それぞれの日常
にちじょう

生活
せいかつ

のできる程
てい

度
ど

について、あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

 一人
ひ と り

で 

できる 

手
て

伝
つだ

いがあ

ればできる

（見守
み ま も

り声
こえ

か

けを含
ふく

む） 

できない 経験
けいけん

・機
き

会
かい

が

ない 

1. 食事
し ょ く じ

をする 1 2 3 4 

2. 食事
し ょ く じ

の支
し

度
た く

や後片付
あ と か た づ

けをする 1 2 3 4 

3. 衣
い

服
ふく

を着
き

たり脱
ぬ

いだりする 1 2 3 4 

4. 排
はい

せつをする 1 2 3 4 

5. 入
にゅう

浴
よ く

をする 1 2 3 4 

6. 身
み

だしなみを整
ととの

える 1 2 3 4 

7. 家
いえ

の中
なか

を移
い

動
ど う

する 1 2 3 4 

8. 身
み

の回
まわ

りの掃
そ う

除
じ

、整
せい

理
り

整
せい

頓
とん

をする 1 2 3 4 

9. 洗濯
せんたく

をする 1 2 3 4 

10. 買
か

い物
もの

をする 1 2 3 4 

11. お金
かね

の管
かん

理
り

をする 1 2 3 4 

12. 薬
くすり

の管
かん

理
り

をする 1 2 3 4 

13. 自
じ

分
ぶん

の意思
い し

を伝
つた

える 1 2 3 4 

14. 相
あい

手
て

の意
い

思
し

を理
り

解
かい

する 1 2 3 4 

 

問
とい

7 日常
にちじょう

生活
せいかつ

でどのような苦
く

労
ろ う

がありますか。その苦
く

労
ろ う

の程
てい

度
ど

について、あてはまるもの 1

つに〇をしてください。 

 １
．
苦く

労ろ
う

は
な
い 

２
．
多た

少
し
ょ
う

苦く

労ろ
う

す
る 

３
．
と
て
も
苦く

労ろ
う

す
る 

４
．
全

ま
っ
た

く
で
き
な
い 

1. 眼
め

鏡
がね

を使
し

用
よ う

しても、見
み

ることに苦
く

労
ろ う

しますか １ ２ ３ ４ 

2. 補
ほ

聴
ちょう

器
き

を使
し

用
よ う

しても、聴
き

き取
と

りに苦
く

労
ろ う

しますか １ ２ ３ ４ 

3. 歩行
ほ こ う

や階段
かいだん

の上
のぼ

り下
お

りに苦
く

労
ろ う

しますか １ ２ ３ ４ 

4. 通常
つうじょう

の言語
げ ん ご

を使
つか

ったコミュニケーション（人
ひと

の話
はなし

を理
り

解
かい

し

たり、人
ひと

に話
はなし

を理
り

解
かい

してもらうことなど）に苦
く

労
ろ う

しますか 
１ ２ ３ ４ 

5. 思
おも

い出
だ

したり集
しゅう

中
ちゅう

したりすることに苦
く

労
ろ う

しますか １ ２ ３ ４ 

6. 身
み

の回
まわ

り（入
にゅう

浴
よ く

や衣
い

服
ふく

の着
ちゃく

脱
だつ

など）のことをするのに苦
く

労
ろ う

しますか 
１ ２ ３ ４ 
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問
とい

8 不
ふ

安
あん

や気
き

分
ぶん

の落
お

ち込
こ

みなどの頻
ひん

度
ど

について、あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

 １
．
毎
日

ま
い
に
ち 

２
．
週

し
ゅ
う

に
１
回か

い

程て
い

度ど 

３
．
月つ

き

に
１
回か

い

程て
い

度ど 

４
．
年ね

ん

に
２
、
３
回か

い

程て
い

度ど 

５
．
全

ま
っ
た

く
な
い 

1．心配
しんぱい

、緊
きん

張
ちょう

、不
ふ

安
あん

などをどのくらい頻繁
ひんぱん

に感
かん

じ

ますか 
１ ２ ３ ４ ５ 

2．気
き

分
ぶん

が落
お

ち込
こ

むことがどのくらい頻
ひん

繁
ぱん

にありま

すか 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

問
とい

9 問
とい

8で１から４を選
えら

んだ場
ば

合
あい

に、あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

 １
．
ひ
ど
く 

２
．
か
な
り 

３
．
す
こ
し 

４
．
わ
か
ら
な
い 

1．最
さい

近
きん

感
かん

じた心
しん

配
ぱい

、緊
きん

張
ちょう

、不
ふ

安
あん

などの程
てい

度
ど

はどのくらいでしたか １ ２ ３ ４ 

2．最
さい

近
きん

気
き

分
ぶん

が落
お

ち込
こ

んだ時
と き

の程
てい

度
ど

はどのくらいでしたか １ ２ ３ ４ 

 

問
とい

10 障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

を取得
し ゅ と く

した原因
げんいん

について、あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．病
びょう

気
き

     2．事故
じ こ

（災害
さいがい

）・けが     3．先天性
せんてんせい

     4．その他
た

     5．わからない 

 

問
とい

11 持
じ

病
びょう

がありますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．高
こ う

血
けつ

圧
あつ

 2．糖
と う

尿
にょう

病
びょう

 3．高
こ う

脂
し

血
けっ

症
しょう

 4．腰痛
よ う つ う

 5．歯
は

の病
びょう

気
き

 

6．目
め

の病
びょう

気
き

 7．その他
た

（          ） 8．なし  

 

問
とい

12 現
げん

在
ざい

受
う

けている医
い

療
りょう

ケアについて、あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．点
てん

滴
てき

の管
かん

理
り

 2．中
ちゅう

心
しん

静
じょう

脈
みゃく

栄
えい

養
よ う

 3．透析
と う せ き

 4．ストーマの処
し ょ

置
ち

 5．酸
さん

素
そ

療
りょう

法
ほ う

 

6．人
じん

工
こ う

呼
こ

吸
きゅう

器
き

 7．気
き

管
かん

切
せっ

開
かい

の処
し ょ

置
ち

 8．疼
と う

痛
つう

の看
かん

護
ご

 9．経管
けいかん

栄養
えいよ う

 10．モニター測定
そくてい

 

11．じょくそうの処
し ょ

置
ち

 12．導
ど う

尿
にょう

 13．服
ふく

薬
やく

管
かん

理
り

 14．吸
きゅう

引
いん

 15．吸入
きゅうにゅう

 

16．体
たい

位
い

変
へん

換
かん

（寝
ね

返
がえ

り） 17．摘
てき

便
べん

・浣
かん

腸
ちょう

 18．てんかん発
ほっ

作
さ

時
じ

の処
し ょ

置
ち

（座
ざ

薬
やく

の投
と う

与
よ

等
と う

） 

19．その他
た

（                          ） 20．医
い

療
りょう

ケアを受
う

けていない 
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問
とい

13 日
にち

常
じょう

的
てき

にどのようなコミュニケーション手
しゅ

段
だん

を利
り

用
よ う

していますか。あてはまるものすべ

てに〇をしてください。 

1．スマートフォン・タブレット端末
たんまつ

   2．パソコン・意
い

思
し

疎
そ

通
つう

支
し

援
えん

機
き

器
き

   3．携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

   4．固
こ

定
てい

電
でん

話
わ

 

5．ファックス   6．補
ほ

聴
ちょう

器
き

   7．人
じん

工
こ う

内
ない

耳
じ

   8．コミュニケーションボード（絵
え

・カード等
と う

）   9．読
ど く

話
わ

 

10．点
てん

字
じ

   11．筆
ひつ

談
だん

・要
よ う

約
やく

筆
ひっ

記
き

   12．手
し ゅ

話
わ

・手
し ゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

   13．触
しょく

手
し ゅ

話
わ

   14．指
ゆび

点
てん

字
じ

 

15．家
か

族
ぞく

・友
ゆ う

人
じん

・介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

（11～14の支
し

援
えん

者
しゃ

を除
のぞ

く）   16．その他
た

（                       ）  

17．利
り

用
よ う

したいが、利
り

用
よ う

できない   18．必
ひつ

要
よ う

がないので利
り

用
よ う

していない 

 

問
とい

14 日
にち

常
じょう

的
てき

にどのような方
ほう

法
ほう

により情
じょう

報
ほう

を入
にゅう

手
しゅ

していますか。あてはまるものすべてに〇

をしてください。 

1．テレビ（一般
いっぱん

放送
ほ う そ う

）   2．ラジオ   3．一
いっ

般
ぱん

図
と

書
し ょ

・新
しん

聞
ぶん

（ちらし含
ふく

む）・雑
ざっ

誌
し

   4．パソコン 

5．スマートフォン・タブレット端末
たんまつ

   6．携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

   7．ファックス   8．手
し ゅ

話
わ

放
ほ う

送
そ う

・文
も

字
じ

放
ほ う

送
そ う

 

9．録
ろ く

音
おん

図
と

書
し ょ

（デイジー図
と

書
し ょ

） 10．点
てん

字
じ

 11．家
か

族
ぞく

・友
ゆ う

人
じん

・介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

 12．その他
た

（                ） 

13．利
り

用
よ う

したいが、利
り

用
よ う

できない   14．必
ひつ

要
よ う

がないので利
り

用
よ う

していない 

 

問
とい

15 日
にっ

中
ちゅう

はどのように過
す

ごしていますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．正
せい

職
しょく

員
いん

として働
はたら

いている 

2．正
せい

職
しょく

員
いん

以
い

外
がい

（アルバイト、パート、契
けい

約
やく

社
しゃ

員
いん

、派
は

遣
けん

職
しょく

員
いん

、日
ひ

雇
やと

い等
と う

）として働
はたら

いている 

3．自
じ

営
えい

業
ぎょう

をしている（家
いえ

の仕
し

事
ご と

を手
て

伝
つだ

っている） 

4．障
しょう

害
がい

者
しゃ

のための通
つう

所
し ょ

サービスを利
り

用
よ う

している 

5．介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

の通
つう

所
し ょ

サービスを利
り

用
よ う

している 

6．病
びょう

院
いん

等
と う

のデイケアを利
り

用
よ う

している 

7．リハビリテーションを受
う

けている 

8．学校
がっこ う

に通
かよ

っている 

9．放
ほ う

課
か

後
ご

児
じ

童
ど う

クラブ（学
が く

童
ど う

保
ほ

育
いく

）に通
かよ

っている 

10．保
ほ

育
いく

園
えん

・幼
よ う

稚
ち

園
えん

・認
にん

定
てい

こども園
えん

に通
かよ

っている 

11．障
しょう

害
がい

児
じ

の通
つう

所
し ょ

施
し

設
せつ

に通
かよ

っている 

→利
り

用
よ う

している通
つう

所
し ょ

サービスに○をしてください。 

（ａ 児
じ

童
ど う

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

  ｂ 医
い

療
りょう

型
がた

児
じ

童
ど う

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

  ｃ 放
ほ う

課
か

後
ご

等
と う

デイサービス  ｄ 保
ほ

育
いく

所
し ょ

等
と う

訪
ほ う

問
もん

支
し

援
えん

 ） 

12．社会
しゃかい

活動
かつどう

（ボランティア等
と う

）を行
おこな

っている 

13．家
か

庭
てい

で家
か

事
じ

、育
いく

児
じ

、介
かい

護
ご

等
と う

を行
おこな

っている 

14．家
か

庭内
ていない

で過
す

ごしている 

15．その他
た

（                                                        ） 

 

問
とい

16 障
しょう

害
がい

者
しゃ

向
む

け求
きゅう

人
じん

に応
おう

募
ぼ

したことがありますか、あてはまる方
ほう

に○をしてください。 

1．はい 2．いいえ 
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問
とい

17 今
こん

後
ご

収
しゅう

入
にゅう

を得
え

る仕
し

事
ごと

をしたいと思
おも

いますか。あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

1．仕
し

事
ご と

をしたい 2．仕
し

事
ご と

はしたくない ３．必要
ひつよう

がない ４．その他
た

（           ） 

【仕
し

事
ごと

をしたいと答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

18 あなたが仕
し

事
ごと

につくために必要
ひつよう

なことはなんですか。あてはまるものすべてに〇をして

ください。 

1．通
つう

勤
きん

手
し ゅ

段
だん

の確
か く

保
ほ

 

2．職
しょく

場
ば

のバリアフリー 

3．柔
じゅう

軟
なん

な勤
きん

務
む

体
たい

制
せい

 

4．在
ざい

宅
た く

勤
きん

務
む

 

5．職
しょく

場
ば

に障
しょう

害
がい

に対
たい

する理
り

解
かい

があること 

6．必要
ひつよう

な時
と き

に通院
つういん

できること 

7．就
しゅう

労
ろ う

後
ご

に支
し

援
えん

機
き

関
かん

による支
し

援
えん

（相
そ う

談
だん

対
たい

応
おう

、支
し

援
えん

等
と う

） 

8．その他
た

（                                                         ） 

 

問
とい

19 余
よ

暇
か

時
じ

間
かん

（週
しゅう

末
まつ

などの 2日
か

以
い

内
ない

の休
きゅう

日
じつ

）には、主
おも

にどのようなことをして過
す

ごしていま

すか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．何
なに

もしないでのんびりする 

2．テレビを見
み

たり、ラジオを聞
き

いたりして過
す

ごす 

３．新
しん

聞
ぶん

、雑
ざっ

誌
し

などを読
よ

んで過
す

ごす 

4．友人
ゆうじん

達
たち

との交際
こ う さ い

 

5．軽
かる

い運
う ん

動
ど う

やスポーツ活
かつ

動
ど う

（散
さん

歩
ぽ

、ジョギング、水
すい

泳
えい

、テニス、スキーなど） 

6．趣
し ゅ

味
み

・娯
ご

楽
ら く

 （家
か

庭
てい

菜
さい

園
えん

、釣
つ

り、マージャン、パチンコなど） 

7．パソコン、インターネット、テレビゲームなど 

8．鑑
かん

賞
しょう

・見
けん

物
ぶつ

（絵
かい

画
が

、陶
と う

器
き

、祭
まつ

り、神
じん

社
じゃ

、仏
ぶっ

閣
か く

など） 

9．学
が く

習
しゅう

活
かつ

動
ど う

（外
がい

国
こ く

語
ご

教
きょう

室
しつ

、陶
と う

芸
げい

教
きょう

室
しつ

など） 

10．地
ち

域
いき

や社
しゃ

会
かい

のための活
かつ

動
ど う

（祭
まつ

り、各
か く

種
し ゅ

ボランティア活
かつ

動
ど う

への参
さん

加
か

など） 

11．飲
いん

食
しょく

・ショッピング 

12．ドライブ 

13．日
ひ

帰
がえ

りの行
こ う

楽
ら く

（ハイキング、温
おん

泉
せん

など） 

14．遊
ゆ う

園
えん

地
ち

・テーマパークなどで遊
あそ

ぶ 

15．家
か

族
ぞく

とのだんらん 

16．その他
た

（                     ） 

１７．余
よ

暇
か

時
じ

間
かん

・休
やす

みはない 
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問
とい

20 運動
う ん ど う

やスポーツをしていますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．散
さん

歩
ぽ

    2．体操
たいそう

    3．スポーツ（                 ） 4．運動
う ん ど う

やスポーツはしない 

 

【運動
う ん ど う

やスポーツをしている方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

21 どこで運動
う ん ど う

やスポーツをしていますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

1．屋外
おくがい

    2．家
か

庭内
ていない

    3．障
しょう

害
がい

者
しゃ

センター    4．障
しょう

害
がい

者
しゃ

センター以
い

外
がい

の公
こ う

共
きょう

施
し

設
せつ

 

5．民
みん

間
かん

施
し

設
せつ

（スポーツジムなど）    6．その他
た

（                   ） 

問
とい

22 運
うん

動
ど う

やスポーツを、どのくらいの頻
ひん

度
ど

で行
おこな

っていますか。あてはまるもの 1つに〇を

してください。 

1．週
しゅう

3日
か

以
い

上
じょう

 2．週
しゅう

1～2日
か

 3．月
つき

1～3日
か

 

4．3 ヶ月
げつ

に 1～2日
か

 5．年
ねん

に 1～3日
か

 6．わからない 

 

【外
がい

出
しゅつ

についてお聞
き

きします。】 

問
とい

23 どのくらい外
がい

出
しゅつ

していますか。あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

1．毎日
まいにち

 2．1週
しゅう

間
かん

に３～６日
か

 3．１週
しゅう

間
かん

に１～２日
か

 

4．２週
しゅう

間
かん

に１～２日
か

 5．1 ヶ月
げつ

に１～２日
か

 6．2～3か月
げつ

に一回
いっかい

 

7． ５～６か月
げつ

に一回
いっかい

 ８．外
がい

出
しゅつ

していない  

問
とい

24 外
がい

出
しゅつ

する目
も く

的
てき

はなんですか。主
おも

なもの３つに〇をしてください。 

1．通
つう

勤
きん

・通
つう

学
が く

・通
つう

所
し ょ

 6．買
か

い物
もの

に行
い

く 

2．医
い

療
りょう

機
き

関
かん

への受
じ ゅ

診
しん

 7．趣
し ゅ

味
み

やスポーツをする 

3．友
ゆ う

人
じん

・知
ち

人
じん

に会
あ

う 8．散
さん

歩
ぽ

に行
い

く 

4．グループ活
かつ

動
ど う

に参
さん

加
か

する 9．その他
た

（                    ） 

5．訓練
くんれん

やリハビリに行
い

く  

問
とい

25 一人
ひ と り

で外
がい

出
しゅつ

できますか。あてはまるもの１つに○をしてください。 

1．どこにでも一
ひと

人
り

で外
がい

出
しゅつ

できる。 

2．慣
な

れた場
ば

所
し ょ

には一
ひと

人
り

で行
い

けるが、それ以
い

外
がい

の場
ば

所
し ょ

は支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よ う

 

3．体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い場
ば

合
あい

は支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よ う

 

4．どこにでも支
し

援
えん

が必
ひつ

要
よ う

 

5．その他
た
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問
とい

26 一
ひと

人
り

で外
がい

出
しゅつ

できない場
ば

合
あい

、どのように外
がい

出
しゅつ

していますか。あてはまるものすべてに○

をしてください。 

1．福
ふく

祉
し

サービスを利
り

用
よ う

している 

2．移
い

送
そ う

サービス（福
ふく

祉
し

タクシー等
と う

）を利
り

用
よ う

している 

3．家
か

族
ぞく

に付
つ

き添
そ

ってもらっている 

4．友
ゆ う

人
じん

や知
ち

人
じん

、ボランティア等
と う

に付
つ

き添
そ

ってもらっている 

5．その他
た

（                            ） 

 

問
とい

27 外
がい

出
しゅつ

する際
さい

の支
し

援
えん

として、移
い

送
そ う

サービス（福
ふく

祉
し

タクシー、同
ど う

行
こ う

援
えん

護
ご

など）をどの程
てい

度
ど

利
り

用
よ う

したいですか。あてはまるもの１つに○をしてください。 

1．毎日
まいにち

 2．1週
しゅう

間
かん

に３～６日
か

 3．１週
しゅう

間
かん

に１～２日
か

 

4．２週
しゅう

間
かん

に１～２日
か

 5．1 ヶ月
げつ

に１～２日
か

 6．その他
た

 

7．利
り

用
よ う

を希
き

望
ぼう

していない 8．わからない  

 

問
とい

28 外
がい

出
しゅつ

する時
と き

に困
こま

ることや心
しん

配
ぱい

なことは何
なん

ですか。あてはまるもの主
おも

な３つに〇をしてく

ださい。 

1．公
こ う

共
きょう

交
こ う

通
つう

機
き

関
かん

が少
すく

ない 

2．列
れっ

車
しゃ

やバスの乗
の

り降
お

りが困
こん

難
なん

 

3．道
ど う

路
ろ

や駅
えき

に階
かい

段
だん

や段
だん

差
さ

が多
おお

い 

4．切
きっ

符
ぷ

の買
か

い方
かた

や乗
の り

換
か

えの方
ほ う

法
ほ う

がわかりにくい 

5．外
がい

出
しゅつ

先
さ き

の建
たて

物
もの

の設
せつ

備
び

が不
ふ

便
べん

（通
つう

路
ろ

、トイレ、エレベーターなど） 

6．介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

が確
か く

保
ほ

できない 

7．外
がい

出
しゅつ

にお金
かね

がかかる 

8．周
しゅう

囲
い

の目
め

が気
き

になる 

9．発
ほっ

作
さ

など突
とつ

然
ぜん

の身
しん

体
たい

の変
へん

化
か

が心
しん

配
ぱい

 

10．困
こ ま

った時
と き

にどうすればいいのか心
しん

配
ぱい

 

11．その他
た

（                              ） 

 

【災
さい

害
がい

についてお聞
き

きします。】 

問
とい

29 火
か

事
じ

や地
じ

震
しん

・水
すい

害
がい

等
と う

の災
さい

害
がい

時
じ

に一
ひと

人
り

で避
ひ

難
なん

できますか。あてはまるもの 1つに〇をし

てください。 

1．できる 2．できない 3．わからない 
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問
とい

30 家
か

族
ぞく

が不
ふ

在
ざい

の場
ば

合
あい

や一
ひと

人
り

暮
ぐ

らしの場
ば

合
あい

、火
か

事
じ

や地
じ

震
しん

・水
すい

害
がい

等
と う

の災
さい

害
がい

時
じ

に近
きん

所
じ ょ

にあ

なた（障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

所
し ょ

持
じ

者
しゃ

）を助
たす

けてくれる人
ひと

はいますか。あてはまるもの 1つに〇をしてくだ

さい。 

1．いる 2．いない 3．わからない 

問
とい

31 今
いま

まで火
か

事
じ

や地
じ

震
しん

・水
すい

害
がい

等
と う

の災
さい

害
がい

にあったことはありますか。あてはまる方
ほう

に〇をし

てください。 

1．ある 2．ない 

問
とい

32 災
さい

害
がい

時
じ

に困
こま

ったこと（困
こま

ると思
おも

われること）は何
なん

ですか。あてはまるものすべてに〇をし

てください。 

1．地
ち

域
いき

の災
さい

害
がい

リスクの情
じょう

報
ほ う

（防
ぼう

災
さい

マップなど）が入
にゅう

手
し ゅ

できない 

2．被
ひ

害
がい

状
じょう

況
きょう

、避
ひ

難
なん

場
ば

所
し ょ

などの情
じょう

報
ほ う

が入
にゅう

手
し ゅ

できない 

3．救
きゅう

助
じ ょ

を求
も と

めることができない 

4．安
あん

全
ぜん

なところまで、迅
じん

速
そ く

に避
ひ

難
なん

することができない 

5．避
ひ

難
なん

場
ば

所
し ょ

の設
せつ

備
び

（トイレ等
と う

）や生
せい

活
かつ

環
かん

境
きょう

が不
ふ

安
あん

 

6．周
しゅう

囲
い

とコミュニケーションがとれない 

7．投
と う

薬
やく

や治
ち

療
りょう

が受
う

けられない 

8．補
ほ

装
そ う

具
ぐ

の使
し

用
よ う

が困
こん

難
なん

になる 

9．補
ほ

装
そ う

具
ぐ

・日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

用
よ う

具
ぐ

・医
い

薬
やく

品
ひん

の入
にゅう

手
し ゅ

ができなくなる 

10．復
ふっ

旧
きゅう

に関
かん

する情
じょう

報
ほ う

が入
にゅう

手
し ゅ

できない 

11. 家
いえ

の片
かた

付
づ

けなどができない 

12. 通
つう

常
じょう

と異
こ と

なる状
じょう

況
きょう

で、買
か

い物
もの

など物
ぶっ

資
し

の入
にゅう

手
し ゅ

ができない 

13. その他
た

（                              ） 

14. わからない 

問
とい

33 障
しょう

害
がい

があることで差
さ

別
べつ

されたり嫌
いや

な思
おも

いをする（した）ことがありますか。あてはまるも

の 1つに〇をしてください。 

1．ある 2．少しある 3．ない 

問
とい

34 問
とい

33で「ある」「少
すこ

しある」と答
こた

えた方
かた

は、どのような時
と き

・場
ば

合
あい

ですか。あてはまるものす

べてに〇をしてください。 

1．学
がっ

校
こ う

・仕
し

事
ご と

場
ば

 2．仕
し

事
ご と

を探
さが

すとき 

3．外
がい

出
しゅつ

中
ちゅう

 4．余
よ

暇
か

を楽
たの

しむとき 

5．病
びょう

院
いん

などの医
い

療
りょう

機
き

関
かん

 6．住
す

んでいる地
ち

域
いき

 

7．その他
た

（                               ） 
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【身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの方
かた

にお聞
き

きします。】 

療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの方
かた

は 問
とい

38へおすすみください。 

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの方
かた

は 問
とい

39へおすすみください。 
 

問
とい

35 身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

に記
き

載
さい

された等
と う

級
きゅう

について、あてはまるもの１つに〇をしてください。

また、はじめて障
しょう

害
がい

として認
にん

定
てい

された年
ねん

齢
れい

をお答
こた

えください。 

総合
そ う ご う

判定
はんてい

 

（身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

に記
き

載
さい

された等
と う

級
きゅう

） 
1 2 3 4 5 6 

認定
にんてい

された年齢
ねんれい

        

 （     ） 歳
さい

 

 

問
とい

36 身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

の種
しゅ

類
るい

ごとに、該
がい

当
と う

する等
と う

級
きゅう

について、あてはまるもの１つに〇をしてくだ

さい。また、はじめて障
しょう

害
がい

として認
にん

定
てい

された年
ねん

齢
れい

をお答
こた

えください。 

障
しょう

害
がい

の種
し ゅ

類
るい

 等
と う

級
きゅう

 
認定
にんてい

さ れ

た年齢
ねんれい

 

視
し

覚
か く

障
しょう

害
がい

 1 2 3 4 5 6 ・ 歳
さい

 

聴
ちょう

覚
か く

障
しょう

害
がい

 ・ 2 3 4 ・ 6 ・ 歳
さい

 

平
へい

衡
こ う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 ・ ・ 3 ・ 5 ・ ・ 歳
さい

 

音
おん

声
せい

・言
げん

語
ご

・そしゃく機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 ・ ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆ う

（上
じょう

肢
し

） 1 2 3 4 5 6 7 歳
さい

 

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆ う

（下
か

肢
し

） 1 2 3 4 5 6 7 歳
さい

 

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 1 2 3 ・ 5 ・ ・ 歳
さい

 

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆ う

（脳
の う

原
げん

性
せい

運
う ん

動
ど う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

・上
じょう

肢
し

機
き

能
の う

） 1 2 3 4 5 6 7 歳
さい

 

肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆ う

（脳
の う

原
げん

性
せい

運
う ん

動
ど う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

・移
い

動
ど う

機
き

能
の う

） 1 2 3 4 5 6 7 歳
さい

 

心
しん

臓
ぞ う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

呼
こ

吸
きゅう

器
き

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

じん臓
ぞ う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

ぼうこう・直
ちょく

腸
ちょう

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

小
しょう

腸
ちょう

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 ・ 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

ヒト免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

ウイルスによる免
めん

疫
えき

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 2 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい

 

肝
かん

臓
ぞ う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 1 2 3 4 ・ ・ ・ 歳
さい
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問
とい

37 身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

を取
しゅ

得
と く

する原
げん

因
いん

となった疾
しっ

患
かん

は何
なん

ですか。障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

に記
き

載
さい

され

ている疾
しっ

患
かん

名
めい

に〇をしてください。 

1．眼
がん

科
か

疾
し っ

患
かん

（          ） 2．耳
じ

鼻
び

科
か

疾
し っ

患
かん

（         ） 3．脳性
のうせい

まひ 

4．脊
せき

髄
ずい

性
せい

小
しょう

児
に

まひ 5．脊
せき

髄
ずい

損
そん

傷
しょう

Ⅰ（対
つい

まひ） 6．脊
せき

髄
ずい

損
そん

傷
しょう

Ⅱ（四肢
し し

まひ） 

7．切
せつ

断
だん

（上
じょう

肢
し

） 8．切
せつ

断
だん

（下
か

肢
し

） 9．骨
こつ

関
かん

節
せつ

疾
し っ

患
かん

 

10．リウマチ性
せい

疾患
しっかん

 11．進
しん

行
こ う

性
せい

筋
きん

萎
い

縮
しゅく

性
せい

疾
し っ

患
かん

 12．脳
の う

血
けっ

管
かん

障
しょう

害
がい

 

13．脳
の う

挫
ざ

傷
しょう

 14．その他
た

の脳
の う

神経
しんけい

疾患
しっかん

 15．心臓
しんぞう

疾患
しっかん

 

16．呼
こ

吸
きゅう

器
き

疾
し っ

患
かん

 17．じん臓
ぞ う

疾患
しっかん

 18．ぼうこう疾患
しっかん

 

19．大
だい

腸
ちょう

疾
し っ

患
かん

 20．小
しょう

腸
ちょう

疾
し っ

患
かん

 21．後
こ う

天
てん

性
せい

免
めん

疫
えき

不
ふ

全
ぜん

症
しょう

候
こ う

群
ぐん

 

22．肝臓
かんぞう

疾患
しっかん

 23. その他
た

（                   ） 

【療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

38 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

に記
き

載
さい

されている障
しょう

害
がい

の程
てい

度
ど

について、あてはまるもの 1つに〇をしてくだ

さい。また、はじめて障
しょう

害
がい

として認
にん

定
てい

された年
ねん

齢
れい

をお答
こた

えください。 

障
しょう

害
がい

の程
てい

度
ど

（等
と う

級
きゅう

） 認定
にんてい

された年齢
ねんれい

 

A１    A２    B１    B２ 歳
さい

 

【精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

をお持
も

ちの方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

39 精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

に記
き

載
さい

されている等
と う

級
きゅう

について、あてはまるもの 1つに〇

をしてください。また、はじめて障
しょう

害
がい

として認
にん

定
てい

された年
ねん

齢
れい

をお答
こた

えください。 

障
しょう

害
がい

の程
てい

度
ど

（等
と う

級
きゅう

） 認定
にんてい

された年齢
ねんれい

 

1 2 3 歳
さい

 

問
とい

40 精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

を取
しゅ

得
と く

する原
げん

因
いん

となった疾
しっ

患
かん

・障
しょう

害
がい

は何
なん

ですか。あてはま

るものすべてに〇をしてください。 

1．気
き

分
ぶん

障
しょう

害
がい

（そう・うつ） 2．神
しん

経
けい

症
しょう

性
せい

障
しょう

害
がい

 

（不
ふ

安
あん

障
しょう

害
がい

・適
てき

応
おう

障
しょう

害
がい

等
と う

） 

3．統
と う

合
ご う

失
し っ

調
ちょう

症
しょう

 

4．摂
せっ

食
しょく

障
しょう

害
がい

 5．睡
すい

眠
みん

障
しょう

害
がい

 6．アルコール・薬
やく

物
ぶつ

依
い

存
ぞん

 

7．認
にん

知
ち

症
しょう

 8．その他
た

の精神
せいしん

疾患
しっかん

 9．パーキンソン病
びょう

 

10．てんかん 11．発
はっ

達
たつ

障
しょう

害
がい

 12．高
こ う

次
じ

脳
の う

機
き

能
の う

障
しょう

害
がい

 

13．その他
た

の神経
しんけい

疾患
しっかん

 14．その他
た

（                   ） 
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【福
ふく

祉
し

サービスの利
り

用
よ う

についてお聞
き

きします。】 

問
とい

41 障
しょう

害
がい

支
し

援
えん

区
く

分
ぶん

の認
にん

定
てい

を受
う

けていますか。あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

注）障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

サービス受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

に記
き

載
さい

されている区
く

分
ぶん

に〇をしてください。 

1．区
く

分
ぶん

1 2．区
く

分
ぶん

2 3．区
く

分
ぶん

3 4．区
く

分
ぶん

4 

5．区
く

分
ぶん

5 6．区
く

分
ぶん

6 7．記
き

載
さい

されていない 8. 受
う

けていない 

問
とい

42 障
しょう

害
がい

者
しゃ

総
そ う

合
ご う

支
し

援
えん

法
ほう

による福
ふく

祉
し

サービスまたは児
じ

童
ど う

福
ふく

祉
し

法
ほう

による障
しょう

害
がい

児
じ

支
し

援
えん

を利
り

用
よ う

していますか。あてはまる方
ほう

に〇をしてください。 

1．利
り

用
よ う

している 2．利
り

用
よ う

していない 

 

 

 

 

 

問
とい

43 問
とい

42で「利
り

用
よ う

している」と答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします。 

どのサービスを利
り

用
よ う

していますか。あてはまるものすべてに〇をしてください。 

分類
ぶんるい

 障害福祉サービス・障害児支援等 

自
じ

宅
た く

に訪
ほ う

問
もん

 1. 居
き ょ

宅
た く

介
かい

護
ご

（ホームヘルプ） 

 2. 重
じゅう

度
ど

訪
ほ う

問
もん

介
かい

護
ご

 

 3. 同
ど う

行
こ う

援
えん

護
ご

 

 4. 行
こ う

動
ど う

援
えん

護
ご

 

 5. 重度障害者等包括支援 

施
し

設
せつ

に通
かよ

う・泊
と

まる 6. 短
たん

期
き

入
にゅう

所
し ょ

（ショートステイ） 

 7. 療
りょう

養
よ う

介
かい

護
ご

 

 8. 生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 

訪
ほ う

問
もん

・通
かよ

い・泊
と ま

りの組
く

み合
あ

わせ 9. 障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

での夜
や

間
かん

ケア等
と う

（施
し

設
せつ

入
にゅう

所
し ょ

支
し

援
えん

） 

 10. 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

援
えん

助
じ ょ

 

 11. 共
きょう

同
ど う

生
せい

活
かつ

援
えん

助
じ ょ

（グループホーム） 

働
はたら

くための準
じゅん

備
び

 12. 自
じ

立
りつ

訓
く ん

練
れん

（機
き

能
の う

訓
く ん

練
れん

・生
せい

活
かつ

訓
く ん

練
れん

） 

 13. 就
しゅう

労
ろ う

移
い

行
こ う

支
し

援
えん

 

 14. 就
しゅう

労
ろ う

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

A型
がた

 

 15. 就
しゅう

労
ろ う

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

 

 16. 就
しゅう

労
ろ う

定
てい

着
ちゃく

支
し

援
えん

 

問
とい

44 へ 
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地
ち

域
いき

生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

 17. 移
い

動
ど う

支
し

援
えん

 

 18. 地
ち

域
いき

活
かつ

動
ど う

支
し

援
えん

センター 

 19. 福
ふく

祉
し

ホーム 

 20. 日
にっ

中
ちゅう

一
いち

時
じ

支
し

援
えん

 

相
そ う

談
だん

支
し

援
えん

 21. 計
けい

画
か く

相
そ う

談
だん

支
し

援
えん

 

 22. 地
ち

域
いき

移
い

行
こ う

支
し

援
えん

 

 23. 地
ち

域
いき

定
てい

着
ちゃく

支
し

援
えん

 

児
じ

童
ど う

のための支
し

援
えん

 24. 障
しょう

害
がい

児
じ

相
そ う

談
だん

支
し

援
えん

 

 25. 児
じ

童
ど う

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

 

 26. 医
い

療
りょう

型
がた

児
じ

童
ど う

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

 

 27. 放
ほ う

課
か

後
ご

等
と う

デイサービス 

 28. 居
き ょ

宅
た く

訪
ほ う

問
もん

型
がた

児
じ

童
ど う

発
はっ

達
たつ

支
し

援
えん

 

 29. 保
ほ

育
いく

所
し ょ

等
と う

訪
ほ う

問
もん

支
し

援
えん

 

 30. 福
ふく

祉
し

型
がた

障
しょう

害
がい

児
じ

入
にゅう

所
し ょ

支
し

援
えん

 

 31. 医
い

療
りょう

型
がた

障
しょう

害
がい

児
じ

入
にゅう

所
し ょ

施
し

設
せつ

 

その他
た

 32. 上
じょう

記
き

に含
ふく

まれないサービス 

 

問
とい

44 介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

の要
よ う

介
かい

護
ご

認
にん

定
てい

を受
う

けていますか。あてはまるもの 1つに〇をしてください。 

1．要
よ う

支
し

援
えん

1   2．要
よ う

支
し

援
えん

2 3．要
よ う

介
かい

護
ご

1 4．要
よ う

介
かい

護
ご

2 5．要
よ う

介
かい

護
ご

3 

6．要
よ う

介
かい

護
ご

4 7．要
よ う

介
かい

護
ご

5 8．非
ひ

該
がい

当
と う

 9．申請
しんせい

していない 
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問
とい

45 介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

によるサービスを利
り

用
よ う

していますか。あてはまる方
ほう

に〇をしてください。 

1．利
り

用
よ う

している 2．利
り

用
よ う

していない 

 

 

問
とい

46 問
とい

45で「利
り

用
よ う

している」と答
こた

えた方
かた

は、どのサービスを利
り

用
よ う

していますか。あてはまる

ものすべてに〇をしてください。 

分類
ぶんるい

 介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

サービス（介
かい

護
ご

予
よ

防
ぼう

を含
ふく

む） 

自
じ

宅
た く

に訪
ほ う

問
もん

 1. 訪
ほ う

問
もん

介
かい

護
ご

（ホームヘルプサービス） 

 2. 訪
ほ う

問
もん

入
にゅう

浴
よ く

介
かい

護
ご

 

 3. 訪
ほ う

問
もん

看
かん

護
ご

 

 4. 訪問
ほ うもん

リハビリテーション 

 5. 夜
や

間
かん

対
たい

応
おう

型
がた

訪
ほ う

問
もん

介
かい

護
ご

 

 6. 定
てい

期
き

巡
じゅん

回
かい

・随
ずい

時
じ

対
たい

応
おう

型
がた

訪
ほ う

問
もん

介
かい

護
ご

看
かん

護
ご

 

 7. 居
き ょ

宅
た く

療
りょう

養
よ う

管
かん

理
り

指
し

導
ど う

 

施
し

設
せつ

に通
かよ

う 8. 通
つう

所
し ょ

介
かい

護
ご

（デイサービス） 

 9. 通所
つ う し ょ

リハビリテーション 

 10. 地
ち

域
いき

密
みっ

着
ちゃく

型
がた

通
つう

所
し ょ

介
かい

護
ご

 

 11. 認
にん

知
ち

症
しょう

対
たい

応
おう

型
がた

通
つう

所
し ょ

介
かい

護
ご

 

施
し

設
せつ

に泊
と

まる・暮
く

らす 12. 短
たん

期
き

入
にゅう

所
し ょ

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

（ショートステイ） 

 13. 短
たん

期
き

入
にゅう

所
し ょ

療
りょう

養
よ う

介
かい

護
ご

 

 14. 介
かい

護
ご

老
ろ う

人
じん

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

 

 15. 介
かい

護
ご

老
ろ う

人
じん

保
ほ

健
けん

施
し

設
せつ

 

 16. 介
かい

護
ご

療
りょう

養
よ う

型
がた

医
い

療
りょう

施
し

設
せつ

 

 17. 特
と く

定
てい

施
し

設
せつ

入
にゅう

居
き ょ

者
しゃ

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

（有
ゆ う

料
りょう

老
ろ う

人
じん

ホーム等
と う

） 

 18. 介
かい

護
ご

医
い

療
りょう

院
いん

 

 19. 認
にん

知
ち

症
しょう

対
たい

応
おう

型
がた

共
きょう

同
ど う

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

（グループホーム） 

 20. 地
ち

域
いき

密
みっ

着
ちゃく

型
がた

介
かい

護
ご

老
ろ う

人
じん

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

入
にゅう

所
し ょ

者
しゃ

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 

 21. 地
ち

域
いき

密
みっ

着
ちゃく

型
がた

特
と く

定
てい

施
し

設
せつ

入
にゅう

居
き ょ

者
しゃ

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

 

訪
ほ う

問
もん

・通
かよ

い・泊
と ま

りの組
く

み合
あ

わせ 22. 小
しょう

規
き

模
ぼ

多
た

機
き

能
の う

型
がた

居
き ょ

宅
た く

介
かい

護
ご

 

 23. 看
かん

護
ご

小
しょう

規
き

模
ぼ

多
た

機
き

能
の う

型
がた

居
き ょ

宅
た く

介
かい

護
ご

（複
ふく

合
ご う

型
がた

サービス） 

福
ふく

祉
し

用
よ う

具
ぐ

を使
つか

う 24. 福
ふく

祉
し

用
よ う

具
ぐ

貸
たい

与
よ

 

 25. 特
と く

定
てい

福
ふく

祉
し

用
よ う

具
ぐ

販
はん

売
ばい

 

 

 

 

 

問
とい

47へ 
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【18歳
さい

以
い

上
じょう

の方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

47 あなた（障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

所
し ょ

持
じ

者
しゃ

）の一
ひと

月
つき

当
あ

たりの平
へい

均
きん

的
てき

な収
しゅう

入
にゅう

とその内
う ち

訳
わけ

をお答
こた

えくださ

い。※住
じゅう

民
みん

税
ぜい

や所
し ょ

得
と く

税
ぜい

、社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

料
りょう

を差
さ

し引
ひ

かれている場
ば

合
あい

は、差
さ

し引
ひ

かれる前
まえ

の金
きん

額
がく

をご

回
かい

答
と う

ください。収
しゅう

入
にゅう

がない場
ば

合
あい

は「０」とご回答
かいとう

ください。 

一
ひと

月
つき

当
あ

たりの収
しゅう

入
にゅう

 約
やく

     万
まん

円
えん

 

内う
ち 

訳わ
け 

給
きゅう

料
りょう

・工
こ う

賃
ちん

等
と う

 約
やく

     万
まん

円
えん

 

障
しょう

害
がい

年
ねん

金
きん

などの公
こ う

的
てき

年
ねん

金
きん

等
と う

 約
やく

     万
まん

円
えん

 

公
こ う

的
てき

な手
て

当
あて

 約
やく

     万
まん

円
えん

 

家
か

族
ぞく

や親
しん

戚
せき

からの仕
し

送
おく

り 約
やく

     万
まん

円
えん

 

その他
た

 約
やく

     万
まん

円
えん

 

 

問
とい

48 あなた（障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

所
し ょ

持
じ

者
しゃ

）について、下
か

記
き

のあてはまる方
ほう

に○をしてください。 

住
じゅう

民
みん

税
ぜい

 課
か

税
ぜい

されていない ・ 課
か

税
ぜい

されている 

所
し ょ

得
と く

税
ぜい

 課
か

税
ぜい

されていない ・ 課
か

税
ぜい

されている 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

 受
じ ゅ

給
きゅう

していない ・ 受
じ ゅ

給
きゅう

している 

 

【18歳
さい

未
み

満
まん

の方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

49 あなた（障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

所
し ょ

持
じ

者
しゃ

）を含
ふく

む生
せい

計
けい

を同
ど う

一
いつ

とするご家
か

族
ぞく

について、下記
か き

のあて

はまる方
ほう

に○をしてください。 

住
じゅう

民
みん

税
ぜい

 課
か

税
ぜい

されていない ・ 課
か

税
ぜい

されている 

所
し ょ

得
と く

税
ぜい

 課
か

税
ぜい

されていない ・ 課
か

税
ぜい

されている 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

 受
じ ゅ

給
きゅう

していない ・ 受
じ ゅ

給
きゅう

している 
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【すべての方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

50 困
こま

ったことがあったとき、だれに相
そ う

談
だん

しますか。あてはまるものすべてに○をしてください。 

1．家
か

族
ぞく

や親
しん

せき 

2．友
ゆ う

人
じん

・知
ち

人
じん

（近
きん

所
じ ょ

の人
ひと

や職
しょく

場
ば

の同
ど う

僚
りょう

等
と う

を含
ふく

む） 

3．福
ふく

祉
し

サービス事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

や施
し

設
せつ

の人
ひと

 

4．障
しょう

害
がい

者
しゃ

団
だん

体
たい

や家
か

族
ぞく

会
かい

 

5．かかりつけの医
い

師
し

や看
かん

護
ご

師
し

 

6．病
びょう

院
いん

のケースワーカーや介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

のケアマネージャー 

7．民
みん

生
せい

委
い

員
いん

・児
じ

童
ど う

委
い

員
いん

 

8．通
つう

園
えん

施
し

設
せつ

や保
ほ

育
いく

所
じ ょ

、幼
よ う

稚
ち

園
えん

、学
がっ

校
こ う

の先
せん

生
せい

 

9．相
そ う

談
だん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

などの民
みん

間
かん

の相
そ う

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 

10．行
ぎょう

政
せい

機
き

関
かん

の相
そ う

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 

11．その他
た

（                              ） 

12．相談
そうだん

したいが、どこ（誰
だれ

）にも相談
そうだん

できない。（相談先
そうだんさき

がわからない） 

 

問
とい

51 現
げん

在
ざい

、特
と く

に必
ひつ

要
よ う

と感
かん

じている支
し

援
えん

はどのようなことですか。該当
がいとう

する主
おも

なものを６つま

で〇をしてください。 

1. 在
ざい

宅
た く

医
い

療
りょう

ケア 

2. 障
しょう

害
がい

をもつ人
ひと

に適
てき

した住
じゅう

宅
た く

の確
か く

保
ほ

 

3. 短
たん

期
き

入
にゅう

所
し ょ

（ショートステイ）、訪
ほ う

問
もん

看
かん

護
ご

（ホームヘルプサービス）、日
ひ

帰
がえ

り介
かい

護
ご

（デイサービス）等
と う

の在
ざい

宅
た く

福
ふく

祉
し

サービスの充
じゅう

実
じつ

 

4. 通
つう

所
し ょ

施
し

設
せつ

の整
せい

備
び

 

5. 早
そ う

期
き

訓
く ん

練
れん

・療
りょう

育
いく

事
じ

業
ぎょう

の充
じゅう

実
じつ

 

6. 障
しょう

害
がい

をもつ人
ひと

の家
か

族
ぞく

に対
たい

す
す

る
る

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

（レスパイト、教
きょう

育
いく

、相
そ う

談
だん

など） 

7. 生
せい

活
かつ

訓
く ん

練
れん

などの充
じゅう

実
じつ

 

8. 相
そ う

談
だん

対
たい

応
おう

などの充
じゅう

実
じつ

 

9. 地
ち

域
いき

の人
ひと

々
びと

との交
こ う

流
りゅう

機
き

会
かい

の拡
か く

大
だい

や障
しょう

害
がい

者
しゃ

への理
り

解
かい

を深
ふか

めるための教
きょう

育
いく

・機
き

会
かい

の充
じゅう

実
じつ

 

10. 親
おや

亡
な

き後
あ と

の生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

 

11. 入
にゅう

所
し ょ

施
し

設
せつ

の整
せい

備
び

 

12. 障
しょう

害
がい

をもつ人
ひと

の権
けん

利
り

や人
じん

権
けん

を守
ま も

るための支
し

援
えん

 

13. 障
しょう

害
がい

の進
しん

行
こ う

・二
に

次
じ

障
しょう

害
がい

・重
ちょう

複
ふく

障
しょう

害
がい

に対
たい

す
す

る
る

支
し

援
えん

 

14. 災
さい

害
がい

時
じ

、緊
きん

急
きゅう

時
じ

の情
じょう

報
ほ う

提
てい

供
きょう

、通
つう

信
しん

体
たい

制
せい

、避
ひ

難
なん

誘
ゆ う

導
ど う

対
たい

策
さ く

の充
じゅう

実
じつ

 

15. 修
しゅう

学
が く

を容
よ う

易
い

にするための制
せい

度
ど

の充
じゅう

実
じつ

 

16. 仕
し

事
ご と

に就
つ

くこと・続
つづ

けることを容
よ う

易
い

にするための制
せい

度
ど

の充
じゅう

実
じつ

 

17. 合
ご う

理
り

的
てき

な配
はい

慮
り ょ

のされた働
はたら

く場
ば

ないし活
かつ

動
ど う

の場
ば

の確
か く

保
ほ

 

18. 手
て

当
あて

・年
ねん

金
きん

などの経
けい

済
ざい

的
てき

援
えん

助
じ ょ

の充
じゅう

実
じつ
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19. 医
い

療
りょう

費
ひ

の負
ふ

担
たん

軽
けい

減
げん

 

20. 道
ど う

路
ろ

、交
こ う

通
つう

機
き

関
かん

、公
こ う

共
きょう

建
けん

築
ち く

物
ぶつ

等
と う

の利
り

用
よ う

を容
よ う

易
い

にするための環
かん

境
きょう

の充
じゅう

実
じつ

 

21. 点
てん

字
じ

図
と

書
し ょ

、録
ろ く

音
おん

図
と

書
し ょ

、手
し ゅ

話
わ

放
ほ う

送
そ う

、字
じ

幕
ま く

放
ほ う

送
そ う

、ルビ、電
でん

子
し

図
と

書
し ょ

等
と う

の充
じゅう

実
じつ

 

22. スポーツ、レクリエーション、文
ぶん

化
か

活
かつ

動
ど う

等
と う

に対
たい

する援
えん

助
じ ょ

 

23. その他
た

 

 

問
とい

52 必
ひつ

要
よ う

な支
し

援
えん

について、あなたのご意
い

見
けん

、ご要
よ う

望
ぼう

などがありましたら、具
ぐ

体
たい

的
てき

にお書
か

きく

ださい。 

 

 

 

問
とい

53 従
じゅう

来
らい

の支
し

援
えん

に加
くわ

えて、どのような支
し

援
えん

をおのぞみですか。 

 

 

 

問
とい

54 この調
ちょう

査
さ

の方
ほう

法
ほう

や内
ない

容
よ う

についての改
かい

善
ぜん

について、ご意
い

見
けん

、ご要
よ う

望
ぼう

などがありましたら、

お書
か

きください。（例
たと

えば、調
ちょう

査
さ

票
ひょう

の読
よ

みやすさ、分
ぶん

量
りょう

、表
ひょう

現
げん

、通
つう

訳
やく

がいないと答
こた

えられな

い、結
けっ

果
か

がどう反
はん

映
えい

されているのかわからない等
と う

） 

 

 

ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 


