
（資料 研究①-1）

「出生前検査に関する一般市民の意識調査」

のアンケート調査用紙
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資料1　調査画面
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選択肢記号の説明

□ 複数選択（チェックボックス）

○ 単一選択（ラジオボタン）

▽ 単一選択（プルダウン）

FAS Q1

配偶者/パートナーの年齢をお答えください。

▲ 設問文を折りたたむ

1. Q1S1 【N】歳 Q1S1N

SAR Q2

現在、妊娠していますか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 妊娠している
○ 2. 妊娠していない

SAR Q3

配偶者/パートナーは、現在、妊娠していますか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 妊娠している

○ 2. 妊娠していない

SAR Q4

これまで妊娠したことはありますか。ある方は一番最近の妊娠した年齢をお答えくださ

い。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 妊娠したことはない

○ 2. 妊娠したことがある　―→　　　一番最後は【N】歳の時 Q4_2N

○ 3. わからない/答えたくない

SAR Q5

これまで配偶者/パートナーが妊娠したことはありますか。ある方は、一番最近の妊娠

時の配偶者/パートナーの年齢をお答えください。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 配偶者/パートナーが妊娠した経験はない

○ 2. 妊娠したことがある　―→　　　一番最後は【N】歳の時 Q5_2N

○ 3. わからない/答えたくない

MAC Q6

お子さんはいますか。
▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 実子がいる　―→　【N】人 Q6_1N →Q7へ

□ 2. 継子や養子、里子がいる　―→　【N】人 Q6_2N →Q7へ

□ 3. 子どもはいない

FAS Q7 【Q6で「1」か「2」を選んだ方が回答】

一番下のお子さんの年齢を教えてください。1歳未満の場合は0歳とお答えください。

▲ 設問文を折りたたむ

1. Q7S1 【N】歳 Q7S1N

出生前検査に関するアンケート
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SAR Q8

あなたは出生前検査に仕事を通して、何らかの形でかかわった経験はありますか。

「ある」方は、その際の具体的な職種もお答えください。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. ある　―→　【具体的な職種：【FA】】 Q8_1FA

○ 2. ない

○ 3. 答えたくない

SAR Q9

あなたやご家族に、妊娠・出産、医療などに対して影響を与えた宗教・信仰・思想・

信条がありますか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 自分と家族、どちらにもある

○ 2. 自分自身だけにある

○ 3. 自分にはないが、家族にはある
○ 4. どちらともいえない

○ 5. ない

○ 6. その他【FA】 Q9_6FA

MAC Q10

あなたや配偶者/パートナー、ご家族などの身近な人は、妊娠・出産や子育てに際

し、何らかの健康上の不安やリスク、障がいなどをお持ちですか。あるという方を選ん

でください。（あてはまるものすべて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 自分自身
□ 2. 配偶者/パートナー
□ 3. 自分の親やきょうだい
□ 4. 配偶者/パートナーの親やきょうだい
□ 5. 自分たちの子ども
□ 6. その他の親族や身近な人（具体的に【FA】） Q10_6FA

□ 7. そのような人は誰もいない
□ 8. その他【FA】 Q10_8FA

SAR Q11

あなたのお仕事について教えてください。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 専門・技術的な仕事（医師、看護師、弁護士、教師、デザイナーなど）

○ 2. 管理的な仕事（企業・官公庁における課長職以上、経営者など）

○ 3. 事務的な仕事（企業・官公庁における一般事務、経理、内勤の営業など）

○ 4.
営業・販売の仕事（小売・卸売店主、店員、不動産売買、保険外交、外勤の

セールスなど）

○ 5.
技能工・生産工程に関わる仕事（製品製造・組立て、自動車整備、建設作業

員、大工、電気工事、食品加工など）

○ 6. 運輸・通信の仕事（トラック・タクシー運転手、郵便配達など）

○ 7. 保安的職業（警察官、消防士、自衛官、警備員など）
○ 8. サービス職（理・美容師、料理人、介護士、ホームヘルパーなど）

○ 9. 農林漁業に関わる仕事

○ 10. その他（具体的に【FA】） Q11_10FA

○ 11. 働いていない（在学中を含む）

Ｃ1　あなたご自身のことについておたずねします。
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SAR Q12 【現在、配偶者/パートナーがいる方におたずねします。】

配偶者/パートナーのお仕事について教えてください。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 専門・技術的な仕事（医師、看護師、弁護士、教師、デザイナーなど）

○ 2. 管理的な仕事（企業・官公庁における課長職以上、経営者など）
○ 3. 事務的な仕事（企業・官公庁における一般事務、経理、内勤の営業など）

○ 4.
営業・販売の仕事（小売・卸売店主、店員、不動産売買、保険外交、外勤の

セールスなど）

○ 5.
技能工・生産工程に関わる仕事（製品製造・組立て、自動車整備、建設作業

員、大工、電気工事、食品加工など）

○ 6. 運輸・通信の仕事（トラック・タクシー運転手、郵便配達など）

○ 7. 保安的職業（警察官、消防士、自衛官、警備員など）

○ 8. サービス職（理・美容師、料理人、介護士、ホームヘルパーなど）
○ 9. 農林漁業に関わる仕事
○ 10. その他（具体的に【FA】） Q12_10FA

○ 11. 働いていない（在学中を含む）

SAR Q13

差支えなければ、昨年1年間のあなたの収入を教えてください。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. なし

○ 2. 130万円未満
○ 3. 130万円以上200万円未満
○ 4. 200万円以上300万円未満

○ 5. 300万円以上400万円未満

○ 6. 400万円以上500万円未満

○ 7. 500万円以上600万円未満

○ 8. 600万円以上800万円未満
○ 9. 800万円以上1000万円未満

○ 10. 1000万円以上1500万円未満
○ 11. 1500万円以上2000万円未満

○ 12. 2000万円以上3000万円未満
○ 13. 3000万円以上

○ 14. 答えたくない

SAR Q14

差支えなければ、昨年1年間の世帯全体の収入を教えてください。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. なし
○ 2. 130万円未満

○ 3. 130万円以上200万円未満
○ 4. 200万円以上300万円未満

○ 5. 300万円以上400万円未満

○ 6. 400万円以上500万円未満
○ 7. 500万円以上600万円未満

○ 8. 600万円以上800万円未満
○ 9. 800万円以上1000万円未満

○ 10. 1000万円以上1500万円未満
○ 11. 1500万円以上2000万円未満
○ 12. 2000万円以上3000万円未満

○ 13. 3000万円以上

○ 14. 答えたくない

SAR Q15

あなたが最後に在籍していた、または現在在学中の学校は、次のどれですか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 義務教育

○ 2. 高校
○ 3. 専門学校

○ 4. 短大・高専
○ 5. 大学

○ 6. 大学院

○ 7. その他（具体的に【FA】） Q15_7FA
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MAC Q16

今まで、ご自身あるいはカップルで体外受精などの不妊治療の経験はありますか。ま

たその希望はありますか。（いくつでも）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 体外受精・顕微授精という生殖補助医療の経験がある

□ 2.
上記以外の不妊治療や検査の経験があり、今後、体外受精・顕微授精などの生

殖補助医療も希望している

□ 3.
上記以外の不妊治療や検査の経験があり、今後、体外受精・顕微授精などの生

殖補助医療は希望していない

□ 4. これまで経験はないが、不妊治療や検査を受けることを検討している

□ 5. 経験はないし、治療や検査を受けることも考えていない

□ 6. その他【FA】 Q16_6FA

□ 7. 答えたくない

99



SAR Q17 【現在、配偶者/パートナーがいる方におたずねします。】

配偶者/パートナーが最後に在籍していた、または現在在学中の学校は、次のどれ

ですか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 義務教育
○ 2. 高校
○ 3. 専門学校

○ 4. 短大・高専

○ 5. 大学

○ 6. 大学院

○ 7. その他（具体的に【FA】） Q17_7FA

MTM Q18

あなたが「いのち」や「医療」に関する情報を調べたいとき、何を使いますか。あてはま

るものをいくつでもお選びください。

先に答えた情報源の中で、最も重要なものを1つ選んで番号をおこたえください。

▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q18S1 1. あてはまるもの

Q18S2 2. 最も重要なもの

選択肢リスト

□ 1. テレビ

□ 2. 新聞

□ 3. ラジオ

□ 4. 雑誌・書籍
□ 5. インターネット
□ 6. SNS（ソーシャルメディア）
□ 7. 口コミ、会話情報
□ 8. 医療機関や教育機関
□ 9. その他 FA

□ 10. 特に関心がない

MTS Q19

次の1～6の質問について、過去1ヵ月の間はどのようであったか、６つの項目それぞ

れのあてはまるものを1つお選びください。

▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q19S1 1. 神経過敏に感じましたか
Q19S2 2. 絶望的だと感じましたか
Q19S3 3. そわそわ、落ち着かなく感じましたか

Q19S4 4. 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じましたか
Q19S5 5. 何をするのも骨おりだと感じましたか
Q19S6 6. 自分は価値のない人間だと感じましたか

選択肢リスト

○ 1. いつも
○ 2. たいてい
○ 3. ときどき

○ 4. 少しだけ

○ 5. まったくない
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SAR Q20

現在、あなた自身はどの程度幸せですか。「とても幸せ」を１０点、「とても不幸せ」

を０点とすると、何点ぐらいになると思いますか。いずれかの数字を１つお選びくださ

い。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. とても不幸せ 0点
○ 2. １点

○ 3. ２点

○ 4. ３点
○ 5. ４点

○ 6. ５点

○ 7. ６点
○ 8. ７点
○ 9. ８点

○ 10. ９点

○ 11. とても幸せ 10点

MTS Q21

次にあげる項目について、あなたはどのぐらい信頼していますか。
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q21S1 1. 病院
Q21S2 2. 新聞

Q21S3 3. テレビ

Q21S4 4. 学者・研究者

Q21S5 5. 国会議員

Q21S6 6. 親しい人からの口コミの情報
Q21S7 7. 新しい医療技術

選択肢リスト

○ 1. とても信頼している
○ 2. まあ信頼している

○ 3. どちらともいえない
○ 4. あまり信頼していない

○ 5. 信頼していない

○ 6. わからない

MTS Q22

次のような考え方についてお答えください。
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q22S1 1. 結婚後は、夫は外で働き、妻は家庭を守るべきだ

Q22S2 2. 結婚したら、子どもは持つべきだ
Q22S3 3. 結婚した男性にとって、家族と過ごす時間は仕事の成功よりも重要だ

Q22S4 4. 女性が最初の子どもを産むなら20代のうちがよい
Q22S5 5. 出産は女性が35歳までにするのがよい

選択肢リスト

○ 1. 賛成

○ 2. やや賛成

○ 3. やや反対

○ 4. 反対

○ 5. わからない

MTS Q23

次の妊娠中に行う検査等について、どれくらい知っていますか。
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q23S1 1. 詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む）

Q23S2 2. クアトロ／トリプルマーカー検査・母体血清マーカー

Q23S3 3. NIPT（新型出生前検査）

Q23S4 4. コンバインド検査、OSCAR検査等（超音波と母体血清マーカーの組み合わせ検
Q23S5 5. 羊水検査
Q23S6 6. 遺伝カウンセリング

C2　あなたの出生前検査に関する理解についておたずねします。
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選択肢リスト

○ 1. まったく知らない
○ 2. 名前は聞いたことがある

○ 3. 目的や方法についておおよそわかる

○ 4. 目的や方法について良く知っている

MTS Q24

以下の記述について、正しいと思う場合は「〇」を、間違っていると思う場合は「×」

を、わからない場合には「わからない」をお選びください。

▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q24S1 1. 妊娠中にあらゆる検査を受けても、生まれつきの病気すべてを知ることはできない

Q24S2 2. 妊婦の年齢が高くなれば、子どもの染色体異常による病気があらわれやすくなる

Q24S3 3. 医師は出生前検査についての説明を妊婦にしなければならない
Q24S4 4. 妊婦の半数以上が、羊水検査を受けている

選択肢リスト

○ 1. 正しいと思う（〇）
○ 2. 正しくないと思う（×）

○ 3. わからない

MTS Q25

次の言葉についてどれくらい知っていますか。

▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q25S1 1. 助産師

Q25S2 2. 臨床心理士
Q25S3 3. 臨床遺伝専門医

Q25S4 4. 認定遺伝カウンセラー

選択肢リスト

○ 1. まったく知らない
○ 2. 名前は聞いたことがある
○ 3. おおよそわかる

○ 4. 詳しく知っている

C3　あなたの出生前検査に関する考えや気持ちをおたずねします。

SAR Q26

出生前検査について関心はありますか。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. まったく関心はない
○ 2. あまり関心はない
○ 3. やや関心がある
○ 4. とても関心がある

MAC Q27

出生前検査についてあなたの気持ちに近いものを選んでください。（あてはまるものす

べて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 胎児について多くのことを知るのは良いことである
□ 2. 胎児が病気だったら、早く準備ができる

□ 3. 胎児の病気を妊娠中に知っても、治せる病気でなければ不安になる
□ 4. 胎児に出生前検査でわかる病気がみつからなければ、安心できる
□ 5. 出産すると決めている人にとっては、受ける意味がない

□ 6. 産むか産まないかの選択ができる

□ 7. 検査の結果によって中絶する場合があることは認められる

□ 8. 検査の結果によって中絶する場合があることは認められない

□ 9. 通常の妊婦健診に加えて別途費用がかかることが負担に感じる

□ 10. その他（具体的に【FA】） Q27_10FA

□ 11. わからない
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MTS Q28

胎児について次のことを知りたいと思いますか。
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q28S1 1. 胎児の生死に関わる病気や障がいを
Q28S2 2. 治療可能な病気や障がいを胎児のうちに

Q28S3 3. 治療できない病気や障がいを胎児のうちに

Q28S4 4. 胎児のおよその大きさを

Q28S5 5. 胎児の性別を

選択肢リスト

○ 1. 知りたい
○ 2. 知りたくない

○ 3. どちらでもよい

SAR Q29

医療者は出生前検査の説明をすべての妊婦に伝えるのが良いと思いますか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. すべての妊婦に伝える方が良い →Q30へ

○ 2. すべての妊婦に伝えない方が良い
○ 3. 条件を付けて、それにあう人にだけ伝えるほうが良い →Q30へ

○ 4. わからない

○ 5. その他（具体的に【FA】） Q29_5FA

MAC Q30 【Q29で「1」と「3」と選んだ方が回答】

医療者は出生前検査の説明をどのような方法で妊婦に伝えるのが良いと思います

か。（あてはまるものすべて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 個別に口頭で伝える
□ 2. 印刷物配布によって知らせる

□ 3. 説明会を開催して、参加者に説明する
□ 4. 掲示（インターネットを含む）によって知らせる

□ 5. その他（具体的に【FA】） Q30_5FA

SAR Q31

出生前検査はすべての妊婦に対して行った方が良い検査だと思いますか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 行った方が良いと思う
○ 2. 行わない方が良いと思う

○ 3. 年齢や医学的理由等の条件を設けて、条件にあう人にだけ行ったほうが良いと思う

○ 4.
年齢や医学的理由等にかかわらず、希望する人は誰でも行えるようにした方が良い

と思う

○ 5. わからない

○ 6. その他（具体的に【FA】） Q31_6FA

SAR Q32

人工妊娠中絶について、あなたの考えは以下のどれに一番近いですか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. どんな場合でも認められるべき
○ 2. 条件を付けて、それにあうときに認められるべき →Q33へ

○ 3. 認められない →Q34へ

○ 4. 認められるか、認められないか、決められない →Q35へ

○ 5. これまで考えたことがない

○ 6. 答えたくない
○ 7. その他（具体的に【FA】） Q32_7FA
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MTS Q33 【Q32で「2」を選んだ方が回答、選択した選択肢表示】

人工妊娠中絶が認められる条件について、それぞれお答えください。

【その他以外必須』 ▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q33S1 1. 妊娠を継続すると女性の生命に危険がある場合
Q33S2 2. 暴力による妊娠だった場合

Q33S3 3. 経済的にその子どもを育てられないと思う場合

Q33S4 4. 体力的にその子どもを育てるのが難しい場合

Q33S5 5. 希望する子どもの人数より多い場合

Q33S6 6. 胎児が望んだ性別でなかった場合

Q33S7 7. 子どもに疾患や障がいがある場合

Q33S8 8. 生まれたあとに手術や高度な医療を何度も受けなければならないと説明された場合

Q33S9 9. 誕生後間もなく亡くなる可能性が高いと説明された場合
Q33S10 10. その他（具体的に【FA】） Q33S10FA

選択肢リスト

○ 1. はい

○ 2. いいえ

FAL Q34 【Q32で「3」を選んだ方が回答】
人工妊娠中絶が認められないと考えるのはなぜですか。その理由をおしえてください。

（具体的に）
▲ 設問文を折りたたむ

Q34FA

FAL Q35 【Q32で「4」を選んだ方が回答】

決められないのはなぜですか。その理由をおしえてください。（具体的に）
▲ 設問文を折りたたむ

Q35FA

SAR Q36

最近、新型出生前検査（NIPT）と呼ばれる検査方法について新聞・雑誌・イン

ターネット・テレビなどで報道されることが増えています。これらの記事を目にしたときの

あなたの行動で一番近いものを選んでください。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 興味をもって読んだり視聴したりする
○ 2. 情報として知っておくために読んだり視聴したりする

○ 3.
報道されていることは知っているが、あまり興味がないので注意して読んだり視聴した

りしない

○ 4. 報道されていることに気が付かない

○ 5. その他（具体的に【FA】） Q36_5FA

MTS Q37

子どもが生まれてくる時に願うことについて、次のような考えをあなたはどう思いますか。
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q37S1 1. 大きな病気や障がいはなく生まれてほしいが、そうでなくても幸せになれる

Q37S2 2.
大きな病気や障がいがあっても、今は医療技術が発達しているので、あまり気になら

ない

Q37S3 3.
大きな病気や障がいが見つからなくても、その後、検査ではわからない病気やけがな

どがあるかもしれないので、あまり気にならない

Q37S4 4.
誕生後に何があるかわからないので、せめて大きな病気や障がいがなく生まれてきて

欲しい
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選択肢リスト

○ 1. そう思う
○ 2. そう思わない

○ 3. わからない

○ 4. 答えたくない

SAR Q38

もしもこれから妊娠するとしたら（あるいは配偶者/パートナーが妊娠するとしたら）、

出生前検査を受けたいと思いますか。（現在妊娠中の方は、今後のことを想像して

お答えください。）

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 是非受けたい（是非受けるように勧めたい）
○ 2. できれば受けたい（できれば受けるように勧めたい）
○ 3. できれば受けたくない（できれば受けないように勧めたい）

○ 4. 絶対受けない（絶対受けないように勧めたい）
○ 5. わからない：その場面にならないとわからない
○ 6. わからない：配偶者/パートナーの意思を尊重したい

○ 7. わからない：親など身近な人の意思を尊重したい

○ 8. その他（具体的に【FA】） Q38_8FA

○ 9. 答えたくない

MAC Q39 【Q38で「1」「2」を選んだ方が回答】

出生前検査を受ける場所を選ぶとき重視するのはどの点ですか。（あてはまるものす

べて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊娠中にかかりつけの産婦人科の主治医がいること →Q41へ

□ 2. 専門の遺伝カウンセラー（認定遺伝カウンセラー等）がいること →Q41へ

□ 3. 相談できる小児科医師がいるところ →Q41へ

□ 4. 妊娠している本人が望むところ →Q41へ

□ 5. 妊婦の配偶者/パートナー（男性）が望むところ →Q41へ

□ 6. 出産予定の病院とは別のところ →Q41へ

□ 7. 出生前検査の実績があること →Q41へ

□ 8. 人工妊娠中絶ができるところ →Q41へ

□ 9. 費用が安いところ →Q40・Q41へ

□ 10. 交通のアクセスが良いこと →Q41へ

□ 11. 土日・夜間診療やオンラインでの診療ができるところ →Q41へ

□ 12. わからない
□ 13. その他（具体的に【FA】） Q39_13FA

SAR Q40 【Q39で「9」を選んだ方が回答】

出生前検査の自己負担についてどのようにお考えですか。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 自己負担なしが望ましい

○ 2. 一定までの自己負担が望ましい―――→　具体的に【【N】円】まで Q40_2N

○ 3. 検査の精度が高ければ、自己負担が多くても構わない

○ 4. その他（具体的に【FA】） Q40_4FA

SAR Q41 【Q39で「1～11」を選んだ方が回答】

出生前検査を受ける場所を選ぶとき、最も重視する点は、どの点ですか。Q39で選

択したものの中から一番重視する点を選んでください。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 妊娠中にかかりつけの産婦人科の主治医がいること

○ 2. 専門の遺伝カウンセラー（認定遺伝カウンセラー等）がいること
○ 3. 相談できる小児科医師がいるところ

○ 4. 妊娠している本人が望むところ

○ 5. 妊婦の配偶者/パートナー（男性）が望むところ

○ 6. 出産予定の病院とは別のところ
○ 7. 出生前検査の実績があること

○ 8. 人工妊娠中絶ができるところ

○ 9. 費用が安いところ
○ 10. 交通のアクセスが良いこと

○ 11. 土日・夜間診療やオンラインでの診療ができるところ

C4　あなたご自身の出生前検査に対する考え方をおたずねします。
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MTS Q42 【Q38で「1」「2」を選んだ方が回答】

もし検査で最終的に胎児に何らかの病気や障がいがある、と診断された場合、妊娠

を継続しますか。

【その他以外必須】 ▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q42S1 1. 何があっても妊娠は継続したい（してほしい）

Q42S2 2. 自分たちの生活や仕事が大きく影響を受けるとわかった場合
Q42S3 3. 誕生後間もなく亡くなる可能性が高いと説明された場合

Q42S4 4. 将来的に医療や福祉のケアが必要だと説明された場合

Q42S5 5. 軽重に関わらず何らかの病気や障がいが見つかった場合

Q42S6 6. その他（具体的に【FA】） Q42S6FA

選択肢リスト

○ 1. はい／継続する
○ 2. いいえ／継続しない

○ 3. 答えたくない

MAC Q43 【Q38で「1」「2」を選んだ方が回答】

もし検査で最終的に胎児に何らかの病気や障がいがある、と診断された場合、妊娠

を継続するかしないかを決めるために、誰の意見を重視しますか。（あてはまるものす

べて）
▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦
□ 2. 妊婦の配偶者/パートナー
□ 3. 妊婦の親

□ 4. 妊婦の配偶者/パートナーの親
□ 5. 主治医
□ 6. わからない

□ 7. その他（具体的に【FA】） Q43_7FA

MAC Q44

出生前検査を受けたい（受けさせたい）理由を教えてください。（あてはまるものす

べて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊娠期を安心して過ごせた（過ごせると思う）
□ 2. 胎児の病気に早く対応できた（対応できると思う）

□ 3. 命の大切さについてよく考えることができた（よく考えることができると思う）
□ 4. 夫婦や家族で、生まれてくる子どものことを話し合うことができた（できると思う）

□ 5.
医療者（医師・看護師・認定遺伝カウンセラー）の説明や対応が良かった（医療

者の対応に期待している）

□ 6. その他（具体的に【FA】） Q44_6FA

□ 7. いずれもあてはまらない（出生前検査を受けたくない）

□ 8. わからない・答えたくない

MAC Q45

出生前検査を受けたくない（受けさせたくない）理由を教えてください。（あてはまる

ものすべて）
▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 結果を待つ間不安だった（不安だと思う）

□ 2. 費用がかかりすぎると思った（かかりすぎると思う）

□ 3.
検査を受けたことで、子どもに申し訳ない気持ちになった（申し訳ない気持ちになり

そう）

□ 4.
医療者（医師・看護師・認定遺伝カウンセラー）の説明や態度に不満があった

（医療者の対応や態度を不満に感じると思う）

□ 5. 検査を受けたことによって倫理的な葛藤が生じた（倫理的な葛藤が生じると思う）

□ 6. 検査の結果がパーセンテージで示された場合に、判断に迷った（判断に迷いそう）

□ 7. その他（具体的に【FA】） Q45_7FA

□ 8. いずれもあてはまらない（出生前検査を受けたい）
□ 9. わからない・答えたくない
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C5　検査の経験についておたずねします。

SAR Q46 【これまでご自身や配偶者/パートナーが妊娠を経験した方におたずねします。】

出生前検査を受けたことがありますか（男性の場合は配偶者/パートナーの経験とし

てお答えください）。

※出生前検査とは、詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む）、NIPT、母体

血清マーカー（クアトロ／トリプルマーカー検査）、コンバインド検査、OSCAR検査

等（超音波と母体血清マーカーの組み合わせ検査）、絨毛検査、羊水検査など

のことです。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 受けたことがある →Q48へ

○ 2. 受けたことはないが、主治医に相談したことはある

○ 3.
受けたことはないが、主治医以外の医療者（医師・看護師など）に相談したことは

ある
→Q47へ

○ 4.
受けたことはないし、主治医やその他の医療者に相談したこともないが、自分で調べ

たことはある

○ 5.
受けたことはないし、主治医やその他の医療者に相談したこともないし、自分で調べ

たこともない

○ 6. 覚えていない

○ 7. わからない

FAL Q47 【Q46で「3」を選んだ方が回答】

具体的に、どのような医療者に、何を相談しましたか。

▲ 設問文を折りたたむ

Q47FA

FAS Q48 【Q46で「1」を選んだ方が回答】
これまでの妊娠で出生前検査を受けたことがありますか。妊娠回数と、そのうち出生

前検査を受けた回数を教えてください。

※わからない・覚えていない方は「88」とお答えください。
▲ 設問文を折りたたむ

1. Q48S1 【N】回 Q48S1N

2. Q48S2 【N】回 Q48S2N

MAC Q49 【Q46で「1」を選んだ方が回答】

出生前検査を受けたのは何歳の時ですか。複数回受けた場合には、最近の経験か

ら4回までについて、各回の年齢（男性の場合は、配偶者/パートナーが検査を受

けた時の配偶者/パートナーの年齢）をお答えください。（いくつでも）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1.
１番最近の経験女性の場合、あなたが/男性の場合、配偶者/パートナーが【N】歳

のとき
Q49_1N

□ 2.
２番目に最近の経験女性の場合、あなたが/男性の場合、配偶者/パートナーが

【N】歳のとき
Q49_2N

□ 3.
３番目に最近の経験女性の場合、あなたが/男性の場合、配偶者/パートナーが

【N】歳のとき
Q49_3N

□ 4.
４番目に最近の経験女性の場合、あなたが/男性の場合、配偶者/パートナーが

【N】歳のとき
Q49_4N

□ 5. 覚えていない・わからない

MTM Q50 【Q46で「1」を選んだ方が回答】

最近から4回までの出生前検査の経験について、各回ごとに受けた検査をすべて選

択してください。（あてはまるものすべて）
▲ 設問文を折りたたむ

項目リスト

Q50S1 1. 《１番最近の経験》

Q50S2 2. 《２番目に最近の経験》

Q50S3 3. 《３番目に最近の経験》

Q50S4 4. 《４番目に最近の経験》
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選択肢リスト

□ 1. 詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む） →Q51へ

□ 2. 母体血清マーカー検査 →Q52へ

□ 3. NIPT（認可施設） →Q53へ

□ 4. NIPT（非認可施設） →Q53へ

□ 5. NIPT（どちらかわからない） →Q53へ

□ 6. コンバインド検査、OSCAR検査等（超音波と母体血清マーカーの組み合わせ検 →Q54へ

□ 7. 絨毛検査 →Q55へ

□ 8. 羊水検査 →Q56へ

□ 9. どの検査かわからない/あてはまるものはない

MAC Q51 【詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む）を受けたことがある方におたずねしま

詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む）を受けた理由を教えてください。（あ

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. その施設は全員に行う方針だったから
□ 2. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて

□ 3. 心配なので自ら申し出て

□ 4. 高齢だから
□ 5. 遺伝的な心配があって

□ 6. NIPTの検査対象にならないから（年齢条件などから）

□ 7. NIPTが高額だから
□ 8. その他（具体的に【FA】） Q51_8FA

□ 9. 覚えていない

□ 10. わからない

MAC Q52 【母体血清マーカー検査を受けたことがある方におたずねします。】

母体血清マーカー検査を受けた理由を教えてください。（あてはまるものすべて）
▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて
□ 2. 心配なので自ら申し出て

□ 3. 違う検査を希望したが医療者から勧められて
□ 4. 詳しく時間をかけた超音波検査（NTを含む）などの結果から

□ 5. 高齢だから
□ 6. NIPTの検査対象にならないから（年齢条件などから）

□ 7. NIPTが高額だから

□ 8. その他（具体的に【FA】） Q52_8FA

□ 9. 覚えていない

□ 10. わからない

MAC Q53 【NIPTを受けたことがある方におたずねします。】

NIPTを受けた理由を教えてください。（あてはまるものすべて）
▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて
□ 2. 心配なので自ら申し出て

□ 3. 違う検査を希望したが医療者から勧められて

□ 4. 高齢だから

□ 5. その他（具体的に【FA】） Q53_5FA

□ 6. 覚えていない

□ 7. わからない

MAC Q54 【コンバインド検査、OSCAR検査等を受けたことがある方におたずねします。】

コンバインド検査、OSCAR検査等（超音波と母体血清マーカーの組み合わせ検

査）を受けた理由を教えてください。（あてはまるものすべて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて

□ 2. 心配なので自ら申し出て

□ 3. 違う検査を希望したが医療者から勧められて

□ 4. 他の検査（たとえばNIPT）が高額だったから

□ 5. NIPTを実施している医療機関が遠いなど、行きづらかった、なかったから

□ 6. 高齢だから
□ 7. NIPTの検査対象にならないから（年齢条件などから）

□ 8. NIPTが高額だから

□ 9. その他（具体的に【FA】） Q54_9FA

□ 10. 覚えていない

□ 11. わからない
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MAC Q55 【絨毛検査を受けたことがある方におたずねします。】

絨毛検査を受けた理由を教えてください。（あてはまるものすべて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて
□ 2. 心配なので自ら申し出て

□ 3.
詳しい超音波検査（NTを含む）、NIPT、母体血清マーカー検査、コンバインド検

査などの結果から

□ 4. 高齢だから

□ 5. NIPTが高額だから
□ 6. 精度が高く、一度で診断が可能であるので
□ 7. その他（具体的に【FA】） Q55_7FA

□ 8. 覚えていない

□ 9. わからない

MAC Q56 【羊水検査を受けたことがある方におたずねします。】

羊水検査を受けた理由を教えてください。（あてはまるものすべて）

▲ 設問文を折りたたむ

□ 1. 妊婦健診の結果から受けた方が良いと医師にいわれて
□ 2. 心配なので自ら申し出て
□ 3. NIPT、母体血清マーカー検査、コンバインド検査などの結果から

□ 4. 高齢だから

□ 5. NIPTが高額だから
□ 6. 精度が高く、一度で診断が可能であるので
□ 7. その他（具体的に【FA】） Q56_7FA

□ 8. 覚えていない
□ 9. わからない

SAR Q57 【出生前検査を受けたことがある方におたずねします。】

出生前検査を受けたことについてどう思いますか。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 受けて良かった

○ 2. どちらかというと受けて良かった

○ 3. どちらかというと受けなかった方が良かった
○ 4. 受けなかった方が良かった

○ 5. どちらかには決められない（具体的に【FA】） Q57_5FA

SAR Q58 【出生前検査を受けた、あるいは相談したことがある方におたずねします。】

出生前検査について最終的に相談したのはどの医療者ですか。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 主治医に相談したので、それ以上の相談はしなかった

○ 2.
かかっていた医療機関が出生前検査を実施していたので、そこで遺伝カウンセリング

を受けた

○ 3. 出生前検査専門の医療機関を紹介されて遺伝カウンセリングを受けた
○ 4. 自分で出生前検査専門の医療機関を探して遺伝カウンセリングを受けた

○ 5. インターネット上の情報のみで判断した
○ 6. その他（具体的に【FA】） Q58_6FA

○ 7. わからない・覚えていない

SAR Q59 【出生前検査を受けた、あるいは相談したことがある方におたずねします。】

医療者に相談して、その説明や対応に満足しましたか。

▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 満足した

○ 2. やや満足した

○ 3. あまり満足しなかった

○ 4. 満足しなかった
○ 5. その他（具体的に【FA】） Q59_5FA

○ 6. わからない・覚えていない
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SAR Q60 【出生前検査を受けなかった方におたずねします。】

出生前検査を受けなかったことについてどう思いますか。
▲ 設問文を折りたたむ

○ 1. 受けなくて良かった

○ 2. どちらかというと受けなくて良かった
○ 3. どちらかというと受ければ良かった →Q61へ

○ 4. 受ければ良かった

○ 5. どちらかには決められない（具体的に【FA】） Q60_5FA

FAL Q61 【Q60で「3」もしくは「4」を選んだ方が回答】

差し支えなければ、受ければ良かった・どちらかというと受ければ良かった（受けていれ

ば良かった）と理由を教えて下さい。

▲ 設問文を折りたたむ

Q61FA

FAL Q62

現在の日本での出生前検査や、妊娠・出産に関する状況について、あるいはこの調

査についてのご意見やお考えをお聞かせください。
▲ 設問文を折りたたむ

Q62FA
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