
大規模災害時における避難所等での適切な食事の提供に関する研究 

成果物２：栄養に配慮した備蓄及び災害発生後の食事に関するシミュレーター 

 

栄養に配慮した備蓄及び災害発生後の食事に関するシミュレーター（エクセルファイル）は 

以下のリンクからダウンロードできます。 

 

https://www.hles.ocha.ac.jp/food/Sudo/research-products.html 
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