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福田吉治、杉本

九実 産業保健における行動経済学の応用
産業医学ジ

ャーナル

（印刷

中）
2021．

福田吉治、杉本

九実

身体活動促進のためのナッジを活用し
たアプローチ インセンティブと環境
デザインの可能性

三重の国保 391 14-17 2021

福田吉治、野村

洋介

健康づくりにおけるナッジや行動経済
学への期待．健診・検診や保健指導への
応用 

三重の国保 390 12-15 2020

福田吉治、杉本

九実
ナッジと行動経済学の基礎 三重の国保 389 12-15 2020

福田吉治 ウィズコロナ時代の保健事業 埼玉の国保 309 1-3 2020

杉本九実、福田

吉治．
行動科学的視点からの教育研修のあり
方 

産業精神保

健
29 24-28 2021

福田吉治、甲斐

裕子、近藤尚

己、高橋勇太．

ナッジ理論を用いた健康施策のあり方
（特別座談会）

月刊健康づ

くり
506 4-7 2020

福田吉治
ナッジと行動経済学を活用した健康支
援 臨床栄養 136 426-428 2020

福田吉治 健康づくりにおけるナッジ（nudge）と

行動経済学の基本

日本栄養士

会雑誌
63 6-10 2020 

林芙美
Healthy dietを超えてSustainable diet
に注目が集まる国際的な研究動向

フードシス
テム研究

27 93-101 2020 

川畑輝子, 武見ゆ
かり, 林芙美, 中
村正和, 山田隆司 

医療施設内コンビニエンスストアにお
けるナッジを活用した食環境整備の試
み. 

フードシス
テム研究

27: 226-231. 2021 

髙野真梨子, 林芙
美, 武見ゆかり 

.世帯収入が低い成人男女において,少
ない食費でより多く野菜を食べている
者の特徴. 

女子栄養大
学紀要

51 31-41 2020 

83




