
回答者の基本属性

有効回収数 男女別

年齢層別（上）・地域別（下）構成

4.5%

5.2%

6.8%

6.2%

34.5%

33.4%

18.3%

17.7%

15.8%

16.6%

6.7%

5.9%

2.6%

3.3%

10.8%

11.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性

女性

北海道 東北地方 関東地方 中部地方 近畿地方 中国地方 四国地方 九州地方
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配偶状態別 年齢層

妊娠経験

1.8%

5.2%

21.4%

2.0%

1.8%

28.6%

5.4%

1.7%

18.5%

6.2%

1.8%

21.5%

10.7%

6.9%

14.1%

11.3%

5.4%

14.5%

14.9%

8.6%

12.2%

15.2%

12.6%

10.0%

18.2%

22.4%

11.3%

18.1%

14.4%

10.9%

16.7%

17.2%

9.4%

16.4%

18.9%

7.4%

16.2%

25.9%

6.3%

15.7%

22.5%

4.5%

16.2%

12.1%

6.8%

15.2%

22.5%

2.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

有配偶

離死別

未婚

有配偶

離死別

未婚

男
性

女
性

20才～24才 25才～29才 30才～34才 35才～39才 40才～44才 45才～49才 50才～54才 55才～59才

79.2

55.6

19.0

43.7

1.8

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性（配偶者）

女性

妊娠あり なし 不明
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子どもの有無

出生前検査と関連する仕事

あなたやご家族に、妊娠・出産、医療などに対して影響を
与えた宗教・信仰・思想・信条がありますか。

3.7%

1.0%

1.7%

0.8%1.6%

1.4%

7.6%

5.0%

85.4%

91.8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性

女性

自分と家族、どちらにもある 自分自身だけにある

自分にはないが、家族にはある どちらともいえない

ない

99.4%

99.0%

0.4%

0.6%

0.0%

0.4%

0.3%

0.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性

女性

なし 医療職 医療関連職 その他の関連職
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妊娠・出産等に対するリスク
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本人の職業

配偶者の職業
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本人の年収

世帯年収
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本人の学歴

配偶者の学歴

1.7%

2.3%

28.5%

29.4%

16.8%

12.3%

17.3%

4.5%

33.5%

46.5%

2.1%

5.0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性

女性

義務教育 高校 専門学校 短大・高専 大学 大学院
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生殖補助医療・不妊治療の経験

90.2%

89.7%

3.9%

3.4%

4.8%

6.4%

1.2%

0.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性

女性

いずれもなし ARTのみ 不妊治療のみ 両方あり
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調査結果

※グラフが2段になっている場合、
上段 男性
下段 女性
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Q18 あなたが「いのち」や「医療」に関する情報を
調べたいとき、何を使いますか。あてはまるものをい
くつでもお選びください。先に答えた情報源の中で、
最も重要なものを1つ選んで番号をおこたえください。
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Q19 次の1～6の質問について、過去1ヵ月の間は
どのようであったか、６つの項目それぞれのあて
はまるものを1つお選びください。
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Q20 現在、あなた自身はどの程度幸せですか。
「とても幸せ」を10点、「とても不幸せ」を0点
とすると、何点ぐらいになると思いますか。いず
れかの数字を１つお選びください。
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Q21 次にあげる項目について、あなたはどの
ぐらい信頼していますか。
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Q22 次のような考え方についてお答えください。
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Q23 次の妊娠中に行う検査等について、どれ
くらい知っていますか。
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Q24 次の妊娠中に行う検査等について、どれ
くらい知っていますか。
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Q25 次の言葉についてどれくらい知っていま
すか。
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Q26 出生前検査について関心はありますか。
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Q27 出生前検査についてあなたの気持ちに
近いものを選んでください。

（あてはまるものすべて）
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Q28 胎児について次のことを知りたいと思い
ますか。
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Q29 医療者は出生前検査の説明をすべての妊婦に
伝えるのが良いと思いますか。
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Q30 医療者は出生前検査の説明をどのような
方法で妊婦に伝えるのが良いと思いますか。
（あてはまるものすべて）
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Q31 出生前検査はすべての妊婦に対して行った
方が良い検査だと思いますか。
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Q32 人工妊娠中絶について、あなたの考えは
以下のどれに一番近いですか。
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Q33 人工妊娠中絶が認められる条件について、
それぞれお答えください。
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Q34 人工妊娠中絶が認められないと考えるのは
なぜですか。その理由をおしえてください。
（具体的に） ※回答の一部、抜粋

• なんとなく嫌だから
• 勝手過ぎる命の重さが軽く考えられている
• 女性の身体への負担が大きい
• 良くない気がする
• 子どもに罪はないから
• 命をたつことだから
• 勝手すぎる。殺人はしてはいけないのに、中絶はして
いいのか。生命には違いない。
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Q35 決められないのはなぜですか。その理由を
おしえてください。（具体的に）
※回答の一部抜粋

• それぞれの事情
• 簡単には決められない問題だから
• 望まない妊娠もあるので状況によるし、個人の選択に
よるもの

• 命に対する考え方は人それぞれなので、その人の正解
が正解だと思うから

• 望まない妊娠があるし、出産してから経済的など育て
られないと虐待につながると思う。なので私的には決
められない

• 大切な一つの命ということでは変わらないが育てるの
は親なわけで、認める認めないを他人がいうことでは
ない。

• 必ずしも望んだ上での妊娠なのかがわからないから。
望んだものであっても、あまりにも若いうちの妊娠出
産はその後も長く続く人生を考えるとどちらが良いの
か簡単に答えられない。

• 基本的には中絶は反対だが例えば女性がレイプなどで
妊娠してしまった場合などは仕方ないと思う

• 妊婦さんを第一に考えるべきだけれども、周囲の環境
や個人の経歴などによって判断するべきよりどころが
違うから

• 出産した場合、苦労が多くなる可能性が高いと分かっ
てても人を殺すことになるから。
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Q36 最近、新型出生前検査（NIPT）と呼ばれる
検査方法について新聞・雑誌・インター
ネット・テレビなどで報道されることが増えて
います。これらの記事を目にしたときのあなた
の行動で一番近いものを選んでください。
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Q37 子どもが生まれてくる時に願うことについて、
次のような考えをあなたはどう思いますか。
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Q38 もしもこれから妊娠するとしたら（あるいは
配偶者/パートナーが妊娠するとしたら）、
出生前検査を受けたいと思いますか。

（現在妊娠中の方は、今後のことを想像して
お答えください。）
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Q39 出生前検査を受ける場所を選ぶとき重視
するのはどの点ですか。

（あてはまるものすべて）
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Q40 出生前検査の自己負担についてどのように
お考えですか。

92



Q41 出生前検査を受ける場所を選ぶとき、最も
重視する点は、どの点ですか。Q39で選択
したものの中から一番重視する点を選んで
ください。
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Q42 もし検査で最終的に胎児に何らかの病気や
障がいがある、と診断された場合、妊娠を
継続しますか。

27.2%

24.7%

27.2%

23.4%

30.7%

10.5%

49.9%

56.1%

54.9%

54.9%

42.3%

25.8%

22.9%

19.2%

17.9%

21.7%

27.0%

63.7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

何があっても妊娠は継続したい（してほしい）

自分たちの生活や仕事が大きく影響を受けるとわかった場合

誕生後間もなく亡くなる可能性が高いと説明された場合

将来的に医療や福祉のケアが必要だと説明された場合

軽重に関わらず何らかの病気や障がいが見つかった場合

その他

はい／継続する いいえ／継続しない 答えたくない
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Q43 もし検査で最終的に胎児に何らかの病気
や障がいがある、と診断された場合、
妊娠を継続するかしないかを決めるために、
誰の意見を重視しますか。
（あてはまるものすべて）
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Q44 出生前検査を受けたい（受けさせたい）
理由を教えてください。

（あてはまるものすべて）
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Q45 出生前検査を受けたくない（受けさせたく
ない）理由を教えてください。
（あてはまるものすべて）
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Q46 出生前検査を受けたことがありますか（男性の
場合は配偶者/パートナーの経験としてお答え
ください）。
※出生前検査とは、詳しく時間をかけた超音波
検査（NTを含む）、NIPT、母体血清マーカー
（クアトロ／トリプルマーカー検査）、コンバ
インド検査、OSCAR検査等（超音波と母体血清
マーカーの組み合わせ検査）、絨毛検査、羊水
検査などのことです。
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