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 サポートハ
ンドブック  
産婦自殺・母
子心中をなく
すためのガイ
ド 

医歯薬出
版株式会
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東京 2021  

多門裕貴 
立花良之 

【第1章 妊娠・授
乳期に関する基礎
知識の整理】3 妊
娠・出産による精
神状態への影響と
トータルケア. 

伊藤真也・
村島温子・
鈴木利人 

向精神薬と妊
娠・授乳, 改訂
3版 

南山堂 東京 2023  

小泉典章 長野県における取
組 

高塚雄介 ひきこもりの
理解と支援―
孤 立 す る 個
人・家族をい
かにサポート
するか 

遠見書房 東京 2021 88-99 

立花良之  日本精神神
経学会・日本
産科婦人科
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立花良之 
小泉典章 

親子保健で精神科医に求
められること・できるこ
と・すべきこと・他の職種
や機関との連携のあり方
について ―妊娠期から
の切れ目のない支援を中
心として― 

精神科治療学 35(8) 819-826 2020 

立花良之 
小泉典章 

周産期メンタルケアヘル
スケアにおける多職種連
携 

精神医学 
 
 
 
 
 
 
 

 

62(9) 1203-1214 2020 
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立花良之 
小泉典章 

地域全体の産婦のメンタ
ルヘルスを向上する母子
保健システム『須坂モデ
ル』

日本精神科病
院協会雑誌 

39(2) 40-46 2020 

小泉典章 長期ひきこもりに対する
精神保健活動 

精神科治療学 35(4) 411－416 2020 

小泉典章 
立花良之 

多職種連携地域母子保健
システム「須坂モデル」の
取り組み～妊娠期からの
切れ目のない支援のため
に

ペリネイタル
ケア

39(7) 85-92 2020 

小泉典章 児童・青年期の精神科臨床
に関連する法制度 

精神科治療学
35巻増刊号 

児童・青年期
の精神疾患治
療ハンドブッ
ク 

35 55-58 2020 

小泉典章 
他 

新型コロナウイルス感染
症拡大下のメンタルヘル
ス．―長野県精神保健福祉
センターにおける電話相
談から見えてきたこと―

こころの健康 35(2) 3-8 2020 

小泉典章 「ゲーム障害」の現状につ
いて 

長野の子ども
白書 

 84-85 2020 

多門 裕貴 
立花良之 

「児童虐待の防止等に関
する法律(児童虐待防止
法)」 

周産期医学 50(1) 102-106 2020 

Tachibana Y., 
Koizumi N., 
Mikami M., S
hikada K., Ya
mashita S., S
himizu M., M
achida K., Ito 
H 

An integrated communit
y mental healthcare prog
ram to reduce suicidal i
deation and improve ma
ternal mental health duri
ng the postnatal period: 
the findings from the N
agano trial. 

BMC Psychia
try 

20(1) 389 2020 

Haraguchi H, 
Yamaguchi H,
 Miyake A, T
achibana Y, S
tickley A, Hor
iguchi M 

Stickley A, Horiguchi M,
 et al. One-year outcom
es of low-intensity behav
ioral interventions amon
g Japanese preschoolers 
with autism spectrum di
sorders: Community-base
d study 

Research in 
Autism Spect
rum Disorder
s. 

 2020 
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Itahashi T, F
ujino J, Hashi
moto RI, Tac
hibana Y, Sat
to T, Ohta 
H, Nakamura 
M, Kato N, E
ickhoff SV, C
ortese S, Aoki
Y 

Transdiagnostic subtypin
g of males with develop
mental disorders using c
ortical characteristics 

Neuroimage 
Clin. 

2020 

Shunji Suzuki,
 Masako Eto 

Current Status of Social 
Problems during Pregna
ncy at a Perinatal Cente
r in Japan. 

JMA J 3 307-312 2020 

Daimei Sasay
ama Tetsuya 
Kudo  Wakak
o Kaneko  Ri
e Kuge  Nori
aki Koizumi 
Tetsuo Nomiy
ama Shinsuke
Washizuka  H
ideo Honda

Brief Report: Cumulative 
Incidence of Autism 
Spectrum Disorder 
Before School Entry in a
 Thoroughly Screened P
opulation. 

Journal of Au
tism and Dev
elopmental D
isorders 

 2020 

Mo X, Gai R
T, Tachibana 
Y., Bolt T, T
akahashi Y, N
akayama T 

The burden of disease 
and the cost of illness 
attributable to child 
maltreatment in Japan: 
long-term health 
consequences largely 
matter.  

BMC public 
health 

20(1) 1-7 2020 

立花良之 
小泉典章 

多職種連携による切れ目
のない親子の支援:須坂ト
ライアルー普及と実装科
学の観点から

精神科 39（2） 203-212 2021 

伊藤香織 
小泉典章 

長野県におけるひきこも
り支援の現状と課題 

信州公衆衛生
雑誌 

15(2) 55―69 2021 

鈴木俊治 産婦健康診査事業の全国
展開にむけた課題 

日本周産期メ
ンタルヘルス
学会会誌

7(1) 19-22 2021 

立花良之 周産期の自殺の実態と対
策 

精神科治療学 36(9) 1065-1072 2021 

立花良之 
小泉典章 

妊娠期からの多職種地域
連携による切れ目のない
親子の支援 須坂トライ
アル 普及と実装科学の
観点から

精神科 39(2) 203-212 2021 

73



多門裕貴 
立花良之 

他科と連携したプレコン
セプションケアと産後ケ
ア 精神科医/心療内科
医・公認心理師との連携
精神科/心療内科から

周産期医学 51(4) 628-631 2021 

鈴木俊治 睡眠薬の適正使用．特有な
患者背景 妊娠・授乳期 

薬事 63(6) 1105-1107 2021 

鈴木俊治 これからの産後ケア 周産期医学 51(4) 523-527 2021 

多門裕貴, 
立花良之 

女性におけるうつ病～神
経内分泌との関連 

Depression S
trategy 

2(1) 5-8 2021 

多門裕貴, 
立花良之 

発達障害のある子の育児支
援—親のメンタルヘルスケ
ア. (発達障害のある子の
メンタルヘルスケア—これ
からの包括的支援に必要な
こと, 神尾陽子編)

金子書房 76-82 2021 

多門裕貴, 
立花良之 

周産期精神疾患. (国立成
育医療研究センター 新産
科実践ガイド,  左合治彦
編) 

診断と治療社 143-146 2021 

多門裕貴 神経発達症(発達障害)を合
併した又は合併が疑われる
妊産婦の対応. (精神疾患
を合併した、或いは合併の
可能性のある妊産婦の診療
ガイド：各論編) 

日本精神神経
学会・日本産科
婦人科学会 

 2021 

Tachibana Y 
Mizumoto M 

Factors affecting the grie
ving process after perina
tal loss 

BMC Wome
n’s Health 

313 2021 

Shunji Suzuki,
 Masako Eto 

Social Problems during 
Pregnancy under the Co
ronavirus Disease 2019 
Epidemic in Japan. 

JMA J 4 163-165 2021 

Shunji Suzuki Cases of Pregnancy with
 Mild Intellectual Disabi
lities Managed at a Japa
nese Perinatal Center. 

JMA J 4 166-168 2021 

Suzuki S Postpartum Depression 
Without Antenatal Depre
ssion in Primiparous Wo
men 

J Clin Med 
Res 

13 517-519 2021 
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Tachibana Y Trazodone Levels in Ma
ternal Serum, Cord Bloo
d, Breast Milk, and Neo
natal Serum 

Breastfeeding 
Medicine 

16 922-925 2021 

Tachibana Y Pregnant women's opinio
ns toward prenatal prete
st genetic counseling in 
Japan 

J Hum Genet 66 659‒669 2021 

Tachibana Y Etizolam levels in mater
nal serum, cord blood, a
nd breast milk during pr
egnancy and lactation: A
 case report 

Psychiatry Cli
n Neurosci 

75(6) 211-212 2021 

Tachibana Y Brotizolam During Pregn
ancy and Lactation: Brot
izolam Levels in Matern
al Serum, Cord Blood, B
reast Milk, and Neonatal
 Serum 

Breastfeed M
ed 

16(7) 579-582 2021 

Suzuki S Postpartum Depression 
Without Antenatal Depre
ssion in Primiparous Wo
men 

J Clin Med 
Res 

13 517-519 2021 

立花良之 
小泉典章 

医療・保健・福祉の連携し
た周産期のメンタルヘル
スケア 

精神経誌 124(1) 47-54 2022 

鹿田加奈  
小泉典章 
立花良之 

長野モデルにおける妊産
婦自殺対策・産後うつ支
援．自殺予防と危機介入 

日本自殺予防
学会誌 

42（１） 
 

15‒20 2022 
 

立花良之 
小泉典章 

医療・保健・福祉が連携し
た周産期のメンタルヘル
スケア  ―地域の実態調
査・介入研究・均てん化を
通して見えてきた課題と
今後の展望 

精神神経学雑
誌 

124(1) 47-54 2022 

小泉典章 あらためて心の健康とは
何かを考える～ひきこも
り、自殺、ハラスメントな
どの多発から見えるもの
～ 

こころの健康 37(1) 11－37 2022 
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小泉典章 
 

新型コロナウイルス感染
症(COVID-19)の流行拡
大が依存症に関する全国
の精神保健福祉センター
の支援体制、民間支援団
体、およびその相談者に与
えた影響 

精神経誌 124(10) 700－709 2022 

鈴木俊治 妊娠高血圧症候群・胎児発
育不全 保険のない外国
籍の未受診妊婦への対応 

保険診療 77巻8号 78-80 2022 

鈴木俊治 成育基本法と妊産婦・子育
て支援 妊産婦のメンタ
ルヘルス支援 

周産期医学 52巻11号 1515-1510-
527 

2022 

鈴木俊治 産後ケアと地域連携 精神科 41巻5号 728-732 2022 

相良洋子 
鈴木俊治 
 

わが国の妊産婦メンタル
ヘルスケア体制の現状 
日本産婦人科医会のアン
ケート 
 

周産期医学 52巻6号 805-809 2022 

鈴木俊治 周産期メンタルヘルスの
くすり．産後・授乳期の服
薬指導 

ペリネイタル
ケア2022夏季
増刊 

 104-108 2022 

鈴木俊治 周産期メンタルヘルスコ
ンセンサスガイド 

ペリネイタル
ケア2022夏季
増刊 

 67-72 2022 

鈴木俊治 妊産婦メンタルヘルスケ
アマニュアル改訂版 

ペリネイタル
ケア2022夏季
増刊 

 61-66 2022 

立花良之、辻
聡、岩田遼、河
西千秋 

「子どもの自殺防止 ―
自殺企図による救急受診
後のケース・マネジメント
介入についてー」 

精神神経学雑
誌 

第１２４巻
第５号 

 2022 

Tachibana Y 
Suzuki S 

Creation Committee of 
Clinical guide for wome
n wit hmental health pr
oblems during the perin
atal period. 

Journal of O
bstetrics and 
Gynaecology 
Research 

48 20-33 2022 

Tachibana Y 
 

Transfer of antipsychotic
 drugs in maternal seru
m, cord blood, and brea
st milk during pregnancy
 and lactation: A case re
port. 

Breastfeeding 
Medicine 

8(10)  2022 
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Tachibana Y Presence of Hypnotics i
n the Cord Blood and B
reast Milk, with No Adv
erse Effects in the Infan
t: A Case Report 

Breastfeeding 
Medicine 

17(4) 349-352 2022 

Suzuki S Subsidies for pregnant w
omen with ‘genuinely un
avoidable special reason
s’. 

JMA J 5(2) 240-242 2022 

Suzuki S Proportion of Late Preg
nant Women with Anxie
ty Symptom under COV
ID-19 Pandemic in Japa
n 

JMA J 5(1) 99-103 2022 

Suzuki S Appropriate Support for 
“Specified Expectant Mo
thers 

JMA J 5(1) 17-22 2022 

Suzuki S 
Tachibana Y 

Creation Committee of 
Clinical guide for wome
n with mental health pr
oblems during the perin
atal period 

J Obstet Gyn
aecol Res 

48 20-33 2022 

Tamon H 
Tachibana Y 

Interventions for expecta
nt and new parents desi
gned to prevent child ab
use and neglect in at-ris
k families: protocol for a
 systematic review and 
meta-analysis 

Systematic re
views (under 
review) 

  2022 

Suzuki S Partner's Accompanying 
Perinatal Visit as a Risk 
Factor of Intimate Viole
nce in Japan. 

Int Med J 29(3) 214-215 2022 

Suzuki S Single Center Analysis o
f Japanese Homecoming 
Delivery and Postpartum
 Depression. 
 
 
 

 

JMA J 5(3) 362-365 2022 
 

Suzuki S National Subsidy Progra
m for screening of postp
artum depression in Japa
n. 

Asian J Psyc
hiatr 

73 103151 2022 
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Tamon H, Ita
hashi T, Yam
aguchi S, Tac
hibana Y, Fuj
ino J, Igarashi
 M, Kawashi
ma M, Takah
ashi R, Shino
hara NA, No
da Y, Nakaji
ma S, Hirota 
T, Aoki YY. 

Autistic children and 
adolescents with frequent 
restricted interest and 
repetitive behavior showed 
more difficulty in social 
cognition during mask-
wearing during the 
COVID-19 pandemic: a 
multisite survey. 

BMC Psychia
try 

22(1) 608 2022 

Yamaguchi A,
 Niimura M, 
Sonehara H, 
Sekido Y, Kis
himoto M, Ta
chibana Y, Ta
kehara K. 

The characteristics of 
children referred to a child 
protection team in Japan 
and factors associated with 
decision-making: A 
retrospective study using a 
medical database. 

Child Abuse 
Negl. 

134(4) 
 

 2022 

Saito J, Tachi
bana Y, Wada
 YS, Yakuwa 
N, Kawasaki 
H, Suzuki T, 
Sago H, Yam
atani A, Mura
shima A. 

Transfer of brotizolam, 
periciazine, and sulpiride 
in cord blood and breast 
milk, and alprazolam in 
breast milk: a case report. 
 

J Pharm Heal
th Care Sci. 

8(1) 10 2022 

Saito J, Tachi
bana Y, Wada
 YS, Kawasaki
 H, Yakuwa 
N, Suzuki T, 
Yamatani A, 
Sago H, Mura
shima A. 

Transfer of Ethyl 
Loflazepate Into Cord 
Blood, Breast Milk, and 
Infant's Serum: A Case 
Report. 

J Clin Psycho
pharmacol. 

42(4) 416-418 2022 

Tamon H Interventions for expecta
nt and new parents who
 are at increased risk fo
r perpetrating child abus
e and neglect: protocol f
or a systematic review a
nd meta-analysis. 

BMJ Open 12(11) e064603 2022 

多門裕貴 
立花良之 

【発達障害の支援をつな
ぐ】【成人期の支援をつな
ぐ】発達障害のある保護者
の育児支援 

こころの科学 
 

227 76-80 2023 
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Martino A, Vi
berto B, Tach
ibana Y, et al 

CRISIS AFAR: An 
International 
Collaborative Study of the 
Impact of the COVID-19 
Pandemic on Mental 
Health and Service Access 
in Youth with Autism and 
Neurodevelopmental 
Conditions.  

Molecular 
Autism 

7  2023 
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