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肝炎の病態評価指標の開発と
肝炎対策への応⽤に関する研究

平成31年度/令和元年度
拠点病院向け肝炎医療指標調査

資料
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◎調査結果
⾮侵襲的
線維化診断

アラートシス
テム

RAS検査

SVR確認

定期的内視鏡

栄養指導

肝がん、重度肝
硬変⽀援事業

肝炎-1

4

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝炎-5

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

絶対 肝炎1 ⽇常診療に肝線維化
指標を⽤いている

⽇常診療に⾮侵襲的肝線維化診断
を⽤いている患者数

B型肝炎、C型肝炎
患者数

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 指標

標準 肝炎5
肝炎ウイルス陽性者受診勧
奨（電⼦カルテによる陽性
者アラートシステム）

電⼦カルテを⽤いた肝炎ウイルス
陽性者アラートシステムを導⼊して
いる

導⼊している=1
していない =0

H30
R1

5

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝炎-9

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝炎-6

指

標

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼ 指標低 ← 施設 → 指標⾼

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 指標

標準 肝炎6
肝炎ウイルス陽性者受診勧奨

（電⼦カルテによる陽性者アラー

トシステム）

電⼦カルテを⽤いた肝炎ウイルス陽性

者アラートシステムにより、消化器内科・

肝臓内科への受診を指⽰している

指⽰している=1
していない =0

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

絶対 肝炎9
初回DAA治療失敗例に対する

2回⽬以降DAA治療前のRAS

検査を実施している
治療開始前にHCVRAS検査を実施した⼈

C型肝炎患者で

DAA治療を受けた⼈

H30
R1

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝炎-13

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝炎-11

指

標

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼ 指標低 ← 施設 → 指標⾼

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

絶対 肝炎11 C型肝炎に対するSVR評価基準を設けている
SVR評価を終了後12週と24週で実
施している（あるいは予定している）⼈

C型肝炎患者でDAA
治療を受けた⼈

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

絶対 肝炎13 C型肝炎SVR後のフォロー⽅針を設けている
医師からSVR後の定期的通院を
指⽰した⼈

C型肝炎治療を受けて
SVRとなった⼈

H30
R1
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7

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝硬変-2

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

肝硬変-1

指

標

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼ 指標低 ← 施設 → 指標⾼

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

絶対 肝硬変
1

肝硬変の合併症の評価
基準を設けている

⾷道・胃静脈瘤の検査⽬的で上部
消化管内視鏡を⼀年以内に実施した⼈ 肝硬変と診断された患者数

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

標準 肝硬変
2

肝硬変の合併症の評価基準を
設けている

栄養相談・栄養指導を半年以
内に実施した患者数 肝硬変と診断された患者数

H30
R1

8

0

0.5

1

1.5

2

肝炎制度-4

指

標

指標低 ← 施設 → 指標⾼

重み案 指標番号 項⽬ 分⼦ 分⺟

参考 肝炎制度
4

肝がん・重度肝硬変研究⽀援
事業を説明している

必ずしている＝２、説明することがある＝１、
説明していない＝０ 定数＝１

H30
R1

9

肝炎の病態評価指標の開発と
肝炎対策への応⽤に関する研究

平成31年度/令和元年度
拠点病院事業指標調査結果
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（厚⽣労働省HP︓https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou09/hepatitis_taisei.html）
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肝炎患者等⽀援対策事業等における実施スキーム図

厚⽣労働省
肝炎情報センター

都道府県

拠点病院
○肝疾患診療地域連携体制強化事業
・肝疾患相談センター事業
・市町村等技術⽀援等事業経費
・地域連携事業経費
・拠点病院等連絡協議会

○研修等事業（肝炎情報センターより助成）
・肝臓病教室開催
・家族⽀援講座開催
・就労モデル事業
・肝炎専⾨医療従事者研修事業
・⼀般医療従事者研修事業
・市⺠公開講座開催

都道府県毎での実施計画策定
（評価指標の設定含む）

○肝炎対策協議会等事業
・肝炎患者等⽀援対策
・肝炎患者⽀援⼿帳等作成
・専⾨医療機関相談等事業
・地域肝炎医療治療コーディネーター養成
・肝炎対策協議会等開催
・肝炎診療従事者研修
・シンポジウム開催
・肝炎対策リーフレット等作成
・普及啓発事業 計画策定にお

いて調整

計
画
書
提
出
´

申
請

委託

○肝炎情報センター戦略的強化事業
・肝炎対策地域ブロック戦略会議
・情報発信⼒強化戦略会議
・多⾓的普及啓発事業（肝炎マップ等）助成(1/2）

・肝疾患診療地域連
携体制強化事業
・肝炎対策協議会等
事業

助成
（強化事業分）

○指標、事業の効果等検証・提⾔

研
修
等
事
業
«
助
成

計画提供
計画、指標の状況を通して進捗確認

提⾔

提⾔ 提⾔

平成28年度第2回拠点病院連絡協議会資料

◎全体およびブロック別指標値
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-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開…

その他

九州

-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開…

その他

東海北陸

-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開…

その他

中国四国

-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開…

その他

関東甲信越

-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開…

その他

近畿

-2
-1
0
1
2
相談⽀援

肝臓病教
室、家族…

就労⽀援

研修事業

市⺠公開講
座

その他

北海道東北

21

- 2

- 1

0

1

2

相談⽀援

肝臓病教室、
家族⽀援講座

就労⽀援

研修事業

市⺠公開講座

その他

北海道東北 関東甲信越
東海北陸 近畿
中国四国 九州

０→全国平均
１スケール→標準偏差

標準化スコア︓

指標番号 対象 項⽬ 分⼦ 分⺟ 備考

診療連携
指標1 拠点病院

肝炎ウイルス患者
の他院からの紹介
患者率（HBV, 
HCV別）

他院から紹介されて受
診した初診のB型・C型
慢性肝疾患患者数

初診のB型・C型慢性肝
疾患患者数 院外からの紹介率の指標

診療連携
指標2 拠点病院

肝炎ウイルス患者
の逆紹介率（HBV, 
HCV別）

紹介元への逆紹介者数
他院から紹介されて受診
した初診のB型・C型慢
性肝疾患患者数

肝疾患診療連携拠点病院から紹介元
への⽂書での診察結果のフィード
バックを1回以上⾏った場合, 逆紹介
ありと判断する。

診療連携
指標3 拠点病院

肝疾患診療連携拠
点病院と他院との
診療連携率（HBV, 
HCV別）

診療情報提供⼜は肝炎
患者⽀援⼿帳により他
医療機関と診療連携を
⾏っているB型・C型慢
性肝疾患患者数

肝疾患診療連携拠点病院
に定期的に通院している
B型・C型慢性肝疾患患
者（C型慢性肝疾患患者
のSVR後, HBV感染者の
無症候性キャリアを含
む）

定期通院とは, 少なくとも1年に1回
以上通院している場合とする。（連
携班意⾒︓他医療機関への通院を
⾏っていない患者も相当数存在する
ため、指標が1になることは期待でき
ないと思われる。しかし、拠点病院
間の⽐較、同⼀拠点病院間の経年的
な推移を評価できる点ではよい指標
だと考える。）

H31年度/令和元年度調査︓診療連携指標（HBV/HCV別）


