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◊✲せ᪨ 
インターࢵࢿトを㏻し࡚保健所➼ HIV 検査相談施タの検査᝟ሗࡸ HIV/エイズのᇶ♏知㆑な࡝を⥅

⥆的にᥦ౪し、HIV/エイズの知㆑ᬑཬࡸ理ゎಁ㐍、HIV 検査ᕼᮃ⪅࡬のཷ検࣏ࢧートを᥎㐍するࡇと

を┠的としࢧࣈ࢙࢘ࡓイトࠕHIV 検査㺃相談࣐ࣉࢵ （ࠖhttps://www.hivkensa.com）の⟶理㐠Ⴀを⾜ࡗ

ーによる฼⏝状況のゎᯒおよびࢨイࣛࢼアࢫࢭࢡア、ࡵࡓイトの᝟ሗᥦ౪のຠᯝを調査するࢧ本ࠋࡓ

保健所➼ HIV 検査ᢸᙜ⪅࡬のアンケート調査を⾜ࠋࡓࡗ 
年㛫ࢧイトア2019、ࡣᩘࢫࢭࢡ 年ࡣ 223 ୓௳とな2001、ࡾ 年のࢧイト㛤タ௨᮶㐣ཤ᭱高となࠋࡓࡗ

2018 年 10 月ࡽ࠿ 2019 年 5 月࡛ࡲアᩘࢫࢭࢡのቑ加ࡀぢࡑ、ࢀࡽのせᅉとし࡚ࡣ HIV/エイズ関㐃の

2018、ࡓࡲ、とࡇࡓࢀࡉ回ሗ㐨ᩘ「ࡀࢫーࣗࢽ 年 11 月のᫎ⏬（࣑࣎࣊アン・ࣛ࢕ࢹࢯࣉー）のබ㛤

ࡽ࠿ 2019 年 4 月に DVD/ࣝࣈーࣞイࣇࢯトࡀ発኎ࢀࡉる࡛ࡲの㛫、ᫎ⏬関㐃のヰ題ࡀ多ࡃの࣓࢕ࢹ

ア࡛ྲྀࡶࡓࢀࡽࡆୖࡾのによるࡶのとᛮูࣝࢿࣕࢳࠋࡓࢀࢃのアᩘࢫࢭࢡ๭ྜ࡛ࡣ、検⣴エンࢪン࠿

ࡀࢫࢭࢡのアࡽ 88.2㸣、直᥋アࡀࢫࢭࢡ 8.1㸣、௚ࢧイトࣜンࡀࡽ࠿ࢡ 3.2㸣࡛2019ࠋࡓࡗ࠶ 年に検

⣴エンࢪン࡛ᙜࢧイトにアࢫࢭࢡする㝿に୍␒多ࡃ౑⏝ࡓࢀࡉ検⣴⏝ㄒࠕࡣHIV࡛ࠖࡾ࠶、௨ୗ、ࠕエ

イズ ࡣ梅毒ࠖの検⣴㡰఩ࠕ᫖年のࠋࡓ࠸⥆梅毒ࠖとࠕࠖ、 1 ఩࡛2019、ࡀࡓࡗ࠶ 年ࡶ 3 ఩と高ࠋࡓࡗ࠿

検⣴⏝ㄒ 10 ఩࡛ࡲの検⣴ࢧイトᖹᆒᥖ㍕㡰఩ࡣ、HIV/エイズ関㐃⏝ㄒ࡛ࡣ 1.1㹼2.4 ఩、梅毒関㐃⏝

ㄒ࡛ࡶ 1.4㹼7.2 ఩とୖ఩࡛ࠋࡓࡗ࠶ 
HIV 検査相談に関するアンケート調査にお࡚࠸、ᙜࢧイトの฼⏝状況➼を保健所➼ HIV 検査ᢸᙜ

⪅に⪺ࡓ࠸とࢁࡇ、ᙜࢧイトを㜀ぴしࡇࡓと࠶ࡀるᢸᙜ⪅ࡣ保健所 95㸣、≉タ検査ᶵ関 100㸣、ᙜࢧ

イトࡀ HIV 検査相談஦ᴗにᙺ❧࠸࡚ࡗると回⟅しࡓᢸᙜ⪅ࡣ保健所 77㸣、≉タ検査ᶵ関 100㸣࡛࠶

保健所➼のࡣイトࢧᙜ、ࡽ࠿とࡇのࡇࠋࡓࡗ HIV 検査ᢸᙜ⪅の多ࡃの᪉にㄆ㆑し࡚࡚࠸ࡔࡓ࠸おࡾ、

HIV 検査相談஦ᴗにࡶᐤ୚し࡚࠸るࡶのと᥎察ࠋࡓࢀࡉ 
2001 年に HIV 検査◊✲⌜のබᘧࢧイトとし࡚㛤タ௨᮶、2019 年ᮎ࡛ࡲにྜィ 2,298 ୓௳のアࢭࢡ

➼保健所ࠋࡓࡗ࠶ࡀࢫ HIV 検査相談施タの᝟ሗを広ࡃ⤂௓するととࡶに、検⣴エンࢪンの HIV/エイ

ズ関㐃⏝ㄒ検⣴࡛ࡣᖖにୖ఩に検⣴⤖ᯝࢀࡉ♧⾲ࡀるࡇとࡽ࠿、♫会にお࡚࠸ HIV 関㐃ࣗࢽーࡀࢫ大

自治体のࡣイトࢧᙜ、ࡓࡲࠋる࠸ᶵ⬟し࡚ࡶとし࡚ࢪ㝿の᝟ሗᥦ౪࣌ーࡓࢀࡽࡆୖࡾྲྀࡃࡁ HIV/エイ

ズ᝟ሗࢧイト、日本㉥༑Ꮠ♫の⊩⾑⪅࡬の㓄ᕸᩥ᭩、啓発⏝ࣃンࢵࣞࣇトな࡝多᪉㠃࡛⤂௓ࢀࡉ、⾜

ᨻ的にࡶ有ຠ活⏝࠸࡚ࢀࡉるࠋ今後ࡶṇ☜࡛᭱᪂の HIV 検査᝟ሗをᥦ౪し࡚ࡃ࠸ととࡶに、᭦なる

HIV/エイズの理ゎಁ㐍と、ཷ検アࢫࢭࢡのྥୖにᐤ୚しࠋ࠸ࡓ 
�
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A.◊✲┠的 
インターࢵࢿトを㏻し࡚保健所➼ HIV 検査相

談施タの検査᝟ሗࡸ HIV/エイズのᇶ♏知㆑な࡝

を⥅⥆的にᥦ౪し、検査ᕼᮃ⪅࡬の᝟ሗᥦ౪とཷ

検࣏ࢧート、HIV/エイズの理ゎಁ㐍を┠的としࡓ

ࠕイトࢧࣈ࢙࢘ HIV 検査 㺃相談࣐ࠖࣉࢵ

（https://www.hivkensa.com）の⟶理㐠Ⴀを⾜ࡗ

ア、ࡵࡓイトの᝟ሗᥦ౪ຠᯝを調査するࢧ本ࠋࡓ

のアンケート調査࡬保健所➼⫋ဨࡸゎᯒࢫࢭࢡ

によࡾ、ᙜࢧイトࡀ有ຠ฼⏝࠸࡚ࢀࡉる࠿を調査

しࠋࡓ 
 
B.◊✲᪉ἲ 
1．᪂規᝟ሗᥖ㍕、᝟ሗಟṇసᴗ 

保健所➼HIV検査相談施タ࡛実施࠸࡚ࢀࡉる

ᖖタ検査の᝟ሗࡸ୙定ᮇに実施ࢀࡉる検査イベ

ントの᝟ሗ、ࡓࡲ、HIV/エイズに関するᇶ♏知

㆑➼にࢧࣈ࢙࢘、࡚࠸ࡘイトࠕHIV検査・相談

ࣉࢵ࣐ （ࠖPCࢧイト、࣐ࢫート࢛ࣇンࢧイトおよ

びᦠᖏ㟁ヰࢧイト）にᥖ㍕し、᝟ሗᥦ౪を⾜ࡗ

ࡣイトࢧ2001年9月、ᦠᖏ㟁ヰࡣイトࢧPCࠋࡓ

2003年4月に㛤タし、2009年10月にPCࢧイトお

よびᦠᖏ㟁ヰࢧイトのࣜࣗࢽーアࣝを⾜ࠋࡓࡗ

2013年に࣐ࢫࡣート࢛ࣇンࢧイトを㛤タしࠋࡓ

2019年ࡣPCࢧイトと࣐ࢫート࢛ࣇンࢧイトにࡘ

のࣞイア࢘ࡵࡓస性ྥୖの᧯ࢪー࣌ࣉࢵト࡚࠸

ト調ᩚを⾜ࠋࡓࡗ 
定ᮇ᭦᪂సᴗとし࡚2020、ࡣ年2月26日に᪂年

ᗘの検査日⛬➼の᝟ሗ☜ㄆのࡵࡓ、自治体153⟠ 
所および་⒪ᶵ関33⟠所に᝟ሗ☜ㄆ౫㢗ᩥ᭩を

㏦௜し、3月୰᪪ࡽ࠿ಟṇసᴗを⾜ࡓࡲࠋࡓࡗ㏻

年のసᴗとし࡚、検査施タの᪂規ᥖ㍕、ᥖ㍕᝟

ሗಟṇおよび検査イベント᝟ሗのᥖ㍕➼を⾜ࡗ

 ࠋࡓ
�イト฼⏝状況の調査 㸫 Webゎᯒ㸫ࢧ．2  

アࢫࢭࢡゎᯒにࠕࡣGoogle Analyticsࠖおよび

イトアࢧձ、࡚࠸⏝ーࣝGRCࠖをࢶ検⣴㡰఩ࠕ

ղ᝟ሗ➃ᮎูア、（年ู、月ู、日ู）ᩘࢫࢭࢡ

イトࢧーター๭ྜ、մࣆࣜ・ճ᪂規、ᩘࢫࢭࢡ

ゼၥࡽ࠿㞳⬺࡛ࡲの⾜動ࣟࣇー、յ検⣴エンࢪ

ン（Google）࡛の検⣴ࢡエูࣜ㡰఩、նཧ↷ඖ

の࣌ーࢶンࢸンࢥイトࢧշ、ᩘࢫࢭࢡのアࡽ࠿

ゝࢫࢭࢡᆅᇦおよびアࢫࢭࢡーᩘ、ոアࣗࣅࢪ

ㄒ、չእ国ㄒ࣌ーࢪの࣌ーࣗࣅࢪーᩘを調査

し、฼⏝⪅の動ྥおよびHIV/エイズ関㐃ሗ㐨に

よるアᩘࢫࢭࢡのᙳ㡪➼をゎᯒしࠋࡓ 
 イト活⏝状況のゎᯒ 㸫 アンケート調査 㸫ࢧ．3

HIV 検査・相談体制に関する調査（◊✲ศᢸ⪅ 
土屋菜歩ඛ生）にお࡚࠸、保健所および≉タ検査

施タの HIV 検査ᢸᙜ⪅にᑐし、ᙜࢧイトの฼⏝

状況ࡸ HIV 検査相談஦ᴗ࡬のᐤ୚に関するアン

ケート調査を実施しࠋࡓ 
 
C.◊✲⤖ᯝ 
1．᪂規᝟ሗᥖ㍕、᝟ሗಟṇసᴗの状況 

2018年ࡣ保健所➼HIV検査相談施タ647⟠所の

検査᝟ሗのᥖ㍕を⾜࠸、検査イベント᝟ሗ౫㢗

145௳、᝟ሗಟṇ౫㢗420௳の᭦᪂సᴗを⾜ࡓࡗ

（ᅗ1）2019ࠋ年ࡣPCࢧイトおよび࣐ࢫートࣇ

࢛ンࢧイトのト࣌ࣉࢵーࢪ᧯స性ྥୖのࡵࡓの

ࣞイア࢘ト調ᩚ（ᅗ2）を⾜ࠋࡓࡗ 
 イト฼⏝状況の調査 㸫 Webゎᯒ㸫ࢧ．2

PC イトおよびᦠᖏࢧン࢛ࣇート࣐ࢫ、イトࢧ

㟁ヰࢧイト࡛の 2001 年ࡽ࠿のྜィアࡣᩘࢫࢭࢡ

⣙ 2,291 ୓௳となࡓࡗ（ᅗ 2019ࠋ（3 年の年㛫ࢧ

イトアࡣᩘࢫࢭࢡ 223 ୓௳࡛ࡾ࠶、㐣ཤ᭱高࡛࠶

ࡓࡗ 2018 年の 216 ୓௳よࡽࡉࡶࡾに 7 ୓௳のቑ

加ࡀみࠋࡓࢀࡽ᝟ሗ➃ᮎูにみると、࣐ࢫートࣇ

࢛ンࡽ࠿のアࡀᩘࢫࢭࢡ 200 ୓௳となࡾ、総アࢡ

のᩘࢫࢭ 90㸣を༨ࡓࡵ（ᅗ ᩘࢫࢭࢡ月ูアࠋ（4

2018年、ࡣ 10月ࡽ࠿ᛴ⃭にアࡀᩘࢫࢭࢡቑ加し、

2019 年 5 月୍ࡣ࡛ࡲ月ࡾࡓ࠶ 20୓௳௨ୖ࡛᥎⛣

し࡚6、ࡀࡓ࠸ 月௨㝆ࡣアࡀᩘࢫࢭࢡῶᑡし、12
月ࡣ㐣ཤ 5年㛫࡛᭱ࡶアࡀᩘࢫࢭࢡᑡなࡃなࡓࡗ

（ᅗ ୍、ࡣ࡛ᩘࢫࢭࢡ日ูアࠋ（5 日ࡾࡓ࠶ 10,000
௳を㉸ࡓ࠼日ࡣ 5 月࡛ࡲにィ 8 回6、ࡀࡓࡗ࠶ 月

௨㝆࡛ࠕࡣHIV 内定ྲྀࡾᾘしッゴࠖのࣗࢽーࢫの

1 回࡛ࡓࡗ࠶（ᅗ ᪂規ゼၥ、ࡣゼၥ⪅ู๭ྜࠋ（6
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ࡀ⪅ 85㸣、ࣜࣆーターࡀ 15㸣࡛2018、ࡾ࠶ 年と

ྠᵝのഴྥ࡛ࡓࡗ࠶（ᅗ ࢭࢡのアูࣝࢿࣕࢳࠋ（7

ࡀࡽ࠿ンࢪ検⣴エン、ࡣ๭ྜ࡛ࢫ 88.2㸣、直᥋ア

ࡀࢫࢭࢡ 8.1㸣、௚ࢧイトࡀࡽ࠿ 3.2㸣、SNS ࠿

ࡀࡽ 0.4㸣࡛ࡓࡗ࠶（ᅗ  ࠋ（8
࠸ࡘーにࣟࣇの⾜動࡛ࡲ⬺㞳ࡽ࠿イトゼၥࢧ

࡚、アࡀᩘࢫࢭࢡቑ加しࡓ 2018 年 7 月ࡽ࠿ 2019
年 6 月࡛ࡲのᮇ㛫࡛ゎᯒしࡓとࢁࡇ、㜀ぴࡀ㛤ጞ

࠺ンᩘ228୓௳のࣙࢩࢵࢭ࡚࠸におࢪー࣌ࡓࢀࡉ

ࡕ 189 ୓௳（83㸣）ࡀ㞳⬺し࡚おࡾ、検査施タࡀ

検⣴࡛ࡁる施タ検⣴࣌ーࢪに⾜ࡓࡗのࡣ⣙ 23 ୓

ᅗ）ࡓࡗ࠶࡛௳  ࠋ（9
検⣴エンࢪン（Google）における⾲♧㡰఩調査

のᣦᶆとし࡚࠸る検⣴ࢡエࣜの月ู㡰఩をみࡓ

とࠕ、ࢁࡇHIV࡛ࠖࡣ 1㹼3 ఩、ࠕエイズ࡛ࠖࡣ 1㹼
4 ఩、ࠕAIDS࡛ࠖࡣ 1㹼5 ఩の㛫࡛᥎⛣し࡚ࡓ࠸

（ᅗ HIVࠕࠋ（10 エイズࠕࠖ、 AIDSࠕࠖ、 とࠖࠕ検査ࠖ

の⏝ㄒを⤌みྜࡏࢃると1㹼2఩、ࠕHIV AIDSࠖࠕࠖ、
とࠕtestࠖの⏝ㄒを⤌みྜࡏࢃると 1 ఩に⾲♧ࡉ

ࢀࡽ࠸⏝ン（Google）࡛検⣴にࢪ検⣴エンࠋࡓࢀ

エูࣜの㡰఩をࢡࡓ 10 ఩࡛ࡲ調査しࡓとࢁࡇ、

今年ᗘ、検⣴エンࢪン࡛ᙜࢧイトを㜀ぴする㝿に

୍␒多ࡃ౑⏝ࡓࢀࡉ検⣴⏝ㄒࠕࡣHIV࡛ࠖࡾ࠶、

௨ୗ,ࠕエイズ ᅗ）ࡓ࠸⥆梅毒ࠖとࠕࠖ、 検⣴ࠋ（11

1.1㹼7.2ࡣイト࡛の検⣴⏝ㄒูのᖹᆒᥖ㍕㡰఩ࢧ
梅毒࡛ࠖࠕ、ࡾ࠶࡛ 5.4 とୖ఩に⾲♧ࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉ 

ཧ↷ඖࡽ࠿のアᩘࢫࢭࢡをぢࡓとࢁࡇ、Google
検⣴ࡶ᭱ࡀࡽ࠿多ࡃ⣙ 108 ୓௳、Yahoo! JAPAN
検⣴ࡀࡽ࠿⣙ 34 ୓௳、直᥋アࡀࢫࢭࢡ⣙ 13 ୓௳

ᅗ）ࡓࡗ࠶࡛ ᩘࢫࢭࢡのアࡽ࠿イトࢧ↷ཧࠋ（12

をみると、ࠕᮾி㒔 HIVࠕࠖ、 ࣉࢵ࣐ 日本㉥༑ࠕࠖ、

Ꮠ♫ ࠖ（イトࢧ㒑㏦検査）性⑓検査࠸なࣞࣂࠕࠖ、 の

㡰に多ࡓࡗ࠿（ᅗ   ࠋ（13
ーᩘをぢるࣗࣅࢪの࣌ーࢶンࢸンࢥイトࢧ

と、࣐ࢫート࢛ࣇンࢧイトのࠕHIV・エイズࡗ

࡚ఱ㸽ࠖ࣌ーࡀࢪ⣙85୓࣌ーࣗࣅࢪーと୍␒多

⣙18ࡣ（?!し࡚梅毒࠿しࡶ）ࢪ梅毒啓発࣌ー、ࡃ
୓࣌ーࣗࣅࢪー࡛4఩にධࡓࡗ（ᅗ14）ୖࠋ఩10
఩୰、࣐ࢫート࢛ࣇンࢧイトの࣌ー8࣌ࡀࢪーࢪ

を༨ࠋࡓࡵ検査・相談施タู࣌ーࣗࣅࢪーᩘ࡛

、ࡃ多ࡶ᭱ࡀᮾி㒔༡᪂ᐟ検査・相談ᐊࠖࠕ、ࡣ

ンࢭchot CAST（大㜰検査相談・啓発・ᨭ᥼ࠕ

ター）ࠖ、࠶ࠕおࢡࢵࢽࣜࢡࡽࡒ᪂橋㝔 ụ⿄保ࠕࠖ、

健所  ࠋ（ᅗ15）ࡓ࠸⥆ᡞᕷ保健所ࠖと⚄ࠕࠖ、
ᙜࢧイト࡬のアࢫࢭࢡᆅᇦࡣ日本156ࡀࡽ࠿୓

人と᭱ࡶ多࡚࠸⥆、ࡃ⡿国7,557人、タイ国

6,271人、ࣆࣜ࢕ࣇン2,315人࡛ࡓࡗ࠶（ᅗ16）ࠋ
アࢫࢭࢡゝㄒ࡛ࡣ、日本ㄒ154ࡀ୓人、英ㄒࡀ

45,140人、୰国ㄒ7,918ࡀ人࡛ࠋࡓࡗ࠶እ国ㄒ࣌

ーࢪ（英ㄒ、࣌ࢫインㄒ、タイㄒ、タ࢞ࣟࢢ

ㄒ、ベト࣒ࢼㄒ、࣏ࣝト࢞ࣝㄒ、㡑国ㄒ、୰国

ㄒおよびࡉࡸし࠸日本ㄒ）の࣌ーࣗࣅࢪーᩘ

⥆、ࡃ多ࡶと᭱௳21,063ࡀ日本ㄒ࠸しࡉࡸ、ࡣ

ㄒ2,389࣒ࢼベト、௳12,817ࡀࢪ英ㄒ࣌ー࡚࠸
௳、୰国ㄒ2,367௳࡛ࡓࡗ࠶（ᅗ17）ࠋ 
 イト活⏝状況のゎᯒ 㸫 アンケート調査 㸫ࢧ．3
全国保健所および≉タ検査施タにᑐし࡚実施

しࡓ HIV 検査相談に関するアンケート調査にお

ࡸイトの฼⏝状況ࢧᙜ、࡚࠸ HIV 検査相談஦ᴗ

の㈉⊩ᗘに関する㉁ၥを࡬ HIV/エイズᑐ⟇ᢸᙜ

⪅に㉁ၥしࠕࠋࡓᙜࢧイトを㜀ぴしࡇࡓと࠶ࡀる

࠿ のࠖタၥにᑐし࡚࠶ࠕ、ࡣる とࠖの回⟅ࡣ保健所

95%、≉タ検査施タ 100㸣࡛ࡾ࠶（ᅗ ࢧᙜࠕ、（18

イトࡀ஦ᴗにᙺ❧࠸࡚ࡗるとᛮࠖ࠿࠺のタၥ࡛ࡣ、

࠺ᛮࠕ のࠖ回⟅ࡣ保健所77%、≉タ検査施タ100㸣
ᅗ）ࡓࡗ࠶࡛  ࠋ（19
 
D.考察 
今年ᗘのࢧイトアࡣᩘࢫࢭࢡ 223 ୓௳となࡾ、

2018 年の 216 ୓௳よࡾ 7 ୓௳ቑ加し、2001 年の

㛤タ௨㝆㐣ཤ᭱高とな2018ࠋࡓࡗ 年 10 月ࡽ࠿

2019 年 5 月࡛ࡲアᩘࢫࢭࢡのቑ加ࡀぢࡑ、ࢀࡽ

のせᅉとし࡚ࡣ HIV/エイズ関㐃のࣗࢽーࡀࢫ」

ᩘ回ሗ㐨ࡇࡓࢀࡉと、2018、ࡓࡲ 年 11 月のᫎ⏬

（࣑࣎࣊アン・ࣛ ࡽ࠿ー）のබ㛤࢕ࢹࢯࣉ 2019 年

4 月に DVD/ࣝࣈーࣞイࣇࢯトࡀ発኎ࢀࡉる࡛ࡲ

の㛫、ᫎ⏬関㐃のヰ題ࡀ多ࡃの࣓࢕ࢹア࡛ྲྀୖࡾ

ࡀしな࠿しࠋࡓࢀࢃのとᛮࡶとによるࡇࡓࢀࡽࡆ
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6、ࡽ 月௨㝆ྑࡣ⫪ୗ࡛ࡾࡀアࡀᩘࢫࢭࢡῶᑡし、

ୡ⏺エイズࢹーࡓࡗ࠶ࡀ 12 月ࡣ㐣ཤ 5 年㛫୍࡛

␒アࡀᩘࢫࢭࢡᑡなࡇࠋࡓࡗ࠿のࡇと6、ࡽ࠿ 月

௨㝆࢕ࢹ࣓ࡣアによる HIV/エイズ関㐃᝟ሗのྲྀ

 ࠋࡓࢀࢃとᛮࡓࡗ࠶ప調࡛ࡀࡆୖࡾ
᝟ሗ➃ᮎูア࣐ࢫ、ࡣ࡛ᩘࢫࢭࢡート࢛ࣇン࠿

ࡀࡽ 200 ୓௳と総アᩘࢫࢭࢡの 90㸣を༨࡚ࡵお

イトᵓࢧࡓン࡛の⾲♧を୺とし࢛ࣇート࣐ࢫ、ࡾ

ᡂࡀᴟ࡚ࡵ㔜せとᛮ࣐ࢫࠋࡓࢀࢃート࢛ࣇンによ

る検⣴エンࢪンࡽ࠿のアࡀᩘࢫࢭࢡቑ加する୍

᪉࡛、ࢧイトゼၥࡽ࠿㞳⬺࡛ࡲの⾜動ࣟࣇーをぢ

ンᩘࣙࢩࢵࢭ、ࢁࡇとࡓ 228 ୓௳のࡕ࠺ 189 ୓௳

（83㸣）ࡀ 1 ࣌ーࢪ┠࡛㞳⬺し࡚おࡾ、検査施タ

検⣴࣌ーࢪに⾜ࡓࡗのࡣ⣙ 23 ୓௳（全ࣙࢩࢵࢭ

ンᩘの 10㸣）࡛ イࢧᙜࡽ࠿ンࢪ検⣴エンࠋࡓࡗ࠶

トにゼၥࡓࢀࡉ᪉ࡀᑡし࡛ཷࡶ検⾜動࡬と⧅ࡀ

るよ࠺、施タ検⣴࣌ーࢪにㄏᑟ࡛ࡁる௙⤌みసࡾ

を考ࡃ࠸࡚࠼ᚲせ࠶ࡀるとᛮࠋࡓࢀࢃ今年ᗘ、PC
ト、࡚࠸ࡘイトにࢧン࢛ࣇート࣐ࢫイトおよびࢧ

のࣞイア࢘ࡵࡓどㄆ性・᧯స性ྥୖのࢪー࣌ࣉࢵ

ト調ᩚ⾜ࡇࡓࡗとࡽ࠿、今後ࡑのຠᯝに࡚࠸ࡘ調

査しูࣝࢿࣕࢳࠋ࠸ࡓのアࢫࢭࢡ๭ྜ࡛ࡣ、検⣴

エンࢪンࡽ࠿のアࡀࢫࢭࢡ 88.2㸣、直᥋アࢫࢭࢡ

ࡀ 8.1㸣、௚ࢧイトࡽ࠿のアࡀࢫࢭࢡ 3.2㸣、SNS
ࡀࢫࢭࢡのアࡽ࠿ 0.4㸣࡛ࡾ࠶、SNS のゼၥࡽ࠿

ࢭࢡのア࡬イトࢧᙜࠋࡓࡗ࠿ศࡀとࡇ࠸ᑡなࡀᩘ

ࡀࡽ࠿ン࢛ࣇート࣐ࢫࡣࢫ 90㸣を༨ࡵるࡇと࠿

、今後、ࡾ࠶課題࡛ࡀとࡇࡃ࠸SNSを活⏝し࡚ࡽ

インに⏬ീを多⏝する➼、SNSࢨࢹイトࢧ ࡛㌿⏝

しࡸすࢧ࠸イトᵓᡂにᨵಟするᚲせ࠶ࡀると考

 ࠋる࠼
検⣴エンࢪン（Google）࡛の検⣴ࢡエูࣜの㡰

఩を 10 ఩࡛ࡲ調査しࡓとࢁࡇ、今年ᗘ、検⣴エ

ンࢪン࡛ᙜࢧイトを㜀ぴする㝿に୍␒多ࡃ౑⏝

HIV࡛ࠖࠕࡣ検⣴⏝ㄒࡓࢀࡉ エイズࠕ、௨ୗ、ࡾ࠶ 、ࠖ

ࡣ梅毒ࠖの検⣴㡰఩ࠕ᫖年のࠋࡓ࠸⥆梅毒ࠖとࠕ

1 ఩࡛2019、ࡀࡓࡗ࠶ 年ࡶ 3 ఩と高ࡃ、近年の梅

毒感染⪅ᛴቑによる、梅毒᝟ሗ࡬の関ᚰの高ࡀࡉ

ఛࠋࡓ࠼検⣴ࢧイト࡛の検⣴⏝ㄒูのᖹᆒᥖ㍕㡰

఩ࡣ、HIV/エイズ関㐃⏝ㄒ࡛ࡣ 1.1㹼2.4 ఩、梅毒

関㐃⏝ㄒ࡛ࡶ 1.4㹼7.2 ఩とୖ఩࡛ࢧࠋࡓࡗ࠶イト

内の梅毒᝟ሗ࣌ーࢪ（ࡶし࠿し࡚梅毒!?）の㜀ぴ

イト全体のࢧࡶᩘ 4 ఩とな࡚ࡗおࡾ、多ࡃの᪉に

㜀ぴし࡚࠸࡚࠸ࡔࡓ࠸るࠋ今後、௚の性感染⑕に

関する᝟ሗࡶ඘実ࠋ࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡏࡉ 
ཧ↷ࢧイトࡽ࠿のアᩘࢫࢭࢡをぢࡓとࢤ、ࢁࡇ

イ・ࣂイࣝࣕࢩࢡࢭの᪉をᑐ㇟としࢧࡓイトୖࡀ

఩ 10 ఩୰ 3 ⟠所ࡾ࠶、今後ࡽࡉࡶに㐃ᦠを㐍ࡵ

エ࢙ࣜࣇ㒑㏦検査会♫のア、ࡓࡲࠋる࠼と考࠸ࡓ

イトࢧイトࡽ࠿のアࡾ࠶ࡶࢫࢭࢡ、インターࢵࢿ

トୖにࡣ㒑㏦検査会♫のࢧイトࡀ多ᩘ⾲♧ࢀࡉ

るࡇとࡽ࠿、㒑㏦検査に関するṇし࠸理ゎをಁす

 ࠋる࠼ᚲせと考ࡀの᝟ሗᥦ౪ࡵࡓ
እ国ㄒ࣌ーࡉࡸࡣ࡛ࢪし࠸日本ㄒ21,063ࡀ௳

と᭱ࡶ多࡚࠸⥆、ࡃ英ㄒ࣌ー12,817ࢪ௳、ベト

ࡲࠋࡓࡗ࠶࡛௳ㄒ2,389௳、୰国ㄒ2,367࣒ࢼ

、⡿国7,557人ࡣᆅᇦࢫࢭࢡのア࡬イトࢧᙜ、ࡓ

タイ国6,271人、ࣆࣜ࢕ࣇン2,315人࡛ࡓࡗ࠶

ࡀ45,140人、୰国ㄒࡀ英ㄒࡣゝㄒࢫࢭࢡア、ࡀ

7,918人࡛ࡾ࠶、ᅾ日እ国人ࡀᙜࢧイトを฼⏝し

ᮾி࢜ࣜࡣ᮶年ᗘࠋࡓࢀࡉ၀♧ࡀるྍ⬟性࠸࡚

ンࣜࣛࣃ・ࢡࢵࣆンࢡࢵࣆを᥍࡚࠼おࡾ、ᅾ日

እ国人ࡸእ国人᪑⾜ᐈのᛴቑによるእ国人の検

査ᕼᮃ⪅のቑ加ࡶ予 ࢀࡉるࡇとࡽࡉ、ࡽ࠿に

多ゝㄒの᝟ሗᥦ౪体制に࡚࠸ࡘ内ᐜの඘実をᅗ

ࡁ࠸イトᵓ⠏を┠ᣦし࡚ࢧーなࣜࣇアࣜࣂ、ࡾ

 ࠋ࠸ࡓ
全国保健所および≉タ検査施タにᑐし࡚実施

しࡓHIV検査相談に関するアンケート調査にお

イトの฼⏝状況➼に関する㉁ၥをࢧ本、࡚࠸

HIV/エイズᑐ⟇ᢸᙜ⪅に㉁ၥしࡓとࠕ、ࢁࡇᙜࢧ

イトを㜀ぴしࡇࡓと࠶ࡀるࠖ࠿のタၥにᑐし࡚

保健所95%、≉タ検査施ࡣ⟆るࠖとの回࠶ࠕ、ࡣ

タ100㸣、ࠕᙜࢧイトࡀ஦ᴗにᙺ❧࠸࡚ࡗるとᛮ

保健所77%、≉タࡀࠖ࠺ᛮࠕ、ࡣのタၥ࡛ࠖ࠿࠺

検査施タ100㸣࡛ࡾ࠶、ᙜࢧイトࡣ自治体HIV/エ
イズᢸᙜ⪅にㄆ知࡚ࢀࡉおࡾ、HIV検査相談஦

ᴗにᐤ୚し࡚࠸るࡇとࡀ☜ㄆ࡛ࠋࡓࡁ 
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ᙜࢧイトࡣ HIV 検査◊✲⌜のබᘧࢧイトとし

࡚ 2001 年に㛤タし、2019 年ᮎ࡛ࡲに⣙ 2,298 ୓

௳のアࠋࡓࡗ࠶ࡀࢫࢭࢡ保健所➼ HIV 検査相談

施タの᝟ሗを広ࡃබ♧するととࡶに、検⣴エンࢪ

ンの HIV/エイズ関㐃⏝ㄒ検⣴࡛ᖖにୖ఩に検⣴

⤖ᯝࢀࡉ♧⾲ࡀるࡇとࡽ࠿、♫会࡛ HIV 関㐃ࢽ

ࣗーࡀࢫ大ࡓࢀࡽࡆୖࡾྲྀࡃࡁ㝿の᝟ሗᥦ౪࣌

ーࢪとし࡚ࡶᶵ⬟し࡚࠸るࡓࡲࠋ、ᙜࢧイトࡣ自

治体の HIV/エイズ᝟ሗ፹体、日本㉥༑Ꮠ♫の⊩

ト➼、多᪉ࢵࣞࣇンࣃ⏝の㓄ᕸᩥ᭩、啓発࡬⪅⾑

㠃࡛⤂௓ࢀࡉ、⾜ᨻ的にࡶ有ຠ活⏝࠸࡚ࢀࡉるࠋ

今後ࡶṇ☜࡛᭱᪂の HIV 検査᝟ሗをᥦ౪し࡚࠸

に、᭦なるࡶととࡃ HIV/エイズの理ゎಁ㐍と、ྲཱྀ

検アࢫࢭࢡのྥୖにᐤ୚し࡚ࠋ࠸ࡓࡁ࠸ 
 
E.⤖ㄽ 
HIVࠕイトࢧࣈ࢙࢘ 検査・相談࣐ࠖࣉࢵ

（https://www.hivkensa.com）を㐠Ⴀし、保健所

➼ HIV 検査相談施タの᭱᪂᝟ሗࡸ HIV 検査に関

するᇶ♏知㆑➼の᝟ሗを⥅⥆的にᥦ౪しࡓࡲࠋࡓ、

アࢫࢭࢡゎᯒࡽ࠿、฼⏝状況ࡸ㜀ぴ࣌ーࢪの動ྥ

➼を調査しࠋࡓ 
今年ᗘのࢧイトゼၥᩘࡣ⣙ 223 ୓௳と 2001 年

のࢧイト㛤タ௨᮶㐣ཤ᭱高となࠋࡓࡗ検⣴エンࢪ

ン࡛ᙜࢧイトにアࢫࢭࢡする㝿に౑⏝ࡓࢀࡉ検

⣴⏝ㄒࠕࡣHIV エイズࠕࠖ、 近、ࡾ࠶梅毒࡛ࠖࠕࠖ、

年の梅毒感染⪅ᛴቑによる梅毒᝟ሗ࡬の関ᚰの

高ࡀࡉఛࠋࡓ࠼ 
アンケート調査⤖ᯝࡣࡽ࠿保健所ᢸᙜ⪅ࡀᙜ

イトのࢧᙜ、ࡾ࠿ศࡀとࡇる࠸イトを活⏝し࡚ࢧ

保健所 HIV 検査相談஦ᴗ࡬のᐤ୚ࡀ♧၀ࠋࡓࢀࡉ

本ࢧイトアࡣࢫࣞࢻ日本㉥༑Ꮠ♫࡛の⊩⾑⪅࡬

の㓄ᕸᩥ᭩ࡸ自治体ࢧイト、啓発⏝ࣃンࢵࣞࣇト

➼にࡶ多᪉㠃࡛⤂௓࡚ࢀࡉおࡾ、⾜ᨻ的にࡶ有ຠ

฼⏝࠸࡚ࢀࡉるࠋ 
 
F.健ᗣ༴㝤᝟ሗ 

なし 
 

G.◊✲発⾲ 
㸯．ㄽᩥ発⾲ 
1）佐野貴子、჆ᡭⱉᑗ、渡邉ᑑ美、鈴木理恵子、

✄⏣貴嗣、近藤真規子．⚄ዉ川┴ᇦの保健所➼

における HIV 検査ᩘの᥎⛣と陽性౛のゎᯒ．

⚄ዉ川┴⾨生◊✲所◊✲ሗ࿌、49㸸7-12、2019 
2）貞升健志、長島真美、吉村和ஂ、川畑拓也、佐

野貴子、近藤真規子、ᯇᒸ佐⧊、❧川ឡ、ⲡ川

ⱱ．⑓原体検出࣐ࣗࢽアࣝࠕ後ኳ性ච␿୙全⑕

ೃ⩌/HIV 感染⑕ ᨵࠖゞの⤒⦋．⑓原ᚤ生≀検出

᝟ሗ、40㸸166-167、2019 
3）▼⏣೔也、ⓑ井ᏹ幸、ⓑ井ᏹ直、土ᒱᖹ、野ࠎ

⏣㇏、ᒾᓮಇஅ、▼಴健司、野ࠎ山຾人、佐野

貴子．ὶ⾜性➽③⑕とࣄト࢘ࢥࣞࣃイࣝࢫ．小

ඣ⛉、60㸸1395-1400,2019 
 
㸰．学会発⾲ 
1）佐野貴子、近藤真規子、土屋菜歩、須藤弘二、

ᫍ野ៅ二、井ᡞ⏣୍ᮁ、ΎỈⱱᚨ、生島嗣、ᒾ

橋恒ኴ、今井光信、加藤┾吾、ᕷ川ㄔ୍、ⓑᆏ

⌶☻、今村顕史．࢘ HIVࠕイトࢧࣈ࢙ 検査・相

談࣐ࠖࣉࢵを⏝ࡓ࠸ HIV 検査相談᝟ሗのᥦ౪

とࢧイト฼⏝状況のゎᯒ．第 33 回日本エイズ

学会学術集会・総会、2019 年 11 月 27-29 日、

熊本． 
2）須藤弘二、佐野貴子、近藤真規子、今井光信、

今村顕史、加藤┾吾．HIV 㒑㏦検査に関する実

ែ調査（2018）．第 33 回日本エイズ学会学術

集会・総会、2019 年 11 月 27-29 日、熊本． 
3）近藤真規子、佐野貴子、長島真美、貞升健志、

⻏谷敦子、₲Ọ༤அ、吉村幸ᾈ、❧川ኟኵ、ᒾ

ᐊ⤀也、井ᡞ⏣୍ᮁ、今井光信、加藤┾吾、᳝

野貞୍㑻、吉村和ஂ、⳥ᆅṇ．日本࡛ὶ⾜し࡚

る࠸ HIV-1 CRF01_AE のศ子␿学的≉ᚩのゎ
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