
内  容 
 
Ⅰ．総括研究報告 

要介護認定データ等を活用した高齢者の状態等の経時的変化の類型化のための

研究                 --------------------------------------------------------------------- 4 
  研究代表者 名古屋学芸大学大学院栄養科学研究科教授 下方浩史 

 
Ⅱ．分担研究報告 

1． 要介護の類型化よるステージ別の最適な医療、介護サービスの特定 --------------10 
    研究代表者 名古屋学芸大学大学院栄養科学研究科教授 下方浩史 

 
2． 要介護の要因に関するメタ解析 ----------------------------------------------------------- 79 
    研究分担者 

愛知淑徳大学健康医療科学部教授 安藤富士子 
名古屋学芸大学大学院栄養科学研究科教授 下方浩史 
国立研究開発法人国立長寿医療研究センター室長 大塚 礼 
国立大学法人大阪大学老年・総合内科学教授 樂木宏実 
金沢医科大学高齢医学科嘱託教授 森本 茂人 
国立長寿医療研究センター老年学・社会科学研究センター長 島田裕之 

 
3． フレイルおよび要介護の要因－老化に関する長期縦断疫学研究  ---------------- 95 
     研究分担者 国立研究開発法人国立長寿医療研究センター室長 大塚 礼 

 
4． 地域住民行政コホート研究－地域在住高齢者における健康診査非受診（想定外疾

患）および定期通院（管理された慢性疾患）の死亡率および要支援・要介護認定率

への関与に関する縦断的研究 
    研究分担者 金沢医科大学高齢医学科嘱託教授 森本 茂人  ------------- 105 

 
6． 高齢者機能健診コホート ------------------------------------------------------------------ 111 

      研究分担者 国立長寿医療研究センター老年学・社会科学研究センター 

センター長 島田裕之 

 

7． 地域在住の高齢者ならびに超高齢者の身体機能と要介護認定との関連： 6 年間縦

断的検討  ----------------------------------------------------------------------------------- 119 
  研究分担者 



大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻教授 神出 計 
大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻特任准教授 樺山 舞 
大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学講師 杉本 研 
大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学教授 楽木宏実 

 
Ⅲ．研究成果の刊行に関する一覧表   ---------------------------------------------------- 123 

 
 

 


