
ステロイド外用薬 タクロリムス外用

皮疹部二次感染の治療 発汗の抑制 表皮の入れ替え治療

細菌・真菌・ヘルペスウイル
スに対する治療
テトラサイクリン、マクロラ
イド抗菌薬内服による抗炎症
作用 （16例）

A型ボツリヌス毒素局所注
射（10例以上）
抗コリン剤内服（3例）
生活指導を含む

（活性型ビタミンD3外用3例）

連続波炭酸ガスレーザー36例

58例
６例

ファーストライン治療

4例 5例シクロスポリン
アザチオプリン
メトトレキサート

免疫抑制剤内服レチノイド内服 新規経口治療薬

DDS内服

低用量ナルトレキソン
アファメラノチド
塩化マグネシウム
アプレミラストサリドマイド内服

※ステロイド内服薬：原則禁忌

家族性良性慢性天疱瘡の治療アルゴリズム案

セカンドライン治療

その他（サードライン治療）
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