
ステロイド外用薬

ビタミンD3外用薬

タクロリムス
外用

レーザーなど機器治療

新規治療法

併用療法・用量の工夫

副作用の低減

短期間軽快・長期寛解維持
内服薬治療 レチノイド・DDS・

CysAなど
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家族性良性慢性天疱瘡治療関連の文献数

抗コリン薬、アファメラノチド、アプレミラスト，ナ
ルトレキソン、塩化マグネシウム他

外科的治療

図１
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