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研究要旨 

本研究班で作成したStevens-Johnson症候群 (SJS) /中毒性表皮壊死症 (TEN)の診療

ガイドライン 2016 の一般臨床医への普及を図ることを目的とし、重症薬疹診療拠点

病院を継続して認定した。講習会への参加および病院内の連携体制を書面にて確認

することを認定条件とし、今年度は 2 回の講習会を実施し、32 病院を重症薬疹診療

拠点病院に認定した。2017 年度から合計 92 施設を重症薬疹診療拠点に認定した。

A. 研究目的 
 本研究班では、2015 年度に Stevens- 
Johnson 症候群（SJS）及び中毒性表皮壊死

症（TEN）の診療ガイドラインを策定し、

2016 年度は、日本皮膚科学会および日本眼

科学会で SJS/TEN の診療ガイドラインの承

認を得た。この診療ガイドラインの一般臨

床医への普及を図ることを目的として、

2017 年度から全国に重症薬疹診療拠点病院

の認定を開始した。2017 年度は 37 病院、

2018 年度は 23 施設を認定した。今年度は

さらに認定施設を拡大予定である。 
 
B. 研究方法 
重症薬疹診療拠点病院の認定 
 本研究班が主催する講習会を受講し、各

施設内に SJS/TEN の診療ガイドラインを周

知すること、SJS/ TEN の診療に必要な院内

連携体制を確認することを認定の要件とし

た。 
1）対象施設：国内主要医療施設 
2）講習会：第 3 回講習会の期日は 7 月 7 日

（日）14：00〜16：00、フォーサム 2019 京

都（国立京都国際会館）、第 4 回講習会の期

日は 12 月 1 日（日）14：00〜16：00、第

49 回日本皮膚免疫アレルギー学会総会（パ

シフィコ横浜会議センター）の期間内に講

習会場を確保した。講義は、昭和大学、杏

林大学、京都府立大学、島根大学の本研究

班の分担研究者が担当した。 
3）病院内の連携体制の確認：書面にて院内

の診療連携体制を確認した。 
4）認定証の発行：講習会の受講、院内連携

体制の確認を満たした施設に認定証を発行

した。 
 
（倫理面への配慮） 
特に必要なし。 

 
C. 研究結果 
重症薬疹診療拠点病院の認定 
 第 3 回講習会を受講した 15 施設、第 4 回

講習会を受講した 17 施設において病院内

の連携体制を確認し、診療拠点病院に認定

した。 
 
D．考察 
 今年度は、2 回の講習会を実施し 32 施設

を重症薬疹診療拠点病院に認定した（合計

92 施設）。これらの拠点病院は本研究班が

開設したホームページに掲載し、衆知を図

った。これにより、本研究班の作成した

SJS/TENの診療ガイドライン 2016の一般臨

床医への普及に寄与できるものと思われる。

また、本研究班との連携を維持することで

SJS/TEN について緊密な情報交換を行い、

診療レベルの向上に役立つものと期待され

る。 
 
E． 結論 
 今年度は 32 施設を重症薬疹診療拠点病                



 

院に認定し、3 年間で 92 施設を認定した。

これらの拠点病院は本研究班が開設したホ

ームページに掲載した。 
 

F．健康危険情報 
該当なし。 

 

G. 研究発表 
 なし 
 
H．知的財産権の出願・登録状況 (予定を含

む。 
1. 特許取得 

 なし 

2. 実用新案登録 
 なし 

3. その他 
 なし 

 
表1 2017年度〜2019年度に認定した重症

薬疹診療拠点病院の一覧 
1 旭川医科大学病院 

2 秋田大学医学部附属病院 

3 埼玉医科大学病院 

4 千葉大学医学部附属病院 

5 帝京大学医学部附属病院 

6 東京大学医学部附属病院 

7 東京医科歯科大学医学部附属病院 

8 慶應義塾大学病院 

9 東京医科大学病院 

10 東京女子医科大学病院 

11 昭和大学病院 

12 東邦大学医療センター大森病院 

14 聖マリアンナ医科大学病院 

15 横浜市立大学附属病院 

16 北里大学病院 

17 金沢大学附属病院 

18 名古屋市立大学病院 

19 愛知医科大学病院 

20 藤田保健衛生大学病院 

21 京都大学医学部附属病院 

22 京都府立医科大学附属病院 

23 関西医科大学附属病院 

24 大阪医科大学附属病院 

25 大阪市立大学医学部附属病院 

27 九州大学病院 

28 福岡大学病院 

29 久留米大学病院 

30 熊本大学医学部附属病院 

31 鹿児島大学病院 

32 大阪大学医学部附属病院 

33 愛媛大学医学部附属病院 

34 新潟大学医歯学総合病院 

35 川崎医科大学附属病院 

36 奈良県立医科大学附属病院 

37 島根大学医学部附属病院 

38 岩手医科大学附属病院 

39 東北大学病院 

40 獨協医科大学病院 

41 山梨大学医学部附属病院 

42 浜松医科大学医学部附属病院 

43 防衛医科大学校病院 

44 順天堂大学医学部附属順天堂医院 

45 東京慈恵会医科大学附属病院 

46 金沢医科大学病院 

47 福井大学医学部附属病院 

48 岐阜大学医学部附属病院 

49 三重大学医学部附属病院 

50 和歌山県立医科大学附属病院 

51 兵庫医科大学病院 

52 徳島大学病院 

53 高知大学医学部附属病院 

54 広島大学病院 

55 鳥取大学医学部附属病院 



 

56 山口大学医学部附属病院 

57 産業医科大学病院 

58 宮崎大学医学部附属病院 

59 琉球大学医学部附属病院 

60 神戸大学医学部附属病院 

61 東北医科薬科大学医学部 

62 群馬大学大学院医学系研究科 

63 信州大学医学部 

64 自治医科大学附属さいたま医療センター 

65 埼玉医科大学総合医療センター 

66 日本医科大学多摩永山病院 

67 順天堂大学医学部附属浦安病院 

68 東京医科大学病院八王子医療センター 

69 東京女子医科大学東医療センター 

70 横浜市立大学付属市民総合医療センター 

71 獨協医科大学埼玉医療センター 

72 佐賀大学医学部 

73 札幌医科大学医学部 

74 山形大学医学部 

75 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 

76 岩手県立中央病院 

77 新潟大学地域医療教育センター魚沼基幹病院 

78 地方独立行政法人市立東大阪医療センター 

79 大阪はびきの医療センター 

80 兵庫県立尼崎総合医療センター 

81 筑波大学附属病院 

82 聖路加国際病院 

83 昭和大学藤が丘病院 

84 富山県立中央病院 

85 独立行政法人地域医療機能推進機構中京病院 

86 大分大学医学部附属病院 

87 順天堂大学医学部附属静岡病院 

88 一般財団法人 住友病院 

89 公益財団法人慈愛会 今村総合病院 

90 静岡県立総合病院 

91 横須賀共済病院 

92 島根県立中央病院 
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