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研究要旨    

Minds 診療ガイドライン作成の手引きに準じて、副腎白質ジストロフィのクリニカルクエ

スチョンを設定し、それぞれガイドラインの作成を行った。 
 
 

Ａ．研究目的 
        臨床現場における医療者の診療のサポー 
    トとなることを目的としたガイドライン 
を作成すること 

 
       Ｂ．研究方法 
         Minds診療ガイドライン作成の手引き 
に準じて、副腎白質ジストロフィのクリニ
カルクエスチョンを設定し、ガイドライン
の作成を行った。両者においてクリニカル
クエスチョンに対する文献考察などの作
成委員を担当した。  
（倫理面への配慮）既報論文のレビュー 
中心の作業となるため倫理面での配慮は 
不要と考えられた。       

 
       Ｃ．研究結果 
        副腎白質ジストロフィガイド 
ラインは2019年11月10日に刊行された。 

 
       Ｄ．考察 
        システマテイックレビューを含めた推 
奨の設定、学会審査を通して作成された。
なおこれらは臨床診療の適否を拘束する 
ものではなく、あくまで現場の総合的な 
臨床判断の参考となるべきものである。 

 
 
Ｅ．結論 
 Minds診療ガイドライン作成の手引きに準 
じ、クリニカルクエスチョン設定、推奨作成、学会
承認を経て、副腎白質ジストロフィのガ 
イドラインを作成した。 
 
Ｆ．健康危険情報 
（総括研究報告書にまとめて記入） 
 
Ｇ．研究発表： 論文・書籍発表 
 副腎白質ジストロフィー（ALD）診療ガイド 
ライン2019 日本先天代謝異常学会編集 
2019年11月1日第1版発行 診断と治療社 
  
 
Ｈ．知的財産権の出願・登録状況 
  （予定を含む。） 
 1. 特許取得 
 なし 
 2. 実用新案登録 
 なし 
 3.その他 
なし 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


