
N
o
大
項
目

設
問

質
問
項
目

選
択
肢
1

選
択
肢
2

選
択
肢
3

選
択
肢
4

選
択
肢
5

選
択
肢
6

選
択
肢
7

基
本
情
報

1
年

齢
あ

な
た

の
年

齢
を

お
し

え
て

く
だ

さ
い

18
歳

か
ら

29
歳

30
歳

か
ら

39
歳

40
歳

か
ら

49
歳

50
歳

か
ら

59
歳

60
歳

以
上

2
性

別
あ

な
た

の
性

別
を

お
し

え
て

く
だ

さ
い

男
性

女
性

3
健

診
結

果
（

総
合

）
あ

な
た

の
健

診
の

総
合

判
定

結
果

を
お

し
え

て
く

だ
さ

い
正

常
軽

度
異

常
要

経
過

観
察

要
再

検
査

要
精

密
検

査
要

治
療

（
要

医
療

機
関

受
診

）
治

療
中

4
BM

I
あ

な
た

の
健

診
時

の
BM

I（
=体

重
(k

g)
 / 

身
長

(m
) ×

身
長

(m
)）

を
お

し
え

て
く

だ
さ

い
18

.5
未

満
18

.5
以

上
25

未
満

25
以

上
30

未
満

30
以

上
35

未
満

35
以

上
40

未
満

40
以

上
5

健
診

結
果

（
血

圧
）

あ
な

た
の

「
血

圧
」

の
判

定
結

果
を

お
し

え
て

く
だ

さ
い

正
常

軽
度

異
常

要
経

過
観

察
要

再
検

査
要

精
密

検
査

要
治

療
（

要
医

療
機

関
受

診
）

治
療

中
6

健
診

結
果

（
総

合
）

あ
な

た
の

「
脂

質
異

常
症

」
の

判
定

結
果

を
お

し
え

て
く

だ
さ

い
正

常
軽

度
異

常
要

経
過

観
察

要
再

検
査

要
精

密
検

査
要

治
療

（
要

医
療

機
関

受
診

）
治

療
中

7
健

診
結

果
（

総
合

）
あ

な
た

の
「

糖
代

謝
／

糖
尿

病
」

の
判

定
結

果
を

お
し

え
て

く
だ

さ
い

正
常

軽
度

異
常

要
経

過
観

察
要

再
検

査
要

精
密

検
査

要
治

療
（

要
医

療
機

関
受

診
）

治
療

中
8

喫
煙

あ
な

た
は

煙
草

を
す

い
ま

す
か

吸
わ

な
い

禁
煙

し
た

（
5年

以
上

前
）

禁
煙

し
た

（
5年

以
内

）
禁

煙
し

た
（

1年
以

内
）

吸
う

健
康
に
対
す
る
意
識

9
健

康
状

態
非

常
に

健
康

で
あ

る
ま

あ
健

康
で

あ
る

あ
ま

り
健

康
で

な
い

健
康

で
な

い
10

自
身

の
健

康
へ

の
関

心
と

て
も

関
心

が
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
関

心
が

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

関
心

が
な

い
ま

っ
た

く
関

心
が

な
い

11
健

康
へ

の
取

り
組

み
あ

な
た

は
、

ご
自

身
の

健
康

改
善

に
向

け
て

、
こ

れ
ま

で
取

り
組

み
を

行
っ

て
き

ま
し

た
か

。
と

て
も

取
り

組
ん

で
い

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
取

り
組

ん
で

い
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

取
り

組
ん

で
い

な
い

ま
っ

た
く

取
り

組
ん

で
い

な
い

PH
Rサ

ー
ビ
ス
を
閲
覧
し
た
結
果
、
自
身
の
健
康
状
態
の
把
握
と
改
善
へ
の
意
思

12
あ

な
た

の
現

在
の

健
康

状
態

に
つ

い
て

良
く

把
握

で
き

た
ま

あ
把

握
で

き
た

あ
ま

り
把

握
で

き
な

か
っ

た
ま

っ
た

く
把

握
で

き
な

か
っ

た
13

あ
な

た
の

現
在

の
健

康
状

態
と

過
去

の
健

康
状

態
の

比
較

に
つ

い
て

良
く

把
握

で
き

た
ま

あ
把

握
で

き
た

あ
ま

り
把

握
で

き
な

か
っ

た
ま

っ
た

く
把

握
で

き
な

か
っ

た
14

PH
Rサ

ー
ビ

ス
を

閲
覧

し
た

結
果

、
自

身
の

健
康

へ
の

関
心

に
変

化
は

あ
り

ま
し

た
か

と
て

も
関

心
が

深
ま

っ
た

ま
あ

関
心

が
深

ま
っ

た
あ

ま
り

関
心

が
深

ま
ら

な
か

っ
た

ま
っ

た
く

関
心

が
深

ま
ら

な
か

っ
た

15
PH

Rサ
ー

ビ
ス

を
閲

覧
し

た
結

果
、

自
身

の
健

康
改

善
に

向
け

て
取

り
組

も
う

と
思

い
ま

し
た

か
強

く
思

っ
た

ま
あ

思
っ

た
あ

ま
り

思
わ

な
か

っ
た

全
く

思
わ

な
か

っ
た

健
康

状
態

に
問

題
が

な
く

、
改

善
に

取
り

組
む

必
要

は
な

い
16

紙
の

健
診

結
果

と
電

子
的

な
健

診
結

果
（

PH
Rサ

ー
ビ

ス
）

を
比

較
し

た
感

想
を

お
聞

か
せ

く
だ

さ
い

。
電

子
的

な
健

診
結

果
（

PH
Rサ

ー
ビ

ス
紙

の
健

診
結

果
が

良
い

ど
ち

ら
で

も
な

い
17

PH
Rサ

ー
ビ

ス
に

対
す

る
意

見
が

あ
れ

ば
ご

記
載

く
だ

さ
い

（
※

自
由

記
載

）
PH
Rサ

ー
ビ
ス
で
用
い
た
シ
ェ
ー
マ
に
関
し
て

18
体

型
（

肥
満

）
の

シ
ェ

ー
マ

と
て

も
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

な
い

ま
っ

た
く

適
切

で
な

い
19

血
圧

の
シ

ェ
ー

マ
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

20
脂

質
異

常
症

の
シ

ェ
ー

マ
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

21
糖

尿
病

の
シ

ェ
ー

マ
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

22
喫

煙
の

シ
ェ

ー
マ

（
喫

煙
者

の
み

）
あ

っ
た

ほ
う

が
良

い
な

い
ほ

う
が

良
い

23
シ

ェ
ー

マ
に

対
す

る
意

見
が

あ
り

ま
し

た
ら

ご
記

載
く

だ
さ

い
（

※
自

由
記

載
）

PH
Rサ

ー
ビ
ス
で
用
い
た
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
に
関
し
て

24
血

圧
の

フ
ィ

ー
ド

バ
ッ

ク
コ

メ
ン

ト
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

25
脂

質
異

常
症

の
フ

ィ
ー

ド
バ

ッ
ク

コ
メ

ン
ト

と
て

も
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

な
い

ま
っ

た
く

適
切

で
な

い
26

糖
尿

病
の

フ
ィ

ー
ド

バ
ッ

ク
コ

メ
ン

ト
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

27
喫

煙
の

フ
ィ

ー
ド

バ
ッ

ク
コ

メ
ン

ト
と

て
も

適
切

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
適

切
で

あ
る

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

適
切

で
な

い
ま

っ
た

く
適

切
で

な
い

28
フ

ィ
ー

ド
バ

ッ
ク

コ
メ

ン
ト

に
対

す
る

意
見

が
あ

り
ま

し
た

ら
ご

記
載

く
だ

さ
い

（
※

自
由

記
載

）
PH
Rサ

ー
ビ
ス
の
継
続
利
用
ニ
ー
ズ
と
維
持
費
用

健
診

結
果

を
PH

Rサ
ー

ビ
ス

に
持

ち
出

す
こ

と
で

、
現

在
お

勤
め

の
会

社
を

転
職

、
退

職
後

も
健

診
結

果
を

電
子

的
に

保
持

す
る

こ
と

が
可

能
で

す
。



29

PH
Rサ

ー
ビ

ス
の

利
用

ニ
ー

ズ
あ

な
た

は
、

PH
Rサ

ー
ビ

ス
を

、
継

続
し

て
利

用
し

た
い

と
思

い
ま

す
か

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
30

PH
Rサ

ー
ビ

ス
の

料
金

あ
な

た
が

、
PH

Rサ
ー

ビ
ス

を
継

続
利

用
す

る
場

合
、

サ
ー

ビ
ス

に
い

く
ら

支
払

い
ま

す
か

無
料

な
ら

ば
使

う
10

0円
/月

な
ら

使
う

20
0円

/月
な

ら
使

う
50

0円
/月

な
ら

使
う

10
00

円
/月

な
ら

使
う

20
00

円
/月

な
ら

使
う

そ
れ

以
上

31
国

や
都

道
府

県
な

ど
の

行
政

機
関

と
て

も
の

望
ま

し
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

望
ま

し
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

望
ま

し
く

な
い

ま
っ

た
く

望
ま

し
く

な
い

32
大

学
や

研
究

所
な

ど
の

学
術

・
研

究
機

関
と

て
も

の
望

ま
し

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
望

ま
し

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
望

ま
し

く
な

い
ま

っ
た

く
望

ま
し

く
な

い
33

病
院

や
医

師
会

な
ど

の
医

療
機

関
と

て
も

の
望

ま
し

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
望

ま
し

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
望

ま
し

く
な

い
ま

っ
た

く
望

ま
し

く
な

い
34

民
間

企
業

と
て

も
の

望
ま

し
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

望
ま

し
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

望
ま

し
く

な
い

ま
っ

た
く

望
ま

し
く

な
い

35
自

ら
の

健
診

デ
ー

タ
を

管
理

し
、

閲
覧

す
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
36

将
来

の
疾

患
発

症
リ

ス
ク

が
提

示
さ

れ
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
37

適
切

な
助

言
（

運
動

や
食

事
療

法
な

ど
）

が
提

供
さ

れ
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
38

医
療

機
関

の
受

診
を

勧
め

ら
れ

た
り

、
受

診
す

べ
き

医
療

機
関

の
リ

ス
ト

が
示

さ
れ

た
り

す
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
39

医
療

従
事

者
か

ら
の

助
言

が
受

け
ら

れ
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
40

医
療

機
関

を
受

診
し

た
際

に
、

自
ら

の
健

診
結

果
を

医
師

に
見

せ
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
41

健
康

ポ
イ

ン
ト

・
商

品
券

な
ど

を
付

与
さ

れ
る

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
42

自
ら

が
自

身
の

健
康

情
報

を
登

録
す

る
機

能
と

て
も

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

く
な

い
ま

っ
た

く
利

用
し

た
く

な
い

43
Io

Tデ
バ

イ
ス

（
血

圧
計

や
体

重
計

、
万

歩
計

な
ど

）
と

連
携

し
、

デ
ー

タ
が

自
動

登
録

さ
れ

る
機

能
と

て
も

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

く
な

い
ま

っ
た

く
利

用
し

た
く

な
い

44
医

療
機

関
の

診
療

情
報

が
登

録
さ

れ
、

健
診

結
果

と
統

合
管

理
で

き
る

機
能

と
て

も
利

用
し

た
い

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

し
た

い
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
し

た
く

な
い

ま
っ

た
く

利
用

し
た

く
な

い
45

PH
Rサ

ー
ビ

ス
に

必
要

な
機

能
が

あ
れ

ば
、

ご
記

載
く

だ
さ

い
（

※
自

由
記

載
）

。
46

情
報

漏
え

い
へ

の
不

安
あ

な
た

は
健

康
・

健
診

・
医

療
情

報
利

用
に

お
い

て
情

報
漏

え
い

を
ど

の
程

度
不

安
に

思
い

ま
す

か
と

て
も

不
安

で
あ

る
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
不

安
で

あ
る

あ
ま

り
不

安
で

は
な

い
ま

っ
た

く
不

安
で

は
な

い
PH
Rサ

ー
ビ
ス
の
二
次
利
用
に
関
し
て

47
治

療
法

の
開

発
な

ど
、

医
学

的
な

研
究

と
て

も
賛

成
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
賛

成
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
反

対
と

て
も

反
対

48
新

し
い

健
康

商
品

の
開

発
・

マ
ー

ケ
テ

ィ
ン

グ
と

て
も

賛
成

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

賛
成

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

反
対

と
て

も
反

対
49

国
や

都
道

府
県

な
ど

の
行

政
機

関
積

極
的

に
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

で
な

い
ま

っ
た

く
利

用
す

べ
き

で
な

い
50

大
学

や
研

究
所

な
ど

の
学

術
・

研
究

機
関

積
極

的
に

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
で

な
い

ま
っ

た
く

利
用

す
べ

き
で

な
い

51
病

院
や

医
師

会
な

ど
の

医
療

機
関

積
極

的
に

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
で

な
い

ま
っ

た
く

利
用

す
べ

き
で

な
い

52
民

間
企

業
積

極
的

に
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

ど
ち

ら
か

と
い

う
と

利
用

を
す

す
め

る
べ

き
ど

ち
ら

か
と

い
う

と
利

用
を

す
す

め
る

べ
き

で
な

い
ま

っ
た

く
利

用
す

べ
き

で
な

い

ふ
だ

ん
、

自
分

を
健

康
だ

と
思

い
ま

す
か

二
次

利
用

各
種

サ
ー

ビ
ス

ニ
ー

ズ
あ

な
た

は
、

以
下

の
各

種
項

目
へ

、
匿

名
の

形
で

自
ら

の
健

診
情

報
を

利
用

す
る

こ
と

に
賛

成
で

す
か

PH
Rサ

ー
ビ

ス
で

用
い

た
フ

ィ
ー

ド
バ

ッ
ク

コ
メ

ン
ト

に
つ

い
て

感
想

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

あ
な

た
は

、
ご

自
身

の
健

康
に

関
し

て
ど

の
程

度
関

心
が

あ
り

ま
す

か

二
次

利
用

デ
ー

タ
利

用
の

主
体

あ
な

た
は

匿
名

デ
ー

タ
を

利
活

用
す

る
主

体
と

し
て

、
以

下
の

各
機

関
に

つ
い

て
ど

の
よ

う
に

考
え

ま
す

か

PH
Rサ

ー
ビ

ス
の

運
営

主
体

以
下

の
各

機
関

は
PH

R運
営

主
体

と
し

て
ど

の
程

度
望

ま
し

い
と

思
い

ま
す

か

フ
ィ

ー
ド

バ
ッ

ク
コ

メ
ン

ト
に

対
す

る
感

想

あ
な

た
は

健
診

PH
Rで

以
下

の
サ

ー
ビ

ス
を

利
用

し
た

い
と

思
い

ま
す

か

あ
な

た
は

健
診

PH
Rに

ど
の

よ
う

な
機

能
が

追
加

さ
れ

る
と

良
い

と
思

い
ま

す
か

。

PH
Rサ

ー
ビ

ス
で

必
要

な
機

能

PH
Rサ

ー
ビ

ス
で

用
い

た
シ

ェ
ー

マ
の

デ
ザ

イ
ン

に
つ

い
て

感
想

を
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
。

シ
ェ

ー
マ

に
対

す
る

感
想

PH
Rサ

ー
ビ

ス
を

用
い

た
感

想
に

つ
い

て
お

聞
か

せ
く

だ
さ

い
PH

Rサ
ー

ビ
ス

に
対

す
る

感
想
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