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❶ ライフステージと子どもの心の問題　
❷ 子どものことをくわしく知ろう　
❸ 家族のことをくわしく知ろう
❹ 子どもの自殺を防ぐためにできること
❺ 虐待を見逃さない
❻ 家族図を書いてみませんか? 
❼ 本人や家族へ病気を伝えよう
❽ 子どもの身近に支援者はいますか？
❾ 親御さんの身近に支援者はいますか?
10 学校・園と家族・子どもの関係を聞いてみよう
11 親子の関係性（期待・反発・不安・信頼）を確認しよう
12 子どもに直接できることは何だろう?
13 子どもの個性・特性を理解しよう
14 学校・園と上手に協力し合おう
15 子育てのための社会資源を調べてみよう
16 探してみよう。 経済的支援
17 親の理解を補うためには
18 親子の関係性を診てみよう

19 連携してみんなで支えよう 子どもの心
20 親の心を診る。時には親カルテ、時には手放すこと
　 こんな時は婦人科の疾患を考えて
　 こんな時は婦人科医と連携しよう
　 健康な女性に成長するために、子どもの時から婦人科受診を
　 子どもがさらに元気になるために
　 子どものこころ専門医にできること
　 「ご両親の子どもの時を教えてください」と尋ねてみよう
　 大人の心の先生に支援を求めよう
　 精神科医・心療内科医にできること
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子どもについて 医療との連携

地域との連携

学校との連携

経済的支援家族について

親子関係

緊急支援 ¥

¥
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