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Objectives

✓ To understand why ICHI has been developed and its aim

✓ To understand ICHI code structure – three axes, stem codes, 
extension codes 

✓ To understand  the correct syntax to use when combining stem codes 
( / ) and extension codes (&) and how to group combined extension 
codes

✓ To develop an understanding of the ICHI architecture

✓ To develop an understanding of how to browse the ICHI Platform
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Background
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What is ICHI?

ICHI is a classification of health interventions developed by the World 
Health Organization (WHO) and The WHO Family of International 
Classifications (WHO-FIC).

In development since 2007, ICHI aims to provide a common tool for 
describing, reporting and analysing health interventions.

The aim is to meet a number of use cases such as: 

• International comparisons

•National uses:
• Provide a classification for countries that lack one 

• Countries wishing to align national classification with ICHI

• Adding components of ICHI to national classifications

• A basis for re-developing national classifications

• Patient safety and quality

•Health System Performance (incl. Financing)
437



• ICHI is a member of the 
WHO Family of International 
Classifications

• ICHI covers all sectors of the 
health system:

– Acute care

– Mental health

– Primary care

– Allied health

– Assistance with functioning 

– Rehabilitation

– Prevention

– Public health

– Traditional medicine
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Health Intervention Definition

A health intervention is an act performed for, 

with or on behalf of a person or a population 

whose purpose is to assess, improve, 

maintain, promote or modify health, 

functioning or health conditions.

Source: ICHI – International Classification of Health Interventions Training Manual
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ICHI Code Structure
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Stem Code

Each category is represented by a seven-character, pre-coordinated code, 

which is called a ‘stem code’

Each ICHI stem code is described in terms of three axes:

Target - the entity on which the Action is carried out 

Action - the deed done by an actor to the Target

Means - the processes and methods by which the Action is    
carried out
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Each axis consists of a coded list of descriptive categories.

Each stem code is represented by a title and a unique code denoting the 
axis categories for that intervention, separated by dots:

• Three characters for the Target

• Two characters for the Action

• Two characters for the Means

In some cases the descriptive title reflects the axis categories for that code 

(e.g. DAA.JD.AC ‘Removal of foreign body from tonsil’); in other cases the title 

comprises commonly used clinical terms (e.g. DAA.JK.AC  ‘Tonsillectomy’).
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By clicking on each axis (e.g. DAA), a pop up window will then display 
showing the content of the chosen axis. 
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The following information fields assist in selecting the appropriate stem 
code:

➢ Definition – Provides a description of the intervention.

➢ Inclusion terms – Lists terms that should be classified to that 
specific stem code (may include synonyms). The lists are not 
exhaustive.

➢ Includes notes – Further defines or clarifies the scope of a stem 
code (e.g. DAA.JB.AC Drainage of tonsil or peritonsillar structures 
includes “Aspiration of peritonsillar abscess”).

➢ Code also (when performed) - Advises the user that an 
additional code is to be assigned when certain associated 
interventions are performed.

➢ Excludes notes – Lists specific interventions that are classified 
elsewhere in ICHI.
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Extension Codes
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Extension codes

• Extension codes are provided to add further detail to a stem code 

when needed. 

• Extension codes include quantifiers, topology, additional anatomy, 

medicaments, and assistive and therapeutic products.
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Syntax used in ICHI

• Where an extension code(s) is used, the ICHI stem code is to be reported first, 

followed by an ampersand ‘&’, followed by the extension code(s)

• When multiple extension codes are used, they are to be separated by ‘&’

• Associated extension codes are grouped using round brackets ( )

• Interventions that are performed together are reported as: 

➢ Intervention 1 / Intervention 2

• Packages of interventions are reported using ‘+’ between interventions

The next slide provides some examples of ICHI code assignment 
(see later slides for further specific examples)
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ICHI Code assignment examples

When assigning ICHI codes (stem with/without extension codes) you may have 
any combination of the following:

• One stem code only e.g. Neurological assessment
• assign AZZ.AA.AH Neurological assessment

• A stem code and extension code e.g. Right meniscoplasty of knee
• MMD.ML.AA&XCA4

• Where:
Stem code - MMD.ML.AA Meniscoplasty of knee
Topology extension code for laterality - XCA4 Right 

• Multiple stem codes e.g. Partial oesophagectomy with gastrostomy
• KBA.JJ.AA/KBF.LI.AA

• Where:
Stem code - KBA.JJ.AA Partial oesophagectomy
Stem code - KBF.LI.AA Gastric bypass

• Multiple stem codes and extension codes e.g. Assisting and leading skills for mobility 
of hand and finger joints and exercises for muscles of the hand
• MTB.PG.EC&XB11.5&XXMGJ/MUB.PG.EA&XB11.3&XXMGM

• Where:
Stem code - MTB.PG.EC Assisting and leading movement skills exercise for mobility of joint 
functions
Additional descriptive extension – XB11.5 Movement techniques
Additional target extension - XXMGJ Joint of hand and fingers
Stem code - MUB.PG.EA Assisting and leading strength exercise for muscle power functions
Additional descriptive extension – XB11.3 Strength techniques
Additional target extension - XXMGM Muscle of hand
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Let’s take a look at the ICHI Platform

https://mitel.dimi.uniud.it/ichi/

ICHI Beta-2 2019

49
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ICHI Beta-2 2019 Platform 

✓ You may access the platform without 
registering

✓ Registered users can: 

1. Contribute to the development of ICHI by commenting 
and proposing changes to the classification to enhance 
the content

2.  Read other users' comments and proposals
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ICHI Homepage

ICHI homepage displays the four sections for browsing on the left side, with 
general information on ICHI and CAVEATS on the right side:

Further information on ICHI can be accessed by clicking on the relevant link
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ICHI Sections

The broad scope of ICHI ensures coverage of interventions 

delivered across all sectors of the health system. 

Chapters Interventions on…

1 - 12 Body Systems and Functions

13 - 21 Activities and Participation Domain

22 - 26 Environment

27 Health-related Behaviours

ICHI contains 27 chapters:

19

Note: Public health interventions generally have Targets in 

chapters 22 - 27
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ICHI Components

• The ICHI Platform allows you to browse the different components of 
the classification: Interventions; Target; Action; Means; Extension 
Codes. 

• Click on the heading box (e.g. ‘Interventions’ which appears on the 
left side of the screen) to choose to view different components of the 
classification, as shown below.
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ICHI Components

Once a component is selected, it can be expanded by clicking on the small 
triangle on the left side of the item to browse the codes available within 
each component. 
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When navigating ICHI, by clicking on any entity on the left side of the screen, 
the details of that entity will display on the right side of the screen. 

ICHI Components
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Extension Codes

By clicking on the ‘ExtensionCodes’ component, you can browse the list of 

available extension codes.
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• A quick search (located at the top of the screen) can also be performed to help users 
find interventions in ICHI within the following components: Interventions; Target; 
Action; Means and Extension codes.

• By entering a term (e.g. ‘tonsillectomy’), a search on that term is performed within 
titles (descriptor), definitions, inclusion terms, includes notes, code also and excludes 
notes.

• Alternatively, you can enter the first three letters of a term (e.g. ‘ton’) or multiple 
part word terms (e.g. ‘rep kn’) and a list of suggested results will display.

Quick Search
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For example, let’s try performing a quick search to find the ICHI intervention 
stem code for ‘tonsillectomy’ with the component ‘ICHI’ selected.

A search results list will appear and by clicking on an ICHI intervention stem 
code within this list, it will be displayed on the right side of the screen. As seen 
below, the ICHI intervention stem code for a ‘tonsillectomy’ is DAA.JK.AC.

NB: Before selecting a stem code, check that the Target, Action and Means categories for that 

code are applicable to the intervention being coded. 2558



Interventions delivered using telehealth

Telehealth is the use of information and 

communications technologies to deliver healthcare

The following extension codes are to be used where the 

intervention delivered involves telehealth (incl telemedicine):

XH01 Intervention performed with advice or assistance

provided from a distant location 

XH02 Intervention provided to recipient/s in a distant location

XH03 Interventions delivered via technology, without direct

involvement of a human provider 
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Telehealth interventions involving providers at 
two different locations

e.g., a surgical intervention delivered by a doctor co-located 

with the patient and a doctor at another hospital operating 

robotic controls or providing advice to the co-located doctor

The intervention may be recorded at both locations, e.g., two 

different hospitals:

• XH01 may be used at the hospital where the patient is

• XH02 must be used at the hospital that is distant from the 

patient

This prevents double counting of the intervention when 

information is aggregated across locations
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Using ICHI with ICD and/or ICF

ICHI has been designed to align where relevant with ICD and ICF, and to be used 
alongside both of those classifications.

➢ICHI functioning targets are drawn from the ICF

➢Several extension codes (medicaments, anatomy) are ICD extension codes

The person’s functioning before and after the intervention(s) can be compared and if the 

functioning-related goals have been achieved, ICHI, ICF and ICD can be used together in the 

digital structured documentation in the electronic health record.

ICHI

• Describe investigative and 
assessment intervention(s)

• Record planned or 
performed therapeutic or 
supportive interventions to 
achieve goal(s)

• At follow-up, used again to 
document any performed 
investigative and 
assessment intervention(s)

ICD

• Record patient’s health 
condition(s)

ICF

• Describe the result of 
investigative and 
assessment intervention (s)

• Document functioning-
related goals agreed upon 
& any needs for assistance

• Describe the person’s 
functioning after provided 
therapeutic or supportive 
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Using ICHI with ICD and ICF

Example: Patient with a communication related functioning 
limitation
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Let’s Practice

We will now take a look at several different examples that 
involve the use of:

• A stem code alone;

• Multiple stem codes used together and extension codes 
used with stem codes

We will walk through the process of code assignment for some examples.
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Examples of interventions in ICHI
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Medical/Surgical 
interventions

• All types of diagnostic and 
therapeutic medical/surgical 
interventions are found in 
Section 1 across 12 body system 
chapters

• The next few slides provides                              
various examples of medical and                      
surgical intervention codes and 
how to find them on the ICHI 
Platform
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Example 1: Insertion of a permanent percutaneous endoscopic 
gastrostomy (PEG) tube

• Using the ‘Quick search’ with the ‘ICHI’ option selected, type the key words 
‘endoscopic gastrostomy’ into the search field. The search results will be 
listed and sorted by how well the text entered matches the entity in ICHI. 

• Click on an ICHI intervention code in the search results to see information 
for that code displayed on the right side of the screen. 

ICHI stem code: KBF.DL.AJ
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Example 2: Unplanned repair of right inguinal hernia

• Start by searching the key words ‘repair hernia’ to find the ICHI intervention stem 
code for repair of an inguinal hernia.

• For this example, extension codes can be used to provide additional detail about the 
topology (“right”) and additional descriptive information (“unplanned intervention”).  
These are found by the browsing the ExtensionCodes component on the left side of 
the screen.

ICHI stem code with extensions: PAM.MK.AA&XB03.0&XCA4
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Example 3: Coronary artery bypass graft to left diagonal 
coronary artery and right circumflex coronary artery 

ICHI Code HIA.LI.AA&(XCA3&XA2DD2)&(XCA4&XA4YJ3)

Stem code HIA.LI.AA Coronary artery bypass

Topology extension XCA3 Left

Additional anatomy extension XA2DD2 Diagonal artery

Topology extension XCA4 Right

Additional anatomy extension XA4YJ3 Circumflex artery

Combined extension codes should be grouped using round brackets ( ), for example, the 

coronary artery bypass graft was to the left diagonal artery and right circumflex coronary 

artery, therefore the extension codes for ‘left’ and ‘diagonal artery’ are grouped together 

and the extension codes for ‘right’ and ‘circumflex artery’ are also grouped together using 

round brackets. The group of extension codes are then combined using the & syntax.
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When multiple ICHI interventions are delivered and are represented by stem codes 
only, the first stem code is separated from the second stem code by a slash  ‘ / ‘.

Example 4: Total oesophagogastrectomy

ICHI Code KBF.JK.AA/KBA.JK.AA

Stem code KBF.JK.AA Total gastrectomy

Stem code KBA.JK.AA Total oesophagectomy
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Two or more independent interventions performed on the same date, or on 
different dates, are not to be reported as interventions performed together.

Example 5: Laparoscopic cholecystectomy with ERCP

ICHI Code KCF.JK.AB 

KCO.BA.BB

Stem code KCF.JK.AB Laparoscopic cholecystectomy

Stem code KCO.BA.BB Endoscopic retrograde 

cholangiopancreatography
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ICHI stem codes that have associated extension codes can be performed together. The 
syntax (&) is used for recording an extension code with the stem code to which it is 
applicable. The stem codes with their associated extension code(s) are then clustered 
using  ‘/ ‘ .

ICHI Code IFA.LG.AF&XCA3/IFA.LH.AF&XAC4&XT01.24

Stem code IFA.LG.AF Percutaneous transluminal angioplasty of artery 

of lower limb

Topology extension XCA3 Left

Stem code IFA.LH.AF Dilatation with insertion of stent or prosthesis 

of artery of lower limb

Topology extension XAC4 Right

Therapeutic product extension XT01.24 Endovascular stent

Example 6: Percutaneous transluminal angioplasty of left lower 

leg artery and percutaneous transluminal angioplasty of right 

lower leg artery with insertion of two stents
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Example 7: Routine vaccination

ICHI stem code: DTB.DB.AE
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Example 8: Blood pressure measurement

ICHI stem code: ITA.AB.AF
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Where to find functioning              
interventions 

Functioning interventions 
are found in all four sections 
of ICHI. They include 
interventions that target: 

➢Body functions

➢Activities and participation 
domains

➢Environment

➢Health-related behaviours
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Searching for functioning intervention codes 
in ICHI

• Type search terms into 

the search box, or

• Browse by Target, 

Action or Means

• Familiarise yourself 

with the Targets, 

Actions and Means 

most applicable for 

functioning 

interventions

4275



Hierarchical structure of ICHI Targets

Categories from the WHO International 

Classification of Functioning, Disability 

and Health (ICF) are used as Target 

categories in ICHI

These Targets are hierarchically nested:

• ICF chapter-level Target codes have 

two letters followed by the numeral ‘1’

• ICF block-level Target codes have two 

letters followed by the numeral ‘2’

• ICF 3-digit Target codes have three letters
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Click on the ‘Mapping ICF’ link to see the definition of the ICF 
category in the online ICF Browser

ICHI Targets based on ICF categories
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Example 9: Transcutaneous Electrostimulation (TENS) for pain

ICHI stem code: AXA.SC.BP
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Example 10: Skills training in preparing meals 

ICHI stem code: SOA.PH.ZZ
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Example 11: Family counselling

ICHI Code: SSJ.PP.ZZ
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Using  ‘/ ’  to represent interventions 
performed together

When more than one ICHI code is needed to describe a 

functioning intervention, multiple codes can be recorded 

separated by ‘/ ’ (slash)A.PM.ZZ/VEB.PM.ZZ

e.g., Training in eating and drinking

SMF.PH.ZZ/SMG.PH.ZZ

SMF.PH.ZZ  Training in eating

SMG.PH.ZZ Training in drinking
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Using  ‘+ ’  to represent a package of 
interventions 

The ‘+’ syntax can be used to describe a package of functioning 

interventions, such as a rehabilitation treatment package

e.g., Prescription and training in use of assistive or adaptive 

device, aid or equipment  for communication

UAF.TI.ZZ+UAF.PH.ZZ

UAF.TI.ZZ Prescription of products and technology for 

communication

UAF.PH.ZZ Training in the use of products and technology for 

communication
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ICHI Code UAE.TI.ZZ&XP245.10

Stem code UAE.TI.ZZ Prescription of products and technology for 

personal indoor and outdoor mobility and 

transportation

Assistive products XP245.10 Manual wheelchairs, other and unspecified

e.g., Prescription of wheelchair (manual)

Use of ‘assistive products’ extension codes

• Interventions involving assistive products are in the Environment 
section of ICHI

• The ‘Assistive products’ extension codes can be used to record the 
type of assistive product
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Public health interventions in ICHI

•All types of public health interventions are covered

• Combinations of ICHI codes can be used to
describe multi-component interventions
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Targets for public health interventions

Examples:

UAB Food safety and security

UBL Indoor air quality

UBQ Animals as vectors of disease

VAA Alcohol use behaviours

VBB Family and partner violence behaviours

VCB Workplace safety behaviours

VEB Physical activity behaviours

VFS Health literacy
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Actions for public health interventions

Examples:

AA Assessment

PM Education

RF Providing opportunities for participation

TM Environment modification

VE Infection control measures

WC Restrictions on the sale or distribution of products

WG Applying incentives

WJ Policy change
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Means for public health interventions

Examples:

QD Enactment

QE Enforcement

QF Economic instruments

ZZ Other and unspecified means

The Means category ‘ZZ’ is used for many public health interventions 
in ICHI
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Where to find public health interventions

There is no separate public health 
section within ICHI

Most public health interventions 
are found in: 

• Section 3 Interventions on the 
Environment, and

• Section 4 Interventions on Health-
related Behaviours

However, codes from elsewhere in 
ICHI may be used to describe public 
health interventions
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Searching for public health intervention codes 
in ICHI

• Type search terms into 

the search box, or

• Browse by Target, Action 

or Means

Familiarise yourself with 

the Targets, Actions and 

Means most applicable for 

describing public health 

interventions
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Example 12: Implementing a policy to limit air pollution in residential 
areas

ICHI stem code: UBM:WJ.ZZ 
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Example 13: Enforcing bans on alcohol advertising at sporting events

ICHI stem code: VAA.WD.QE

5891



Using  ‘/ ’  to represent interventions 
performed together

When more than one ICHI code is needed to describe a 

public health intervention, multiple codes can be 

recorded separated by ‘/ ’ (slash)A.PM.ZZVEB.PM.ZZ

e.g., Educational theatre performance about the importance 

of healthy eating and physical activity

VEA.PM.ZZ/VEB.PM.ZZ

VEA.PM.ZZ  Education to influence eating behaviours

VEB.PM.ZZ  Education to influence physical activity behavioursP
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Using  ‘+ ’  to represent a package of 
interventions 

To describe a multi-component intervention, multiple 

codes are recorded separated by ‘+’ (plus).PM.ZZ

e.g., Intervention to promote responsible drinking by young 

nightclub patrons by  (i) making physical changes to the 

venue, and  (ii) providing rewards for drinking responsibly

VAA.TM.ZZ+VAA.WG.ZZ

VAA.TM.ZZ  Environment modification to influence alcohol use 

behaviours 

VAA.WG.ZZ  Non-economic incentives to encourage improved 

health behaviours relating to alcohol useP
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For further information on the use of ICHI Beta-2 2019,  select the relevant 
heading on the right side of the screen of the ICHI homepage.
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保健・医療関連行為
に関する国際分類
（ICHI）の紹介

ICHIからのコンテンツの取り込み
保健・医療関連行為に関する国際分類トレーニングマニュアル

ICHIプラットフォームユーザガイド
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目的
✓ なぜICHIが開発されたのかとその目的を理解する

✓ ICHIコードの構造を理解する - 3つの軸（Target、Action、
Means）、 Stem code、 Extension codes

✓ 複数のStem codeを組み合わせたり（/）、 Stem codeに
Extension codes（＆）を組み合わせるときに用いる、
正しい構文、および組み合わせた内線コードをグルー
プ化する方法を理解する

✓ ICHIアーキテクチャの理解を深める

✓ ICHIプラットフォームの閲覧方法について理解を深め
る。
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背景
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ICHIとは？
ICHIは、世界保健機関（WHO）およびWHO国際分類ファミ
リー（WHO-FIC）によって開発された保健・医療関連行為
に関する国際分類です。
2007年以来の開発において、ICHIは保健・医療関連行為を記
述し、報告しそして分析するための共通のツールを提供す
ることを目指しています。
目的は、次のような多数のユースケースを満たすことです。

• 国際比較
• 国内での用途：

• それがない国に分類を提供する。
• 国別分類をICHIと一致させたい国
• 国内分類へのICHIの構成要素の追加
• 国内分類を再開発するための基礎

• 患者の安全性と質
• 保健システムのパフォーマンス（資金調達を含む）
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• ICHIはWHO国際分類ファミリー
のメンバーです。

• ICHIは保健システムのすべての
分野を網羅しています。
– 急性期ケア
– メンタルヘルス
– プライマリケア
– 保健医療
– 機能的な援助
– リハビリテーション
– 予防
– 公衆衛生
– 伝統医学
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保健・医療関連行為の定義

保健・医療関連行為とは、健康、機能、または健康状
態を評価、改善、維持、促進、または直すことを目的
としている人または集団のために、またはそれらに代
わって行われる行為です。

出典：ICHI  -保健・医療関連行為に関する国際分類トレーニングマニュアル
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ICHI の構造
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Stem Code
（日本語にすると「基幹コード」でしょうが、

以後 Stem codeとします）

各カテゴリは7桁の文字、数字であらかじめ調整されたコー
ドで表され、これは「Stem code」と呼ばれます。

各ICHIのStem codeは、3つの軸であらわされています。

➢ Target – Actionが実行されるエンティティ、実態
➢ Action –何を行うか Targetに対して行う内容
➢ Means - Actionが実行されるプロセスと方法
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それぞれの軸は、記述カテゴリのコード化リストで構成されてい
ます。
各Stem codeは、３つの軸カテゴリを「.」（ドット）で連結するこ
とで、その行為に対して固有のコードを表しています。
➢ Targetは3桁
➢ Actionは2桁
➢ Means は2桁

ICHIの定義（タイトル）は、軸カテゴリを反映することがありますし
（例：DAA.JD.ACは「扁桃腺からの異物の除去」です）、一方で一般
的な臨床用語が付けられることもあります（例えばDAA.JK.AC「扁桃
摘出術」）。

DAA：扁桃腺

JK：全切除

AC：経孔的

扁桃摘出術
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各軸（例えばTargetに記載されている赤字で書かれている「DAA」をク
リックすると、ポップアップウィンドウが表示され、選択した軸の内容
が表示されます。

ICHIプラットフォーム（https://mitel.dimi.uniud.it/ichi/）を開いてください。
検索メニュー：白地にSeachと書かれているところに

「Tonsillectomy」を入力し、一番上の「DAA.JK.AC - Tonsillectomy」をク
リックしてください。右のウインドウに「DAA.JK.AC」が表示されます

104
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以下の情報フィールドは、適切なStem codeの選択に役立ちます。

➢ Definition：定義 –医療行為を説明します

➢ Inclusion terms：包含用語 -その特定のStem codeに分類されるべき用
語をリストします（同義語を含むこともあります）。リストは完全では
ありません。

➢ Includes notes：注釈を含む - Stem codeの範囲をさらに定義または明
確化する（例：DAA.JB.AC扁桃腺または扁桃周囲組織のドレナージには、
「扁桃周囲膿瘍の吸引」が含まれる）。

➢ Code also：類似コード（行われた場合に） -これとは別の関連する医
療行為が行われたときに、このような追加コードがあることをユーザー
にアドバイスします。（例：咽頭扁桃肥大症に対するアデノイド切除術
が行われる場合adenoidectomy if performed (DAB.JK.AC)があります）

➢ Excludes notes：含まれない用語（選択してはいけない用語） - ICHIの
他の場所に分類されている具体的な医療行為をリストします。
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拡張コード
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Extension codes
（日本語では「拡張コード」でしょうが、Extension codesとします）
• 必要に応じてStem codeに詳細を追加するためのExtension codesが
提供されています。

• Extension codesには、数量詞、トポロジー、追加の解剖学的構造、
医薬品、および補助医療製品が含まれます。

①ICHIプラットフォームの左上の「interventions」の
右に「▼」をクリックし「Extension codes」を選択

②「Topology」をダブルクリックするか、その左に
ある罫線の交差しているところをクリック。
③「XCA - Laterality」をダブルクリックするか、
その左の罫線の交差しているところをクリック

④「XCA3 - Left」をクリックするすると、右の
ウインドウに「XCA3」が表示されます 107



ICHIで使用される構文
• Extension codesを使用する場合、最初にICHI Stem codeを示し、
その後に「＆」をおき、その後にExtension codesを続けます。

• 複数のExtension codesを使用する場合、「＆」をおいてその後
にExtension codesを続けます。

• 関連するExtension codesは、（ ）を使用してグループ化しま
す。

• 一緒に行われた医療行為については、以下のように示します。
➢ 医療行為1 /医療行為2

• 医療行為のパッケージは医療行為の間に「+」を使って示しま
す。

次のスライドで、ICHIコード割り当て例を示します。
（具体例については次のスライドを見てください）
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ICHIコード割り当て例（その１）
ICHIコード（Extension codesあり/なしのStem code）を割り当てる場
合、以下の組み合わせを使用します。

• 1つのStem Codeのみ -例：神経学的評価
「AZZ.AA.AH」だけを割り当てる

• Stem CodeとExtension codes -例：膝の右半月板形成術
「MMD.ML.AA＆XCA4」

• Stem Code - MMD.ML.AA 膝半月板形成術
• Extension codes : Topology（左右を選択するためのトポロ
ジー） - XCA4 Right

• これを「＆」で連結する

• 複数のStem Code -例：胃瘻造設術を伴った食道部分切除術
「KBA.JJ.AA / KBF.LI.AA」

• Stem Code - KBA.JJ.AA（食道部分切除術）
• Stem Code - KBF.LI.AA（胃バイパス術）
• これを「/」で連結する
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ICHIコード割り当て例（その２）

• 複数のStem CodeとExtension codes -例：手と指の関節の可動性と手の
筋肉の運動のためのアシストと指導スキル
「MTB.PG.EC＆XB11.5＆XXMGJ / MUB.PG.EA＆XB11.3＆XXMGM」

• Stem Code - MTB.PG.EC 関節機能の可動性のための運動スキル
の支援および指導

• Extension codes : Additional descriptive information（付加的な記
述、情報） - XB11.5 Movement techniques（可動テクニック）

• Extension codes：Additional target（追加Target） - XXMGJ Joint 
of hand and fingers（手と指の関節）

• これを「＆」で連結する

• Stem Code - MUB.PG.EA 筋力機能のためのアシストおよび指導
筋力トレーニング

• Extension codes : Additional descriptive information（付加的な記
述、情報） - XB11.3 Strength techniques（ストレッチ）

• Extension codes：Additional target（追加Target） - XXMGM 
Muscle of hand（手の筋肉）

• これを「＆」で連結する

以上の２つのコードを「/」で連結する110



すでに皆様方は開いていると思いますが、
ICHIプラットフォーム
（https://mitel.dimi.uniud.it/ichi/）を開いて、
ICHI Beta-2 2019版をご覧ください。
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ICHI Beta-2 2019プラットフォーム

✓ 登録せずにプラットフォームにアクセスできます

✓ 登録ユーザーは次のことができます。
1. コンテンツを強化するために、分類にコメントし、変更
を提案することにより、ICHIの開発に貢献する

2. 他のユーザーのコメントと提案を読む

たとえばDAA.JK.ACについてコメントしたい場合「Sign in」して行うことができます。
「Comments」をクリックするとこれまでのコメントが閲覧できます。
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ICHIホームページ

ICHIホームページでは、左側にブラウジング用の4つのセクション
が表示され、右側にICHIと警告に関する一般情報が表示されます。

関連リンクをクリックすると、ICHIの詳細情報にアクセスできます。
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ICHIセクション

ICHIの広い範囲は、保健システムのすべてのセクターにわたって
提供される保健・医療関連行為をカバーします。

ICHIには27の章があります。

身体の部位と身体機能
活動と関与、参加
環境
健康関連の行動

注：公衆衛生の保健・医療関連行為は、一般には22〜27章の
Targetにあります

114



ICHIコンポーネント

• ICHIプラットフォームを使用すると、保健・医療関連行為のさ
まざまなコンポーネントを閲覧できます。 Target; Action; 
Means; Extension Codes

• 見出しボックス（画面の左側に表示される「 Intervention」）
をクリックすると、以下に示すように、分類のさまざまなコン
ポーネントが表示され、選択することができます。

「 Intervention ▼」をクリックすると

が表示される 115



ICHIコンポーネント

コンポーネントを選択したら（今回はTargetを選択）、アイテムの
左側にある小さな三角形（線が交差するところにある小さな▷）を
クリックすることで展開できます。

1 -身体の部位と身体機能の医療行為
├01 –神経システムと精神機能の医療行為
├ AA –脳と中枢神経系
├ AAA –脳
├ AAA.AD.AA - Intracranial biopsy脳生検116



ICHIコンポーネント

ICHIをナビゲートするとき、画面の左側にあるエンティティをクリッ
クすると（今回は「AAA.AD.AA - Intracranial biopsy」をクリック）、
そのエンティティの詳細が画面右側に表示されます。
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Extension Codes
「ExtensionCodes」コンポーネントをクリックすると、利用可能
なExtension codesのリストを閲覧できます。

この部分（今は「Target▼」に
なっているところをクリック
すると再度この画面になりま
すので「ExtensionCodes」をク
リック
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Extension Codes
「ExtensionCodes」コンポーネントをクリックし、先ほどと同様
にアイテムの左側にある小さな三角形（線が交差するところにあ
る小さな▷）をクリックすることで展開できます。

「Topology」の左側にある小さな三角形
をクリックし、さらに「XCA - Laterality」
の左側にある小さな三角形をクリックし、
「XCA3 – Left」をクリックすると、その
詳細が右の画面に展開されます。
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クイック検索
• クイック検索（画面の上部にあります）は、ユーザーがコンポー
ネント内でICHIを見つけることができます。

• 用語（「tonsillectomy」など）を入力すると、その用語の検索が
titles (ICHI Descriptor)、Definitions、Inclusion Terms、Includes Notes、
Code Also、Excludes Notesの中で実行され、推奨結果のリストが
表示されます。

• また、用語の最初の3文字（例：「ton」）または複数のパート
ワード用語（例：「rep kn」）を入力すると、推奨結果のリスト
が表示されます。
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クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して
「tonsillectomy」と入力しICHI Stem codeを検索してみましょう。
検索結果が表示され、リスト内の「DAA.JK.AC – Tonsillectomy」を
クリックすると、画面に表示されます。「Tonsillectomy扁桃摘出
術」のICHI Stem code 「DAA.JK.AC」の内容が示されました。

注意：コンポーネントを変更することでTarget、Action、Meansでも
検索可能であることを確認してください。121



Telehealthテレヘルスを使用して提供される保健・医療関連
行為

テレヘルスとは、情報通信技術を使用してヘルスケアを提供する
ことです。
次のExtension codesは、提供される医療行為に遠隔医療が含まれ
る場合に使用します（遠隔診療を含む）

XH01 遠隔地から提供されたアドバイスまたは支援を用いた
医療行為

XH02 離れた場所にいる受け手へ医療行為が提供される

XH03 テクノロジーを介して提供される医療行為、
人間のプロバイダーの直接の関与なし

122



2つの異なる場所での遠隔医療

たとえば、患者と同一の場所にいる医師と、別の病院でロ
ボット操作をするの医師によって手術が行われる場合、
または患者と同一の場所にいる医師に対して、別の病院から
アドバイスを提供されることで行われる手術の場合

•XH01は、患者がいる病院で使用
•XH02は、患者から離れた病院で使用

これにより、場所をまたいで情報が集約された場合、保健・
医療関連行為の二重カウントが防止できます。
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ICDおよび/またはICFでのICHIの使用
ICHIは、ICDおよびICFに関連する場面に合わせて、これらの両方の分
類と一緒に使用されるように設計されています。
➢ ICHIの身体機能のTargetはICFから作られています
➢ いくつかのExtension codes（medicaments薬、anatomy解剖学）は

ICDの Extension codesと同じです

• 調査と評価の医療行為
を説明

• 目標を達成するために、
計画的または実行され
た治療的または支持的
な医療行為を記録

• フォローアップ時に、
実行された調査および
評価の医療行為を文書
化するために再度使用

ICHI

• 調査と評価の医療行為
の結果を説明

• 合意された機能関連の
目標と支援の必要性を
文書化

• 治療または支援を提供
した後の人の機能を説
明

ICF

• 患者の健康状態を記録

ICD

保健・医療関連行為の前後で機能を比較し、機能関連の目標が達成された
場合、ICHI、ICF、ICDを電子健康記録のデジタル構造化文書で一緒に使用
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ICDおよびICFでICHIを使用する

例：コミュニケーションに関連する機能制限のある患者
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練習しましょう

ここで、以下の様々な使用例を見てみま
しょう
• Stem codeのみ
• 一緒に行われる複数のStem codeの場合、
およびStem codeにExtension codesを付記
する場合

いくつかの例について、コードの割り当てプロセスを説明します
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ICHI （保健・医療関連行為の国際分類）の具体例
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• すべての診断および治療を含む
「Medical/Surgical interventions」
は、セクション1（1 - Interventions 
on Body Systems and Functions）の
12章の身体システムの中にありま
す。

• 次からのスライドで、
「Medical/Surgical interventions」
のコードのさまざまな例と、ICHI
プラットフォームでそれらを見つ
ける方法を示します。

Medical/Surgical interventions
内科的/外科的な

保健・医療関連行為
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例1： Insertion of a permanent percutaneous endoscopic
gastrostomy (PEG) tube

永久的な経皮内視鏡的胃瘻造設術（PEG）チューブの挿入

• クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して、
「gastrostomy」と入力します。検索結果は、入力された語句とICHIの
コード情報と一致するものがリストの一覧に示されます。

• 検索結果から適切なICHIコードをクリックして、画面の右側に表示され
るそのコード情報を確認します。
ICHI Stem codeは「KBF.DL.AJ」です。
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例2：Unplanned repair of right inguinal hernia
右鼠径ヘルニアの予定外の修復術（緊急手術でしょうか）

クイック検索を用いて「repair hernia」と入力します。鼠径ヘルニア修復術
のICHI Stem codeを見つけます。
この例では、Extension Codesとして、Topologyトポロジーに掲載されている
追加情報「right 右」、それとAdditional descriptive information追加的説明情
報に掲載されている「unplanned intervention予定外の医療行為」が必要です。
画面の左側のExtensionCodesコンポーネントを参照することで見つかります。
Extension Codes付きのICHI Stem code は「PAM.MK.AA＆XB03.0＆XCA4」です。
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例3：Coronary artery bypass graft to left diagonal coronary artery
and right circumflex coronary artery

左diagonal arteryおよび右circumflex coronary arteryへの
冠動脈バイパス術

（左冠動脈のdiagonal arteryはあまり一般的でないですし、右冠動脈にcircumflex 
coronary arteryがあるかは詳しくわかりませんが、あるとして続けてください）

組み合わせたExtension codesは、丸括弧（ ）を使用してグループ化します。
たとえば、冠動脈バイパス術は左はdiagonal artery、右はcircumflex coronary 
arteryですので、「左」と「diagonal artery」のExtension codesは（ ）でグ
ループ化され、「右」と「circumflex coronary artery」のExtension codesも
（ ）でグループ化します。 それぞれのグループは＆で結合し
「HIA.LI.AA&(XCA3&XA2DD2)&(XCA4&XA4YJ3)」となります。131



例4：Total oesophagogastrectomy 食道胃全摘術

複数のICHI医療行為が行われ、Stem codeのみで表される場合、
最初のStem codeの後にスラッシュ「/」をおき、引き続き2番目
のStem codeを書きますので、
「KBF.JK.AA/KBA.JK.AA」となります。

胃全摘術

食道全摘術
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例5：Laparoscopic cholecystectomy with ERCP
ERCPを用いた腹腔鏡下胆嚢摘出術

同じ日に、または異なる日に実行された2つ以上の独立した医療
行為は、前ページの「/」で連結した１つの医療行為として報告
しません。

腹腔鏡下胆嚢切除術

ERCP
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例６：Percutaneous transluminal angioplasty of left lower leg 
artery and percutaneous transluminal angioplasty of right lower leg 
artery with insertion of two stents

左下肢動脈の経皮経管動脈形成術および２本のステントの
挿入を伴う右下肢動脈の経皮経管動脈形成術

関連するExtension codesを持つICHI Stem codeは、一緒に実行でき
ます。構文（＆）は、適用可能なStem codeと共にExtension 
codesを記録するために使用されます。
次に、関連するExtension codesを持つStem codeは「/」を使用し
てクラスター化されます。
このため「IFA.LG.AF&XCA3/IFA.LH.AF&XAC4&XT01.24」となります。134



例7：Routine vaccination 定期予防接種
ICHI Stem code：DTB.DB.AE

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して
「vaccination」と入力し検索します。検索結果が表示され、リスト内の
「DTB.DB.AE - Percutaneous administration of immunological agent」をク
リックすると、右画面に表示されます。「 Routine vaccination」では「No 
matchinf results!」と検索できません。 赤線で囲まれた文章は川瀬が追加した文章です
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例8：Blood pressure measurement血圧測定
ICHI Stem code：ITA.AB.AF

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して「blood 
pressure」と入力し検索します。「Blood pressure measurement 」でも２つ
の検索結果がでます。
検索結果が表示され、リスト内の「ITA.AB.AF - Measurement of blood 
pressure」をクリックすると、右画面に表示されます。
もし「ITA.AI.AF - Blood pressure monitoring」を選択すると、Excludes Notes 
に「blood pressure measurement (ITA.AB.AF) 」とあり、この場合は選択し
てはいけないとわかります
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Functioning interventions
身体機能の保健・医療関連行為をどのように見つけるか

身体機能の保健・医療関連
行為は、ICHIの4つのセク
ションすべてに見られます。
それらには、以下を対象と
する医療行為が含まれます。

➢ 身体機能
➢ 活動と関連領域
➢ 環境
➢ 健康関連の行動
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身体機能の保健・医療関連行為（Functioning interventions）の
ICHIコードを検索

• 検索ボックスに検索語を
入力する、またはTarget、
Action、Means ごとに参
照する

• 身体機能の保健・医療関
連行為に最も適切な
Target、Action、Meansに
精通する
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ICH Targetの階層構造

WHOの国際生活機能分類（ICF）
のカテゴリを、ICHIのTargetカテ
ゴリとして使用します。

これらのTargetは階層的にネスト
（入れ子構造）されています：
• ICFチャプターレベルのTarget
コードには、2つの文字の後
に数字「1」が続きます

• ICFブロックレベルのTarget
コードには、2つの文字の後
に数字「2」が続きます

• ICF 3桁のTargetコードは3つの
文字で構成されます
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ICFカテゴリに基づくICHI Target

「ICFのマッピング」リンクをクリックして、オンラインICFブラ
ウザーでICFカテゴリーの定義を確認します。

ATD.AC.ZZ Test of orientation functions（オリエンテーション機能のテスト）
アンケート、評価尺度、またはその他の手段を使用して、時間、場所、自己、
他者、物体、および空間との関係を知り、確認する機能をテストする

「ATD」をクリックすると「ATD - Orientation functions 」は
ICF では「b113」に相当することが確認できます
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例9：Transcutaneous Electrostimulation (TENS) for pain
痛みに対する経皮的電気刺激（TENS）

ICHI Stem code：AXA.SC.BP

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して
「stimulation for pain」と入力し検索します。
「Electrostimulation for pain」では「No matchinf results!」と検索できませ
ん。「Electrical stimulation」では４つの検索結果がでます。
検索結果が１つだけ表示され「AXA.SC.BP - Electrical stimulation for pain」
をクリックします。
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例10：Skills training in preparing meals
食事の準備のスキルトレーニング
ICHI Stem code：SOA.PH.ZZ

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して「training in 
preparing」と入力し検索します。
「 Skills training in preparing meals 」とフルに入力しても検索できます。
検索結果が１つだけ表示され「SOA.PH.ZZ - Training in preparing meals」をク
リックします。内容を確認してOKなら、ICHI Stem codeを「SOA.PH.ZZ」と
します。
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例11：Family counselling 家族カウンセリング
ICHI Stem code：SSJ.PP.ZZ

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して「Family 
counselling」と入力し、そこから「SSJ.PP.ZZ - Counselling for family 
relationships」を検索することもできます。
下に示しているのは「relationships counselling」とも検索した結果です。
どのような単語で検索するかは工夫してください。一番簡単なのは、例題を
フルに検索し、もし「No matchinf results!」と検索できない場合には、少し
づつ単語を絞っていってください。
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「/」を使用して、一緒に実行される保健・医療関連行為を
表現します

身体機能の保健・医療関連行為を記述するために複数のICHIコード
が必要な場合、「/」（スラッシュ）で区切って複数のコードを記
録できます

例：Training in eating and drinking 経口摂取、飲水摂取のトレーニング
SMF.PH.ZZ/SMG.PH.ZZ

SMF.PH.ZZ Training in eating 経口摂取のトレーニング
SMG.PH.ZZ Training in drinking 飲水摂取のトレーニング
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「+」を使用して、保健・医療関連行為のパッケージを表現

例：Prescription and training in use of assistive or adaptive device, aid or equipment 
for communication コミュニケーションのための支援または適応デバイス、援
助または機器の使用における処方とトレーニング

UAF.TI.ZZ+UAF.PH.ZZ

UAF.TI.ZZ Prescription of products and technology for communication コミュニ
ケーションのための製品と技術の処方
UAF.PH.ZZ Training in the use of products and technology for
Communication コミュニケーションのための製品とテクノロジーの使用に関
するトレーニング

「+」構文は、リハビリテーション治療パッケージなど、身体機能の
保健・医療関連行為のパッケージを記述するために使用します
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「支援製品」Extension codesの使用
• 支援製品を含む保健・医療関連行為は、ICHIの環境セクション
（Environment section）にあります。

• 「支援製品」Extension codesを使用して、支援製品のタイプを
記録できます。

例：Prescription of wheelchair (manual)車椅子の処方（マニュアル）

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」で「 Prescription of 
wheelchair 」と入力しても「No matchinf results!」と検索できません。
「wheelchair 」でも「 UAE.RD.ZZ 」しか検索できません。「 Prescription」
で検索し「UAA.TI.ZZ - Prescription of products or substances for personal 
consumption」を探し選択します。
クイック検索で、コンポーネントは「 ExtensionCodes」で「wheelchair 」と
入力し「XP245.10 - Manual wheelchairs, other and unspecified」を選択します。
ICHIコードは「&」で連結し「UAE.TI.ZZ&XP245.10」になります。
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ICHIにおける公衆衛生に関する保健・医療関連行為

• あらゆる種類の公衆衛生に関する保健・医療関連行為が対象
• 複数のICHIコードを組み合わせる場合、「 / 」や「+」を用いて
連結します
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公衆衛生に関する保健・医療関連行為のTarget

例：
UAB - Food safety and security 食品の安全とセキュリティ
UBL - Indoor air quality 室内の空気の質
UBQ - Animals as vectors of disease 病気を媒介する動物
VAA - Alcohol use behavioursアルコール摂取行動
VBB - Family and partner violence behaviours

家族とパートナーの暴力行為
VCB - Workplace safety behaviours職場の安全行動
VEB - Physical activity behaviours身体活動行動
VFS - Health literacy 健康リテラシー
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公衆衛生に関する保健・医療関連行為のAction

例：
AA - Assessment 評価
PM - Education 教育
RF - Providing opportunities for participation 参加の機会を提供
TM - Environment modification 環境の変更
VE - Infection control measures 感染対策
WC - Restrictions on the sale or distribution of products 

製品の販売または流通の制限
WG - Applying incentives インセンティブの適用
WJ - Policy change ポリシーの変更
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公衆衛生に関する保健・医療関連行為のMeans

例：
QD - Enactment 制定
QE - Enforcement 施行
QF - Economic instruments 経済的手段
ZZ - Other and unspecified means その他の不特定の手段

公衆衛生に関する保健・医療関連行為の場合、Meansは「ZZ」
が多く用いられます。
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公衆衛生に関する保健・医療関連行為はICHIプラットフォー
ムのどこを検索？

ICHIには個別の公衆衛生セクションはありません。
ほとんどの保健・医療関連行為は、次の場所にあります。
• セクション3 - Interventions on the Environment 環境への医療行為
• セクション4 - Interventions on Healthrelated Behaviours健康関連
行動への医療行為

ただし、ICHIの他の場所にも、公衆衛生に関する保健・医療関連行
為のコードがあります
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公衆衛生に関する保健・医療関連行為のICHIコード検索

• クイック検索を用いて、
検索語を入力する

• Target、Action、Meansご
とに閲覧

公衆衛生に関する保健・医療関連行為の説明に最も適切なTarget、
Action、Meansに精通しなければなりません。
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例12：Implementing a policy to limit air pollution in residential 
areas 住宅地の大気汚染を制限するポリシーの実装
ICHI Stem code: UBM.WJ.ZZ

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して
「Implementing a policy」と入力しても検索できません。
少しずつ絞って
「policy」と入力してもやっと検索できます。内容を確認して
「UBM.WJ.ZZ - Policy change concerning outdoor air quality」をクリックします。
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例13：Enforcing bans on alcohol advertising at sporting eventsス
ポーツイベントでアルコール広告の禁止を実施する
ICHI Stem code: VAA.WD.QE

クイック検索を用いて、コンポーネントは「ICHI」を選択して「Enforcing 
bans on alcohol advertising 」と入力しても検索できません。少しずつ絞って
「Enforcing alcohol」まで絞ると検索できます。内容を確認して
「VAA.WD.QE - Restrictions or requirements concerning the advertising, 
promotion or sponsorship of alcoholic beverages—enforcement of legislation or 
regulations」をクリックします。
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「/」を使用して、一緒に実行される保健・医療関連行為を
表現します

公衆衛生に関する保健・医療関連行為を記述するために複数のICHI
コードが必要な場合、「/」（スラッシュ）で区切って複数のコー
ドを記録できます

例：Educational theatre performance about the importance of healthy eating and 
physical activity 健康的な食事と身体活動の重要性に関する演劇による教育
VEA.PM.ZZ / VEB.PM.ZZ

VEA.PM.ZZ Education to influence eating behaviours食行動に影響を与える教育
VEB.PM.ZZ Education to influence physical activity behaviours身体活動行動に影響
を与える教育 155



「+」を使用して、保健・医療関連行為のパッケージを表現

「+」構文は、複数の身体機能の保健・医療関連行為のパッケージ
を記述するために使用します

例：Intervention to promote responsible drinking by young nightclub patrons by 
(i) making physical changes to the venue, and (ii) providing rewards for drinking 
responsibly （i）会場を物理的に変更し、（ii）責任を持って飲むことに対す
る報酬を提供することにより、若いナイトクラブの利用者への責任ある飲酒
を促す保健・医療関連行為
VAA.TM.ZZ + VAA.WG.ZZ

VAA.TM.ZZ Environment modification to influence alcohol use behavioursアル
コール使用行動に影響を与える環境修正
VAA.WG.ZZ Non-economic incentives to encourage improved health behaviours
relating to alcohol use アルコール摂取に関連する健康行動の改善を促す非経
済的インセンティブ 156



ICHI Beta-2 2019の使用に関する詳細については、ICHIホーム
ページの画面の右側で関連する見出しを選択してください。

ICHI Beta-2 2019

ICHI Beta-2 2019のブラウザへようこそ。
ここでICHIが提案したコンテンツを参照
できます。

ここをクリックすることでさらに情報を
見つけられます：
• ICHI Beta-2 2019
• 謝辞
• 前書き
• ドラフトICHIガイドライン

• ICHIプラットフォームユーザーガイド
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