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（資料）「生活費に関する Web アンケート調査」設計 

 

1． 調査の基本設計 

「生活費に関する Web アンケート調査」は山田他（2012）における主観的最低生活費推

計のための調査を高齢者に適用したものである。調査はマクロミル社のモニタ（65－74 歳）

に対し，スクリーニング調査を用いることで単身（男・女），夫婦のみ世帯，生活保護制度

上の地域区分（級地），各世帯類型での可処分所得平均以上・未満で各々サンプル・サイズ

が等しくなるよう割付け（「4．回収目標数と実際の回収状況」を参照），2019 年 8 月 13～

27 日に同社が実施した。同社のモニタ管理体制については「モニタの品質管理ポリシー

（https://www.macromill.com/advantage/monitor_policy.html）」を参照されたい。また調査

実施に先立ち，国立社会保障・人口問題研究所での研究倫理審査の承認（IPSS-IBRA#19002）

を受けた。 

本調査では，生計維持のため最低限必要な世帯所得（MIQ）を尋ねるのではなく，25 の

各消費項目 に必要な額（最低必要消費支出）を尋ねる方法を用いた。理由として，最低所

得を尋ねる方式と最低必要消費支出（衣食住および日常生活に必要不可欠な消費項目に対

する最低必要な支出）を尋ねる方式では，消費項目を指定しない前者の額が膨らむ傾向があ

る こと，分析の枠組み上，基礎年金と生活保護がカバーすべき最低限必要な支出の範囲を

消費項目単位で再定義する必要があったこと，の 2 つが挙げられる。 

山田他（2012）に倣い，Web 調査の特性を活かし，各項目に最低限必要な支出合計額が

自動的に計算され，常に調査画面トップに表示されるようにし，一種の家計のやりくりを調

査対象者が意識できる調査設計とした。また，質問の仕方により最低必要消費支出がどれほ

ど幅のある概念か確認するため，最低限必要な支出額の設問は， 

 K 調査：「切り詰めるだけ切り詰めて最低限いくら必要」 

 T 調査：「つつましいながらも人前で恥ずかしくない社会生活をおくるためにいくら

必要」 

という 2 種類の質問を調査対象にランダムに割り当てた。 
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策』，3（3），pp.127-139。 
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2． スクリーニング調査票 
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3． 本調査票 
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4． 回収目標数と実際の回収状況 

 

CELL 見出し 回収希望数
回収数

（バッファ込）
現状不足数

8/20時点

配信可能数

新規

回収目標数

新規

回収目標数

級地別

回収目標数

1 【パターンA】【級地1－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 280 32 32

2 【パターンA】【級地1－1】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 116 32 32

3 【パターンA】【級地1－1】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 117 32 32

4 【パターンA】【級地1－1】【単身】女性‗150万円未満 30 32 0 62 32 32

5 【パターンA】【級地1－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 499 32 32

6 【パターンA】【級地1－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 244 32 32

7 【パターンA】【級地1－2】【単身】男性‗150万円以上 30 33 0 88 33 33

8 【パターンA】【級地1－2】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 21 34 34

9 【パターンA】【級地1－2】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 0 32 32

10 【パターンA】【級地1－2】【単身】女性‗150万円未満 30 28 2 0 28 28

11 【パターンA】【級地1－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 429 32 32

12 【パターンA】【級地1－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 313 32 32

13 【パターンA】【級地2－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 105 32 32

14 【パターンA】【級地2－1】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 43 34 54

15 【パターンA】【級地2－1】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 11 32 32

16 【パターンA】【級地2－1】【単身】女性‗150万円未満 30 29 1 0 29 29

17 【パターンA】【級地2－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 422 32 32

18 【パターンA】【級地2－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 323 32 32

19 【パターンA】【級地2－2】【単身】男性‗150万円以上 30 24 6 0 24 24

20 【パターンA】【級地2－2】【単身】男性‗150万円未満 30 7 23 0 7 7

21 【パターンA】【級地2－2】【単身】女性‗150万円以上 30 5 25 0 5 5

22 【パターンA】【級地2－2】【単身】女性‗150万円未満 30 6 24 0 6 6

23 【パターンA】【級地2－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 155 72 72

24 【パターンA】【級地2－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 103 72 72

25 【パターンA】【級地3－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 88 42 42

26 【パターンA】【級地3－1】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 11 42 42

27 【パターンA】【級地3－1】【単身】女性‗150万円以上 30 22 8 0 22 22

28 【パターンA】【級地3－1】【単身】女性‗150万円未満 30 19 11 0 19 19

29 【パターンA】【級地3－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 377 32 32

30 【パターンA】【級地3－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 346 32 32

31 【パターンA】【級地3－2】【単身】男性‗150万円以上 30 30 0 0 30 30

32 【パターンA】【級地3－2】【単身】男性‗150万円未満 30 10 20 0 10 10

33 【パターンA】【級地3－2】【単身】女性‗150万円以上 30 10 20 0 10 10

34 【パターンA】【級地3－2】【単身】女性‗150万円未満 30 7 23 0 7 7

35 【パターンA】【級地3－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 115 64 64

36 【パターンA】【級地3－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 101 64 64

37 【パターンB】【級地1－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 314 32 32

38 【パターンB】【級地1－1】【単身】男性‗150万円未満 30 33 0 95 33 33

39 【パターンB】【級地1－1】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 123 32 32

40 【パターンB】【級地1－1】【単身】女性‗150万円未満 30 32 0 37 32 32

41 【パターンB】【級地1－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 556 32 32

42 【パターンB】【級地1－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 234 32 32

43 【パターンB】【級地1－2】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 73 32 32

44 【パターンB】【級地1－2】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 31 35 35

45 【パターンB】【級地1－2】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 1 32 32

46 【パターンB】【級地1－2】【単身】女性‗150万円未満 30 27 3 0 27 27

47 【パターンB】【級地1－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 33 0 405 33 33

48 【パターンB】【級地1－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 324 32 32

49 【パターンB】【級地2－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 117 32 32

50 【パターンB】【級地2－1】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 17 42 42

51 【パターンB】【級地2－1】【単身】女性‗150万円以上 30 32 0 0 32 32

52 【パターンB】【級地2－1】【単身】女性‗150万円未満 30 20 10 0 20 20

53 【パターンB】【級地2－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 450 32 32

54 【パターンB】【級地2－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 34 0 300 34 34

55 【パターンB】【級地2－2】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 0 32 32

56 【パターンB】【級地2－2】【単身】男性‗150万円未満 30 12 18 0 12 12

57 【パターンB】【級地2－2】【単身】女性‗150万円以上 30 10 20 0 10 10

58 【パターンB】【級地2－2】【単身】女性‗150万円未満 30 5 25 0 5 5

59 【パターンB】【級地2－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 112 64 64

60 【パターンB】【級地2－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 139 64 64

61 【パターンB】【級地3－1】【単身】男性‗150万円以上 30 32 0 88 35 35

62 【パターンB】【級地3－1】【単身】男性‗150万円未満 30 32 0 17 40 40

63 【パターンB】【級地3－1】【単身】女性‗150万円以上 30 27 3 0 27 27

64 【パターンB】【級地3－1】【単身】女性‗150万円未満 30 22 8 0 22 22

65 【パターンB】【級地3－1】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 356 32 32

66 【パターンB】【級地3－1】【夫婦のみ】300万円未満 30 33 0 333 33 33

67 【パターンB】【級地3－2】【単身】男性‗150万円以上 30 28 2 0 28 28

68 【パターンB】【級地3－2】【単身】男性‗150万円未満 30 19 11 0 19 19

69 【パターンB】【級地3－2】【単身】女性‗150万円以上 30 2 28 0 2 2

70 【パターンB】【級地3－2】【単身】女性‗150万円未満 30 3 27 0 3 3

71 【パターンB】【級地3－2】【夫婦のみ】300万円以上 30 32 0 103 66 66

72 【パターンB】【級地3－2】【夫婦のみ】300万円未満 30 32 0 101 66 66

合計 2160 1946 2270 2290 2270
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