
Table 10．Logistic 回帰分析による DIMS 対するダイオキシン類総 TEQ 四分位範囲と RLS/WED

関連症状のオッズ比 

 Unadjusted Adjusted* 

 p value Odds ratio 

(95% CI) 

p value Odds ratio 

(95% CI) 

Total TEQ     

Q1: < 20 pg-TEQ/g lipid  1  1 

Q2: 20-35 pg-TEQ/g lipid < 0.001 1.94 (1.34-2.83) 0.004 1.89 (1.23-2.89) 

Q3: 35-62 pg-TEQ/g lipid 0.02 1.79 (1.23-2.60) 0.04 1.62 (1.02-2.57) 

Q4: ≥  62 pg-TEQ/g lipid < 0.001 2.74 (1.87-4.02) 0.006 2.09 (1.24-3.53) 

RLS/WED related symptoms     

  Non-LMR  1  1 

  LMR < 0.001 2.46 (1.81-3.34) < 0.001 2.35 (1.71-3.24) 

  RLS/WED 0.04 1.67 (1.02-2.75) 0.04 1.74 (1.04-2.91) 

*年齢，性別，BMI，習慣性飲酒，及び喫煙状況で調整した．ダイオキシン類血中濃度の総 TEQ は

Q1，Q2，Q3 及び Q4 の四分位に分割した．DIMS, difficulty initiating and/or maintaining sleep; 

LMR, leg motor restlessness; RLS/WED, restless legs syndrome/Willis-Ekbom disease; TEQ, 

toxic equivalent quantity． 


